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েকােসর্র সংিক্ষ� িববরণ 

এই েকাসর্িট বাইেবলিভিৎতক বয্াখয্ার �াথিমক নীিতগুিলর পিরচয় কিরেয় েদয়। এই েকােসর্র েবিশরভাগ পাঠই হাওয়াডর্ এবং 
উইিলয়াম েহনি�কস (Howard and William Hendricks)-এর েলখা Living by the Book নােমর একিট জনি�য় 
পাঠয্পু�েকর উপর িভিৎতশীল। আপনার কােছ যিদ এই বইিট বয্বহােরর সুেযাগ থােক, আপিন এই েকােসর্র েশখােনা নীিতগুিল 
অনুশীলন করার জনয্ িবিভ� অনুশীলনী পােবন, পাশাপািশ �িতিট নীিতর জনয্ অিতির� আেলাচনাও পােবন। তেব এই েকােসর্র 
জনয্ পাঠয্পু�কিট �েয়াজনীয় নয়। সম� �েয়াজনীয় উপাদান এই পাঠগুিলেত অ�ভুর্� করা আেছ। 

িশক্ষাথর্ীেদর �ােসর আসার আেগ �িতিট পাঠ পড়া উিচত। আপনার �িতিট �াস েসশন ৯০-১২০ িমিনেটর জনয্ পিরক�না 
করা উিচত, েসইসােথ �ােসর বাইের অয্াসাইনেম�গুিল করার জনয্ অিতির� সময় েযাগ করেবন। কারণ এই েকাসর্িট 
�াথিমকভােব �য্াি�কয্াল অয্াি�িভিটগুিলর উপর িনভর্রশীল, তাই আপিন একিট পাঠেক একািধক িমিটংেয় ভাগ করেত পােরন। 
এিট িশক্ষাথর্ীেদরেক অয্াি�িভিটগুিল করার জনয্ িকছুটা অিতির� সময় েদেব। 

েবিশরভাগ পােঠই েসই পােঠ েশখােনা নীিতগুিল অনুশীলন করার জনয্ িবিভ� অয্াি�িভিট আেছ। এই অয্াি�িভিটগুিল সতকর্ভােব 
করার জনয্ িশক্ষাথর্ীেদর পযর্া� সময় পাওয়া গুরু�পূণর্। এই অয্াি�িভিটগুিল একািধক িবিবধ শা�াংেশর উপর িনভর্র কের েদওয়া 
হেয়েছ। পাঠ েশষ করার জনয্ তাড়াহুেড়া করেবন না। েযেহতু এই অয্াি�িভিটগুিলর মেধয্ অেনকগুিলই িশক্ষাথর্ীেদর কােছ নতুন 
হেব, তাই �েতয্ক িশক্ষাথর্ী বুঝেত পারেছ কীভােব অয্াি�িভিটগুিল স�ূণর্ করেত হেব তা িনি�ত করেত �ােস সময় িনন। একিট 
িনিদর্� উৎতর খুেঁজ পাওয়াই �াথিমক উে�শয্ নয়; �াথিমক উে�শয্িট হল বাইেবল অধয্য়েন এবং বয্াখয্ার কােজ দক্ষতা গেড় 
েতালা। 

এই েকাসর্িটর েশেষ, িশক্ষাথর্ী মেনােযাগ সহকাের শাে�র একািধক অনুে�দ অধয্য়ন করেব। ভিবষয্েত বয্বহােরর জনয্ �তয্েক 
িশক্ষাথর্ীর একিট েনাটবুেক তােদর অধয্য়েনর েনাটগুিল থাকা উিচত। এই েকােসর্র যা যা করা হেব তা সারমন এবং 
বাইেবলিভিৎতক পাঠ ��িতেত সহায়ক হেব।   

আেলাচনার �� এবং �ােসর অয্াি�িভিটসমূহ তীর িচে�র বুেলট পেয়� ► িদেয় িচি�ত করা হেয়েছ। আেলাচনার ��গুিলর 
েক্ষে�, িশক্ষাথর্ীেদরেক উৎতরিট আেলাচনা করেত িদন। িনি�ত হওয়ার েচ�া করুন েয �ােসর সকল িশক্ষাথর্ীই আেলাচনায় অংশ 
িনেয়েছ। যিদ �েয়াজন হয়, আপিন িশক্ষাথর্ীেদরেক তােদর নাম ধের ডাকেত পােরন। 

�তয্েক িশক্ষাথর্ী পুেরা েকাসর্িট জুেড় একিট েকাসর্ �েজ�-এ কাজ করেব। ১০ নং পােঠর পের, তারা �ােসর জনয্ একিট 
ে�েজে�শন বানােব বা �াস িলডােরর কােছ একিট েপপার জমা েদেব। ১০ নং পােঠর অয্াসাইনেম� িবভােগ ে�েজে�শন 
বা েপপােরর জনয্ িনেদর্শনা েদওয়া রেয়েছ। 

দুিট অনয্ানয্ অয্াসাইনেম�সমহূ পাঠ ২ এবং ৭ নং পােঠর েশেষ অ�ভুর্� করা আেছ। িশক্ষাথর্ীরা তােদর স�ূণর্ কাজ �াস 
িলডারেক েদখােব, িক� েসইসােথ তােদর কােজর একিট কিপ তােদর িনেজেদর েনাটবুেকও েরেখ েদেব। 
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পাঠ ১ 
বাইেবলিভিৎতক বয্াখয্ার ভিূমকা 

পােঠর উে�শয্ 

(১) েকন ি��িব�াসীেদর জনয্ বাইেবেলর গভীর অধয্য়ন গুরু�পূণর্ তা জানা। 
(২) বাইেবল অধয্য়েনর জনয্ �েয়াজনীয় িতনিট ধােপর তািলকা করেত সক্ষম হওয়া। 
(৩) শাে�র একিট িনবর্ািচত অংেশর সতকর্ অধয্য়েনর প�িত শুরু করা। 
(৪) বাইেবল বয্াখয্ার জনয্ পিব� আৎমার �কােশর (illumination) গুরু� উপলি� করা। 

ভূিমকা 

এই েকােসর্র একিট উে�শয্ হল আপনােক বয্ি�গত শা� অধয্য়ন এবং �েয়ােগ বৃি� েপেত সাহাযয্ করা। �থম ভােলা 
পদেক্ষপিট হল আপনার বাইেবল পড়ার বতর্মান অনুশীলনগুিলেক সততার সােথ মূলয্ায়ন করা। 

► আপনার বাইেবল পড়ার বতর্মান অনুশীলনগুিল আেলাচনা করার জনয্ কেয়ক িমিনট সময় িনন। এিট এেক অপেরর 
সমােলাচনা করার সময় নয়; এিট হল এই ��িটর উপর গুরু� েদওয়ার সময়, “কীভােব আিম ঈ�েরর বাকয্ পড়িছ?” এখােন 
িচ�া করার জনয্ িকছ ু�� েদওয়া হল:  

• আিম কত বার বাইেবল পিড়? 
• আিম যখন বাইেবল পিড়, কতটা সময় আিম েসখােন কাটাই? 
• আিম কীভােব পড়ার জনয্ অংশগুিল িনবর্াচন কির? 
• আিম যা পড়িছ তা িক আিম বুঝেত পাির? 
• আিম যা পিড় তা িক আিম মেন রািখ? 
• আিম িক আমার জীবেন েসই �েয়াগগুিল করেত সক্ষম? 
• েকান ২-৩িট কারেণর জনয্ আিম েবিশবার বাইেবল পিড় না? 

তাইওয়ান িনবাসী সয্ামুেয়ল নােমর এক ি��িব�াসী ১৫ বছর ধের ি��িব�ােস জীবন যাপন করেলও তার আিৎমক পিরপ�তার 
েক্ষে� িবেশষ েকােনা লক্ষণ েদখা েযত না। তার আিৎমক বৃি�র অভাব িনেয় েস হতাশ িছল। এক রিববাের �াথর্নাসভার পের েস 
তার হতাশতার কথা �কাশ কের। “পা�ার, আপিন আপনােক বাইেবল পড়েত বেলেছন। আপিন বেলেছন েয ঈ�র তাঁর 
বােকয্র মাধয্েম আমার সােথ কথা বলেবন। আিম েচ�া কেরিছ! আিম �েতয্কিদন সকােল বাইেবল পিড়, এবং এিট আমােক 
িকছুই বেল না। সমসয্াটা কী?” 

পা�ার তােক বেলন, “সয্ামুেয়ল, আমােক বেলা তুিম কীভােব বাইেবল পেড়া।” সয্ামুেয়েলর উৎতর তার সমসয্ার একিট 
গুরু�পূণর্ িদকেক িনেদর্শ কেরিছল। েস জািনেয়িছল, “�েতয্কিদন সকােল কােজ যাওয়ার আেগ, আিম আমার বাইেবল খুিল 
এবং একিট পদ পিড়।” পা�ার জানেত চান, “তুিম িক েবরেনার আেগ বাইেবেলর একটা েগাটা পু�ক বা একটা স�ূণর্ অধয্ায় 
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পেড়া?” “না, আিম েরাজ সকােল েকবল একটা কের পদ পিড় – িবেশষত েযটা আিম বাইেবলটা খুেল সামেন েদখেত পাই। 
এবং এটায় খুবই কম সাহাযয্ হয়!” 

সয্ামুেয়লেক এইভােব বাইেবল পড়ার সমসয্ািট েবাঝােনার জনয্ পা�ার তােক তার বাইেবল খুলেত বেলন এবং েয পদিট েস 
�থেম েদখেত পােব েসটা পড়েত বেলিছেলন। সয্ামুেয়ল পেড়, “েনেগভ েথেক েলােকরা এেস এেষৗর পাহাড়গুিল দখল 
করেব। িনচ ুপাহািড় অ�েলর েলােকরা িফিলি�নীেদর েদশ অিধকার করেব। তারা এেস ই�িয়ম ও শমিরয়ার েক্ষে�র দখল 
েনেব এবং িবনয্ামীন িগিলয়দ অিধকার করেব” (ওবিদয় ১:১৯)।  

তারপর পা�ার সয্ামুেয়লেক িকছ ু �� িজ�াসা কেরন। “েনেগভ েকাথায়? িনচ ু পাহািড় অ�ল েকাথায়? ই�িয়েমর েক্ষ� 
েকাথায়? শমিরয়া? িবনয্ামীন? িগিলয়দ?” �িতটা �ে�রই উৎতর িছল, “আিম জািন না।” পেরর স�ােহ, “কীভােব বাইেবল 
পড়েত হয়”–এিটর উপর তারা বাইেবল অধয্য়ন শুরু কেরিছল। পেরর িকছ ুস�াহ ধের, সয্ামুেয়ল বাইেবল বয্াখয্া করার িকছ ু
নীিত িশখেত শুরু কেরিছল। েস বুঝেত িশেখিছল েয কীভােব শা� আজেকর িদেন আমােদর সােথ কথা বেল। 

এই েকাসর্িটর উে�শয্ হল আপনােক বাইেবেলর বয্াখয্ার �াথিমক নীিতগুিল িশখেত এবং �েয়াগ করেত সাহাযয্ করা। এই পাঠ 
এবং অনুশীলনীগুিলর মাধয্েম আপিন ঈ�েরর বাকয্ বুঝেত, তা আপনার জীবেন �েয়াগ করেত, এবং এিট অনয্েদরেক েশখােত 
সহায়তা েপেত সাহাযয্ করেব। 

েকন আিম বাইেবল অধয্য়ন করব? 

িকছ ুেলাক বাইেবল পড়া এিড়েয় চেল এই কারেণ েয তারা িব�াস কের এিট েবাঝা খুব কিঠন। অেনেকই আেছ যারা িব�াস 
কের বাইেবল হল ঈ�েরর বাকয্, তারা জােন না কীভােব এিট বয্াখয্া এবং �েয়াগ করেত হয়। বাইেবল অধয্য়ন করা একিট 
পির�মসাধয্ কাজ। এই কােজর িক েকােনা মূলয্ আেছ? েকন আমরা বাইেবল অধয্য়ন করব? 

ঈ�র িনেজেক শাে�র মাধয্েম �কাশ কের 

শা� আমােদরেক েদখায় েয ঈ�র েক। ঈ�েরর বাকয্ হল ঈ�েরর �কৃিতর একিট অিভবয্ি� (গীত ১১৯:১৫, ২৭)। শা� 
আমােদরেক েদখায় েয ঈ�র কীভােব িচ�া কেরন, তাঁর কােছ কী গুরু�পূণর্, কীভােব িতিন মানুেষর সােথ স�কর্যু�, এবং 
কীভােব িতিন মানব ইিতহােস কাজ কেরন। ঈ�েরর িবধান (িতিন কী চান) তাঁর চির�, তাঁর নয্ায়িবচার, এবং তাঁর �ানেক 
�িতফিলত কের (গীত ১১৯:১৩৭)। যখন আমরা বাইেবল পিড়, তখন আমােদর মেনােযাগ েদওয়া উিচত েয এিট ঈ�েরর 
বয্াপাের আমােদরেক কী েদখায়। 

শা� উপাসনাকারীেদর কােছ ঈ�রেক �কাশ কের। এিট ঈ�েরর �িত উপাসনাকারীেদর �িতি�য়ােক িনেদর্শনা েদয়, েদখায় 
েয কীভােব আমােদর জীবন যাপন করেত হেব।  

বাইেবল হল একিট �দীপ 

গীতরচিয়তা ঈ�েরর বাকয্েক �দীেপর সােথ তুলনা কেরেছন যা আমােদর জীবনেক পথ েদখায় (গীত ১১৯:১০৫)। বাইেবল 

হল ঈ�েরর সতয্ যা আমােদর েশখায় িকভােব িচ�া-ভাবনা এবং জীবন যাপন করেত হয়। 

► গীত ১৯:৭-১১, গীত ১১৯:১৬০, এবং ২ িতমিথ ৩:১৬-১৭ পড়ুন। 
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ঈ�েরর বাকয্ সিঠক মতবােদর উৎস। বাইেবল হল পির�াণ এবং পিব�তার জনয্ �েয়াজনীয় সকল �ােনর আধার। এই নীিতিট 
েবাঝায় না েয আমরা অনয্ সাহাযয্ ছাড়া শাে�র সবিকছ ুবুঝেত পারব। এিট েবাঝায় না েয ঐিতহয্ গুরু�হীন। এিট েবাঝায় েয 
ঈ�েরর বাকয্ হল িব�াসীর জনয্ চূড়া� কতৃর্�। 

েযেহতু ঈ�েরর বাকয্ সেতয্র উৎস, শাে�র �ান আমােদরেক িমিনি� বা পিরচযর্া কােজর জনয্ ��ত এবং সি�ত কের েতােল। 
যখন আমরা সিঠকভােব ঈ�েরর বােকয্র িশক্ষা িদই, আমরা ঈ�েরর কতৃর্ে�র সাহােযয্ িশক্ষা িদই। সতয্ তাঁর, আমােদর নয়। 

বাইেবল হল আিৎমক দুধ 

িপতর বেলিছেলন েয িব�াসীেদর মেধয্ নবজাত িশশুেদর দুেধর আকা�ার মেতাই বাইেবেলর আকা�া থাকা উিচত (১ িপতর 
২:২)। িঠক েযমন একিট িশশুর ৈদিহকভােব বৃি�র জনয্ দুেধর �েয়াজনীয়তা আবিশয্ক, একজন ি��িব�াসীর আিৎমকভােব 
বৃি�র জনয্ও শাে�র �েয়াজনীয়তা আবিশয্ক। ঈ�েরর বােকয্র একিট িনয়িমত আহার ছাড়া, আমরা কখেনাই আিৎমক 
পিরপ�তায় বৃি� পাব না। 

আমরা ঈ�েরর বাকয্ েথেক বাইেবলিভিৎতক বয্াখয্ার দক্ষতা যত িশখব এবং িবচক্ষণ সেতয্র অনুশীলন করব, আমরা পিরপ� 
হব (ই�ীয় ৫:১৪)। অনয্েদর েশখােনার জনয্ আমােদর ঈ�েরর বাকয্ বয্বহার করার ক্ষমতা িবকিশত হয়। 

বাইেবেলর মধুর মেতা িমি� 

গীতরচিয়তা ঈ�েরর বাকয্েক মধু’র সােথ তুলনা কেরেছন (গীত ১৯:১০, গীত ১১৯: ১০৩)। মধু একইসােথ �া�য্কর এবং 
িমি�। আমােদর ঈ�েরর বাকয্েক আন�দায়ক কাজ িহেসেব িবেবচনা করা উিচত, অ�ীিতকর বা িনরানে�র কাজ িহেসেব নয়। 
িঠক েযভােব একজন ৈসিনক যু�েক্ষে� তার পিরবার েথেক আসা িচিঠ পেড় আনি�ত হয়, েসইভােবই আমােদর বাইেবল, 
অথর্াৎ ঈ�েরর স�ানেদর কােছ তাঁর পাঠােনা িচিঠ, পেড় আন� করা উিচত। 

যখন একজন েছােটা ইহুিদ িশশু িবধান পড়েত েশখা শুরু কের, তখন িশক্ষক বণর্মালার �থম অক্ষরগুিলেত মধু লািগেয় েদন 
এবং েসই িশশুিটেক এিট িম�তা েবাঝার জনয্ েসই পৃ�ািটেক েচেট িনেত হয়। িশক্ষক এই ব�-পাঠিট (object lesson) বয্বহার 
কেরন যােত “িশশুিট আন� এবং সু�ােদর সােথ যু� [িবধান] হেত েশেখ।0

1 

বাইেবেলর হল আৎমার তেরায়াল 

ঈ�েরর বাকয্ আিৎমক যুে� আমােদর অ�। (ইিফষীয় ৬:১৭)। যখন িযশু �া�ের �েলাভেনর স�ুখীন হেয়িছেলন, িতিন ি�তীয় 
িববরণ েথেক বাকয্ উে�খ কের শয়তােনর আ�মেণর জবাব িদেয়িছেলন (মিথ ৪:১-১১)। 

শা� আমােদরেক আিৎমক িবজয় এবং সি�য় পিরচযর্া কােজর জনয্ সবল কের। বাইেবল অধয্য়েনর মাধয্েম, আমরা িমথয্া 
তে�র িবরুে� �িতি�য়া জানােত, আমােদর ম�লীেক সেতয্র মতবােদ �িত�া করেত, এবং আজেকর জগেত কাযর্করভােব 
পিরচযর্া কাজ করেত ��ত। 

 
1 Efraim Rubin, “Honey in Jewish Law, Lore, Tradition, and More,” 
https://www.chabad.org/library/article_cdo/aid/2697265/jewish/Honey-in-Jewish-Law-Lore-Tradition-and-More.htm েথেক ১৫ই 

নেভ�র ২০২৩ তািরেখ উপল�। 

https://www.chabad.org/library/article_cdo/aid/2697265/jewish/Honey-in-Jewish-Law-Lore-Tradition-and-More.htm
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শা� অধয্য়েনর ভুল কারণসমূহ 

► ই�ীয় ৪:১২-১৩ পড়ুন। 

শা� অধয্য়েনর বহু ভােলা কারণ আেছ, িক� িকছুেক্ষে� েলােকরা ভুল �েণাদনা বা উে�েশয্ শা� পেড় বা অধয্য়ন কের। 

িকছু েলাক শুধুমা� তােদর মতামত রক্ষা করার জনয্ �মাণ সং�হ করেত শা� অধয্য়ন করেত পাের। হয়ত তারা তােদর 

�ভােবর অধীেন অনয্েদর িনয়�ণ করার জনয্ �ান বয্বহার করেত চায়। 

িকছ ুেলাক অহংকােরর কারেণ শা� অধয্য়ন করেত পাের। স�বত তারা মেন কের েয তারা আিৎমক মযর্াদা লাভ করেব এবং 
অনয্েদর েথেক উ�তর বা মহান হেব। হয়ত তারা চায় েলােকরা তােদর কৃিতে�র জনয্ তােদর স�েকর্ খুব ভােলা িকছ ুভাবুক। 
অথবা স�বত তারা মেন কের েয শা� অধয্য়ন তােদরেক ঈ�েরর দৃি�েত ভােলা হেয় থাকেত সাহাযয্ করেব। 

এগুিলর সবকিটই শা� পড়া বা অধয্য়েনর জনয্ ভুল কারণ। ই�ীয় ৪:১২-১৩ পদ শাে�র �িত সিঠক মেনাভাব েদখায়। �াথর্জিনত 
উে�শয্সাধন করার জনয্ শা�েক বয্বহার করার পিরবেতর্, আমােদর মেন রাখা উিচত েয এিট হল ঈ�েরর বাকয্, আমােদর নয়। 
ঈ�েরর �িত ��াশীল মেনাভাব িনেয় আমােদর এিট অধয্য়ন করা উিচত। বাইেবল আমােদর কতৃর্�, এবং আমােদর 
িনেজেদরেক এিটর কােছ সমপর্ণ করা উিচত। আমরা যখন অনয্েদরেক এিট েশখাই, তখন আমােদর তা ন�তার সােথ করা 
উিচত। 

আমরা যখন এভােব ঈ�েরর বাকয্ অধয্য়ন কির এবং িশক্ষা িদই, তখন এিট আমােদর জীবেন পাপ বা ভুলেক �কাশ কের 

এবং আমােদর েদখায় েয, কীভােব তা েথেক িফের আসা যায়। এিট আমােদর জীবন এবং আমরা যােদর পিরচযর্া কির ও 

েনতৃ� িদই, তােদর জীবনেক পিরবতর্ন কের।  

আমার কীভােব বাইেবল অধয্য়ন করা উিচত? 

► শাে�র একিট অংশ অধয্য়ন করার সমেয় বতর্মােন আপিন েকান প�িত বয্বহার কেরন? বাইেবেল একিট পােঠর অথর্ েবাঝার 
জনয্ আপিন েকান িনিদর্� ধাপগুিল অনুসরণ কেরন তা আেলাচনা করুন। 

সয্ামুেয়ল সহমত হেয়িছল েয বাইেবল অধয্য়ন গুরু�পূণর্। তেব, েস জানত না কীভােব শা� অধয্য়ন করেত হেব। তার একিট 
প�িতর �েয়াজন িছল। 

এই েকাসর্িটর মূল উে�শয্ হল কাযর্কর বাইেবল অধয্য়েনর জনয্ একিট প�িত �দান করা। পা�াররা সারমন ��িতর েক্ষে� 

এই পদেক্ষপগুিল বয্বহার করেত পােরন। বাইেবল িশক্ষকরা বাইেবল পাঠ ��ত করার জনয্ এই পদেক্ষপগুিল বয্বহার করেত 

পােরন। �েতয্ক িব�াসী বয্ি�গত আিৎমক বৃি�র জনয্ এই প�িত বয্বহার কের উপকৃত হেত পাের। 

এই েকাসর্িটেত অনুসরণ করা প�িতিট িতনিট ধােপ অ�ভুর্� হেব। 

পযর্েবক্ষণ (Observation) 

এই ধােপ আমরা �� কির, “আিম বাইেবেল কী েদখেত পাি�?” এই ধােপ আমরা শা� স�েকর্ যত েবিশ স�ব তত িবশদ 
পযর্েবক্ষণ কির। বহু পাঠকই পযর্েবক্ষণ এিড়েয় যায় এবং সরাসির বয্াখয্ায় চেল যায়। যতক্ষণ না আমরা সতকর্ভােব শা� কী 
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বলেছ তা পযর্েবক্ষণ করিছ, ততক্ষণ আমরা �কৃতভােব তা বুঝেত পাির না। পযর্েবক্ষেণর ধােপ, আমরা শাে�র পােঠর িবশেদর 
িদেক দৃি�পাত কির। আমরা েসই িবশদগুিল িচি�ত করেত িশখব েযগুিল শাে�র বাতর্ািটর েক্ষে� গুরু�পূণর্। িবেশষ কের, আমরা 
পিরভাষা, গঠন বা কাঠােমা, সািহিতয্ক রূপ, এবং আবহ অধয্য়ন করব। 

পিরভাষা (Terms) 

বাইেবেলর একিট পু�ক অধয্য়ন করার সমেয়, আমরা েসই শ�গুিলর িদেক িবেশষ লক্ষয্ িদই েযগুিল েগাটা পু�ক জুেড় বহুবার 
বয্বহার করা হেয়েছ। ১ েযাহন জানা (know) তৎসম শ�িট ৫িট অধয্ােয় ৩০ বােররও েবিশ বয্বহার কেরেছন। েযাহেনর প� 
অধয্য়ন করার সমেয়, আমরা েগাটা পু�ক জুেড় এই শ�িট েখাঁজার �ারা শুরু করেত পাির। েযাহন েযখােন েযখােন জানা শ�িট 
বয্বহার কেরেছন তার একিট তািলকা আমােদরেক তাঁর বাতর্ার বয্াখয্া করেত সাহাযয্ করেব। েযাহেনর বাতর্া েবাঝার জনয্, 
আমরা �� করেত পাির, “েযাহন কী বলেছন যা আমরা জানেত পাির?” এবং “যারা জােন তােদর ৈবিশ�য্গুিল কী কী?” 

গঠন বা পিরকাঠােমা (Structure) 

বাইেবেলর পু�কগুিল পিব� আৎমার অনুে�রণায় খুব সেচতনতার সােথ পিরগঠন করা হেয়েছ। েযাহেনর সুসমাচার অধয্য়ন 
করার সমেয় আপিন েদখেবন েয েযাহন তার সুসমাচারিট সাতিট িচ�কাজ (signs) �ারা সািজেয়েছন েযিট �কাশ কের িযশু 
েক। পু�কিট আমরা যত পযর্েবক্ষণ কির, এিট আমােদরেক েযাহেনর উে�শয্ স�েকর্ আেরা ভােলাভােব বুঝেত সাহাযয্ কের।  

যখন আমরা একিট অংশ বা অনুে�দ অধয্য়ন কির, আমরা েদেখ থাকেত পাির েয পিরকাঠােমািট একিট কািহনীেক অনুসরণ 
করেছ (েযমন লূক ৯:২৮-৩৬)। এিট একিট উপসংহার ৈতিরর কারণও �দান করেত পাের (েযমন েরামীয় ৬:১-১৩)। এিট িবিভ� 
পেয়ে�র তািলকা ৈতিরর জনয্ একিধক িবশদও �দান করেত পাের (ইিফষীয় ৬:১৩-১৮)। এেক্ষে� আেরা অনয্ানয্ ধরেণর 
গঠনও আেছ। 

সািহিতয্ক রূপ (Literary Form) 

েপৗল অতয্� সংগিঠতভােব প�গুিল িলেখিছেলন যা একজন আইনজীবীর চূড়া� পযর্ােয় �েয়াগ করা যুি�র মেতা কের তাঁর 
ব�বয্গুিলেক যুি�যু� কের। েরামীয় বা অনয্ানয্ প�গুিল পড়ার সময়, আপনােক খুব সতকর্ভােব েপৗেলর যুি�গুিল বুঝেত 
হেব। 

িবপরীত িদেক, েযানা হল একিট েছােটা ঐিতহািসক ঘটনার িববরণ যা সকল মানুেষর জনয্ ঈ�েরর ভােলাবাসােক �কাশ কের। 
এিটেক ভােলাভােব পড়ার জনয্, আপনার অবশয্ই �� করা উিচত, “কী এিটেক একিট আ�যর্জনক, উে�খেযাগয্ কািহনী কের 
তুেলেছ?” আপিন তারপর “এই কািহনীিটর িবশদগুিল কী েবাঝাে�?” এই ��িটর মাধয্েম েযানার পু�েকর বয্াখয্া েবাঝার জনয্ 
��ত। 

আবহ (Atmosphere) 

এখােন আমরা �� কির, “েপৗল েকাথায় িছেলন যখন িতিন আনে�র বাতর্াসহ িফিলপীয়েদর িচিঠ িলেখিছেলন?” িতিন েরােম 

িছেলন, িবচার এবং স�াবয্ মৃতুয্দে�র অেপক্ষায় িছেলন। পিরি�িত আমােদর েসই কারণগুিলেক েদখায় েযগুিলর জনয্ েপৗল 

বেলিছেলন েয তাঁর আন� িছল, কারণ িতিন বয্ি�গতভােব খারাপ পিরি�িতেত থাকা সে�ও এই আন� অনুভব কেরিছেলন। 
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“�কািশত বাকয্ পু�েক ঈ�েরর িচর�ন পিরক�না �কাশ করার জনয্ যখন �গর্ উ�ু� করা হেয়িছল তখন েযাহন েকাথায় 

িছেলন?” িতিন পাটন �ীেপ িনবর্ািসত িছেলন। িনপীড়েনর েসই সময়িট ঈ�েরর িবজেয়র বাতর্ােক িব�ােসর এক মহান উৎসােহ 

পিরণত কেরিছল। 

বয্াখয্া (Interpretation) 

এই ধােপ আমরা �� কির, “বাইেবল কী েবাঝােত চায়?” আমরা যতটা স�ব পযর্েবক্ষণ সং�হ করার পের, আমরা শাে�র 

বাতর্ািট েবাঝার েচ�া কির। আমরা আলাদা আলাদা অধয্ায় এবং পেদর বাতর্ার সােথ একিট পু�কেক একি�ত কের এমন বড় 

িথম বা িবষয়ব�গুিলেক খুেঁজ েবর করেত িশখব। আমরা �� করব, “�থম পাঠকেদর কােছ এই পু�কিটর বাতর্া কী িছল?” 
আমরা েসই নীিতগুিল খুজঁব যা সম� সময়, �ান এবং সং�ৃিতর েক্ষে� সতয্। 

�েয়াগ (Application) 

এই ধােপ, আমরা �� কির, “বতর্মােন আিম কীভােব জীবেন এবং পিরচযর্া কােজ বাইেবল �েয়াগ কির?” আমােদর জীবেন 
�েয়াগ করা ছাড়া মােন েবাঝা যেথ� নয়। 

এই পাঠয্পু�েক, হাওয়াডর্ েহনি�কস (Howard Hendricks) �েয়াগ স�েকর্ দুিট �ে�র পরামশর্ িদেয়েছন:2  

১। এিট কীভােব আমার জনয্ কাজ কের? এিট আমার জীবেন শাে�র �েয়ােগর িদেক েদেখ। 

২। এিট কীভােব অনয্েদর জনয্ কাজ কের? এিট আিম যােদর মেধয্ পিরচযর্া কাজ কির তােদর জীবেনর িদেক েদেখ। 

ইংলয্াে� িব�িবদয্ালেয়র একজন অধয্াপক আেছন িযিন ম�লীর ইিতহােস খুবই স�ানীয় একজন পি�ত। িশক্ষাগত িদক িদেয়, 
িতিন ভীষণ ভােলাভােব বাইেবলেক জােনন; বয্ি�গতভােব, িতিন ঈ�র এবং ঈ�েরর বােকয্র �িত েযেকােনা িব�াসেক 
�তয্াখয্ান কেরন। এই বয্ি�িট পযর্েবক্ষণ এবং বয্াখয্া স�েকর্ অেনক িকছুই জােনন। িক� দুভর্াগয্বশত, িতিন কখেনাই তাঁর 
জীবেন শাে�র সতয্েক �েয়াগ কেরনিন। 

যােকাব এরকম বয্ি�েক এইভােব বণর্না কেরেছন: “েয বাকয্ েশােন অথচ তার িনেদর্শ পালন কের না, েস এমন মানুেষর মেতা 
েয আয়নায় তার মুখ েদেখ, িনেজেক েদখার পর েস চেল যায় এবং সে� সে�ই ভুেল যায়, েস েদখেত েকমন” (যােকাব১:২৩-

২৪)। ইংলয্াে�র এই অধয্াপেকর িবষয়িট এই চূড়া� উদাহরণ, তেব এমন অেনক েলাক আেছ যারা জােন েয শা� কী বেল, 
িক� তারা ৈদনি�ন জীবেন যাপেন এিট েমেন চলেত বয্থর্ হয়। বাইেবল অধয্য়েনর অবশয্ই বয্বহািরক বা বা�িবক �েয়াগ 
থাকা উিচত।  

বয্াখয্ার েক্ষে� পিব� আৎমার ভিূমকা 

► একজন অিব�াসী িক শাে�র অথর্ বুঝেত পাের? 

 
2 Howard G. Hendricks and William D. Hendricks, Living By the Book (Chicago: Moody Publishers, 2007) 
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এই ��িটর উৎতর হল, “হয্াঁ, িক� েকবলই আংিশকভােব।” এই েকাসর্িটেত, আমােদর বয্াখয্ােক িনেদর্শনা েদওয়ার জনয্ একিট 
�ি�য়া অধয্য়ন করব। এই ধাপগুিল আমােদরেক ঈ�েরর বােকয্র বাতর্া বুঝেত সাহাযয্ করেব। যিদ অনয্ানয্ বই পড়ার মেতা 

একইভােব পড়া হয়, অনয্ েযেকােনা বইেয়র মেতা বাইেবল পডা়ও েযেকােনা পাঠেকর কােছ বহু সতয্ �কাশ করেব। 

তেব, পিব� আৎমার �কাশ ছাড়া একজন বয্ি�র েবাধগময্তা সবসমেয়ই সীিমত থাকেব। েকবল বুি�িভিৎতক অধয্য়ন কখেনাই 
আিৎমক সতয্েক �কাশ করেত পাের না। েপৗল িলেখেছন: 

কারণ মানুেষর অ�েরর আৎমা ছাড়া েকােনা মানুেষর িচ�া েক জানেত পাের? একইভােব, ঈ�েরর িচ�াভাবনা ঈ�েরর 
আৎমা ছাড়া আর েকউই জানেত পাের না। আমরা জগেতর আৎমােক লাভ কিরিন, িক� লাভ কেরিছ েসই আৎমােক, 
িযিন ঈ�র েথেক িনগর্ত হেয়েছন, েযন আমরা বুঝেত পাির, ঈ�র িবনামূেলয্ আমােদর কী দান কেরেছন। আমরা 
একথাই বিল, মানুেষর �ান �ারা আমােদর েশখােনা ভাষায় নয়, িক� পিব� আৎমার �ারা েশখােনা ভাষায়, যা আিৎমক 
িবিভ� সতয্েক আিৎমক ভাষায় বয্� কের। �াকৃিতক মানুষ ঈ�েরর আৎমা েথেক আগত িবষয়গুিল �হণ করেত পাের 
না, কারণ েসসব তার কােছ মূখর্তা। েস েসগুিল বুঝেতও পাের না, কারণ েসগুিলেক আিৎমকভােব িবচার-িবে�ষণ করেত 
হয়। (১ কির�ীয় ২:১১-১৪) 

একজন অিব�াসী শাে�র বাতর্ার িকছুটা বুঝেত পাের, িক� বাইেবেলর গভীর সতয্গুিল পিব� আৎমার সহায়তা �ারাই �কািশত 
হয়। শা� অধয্য়ন েকবল তথয্লােভর েচেয়ও েবিশ িকছ;ু এিটর জনয্ িব�াস এবং আনুগতয্ �েয়াজন। যতক্ষণ না আমরা ঈ�েরর 
বােকয্র কতৃর্ে�র কােছ িনেজেদরেক সমপর্ণ কির, ঈ�েরর আৎমা আমােদর জীবেন তাঁর রূপা�রকারী কাজ করেত পােরন না। 
তার কারণ হল: 

১। শা� অধয্য়ন করার আেগ আমােদর �াথর্না করার উিচত। পিব� আৎমার কােছ আমােদর অধয্য়েনর জনয্ িনেদর্শনা 
চাওয়া উিচত। যােকাব িলেখেছন, “েতামােদর কারও যিদ ��ার অভাব থােক, েস ঈ�েরর কােছ তা চাইেব, িযিন 
েকানও �িট না ধের উদারভােব সকলেক দান কের থােকন, আর তােক তা েদওয়া হেব” (যােকাব ১:৫)। 

২। আমােদর শা� অধয্য়ন একিট বয্ি�গত �িতি�য়া �ারা অনুসরণ করা উিচত। বাইেবল অধয্য়েনর উে�শয্ েকবল 
বুি�িভিৎতক তেথয্র েচেয়ও েবিশ; উে�শয্িট হল বয্ি�গত রূপা�র। যিদ আমরা আমােদর অধয্য়ন �ারা রূপা�িরত না 
হই, তাহেল আমরা আমােদর অধয্য়েনর উে�শয্ এিড়েয় যাি�। এই রূপা�র েকবল পিব� আৎমার মাধয্েম আেস। 

বীজবপক এবং বীজ িনেয় িযশুর বলা রূপক কািহনীিটেত িকছ ুবীজ পেথর ধাের পেড়িছল এবং পািখরা তা েখেয় িনেয়িছল। িকছ ু
বীেজর মূল িছল না এবং সূেযর্র েতেজ েসগুিল শুিকেয় িগেয়িছল। িকছ ুবীজ কাঁটােঝােপ চাপা পেড় িগেয়িছল। িক� িকছ ুবীজ 
ভােলা জিমেত পেড়িছল এবং ভােলা ফল উৎপ� কেরিছল। িযশু বয্াখয্া কেরিছেলন েয ভােলা বা উৎকৃ� জিম হল েসই বয্ি� 
েয বাকয্ েশােন এবং বুঝেত পাের (মিথ ১৩:৩-২৩)। এই রূপক কািহনীিট েদখায় েয না বুেঝও বাকয্ েশানা স�ব। আমরা ঈ�েরর 
বাকয্ েকবল তখনই স�ূণর্ভােব বুঝেত পাির যখন আমরা পিব� আৎমার �েরর কােছ িনেজেদর হৃদয় উ�ু� কির। 
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১ নং পােঠর মলূ পেয়� 

(১) বাইেবল অধয্য়েনর কারণসমূহ: 

• ঈ�র িনেজেক শাে�র মাধয্েম �কাশ কেরন। 
• বাইেবল হল একিট �দীপ 
• বাইেবল হল আিৎমক দুধ 
• বাইেবেলর মধুর মেতা িমি� 
• বাইেবেলর হল আৎমার তেরায়াল 

(২) বাইেবল অধয্য়ন �ি�য়ার িতনিট ধাপ রেয়েছ।  

• পযর্েবক্ষণ (Observation): বাইেবেল আিম কী েদিখ? অধয্য়ন (Study): 

 পিরভাষা (Terms) 
 গঠন বা কাঠােমা (Structure) 
 সািহিতয্ক রূপ (Literary Form) 
 আবহ (Atmosphere) 

• বয্াখয্া (Interpretation): বাইেবল কী েবাঝায়? 
• �েয়াগ (Application): বতর্মােন আিম কীভােব জীবেন এবং পিরচযর্া কােজ বাইেবল �েয়াগ কির? জানেত চান: 

 এিট কীভােব আমার জনয্ কাজ কের? 
 এিট কীভােব অনয্েদর জনয্ কাজ কের? 

(৩) আমরা যখন বাইেবল অধয্য়ন কির তখন আমােদর কােছ অবশয্ই পিব� আৎমার উ�াসন (illumination) থাকা উিচত। 
এই কারেণ… 

• শা� অধয্য়ন করার আেগ আমােদর �াথর্না করার উিচত। 
• আমােদর শা� অধয্য়ন একিট বয্ি�গত �িতি�য়া �ারা অনুসরণ করা উিচত। 
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১ নং পােঠর অয্াসাইনেম� 

বয্াখয্ার �ি�য়া শুরু করার জনয্ িনেচ েদওয়া শাে�র অংশগুিলর মেধয্ েকােনা একিট েবেছ িনন। 

• ি�তীয় িববরণ ৬:১-৯ 
• িযেহাশূয় ১:১-৯ 
• মিথ ৬:২৫-৩৪ 
• ইিফষীয় ৩:১৪-২১ 
• কলসীয় ৩:১-১৬ 

আপিন পুেরা েকাসর্ জুেড় এই শা�াংশগুিল অধয্য়ন করেবন। আপিন এই শা�িট পুেরা েকাসর্ জুেড় পড়েবন। এই �থম পাঠিটর 
জনয্ শা�িট মন িদেয় পড়ুন। িতনিট িবষেয়র উপর েনাট ৈতির করুন: 

১। পযর্েবক্ষণ (Observation): আপিন িনবর্ািচত শা�িট েথেক যত েবিশ স�ব িবশদভােব তািলকাভু� করুন। শা�িটর উপর 
িনভর্র কের আপনার িবশদগুিল িভ� িভ� হেব। েয ��গুিল আপনােক সাহাযয্ করেত পাের, েসগুিল হল: 

• এই শাে� উি�িখত বা িলিপব� ঘটনাগুিল েকাথায় ঘেটিছল? 

• এই শাে�র চির� কারা? 

• এই শা�িট কী আেদশ েদয়? 

• এই শাে� েকান শ�গুিল পুনরাবৃৎত হেয়েছ? 

২। বয্াখয্া (Interpretation): ২-৩িট বােকয্ অংশিটর �াথিমক বাতর্ািট সংিক্ষ� করুন। 

৩। �েয়াগ (Application): আপনার জীবেন এবং পিরচযর্া কােজ আপিন শা�িট �েয়াগ করেত পােরন এমন ২-৩িট 
প�িতর তািলকা ৈতির করুন। 
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পাঠ ২ 
পযর্েবক্ষণ: একিট পেদর �িত দিৃ�পাত 

পােঠর উে�শয্ 

(১) সেচতনভােব শা� পাঠ করার গুরু� েবাঝা। 
(২) অধয্য়ন করা �িতিট পদ স�েকর্ গুরু�পূণর্ �� িজ�াসা করা। 
(৩) একিট প�িতগত শা� অধয্য়েনর জনয্ পিরক�না করা। 
(৪) িনবর্ািচত পদগুিলর উপর িবশদ পযর্েবক্ষণ অনুশীলন করা। 

ভূিমকা 

► এই েকােসর্র জনয্ আপনারা েযখােন সমেবত হেয়েছন, েসখােন আসার জনয্ আপনার 
�েপর একজন বা দু’জেনর কাছ েথেক তারা েয রা�া িদেয় এেসেছ েসিটর বণর্না জানেত 
চান। যতটা স�ব খুিঁটনািট েযাগ করুন। আপিন েকােনা ের�ুের�, চাচর্, বা েদাকােনর 
সামেন িদেয় এেসেছন? আপিন কতগুেলা েমাড় েপিরেয় এেসেছন বা কতগুেলা েরড 
িসগনয্ােলর েথেমেছন? কতগুেলা েমাড় ঘুেরেছন? েকােনা নতুন বা অ�াভািবক িকছ ু
েপিরেয় এেসেছন েযটা সাধারণত আপনার আসার রা�ায় পেড় না? �েতয্েকর বণর্না েশষ হেল, আেলাচনা করুন কতগুিল 
পযর্েবক্ষণ করা হেয়েছ এবং কতগুিল লক্ষয্ করা হয়িন। 

যখন েগাপাল বাইেবল পেড়, েস একিট মানিসক ছিব িদেয় েশষ কের। যিদ আপিন েগাপালেক মাকর্ ১:২৯-৩১ পড়েত এবং তা 
সংিক্ষ� করেত বলেতন, েস উৎতর িদত, “িযশু চারজন িশষয্েক (িশেমান,আি�য়, যােকাব ও েযাহন) িনেয় গালীেলর সমাজভবন 
েথেক েবিরেয় এেলন। তারা িশেমােনর বািড়েত িগেয়িছেলন েযখােন িশেমােনর শাশুিড় �ের আ�া� িছেলন। িযশু তােক তার 
হাত ধের উিঠেয় বসান এবং তার �র সে� সে� েছেড় যায়। িতিন এতই সু� েবাধ কেরিছেলন েয িতিন তােদর জনয্ খাবার 
বািনেয় িদেয়িছেলন। িতিন এমনিক সু� হেয় উেঠ িব�ােমর �েয়াজনই েবাধ কেরনিন!” 

যখন িজেতশ বাইেবল পেড়, েস বাকয্গুিল পেড় িক� িব�ািরত িবষয় লক্ষয্ কের না। যিদ আপিন েজানাথনেক মাকর্ ১:২৯-৩১ 
পড়েত এবং তা সংিক্ষ� করেত বলেতন, েস উৎতর িদত, “িযশু িশেমােনর বািড়েত িগেয়িছেলন এবং একজনেক সু� 
কেরিছেলন।” 

এেদর মেধয্ েকান পাঠক পযর্েবক্ষণ কেরেছ? েকান পাঠক কািহনীিট েবিশিদন মেন রাখেত পারেব? েকান পাঠেকর কােছ 
তুলনামূলকভােব েবিশ তথয্ আেছ যার উপর িভিৎত কের কািহনীিট বয্াখয্া করা যােব? উৎতরিট খুবই সু��। েগাপাল েদেখিছল 
মাকর্ ১:২৯-৩১ পেদ কী ঘেটেছ। িজেতশ অধয্ায়িট পেড়িছল, িক� েস পযর্েবক্ষণ কেরিন। 

বাইেবল অধয্য়েনর �থম ধাপিট হল পযর্েবক্ষণ। এই পযর্ােয় আমরা �� কির, “শাে�র এই িবভােগ আিম কী েদিখ?” কাযর্কাির 
বাইেবল বয্াখয্ার একিট চািবকািঠ হল যতটা েবিশ কের স�ব পযর্েবক্ষণ করা। এই পােঠ আমরা একিট পেদ গুরু�পূণর্ িবশদগুিল 

“আমার েচাখ খুেল দাও েযন আিম 

েতামার িনয়মকানুেনর আ�যর্ 

িবষয়ািদ েদখেত পাই।” 
-গীত ১১৯:১৮ 
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পযর্েবক্ষণ করেত িশখব। এিট করার সময় ৈধযর্য্শীল থাকুন; আপিন যত েবিশ পযর্েবক্ষণ করেবন, আপনার কােছ বয্াখয্ার জনয্ 
তত েবিশ উপাদান পােবন। 

একিট পদ পযর্েবক্ষণ 

ে�িরত ১:৮:  

িক� পিব� আৎমা েতামােদর উপের এেল েতামরা শি� লাভ করেব, আর েতামরা েজরুশােলেম ও সম� িযহূিদয়ায় ও 
শমিরয়ায় এবং পৃিথবীর �া�সীমা পযর্� আমার সাক্ষী হেব। 

এই একিট পেদ আমরা কী পযর্েবক্ষণ করেত পাির? 

�থম শ�িট কী? 

“িক�।” িক� হল আেগর পদগুিলেক িনেদর্শ করা একিট সংেযাগকারী শ�। ে�িরত ১:৬ পেদ িশষয্রা িজ�াসা কেরিছল, “�ভু, 
আপিন িক এই সমেয় ই�ােয়লীেদর কােছ রাজয্ িফিরেয় িদেত চেলেছন?” এখন েয আপিন মৃতুয্ েথেক পুনরুিৎথত হেয়েছন, 
আপিন িক আপনার রাজয্ �িত�া করেবন? িযশু দু’িট িববৃিতেত উৎতর িদেয়িছেলন: 

• “েয সময় ও িদন িনিদর্� কের েরেখেছন, েসসব েতামােদর জানার কথা নয় …” (ে�িরত ১:৭)। এিট িপতার দািয়�। 

• “েতামরা শি� লাভ… েতামরা েজরুশােলেম ও সম� িযহূিদয়ায় ও শমিরয়ায় এবং পৃিথবীর �া�সীমা পযর্� আমার 
সাক্ষী হেব” এিট েতামােদর দািয়�। 

কারা জিড়ত বা অ�ভুর্�? 

“েতামরা” – কােদর সে� িযশু কথা বলেছন? ে�িরতেদর সােথ (ে�িরত ১:২, ৪)। একটু সময় িনেয় জানেত চান, “এই ে�িরতরা 
কারা?” আপিন ে�িরতেদর স�েকর্ যা যা জােনন তার একিট তািলকা ৈতির করুন। এই পদিট কার স�েকর্ প�াশৎতমীেত 

িব�য়কর রূপা�রকারী শি� েদখায়? 

• তারা ইহুিদ; িযশু তােদরেক শমিরয়ােত পাঠাে�ন। 
• তারা অশুিচ-আৎমা�� একিট েছেলেক সু� করেত অক্ষম িছল (মাকর্ ৯:১৪-২৯); তারা শি��া� হেব। 
• িযশুর ে��ােরর সমেয় তারা ভয়েত পািলেয় িগেয়িছল (মিথ ২৬:৫৬); তারা পৃিথবীর �া� পযর্� তাঁর সাক্ষী হেব। 

এই বাকয্িটর ি�য়াপদিট কী? 

“লাভ করেব” – এই ি�য়াপদিটই আমােদরেক বলেছ েয কী ঘটেছ। এইেক্ষে�, ি�য়াপেদর কালিট এমন িকছ ুেদখাে� যা 
তারা ভিবষয্েত �া� হেব। 

তারা কী লাভ করেব? 

“শি�” - ে�িরত পু�কিট িশষয্েদর পিরচযর্া কােজ এই শি�িট েদখােব। 

► এখান েথেক শুরু করুন। এই ��গুিলর উৎতর িদেয়, বািক পদিটেত এিগেয় যান: 
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• কখন তারা শি� �হণ করেব? 

• েক তােদরেক শি� েদেব? 

• শি�র ফলাফল কী? (শি� সাক্ষয্েক এিগেয় িনেয় যােব। এই শি�র �াভািবক ফলাফল হেব অনয্েদর সােথ সুসমাচার 

ভাগ করার ই�া।) 

• তারা কার সাক্ষী হেব? 

• েকাথায় তারা সাক্ষয্বহন করেব? (এই চারিট অব�ান স�েকর্ আপিন কী জােনন? শমিরয়ার িবেশষ� কী? এই ইহুিদ 
িশষয্রা কী েসখােন েযেত েচেয়িছল?) 

আপনার পযর্েবক্ষেণর শি� বিৃ� করুন 

জয়�র দৃি�শি� খুবই খারাপ িছল। যখন েস �ুেল পড়ত, েস তার িশক্ষকেক পির�ারভােব েদখেত েপত না। েস �াসরুেমর 
একদম সামেনর িদেক থাকা েবােডর্ েলখা েকােনা শ� পড়েত পারত না। তারপর একিদন েস চশমা পরা শুরু কেরিছল। হঠাৎই 
েস সবিকছ ুেদখেত েপেয়িছল যা েস আেগ েদখেত েপত না! েস তার িশক্ষেকর মুখ পির�ারভােব েদখেত পাি�ল। েবােডর্ িকছ ু
েলখা হেল েস সহেজই তা পড়েত পারিছল। েস আেবেগ আ�ত িছল! 

সতকর্ ভােব পযর্েবক্ষণ হল খারাপ দৃি�শি� িঠক করার জনয্ চশমা পড়ার মেতা। কীভােব শা� পযর্েবক্ষণ করেত হয় তা েশখা 
আপনােক শা� কী বলেছ তা ভােলাভােব বুঝেত সাহাযয্ করেব। 

ে�িরত ১:৮ পেদর উপর অনুশীলন েদখায় আপিন এখন কতটা ভােলাভােব যা পড়েছন তা পযর্েবক্ষণ করেত পারেছন। আপনার 

পযর্েবক্ষণ ক্ষমতা উ�ত করার জনয্ িকছু িটপস েদেখ েনওয়া যাক। আপিন এমনিকছ ু�� করেত িশখেবন যা শা�েক আরও 

�� আেলােত িনেয় আেস। তারপর আপিন অনয্ানয্ পদ পড়ার অভয্াস করেবন। 

যখন আপিন বাইেবল েথেক একিট পদ পড়েছন, দয়া কের বলেবন না, “আিম ইিতমেধয্ই এই পদিট জািন!” বরং, ঈ�রেক 
বলুন েযন িতিন নতুনভােব আপনােক তাঁর বাকয্ বুঝেত সাহাযয্ কেরন। এই অধয্ােয়র সহািয়কাগুিল আপনােক একিট নতুন 
অ�দৃর্ি� িদেয় পড়েত সাহাযয্ করেত পাের।2

3 

েবাঝার জনয্ পড়ুন 

১০ বছর বয়সী একিট েছেল িস�া� িনেয়িছল েয েস �িত বছর বাইেবল পড়েব। এিট একিট ভাল উেদয্াগ িছল; তেব 
দুভর্াগয্বশত েস কাযর্করভােব বাইেবল পডে়ত জানত না। তার একিট কয্ােল�ার িছল েযিটেত �িতিদন কতটা পড়েত হেব তা 
েলখা িছল, িক� েস �ায়শই িপিছেয় পড়ত। রিববার িবেকেল েস তা পূরণ করার েচ�া কেরিছল। েস তার কয্ােল�ার েচক কের 

েদেখ েয েস ২০িট অধয্ায় িপিছেয় আেছ (েলবীয় পু�ক!) সুতরাং, েস একিদন িবেকলেবলা পুেরা েলবীয় পু�ক পেড় েফলেত 
চাইল। েস যত �ত স�ব পেড় েশেষর িদেক যাওয়ার েচ�া করল। িক� েশষ করার ১০ িমিনট পেরই, েস আর আপনােক 

েলবীয় পু�েকর বাতর্ািট বলেত পারল না। েস না বুেঝই পড়িছল। 

 
3 এই পােঠর ধাপ বা পযর্ায়গুিল Living By the Book, by Howard G. Hendricks and William D. Hendricks (Chicago: Moody Publishers, 2007) বইিটর 

৮-১৭ অধয্ায় েথেক েনওয়া হেয়েছ। এই অধয্ায়গুিল পেড় আপিন আেরা অনুশীলন এবং বয্াখয্া েপেত পােরন। 
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েবাঝার জনয্ পড়া হল একিট পির�েমর কাজ। সেতয্র অনুস�ানেক বাইেবল এইভােব বয্াখয্া কের: “ও যিদ রুেপার মেতা তার 
েখাঁজ কেরা ও গু�ধেনর মেতা তা খুেঁজ েবড়াও, তেবই তুিম সদা�ভুর ভয় বুঝেত পারেব ও ঈ�েরর �ান খুেঁজ পােব” 
(িহেতাপেদশ ২:৪-৫)। সতকর্ভােব শা� পড়ুন। �� করুন। িবিভ� েনাট িনন। মেনােযাগ িদেয় পড়ুন। 

আপিন কখেনা কখেনা আপনার িনেজর কথায় বা শ� িদেয় শাে�র বয্াখয্া কের নতুন উপলি� অজর্ন করেত পােরন। যিদও 

আপনার শ�া�র একিট পাি�তয্পূণর্ অনুবাদ নাও হেত পাের, তেব এিট আপনােক পাঠয্িটর অথর্ স�েকর্ গভীরভােব িচ�া 

করেত সাহাযয্ করেত পাের। 

পড়ার সােথ সােথ �� করুন 

মেনােযাগ িদেয় পড়ার একিট চািবকািঠ হল �� করা। 

► এই িবভােগ এিগেয় যাওয়ার আেগ লূক ২৪:১৩-৩৫ পড়ুন। এই পােঠ আপিন েযভােব পড়েবন, েসই অনুযায়ী �িতিট �ে�র 
উৎতর েদওয়ার জনয্ লূক ২৪ েদখেত থাকুন। 

(১) েক? 

পাঠয্িটেত েয বয্ি�রা আেছ, তারা কারা? আপিন �েতয্ক বয্ি� স�েকর্ কী জানেত পােরন? 

লূক ২৪:১৩-৩৫ পেদর বয্ি�রা কারা িছেলন? পুনরুৎথােনর িদেন ি�ওপা এবং একজন নামহীন স�ী3

4 ই�ায়ুেস যাি�েলন। 

তারা িযশুর অনুসারী িছেলন যারা তাঁর অেলৗিকক কাজ এবং িশক্ষা স�েকর্ জানেতন। এই রিববাের তারাই �থম বয্ি� হেয় 

ওেঠন যারা ি�ে�র ক�েভাগ এবং পুনরুৎথান �য়ং িযশুর কাছ েথেক শুেনিছেলন; তারা পুনরুৎথােনর �থম সাক্ষী হেয় ওেঠন। 

(২) কী? 

েট�ট বা পাঠয্িটেত কী ঘটেছ? যিদ এিট েকােনা ঐিতহািসক পাঠয্ হয়, তাহেল েকান ঘটনাগুিল ঘেটেছ? যিদ এিট একিট িচিঠ 
হয়, তাহেল েলখক কী েশখােনার েচ�া করেছন? 

লূক ২৪ অধয্ােয়র ঘটনািট িছল িযশুর �কাশ। এই দুই বয্ি�র েচাখ িযশুর পুনরুৎথােনর বা�বতার �িত উ�ু� হেয়িছল (লূক 

২৪:৩১)। 

(৩) কখন? 

আেগর ��িটর মেতাই, আমােদর পড়ার েক্ষে� সময় একিট ে�ক্ষাপট (context) �দান কের। বাইেবল অধয্য়েনর পযর্েবক্ষণ 
পযর্ােয় আমরা পাঠিটেত সময় সং�া� িবষয় লক্ষয্ কির। লূক ২৪:১৩ েথেক আমরা জানেত পাির েয ই�ায়ুেসর পেথ যা�া েসই 
একই িদেন হেয়িছল েযিদন শূনয্ খবর আিব�ৃত হেয়িছল। 

কবরিট খািল পাওয়ার মা� কেয়ক ঘ�া পেরই এই দুই িশষয্ িযশুর েদখা পান। এিট আমােদরেক তােদর আলাপ-আেলাচনা 
অনুযায়ী তােদর অনুভূিত স�েকর্ জানায় (লূক ২৪:১৫)। গত িতনিদেন এই দুই বয্ি� েয মানিসক অনুভূিতর অিভ�তা অজর্ন 

কেরিছেলন তা িচ�া করুন।  

 
4 একিট ে�িডশন েথেক জানা যায় েয লূক িছেলন েসই অনামী স�ী, যা কািহনীিটেত িব�ািরত ভােব বয্াখয্া করেব। 
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বৃহ�িতবার, তারা হতাশ হেয়িছেলন কারণ তারা িযশুেক ে��ার হেত েদেখিছেলন। শু�বার, িযশু েশষ িনঃ�াস তয্াগ করার 

সােথ সােথ একিট মশীহ-শািসত (messianic) রােজয্র জনয্ তােদর সম� আশা চূণর্-িবচূণর্ হেয় যায়। এরপর আেস রিববার, 
এবং সমািধ িছল শূনয্। ই�ায়ুেস যাওয়ার সময় তারা ঘটনাগুিলর এই রহসয্ময় �মিট েবাঝার েচ�া কেরিছেলন। 

(৪) েকাথায়? 

এিট িজ�াসা করা ভােলা, “এিট েকাথায় ঘেটেছ?” একিট বাইেবল মানিচ� আপনােক এই �ে�র উৎতর খুেঁজ েপেত সাহাযয্ 

করেত পাের। িকছু বাইেবেলর িপছেন ময্াপ েদওয়া থােক। 

লূক ২৪ অধয্ােয় ি�েয়াপা এবং তার স�ী িযরুশােলম েথেক ই�ায়ুেসর িদেক যাি�েলন, েযিট শহেরর পি�মিদেক ১১ 
িকেলািমটার দূের অবি�ত িছল। যখন তারা এই জায়গাটা িদেয় যাি�েলন তখন স�য্া হেয় িগেয়িছল। িক� তােদর েচাখ খুেল 
যাওয়ার পর, এই দুই বয্ি� আনে�র সােথ িযরুশােলেম িফের এেসিছেলন। এই বাতর্ািট আর পেরর িদেনর অেপক্ষায় েরেখ 
েদওয়া যায়িন! 

(৫) েকন? 

েকন এই িশষয্রা এত িনরুৎসািহত হেয়িছল তা আমরা েদিখ যখন আমরা সময়জিনত ��িটর উৎতর িদই। তারা িনরুৎসািহত 

হেয়িছল কারণ িযশু মারা যাওয়ার পর একজন মশীেহর জনয্ তােদর সম� আশা েশষ হেয় িগেয়িছল।  

(৬) কীভােব? 

এই ঘটনািট �ারা কীভােব এই িশষয্েদর জীবন পিরবতর্ন হেয়িছল? তারা িযরুশােলেম এই আৎমিব�ােসর সােথ িফের আেস 

েয িযশু মৃতেদর মেধয্ েথেক পুনরুিৎথত হেয়েছন। েসই েথেক লক্ষ লক্ষ মানুেষর মেতা, পুনরুৎথােনর মাধয্েম তােদর জীবন 

িচরতের পিরবিতর্ত হেয়িছল। 

একই অংশ বা পু�কিট একািধকবার পড়ুন 

িজ. কয্া�েবল মগর্য্ান (G. Campbell Morgan) িছেলন িবংশ শতা�ীর একজন অনয্তম ে�� �চারক। মগর্য্ান কখেনা বাইেবল 
কেলেজ যানিন, িক� িতিন একজন সি�য় বাইেবল িশক্ষক হেয় উেঠিছেলন। একিট পােঠয্র উপর �চার করার আেগ, মগর্য্ান 
অ�ত ৪০ বার বাইেবেলর েসই েগাটা পু�কিট পড়েতন েযিটেত তার িনবর্ািচত পাঠয্িট থাকত। এই �ি�য়ার মাধয্েম মগর্য্ান 
বুঝেত েপেরিছেলন কীভােব সম� পু�েক �িতিট পদ সাজােনা আেছ। িতিন পু�কিটর গুরু�পূণর্ িবষয়গুিল জানেতন; িতিন 
েলখেকর বাতর্ািট বুঝেতন। মগর্য্ান একবার বেলিছেলন, “বাইেবল কখেনাই অলসতার কােছ আৎমসমপর্ণ কের না।” বাইেবল 
অধয্য়ন একিট কিঠন পির�ম। 

আপিন �� করেত পােরন, “আিম কীভােব বাইেবেলর একিট বই ৪০ বার পড়েত পাির? আিম েতা কখেনাই বাইেবল েশষ 
করেত পারব না।” আপিন েযমন ভাবেছন এটা ততটা কিঠন নয়। েবিশরভাগ �া�বয়� মানুষ �েতয্ক িমিনেট ২০০িট শ� পড়েত 
পাের; তারা এক ঘ�ায় ১২,০০০ শ� পড়েত পাের। বাইেবেলর ৪৪িট বইেত ১২,০০০-এর েচেয় কম শ� আেছ। এিটেত 
অ�ভুর্� রেয়েছ েপৗেলর িচিঠসমূহ, সাধারণ িচিঠপ�, েগৗণ ভাববাদীগণ, এবং পুরাতন িনয়েমর িকছ ুবই েযমন রূত, এ�া, 
নিহিময়, ইে�র, এবং দািনেয়ল। �েতয্ক িদন এক ঘ�ায়, আপিন ৪০ িদেন ৪০ বার ইিফষীয়, িফিলপীয়, কলসীয়, এবং ১ ও ২ 
িথষলনীকীয় পেড় েফলেত পােরন। 



22 

একিট সম� পু�ক পড়েল েদখা যায় েয পু�কিট কীভােব সাজােনা হেয়েছ। এর আেগ আমরা ে�িরত ১:৮ পেড়িছ েযখােন 
িশষয্েদরেক িযরুশােলম, িযহূিদয়া, শমিরয়া, এবং পৃিথবীর �া� পযর্� সাক্ষী িহেসেব পাঠােনা হেয়িছল। আপিন যখন বারবার 
ে�িরত পড়েবন, আপিন েদখেবন েয এিট সম� পু�কিটর জনয্ একিট পয্াটানর্ বা নকশা �দান কের। ে�িরতেদর �থম অংেশ, 
তাড়না িশষয্েদরেক িযরুশােলম েথেক িযহূিদয়ার বািক অংেশ িনেয় িগেয়িছল; ে�িরত ৮ অধয্ােয় িফিলপ শমিরয়ােত সুসমাচার 
িনেয় েগেছন; ে�িরেতর েশেষ েপৗল েরােম �চার করেছন, েযখান েথেক সুসমাচার পিরিচত জগেতর সম� �াে� ছিড়েয় 
পড়েব।  

বারবার পড়ার জনয্ িকছ ুপরামশর্ 

১। েজাের েজাের বাইেবল পড়নু বা বাইেবল পড়া শুনুন। আজেকর িদেন যারা িলিখত পৃ�ার উপর িনভর্রশীল তারা 
সাধারণত ভুেল যান েয েবিশরভাগ �াচীন ি��িব�াসীরা বাইেবল পড়া শুনত। ইিফষীয় ম�লী যখন েপৗেলর িচিঠ 
েপেয়িছল, তারা �েতয্ক সদেসয্র জনয্ তার অনুিলিপ ৈতির কেরিন! একজন িলডার অনয্ানয্ সদসয্েদর জনয্ িচিঠিট 
পেড়িছেলন। ইিতহােসর েবিশরভাগ সময় জুেড়ই একািধক বয্ি� পড়ার েচেয় েশানার মাধয্েমই ঈ�েরর বাকয্ �হণ 
কেরিছেলন। েপৗেলর িচিঠগুিল ম�লীগুিলেত পড়া হত; ভাববাদীরা তােদর বাতর্াগুিল বলেতন। একিট িচিঠ েজাের 
েজাের পড়ার মাধয্েম বা �িতপু�ক (অিডও বুক) েশানার মেতা এিটেক পড়েত শুনেল, আপিন িঠক েসইভােবই ঈ�েরর 
বাকয্ শুনেত পারেবন েযভােব শাে� �থম শতেকর ম�লী শুনত।4
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২। িবিভ� অনবুাদ েথেক বাইেবল পড়নু (যিদ আপনার কােছ আপনার ভাষায় এেকর েবিশ অনবুাদ উপল� থােক)। িকছ ু
িকছ ুঅনুবাদ তােদর ব�বয্ �কােশ অেনক েবিশ জিটল বা পিরভাষািভিৎতক; আবার িকছ ুিকছ ুঅনুবাদ তুলনামূলকভােব 
সহজ শ� বয্বহার করার েচ�া কেরেছ। এেকর েবিশ অনুবাদ েথেক পড়ার ফেল আপিন বাতর্ািটর েক্ষে� নতুন েকােনা 
েবাধ বা অ�দৃর্ি� লাভ করেত পােরন। আপিন যিদ এেকর েবিশ ভাষা জােনন, তাহেল ি�তীয় ভাষায় শা�িট পড়া সহায়ক 
হেত পাের।5

6 

৩। �েতয্কবার পড়ার সময় আলাদা আলাদা িবষেয়র উপর দিৃ�পাত করুন। েযমন, �েতয্কবার একিট পৃথক দৃি�েকাণ 
েথেক ঘটনািটেক িবেবচনা করার মাধয্েম একজন বয্ি� একিট স�ােহ �েতয্ক িদন একবার কের আিদপু�ক ৩ 
অধয্ায়িট পড়েত পােরন: 

েসামবার: �গর্� িপতার দৃি�েকাণ েথেক আিদপু�ক ৩ অধয্ায়িট পড়ুন। স�ানেদর পাপ েদেখ িপতার কী অনুভূিত হেত 
পাের? 

ম�লবার: অধয্ায়িটর সবেচেয় গুরু�পূণর্ পদ েকানিট? 

বুধবার: শয়তােনর দৃি�েকাণ েথেক আিদপু�ক ৩ অধয্ায়িট পড়ুন। কীভােব েস ঈ�েরর সােথ তাঁর স�ানেদর স�কর্ 
ন� করার েচ�া কেরেছ? 

বৃহ�িতবার: �ুেশর উপর িযশুর বিলদান িবেবচনা করার সময় আিদপু�ক ৩ পড়ুন। 

 
5 www.faithcomesbyhearing.com -এ ৭০০-এরও েবিশ ভাষায় অিডও বাইেবল আেছ। 
6 www.biblegateway.com  আপনােক অেনক ভাষায় অনূিদত বাইেবল অবােধ পড়ার সুেযাগ েদয়। 

http://www.faithcomesbyhearing.com/
http://www.biblegateway.com/
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শু�বার: আদম এবং হবার দৃি�েকাণ েথেক আিদপু�ক ৩ পড়ুন। ঈ�েরর িবচার শুেন তােদর কী মেন হেয়িছল? 

শিনবার: �থমবার বাইেবল পড়েছ এমন কােরার দৃি�েকাণ েথেক আিদপু�ক ৩ অধয্ায়িট পড়ুন। বািক বাইেবল েবাঝার 
জনয্ এই কািহনীিট কতটা এবং কীভােব গুরু�পূণর্? 

আপনার এক বছেরর মেধয্ বাইেবল পড়ার জনয্ www.bible.com-এ েবশ িকছু �য্ান রেয়েছ। আেরকিট পিরক�না হল, 
িজ. কয্া�েবল মগর্য্ান-এর (G. Campbell Morgan) মেডল অনুযায়ী, এক মােস একািধকবার একিট বই পড়া। েযেহতু 

বাইেবেলর ৪৪িট বই এক ঘ�া বা তার কম সমেয় পেড় েফলা যায়, তাই আপিন �িতিদন এক ঘ�ায় এক মােস ৩০ বার 

একিট বই পড়েত পােরন। এিটেক একিট শ�ুকগিত �ি�য়ার মেতা মেন হেতও পাের, তেব একিট বই বারবার পড়েল আপিন 

ঈ�েরর বাকয্ গভীরভােব বুঝেত পারেবন। এইভােব পড়েল আপিন ছ’বছের ৩০ বার পুেরা বাইেবল পড়েত পােরন।6

7 

বয্াকরণ অধয্য়ন করুন 

ঈ�র আমােদর সে� িবিভ�ভােব কথা বেলন, িবেশষত িলিখত শে�র মাধয্েম। যিদও শা� েবাঝার জনয্ আপনার ভাষািবদ 

হওয়ার দরকার েনই, আপিন যত ভােলাভােব িলিখত ভাষা বুঝেত পারেবন, ততই ভােলাভােব আপিন ঈ�েরর বােকয্র গভীর 

সতয্গুিল উপলি� করেত পারেবন। 

একিট উদাহরণ িহেসেব আমরা েপৗেলর অনয্তম সুপিরিচত একিট পদ অধয্য়ন করব। “অতএব, ভাইেবােনরা, ঈ�েরর বহুিবধ 
করুণার পিরে�িক্ষেত, আিম েতামােদর কােছ িমনিত করিছ, েতামরা েতামােদর শরীরেক জীব� বিলরূেপ, পিব� ও ঈ�েরর 
�হণেযাগয্রূেপ উৎসগর্ কেরা—তাই হেব েতামােদর যুি�সংগত আরাধনা” (েরামীয় ১২:১)। একিট পােঠয্র বয্াকরণ পরীক্ষা 
করার জনয্, আমরা েযগুিল লক্ষয্ করব:  

ি�য়াপদ 

ি�য়াপদ কাজ করা বা সৎতােক েবাঝায়। েরামীয় ১২:১ পেদ দু’িট কমর্বাচক ি�য়াপদ আেছ  

• িমনিত করা মােন “আিপল করা” বা “অনুনয় করা”। আপিন িক েপৗেলর অনুেরােধর জরুরী ভাবিট অনুভব কেরন? 
এিট একিট সাধারণ পরামশর্ নয়; এিটেত একিট গভীর আেবগ আেছ েযখােন েপৗল তার পাঠকেদরেক িনেজেদরেক 

স�ূণর্রূেপ ঈ�েরর কােছ েদওয়ার জনয্ কাকুিত-িমনিত করেছন। 

• উৎসগর্ (বা উপ�াপন) করা হল একিট সি�য় ি�য়াপদ। এিটর জনয্ একিট অ�ীকার বা দায়ব�তা �েয়াজন। েপৗল তার 
পাঠকেদরেক ঈ�েরর কােছ তােদর শরীর উৎসগর্ করার জনয্, তােদর িনেজেদরেক �দান করার জনয্ আ�ান 
কেরেছন। 

িবেশষয্ 

েরামীয় ১২:১ পেদ আমােদর অধয্য়েনর জনয্ গুরু�পূণর্ িবেশষয্গুিল হল: 

 
7 দীঘর্ বইগুিল িফিলমন এবং তীেতর মেতা েছােটা বইগুিলর সােথ ভারসাময্পূণর্ হেব যা মা� কেয়ক িদেনর মেধয্ িতিরশ বার পড়া েযেত পাের। 

http://www.bible.com/


24 

• ভাইেবােনরা। েপৗল িব�াসীেদরেক িলখেছন। িতিন পাপীেদর রূপা�েরর জনয্ আ�ান করেছন না; িতিন 
িব�াসীেদরেক আেরা গভীর পিব�তার �িত আ�ান জানাে�ন। 

• শরীর। েরামীয় ১২ অধয্ােয়র বািক অংেশ েদখা যায় েয শরীর আমােদর স�ূণর্ সৎতােক উপ�াপন করেছন। আমরা 
এিটেক এইভােব বলেত পাির, “েতামােদর স�ূণর্ সৎতােক িদেয় দাও।” 

• করুণা। েপৗেলর আ�ান ঈ�েরর করুণার উপর িভিৎতশীল। এই পেদর িঠক আেগ েয অনুে�দিট আেস, েসখােন 
েপৗল বণর্না কেরেছন ঈ�র েয করুণা �দশর্ন কেরন তা ইহুিদ এবং অইহুিদ উভেয়র জনয্ই (েরামীয় ১১:৩২)। 

• বিল। েমািশর িবধােনর অধীেন, একজন উপাসকেক একিট বিলদান িহেসেব একিট পশুেক আনেত হত। ি�ে�র রাজে�, 
জীব� বিলদান রূেপ িনেজেদরেক স�ূণর্ভােব �দান করার জনয্ আমােদরেক আ�ান করা হেয়েছ। 

পিরব�র্ক বা ধরন িনণর্য ়

িবেশষণ এবং ি�য়া-িবেশষণ হল বণর্নামূলক শ� হল েসই শ� “েযগুিল তােদর পিরবধর্ন করা শ�গুিলর অথর্েক িব�ািরত 
কের।”8 েরামীয় ১২:১ পেদ বিলদান শ�িট একগু� শ� �ারা পিরবিধর্ত করা হেয়েছ। 

• আমােদর ৈনেবদয্ হল জীব�। আমরা আর মৃত �াণীর বিলদান িদই না; আমরা ৈদনি�ন সমপর্েণ আমােদর জীবন 
�দান কির। 

• আমােদর বিলদান অবশয্ই পিব� হেত হেব। পুরাতন িনয়েমর েকােনা উপাসক বিলদােনর জনয্ েখাঁড়া বা িবকৃত পশু 

আনেত পারত না; নতুন িনয়েমর েকােনা িব�াসী বিলদােনর জনয্ একিট অপিব�, অবাধয্ জীবন িদেত পাের না। 

• েকবল একিট পিরপূণর্ এবং ে��াকৃত বিলদানই ঈ�েরর কােছ �হণেযাগয্। 

অবয্য় 

অবয্য় শ�গুিলেত রেয়েছ মেধয্, উপের, মাধয্েম, �িত, পযর্�, �ারা ইতয্ািদ। এই েছােটা েছােটা শ�গুিল বড ়বড় অথর্ বহন 

কের। েরামীয় ১২:১ পেদ দু’িট গুরু�পূণর্ অবয্য় শ� রেয়েছ: 

• “ঈ�েরর বহুিবধ করুণার পিরে�িক্ষেত” আমােদরেক েপৗেলর আেবদেনর জনয্ একিট িভিৎত �দান েদয়। এিট শ�র 

কােছ একজন ৈসিনেকর আৎমসমপর্ণ নয়; বরং, এিট হল একজন ে�মময় িপতার ই�ার কােছ একজন স�ােনর 

আন�ময় আৎমসমপর্ণ। 

• আমােদর বিলদান অবশয্ই “ঈ�েরর �হণেযাগয্রূেপ” হওয়া উিচত। ি��িব�াসীেদর জনয্, ঈ�েরর অনুেমাদনই চূড়া� 
পুর�ার। 

 
8 Howard G. Hendricks and William D. Hendricks, Living By the Book (Chicago: Moody Publishers, 2007), 121 
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সংেযাগকারী শ� 

সংেযাগকারী শ� এবং বা িক� খুবই শি�শালী। একজন েলখক সংেযাগকারী শ�গুিলেক িসেম�-বািল িম�েণর সােথ তুলনা 
কেরেছন যা ইটঁগুিলেক এেক অপেরর সােথ আটেক রােখ।8

9 ে�িরত ১:৮ পেদ আমরা েদিখ েয িক� িশষয্েদর ভুল েবাঝাবুিঝর 
িদেক িনেদর্শ কেরেছ। 

েরামীয় ১২:১ পেদ অতএব পূবর্বতর্ী অংশিটেক িনেদর্শ কের। আপিন যিদ স�ূণর্ েরামীয় প�িট পেড়ন, আপিন �ত দু’িট বড় 
ভাগ েদখেত পােবন: 

• েরামীয় ১-১১ অধয্ায় ধমর্ত� েশখায়: পােপর জনয্ দ�া�া (condemnation), িব�ােসর �ারা ধািমর্কগিণত হওয়া 
(justification), িব�াসীর পিব�ীকরণ (sanctification), ঈ�েরর তাঁর স�ানেদর জনয্ চূড়া� উে�শয্ িহেসেব 

েগৗরবাি�তকরণ (glorification), এবং এই উে�শয্ পূরেণর জনয্ ঈ�েরর উপায় িহেসেব মেনানয়ন (election)। 

• েরামীয় ১২-১৬ অধয্ায় এই ধমর্তে�র বয্বহািরক �েয়াগগুিল েদখায়। েযেহতু ঈ�র আমােদরেক ধািমর্ক িহেসেব গণয্ 
কেরেছন, এইভােবই আমােদর জীবন যাপন করেত হয়। কারণ আমরা যা িব�াস কির (েরামীয় ১-১১), এিট হল যা 
আমরা কির (েরামীয় ১২-১৬)। সংেযাগকারী পদিট হল েরামীয় ১২:১। 

েপৗেলর একািধক পে� অতএব একিট খুবই গুরু�পূণর্ মাকর্ার বা িচি�তকারী। গালাতীয় িব�াসীেদর েকবল িব�াস �ারা 
ধািমর্কতার মহান সতয্ মেন কিরেয় েদওয়ার পর, েপৗল তােদরেক ৈদনি�ন জীবন যাপেন ধািমর্কতার অনুশীলন করার আ�ান 
কেরেছন; “�াধীনতা েভাগ করার জনয্ই �ী� আমােদর �াধীন কেরেছন। অতএব, েতামরা অিবচল থােকা” (গালাতীয়  ৫:১)। 
ইিফষীয়েদর ি�� িযশুেত তােদর মেনানয়েনর মহান ত�িট েশখােনার পর, েপৗল তােদরেক েসই আ�ােনর েযাগয্ জীবনযাপন 

করার আ�ান জািনেয়েছন; “অতএব, �ভুেত বি� আিম েতামােদর কােছ িমনিত করিছ, েয আ�ান েতামরা লাভ কেরছ, তার 
েযাগয্ হেয় জীবনযাপন কেরা” (ইিফষীয় ৪:১)।  েপৗল কলসীয়েদর বেলিছেলন েয তারা মৃত এবং তােদর জীবন ঈ�েরর 

মেধয্ ি�ে�র সােথ লুিকেয় রাখা হেয়েছ। ফল�রূপ তােদর কীভােব জীবন যাপন করা উিচত? “তাই েতামােদর সম� পািথর্ব 
�বৃিৎতেক নাশ কেরা” (কলসীয় ৩:৫)। 

পােঠয্র িবেশষ িবশদগুিল েদখুন9

10 

পাঠয্িটেত গুরু�পূণর্ ধারণাগুিল িচি�ত করার জনয্ বাইেবেলর েলখকরা েয েকৗশলগুিল বয্বহার কেরন তা িচনেত পারা 

আপনার অধয্য়েন নতুন অ�দৃর্ি� আনেত পাের। েয িবশদগুিল লক্ষয্ করেবন: 

পনুরাবৎৃত শ� 

যখন একজন েলখক একিট শ�েক ঘন ঘন পুনরাবৃৎত কেরন, তখন এিট েকােনা গুরু�পূণর্ ধারণােক িনেদর্শ কের। পযর্েবক্ষেণর 
পযর্ােয়, আপিন পুনরাবৃৎত শ�িটর সবকিট গভীর অেথর্র িদেক লক্ষয্ িদেত নাও পােরন, িক� আপিন শ�িট িচি�ত করেবন এবং 
�� করেবন, “েকন এই শ�িট পুনরাবৃৎত করা হেয়েছ?” 

 
9 J. Scott Duvall and J. Daniel Hays, Grasping God’s Word (Grand Rapids: Zondervan, 2012), 59 
10 এই তািলকািট J. Scott Duvall and J. Daniel Hays, Grasping God’s Word (Grand Rapids: Zondervan, 2012) েথেক অিভেযািজত 

হেয়েছ। 
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► িন�িলিখত শা�াংশগুিল পড়ুন এবং পুনরাবৃৎত শ�গুিল িচি�ত করুন: 

২ কির�ীয় ১:৩-৭। এই অংেশ সা�না শ�িট কতবার পুনরাবৃৎত হেয়েছ? এই অংেশ পুনরাবৃিৎতিট লক্ষয্ করার সমেয় েয 
েয ��গুিল আপিন করেত পােরন তার িকছ ুউদাহরণ: 

• �েতয্কবার িক একইভােব সা�না কথািট বয্বহৃত হেয়েছ? (কখেনা এিট একিট িবেশষয্; কখেনা একিট 
ি�য়াপদ।) 

• েকান েকান পিরব�র্ক শ� বয্বহৃত হেয়েছ? (সকল সা�না; আমােদর সা�না; েতামােদর সা�না।) 

েযাহন ১৫:১-১০। এই অংেশ থােক বা থােকা [বাস করা অেথর্] কথািট পুনরাবৃৎত হেয়েছ? এই অংেশ পুনরাবৃিৎতিট লক্ষয্ 
করার সমেয় েয েয ��গুিল আপিন করেত পােরন তার িকছ ুউদাহরণ: 

• তাঁর মেধয্ থাকার শতর্গুিল কী কী? 

• এই অংশিট সতকর্তাগুিল িক �কাশ কের েয তাঁর মেধয্ না থাকা স�ব? 

• তাঁর মেধয্ বাস করেত বয্থর্ হওয়ার ফলাফলগুিল কী? 

• তাঁর মেধয্ থাকার আশীবর্াদগুিল কী কী? 

ৈবসাদশৃয্ 

বহু বাইেবল েলখক মানুষ বা ধারণার মেধয্ ৈবসাদৃশয্ তুেল ধেরন। যখন আপিন েকােনা পেদর মাঝখােন িক� শ�িট েদেখন, 
মেন রাখেবন এিট দু’িট িবপরীতাথর্ক ধারণােক সংযু� করেত পাের। বহু িহেতাপেদশই এই ধরেণর ৈবপরীতয্ বয্বহার কেরেছ। 

• একজন সমােলাচেকর কথার উৎতর েদওয়ার দু’িট উপায় আেছ: “িবনীত উৎতর ে�াধ �শিমত কের, িক� রূঢ় কথাবাতর্া 
ে�াধ জািগেয় েতােল” (িহেতাপেদশ ১৫:১)। 

• একিট গুরু�পূণর্ িস�া� েনওয়ার দু’িট উপায় আেছ: “েনতৃে�র অভােব জািতর পতন হয়, িক� উপেদশকেদর সংখয্া 
েবিশ হেল জয় সুিনি�ত হয়” (িহেতাপেদশ ১১:১৪)। 

• দির�েদর �িত আমােদর আচরণ ঈ�েরর �িত আমােদর মেনাভাবেক �কাশ কের: “েয দির�েদর েশাষণ কের েস 
তােদর সৃি�কতর্ােক অপমান কের, িক� েয দির�েদর �িত দয়া েদখায় েস ঈ�রেক স�ািনত কের” (িহেতাপেদশ 
14:31)। 

নতুন িনয়েমর েলখকরাও ৈবসাদৃশয্ বয্বহার কেরেছন। েপৗল আমােদর পুরেনা জীবন (অ�কার) এবং আমােদর নতুন জীবনেক 
(আেলা) িবপরীত িহেসেব েদিখেয়েছন; “এক সমেয় েতামরা িছেল অ�কার, িক� এখন েতামরা �ভুেত আেলা …” (ইিফষীয় 
৫:৮)। 

১ েযাহন ১:৫-৭ পেদ েযাহন অ�কার এবং আেলােক দু’ভােব িবপরীত িহেসেব েদিখেয়েছন: 

• ঈ�র হেলন আেলা এবং তাঁর মেধয্ েকােনা অ�কার েনই। 
• আমরা যিদ ঈ�েরর সােথ সহভািগতায় থািক, তাহেল আমরা আেলায় চলব, অ�কাের নয়। 
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তলুনা 

ৈবসাদৃশয্ পাথর্কয্ েদখায়; তুলনা সাদৃশয্ েদখায়। 

• “দাঁেতর পেক্ষ িসরকা ও েচােখর পেক্ষ েধাঁয়া েযমন, অলসরাও তােদর যারা পাঠায় তােদর পেক্ষ িঠক েতমনই” 
(িহেতাপেদশ ১০:২৬)। 

• “দূরবতর্ী েদশ েথেক আসা সুসংবাদ েসই ঠা�া জেলর মেতা, যা পির�া� মানুষেক েদওয়া হেয়েছ” (িহেতাপেদশ 
২৫:২৫)। 

► যােকাব ৩:৩-৬ পড়ুন। িজভেক েকান িতনিট িজিনেসর সােথ তুলনা করা হেয়েছ? এই তুলনাগুিল েথেক আপিন কী িশখেত 
পােরন? 

► িহেতাপেদশ ২৬:৭-১১-র �িতিট পেদই মেতা শ�িট রেয়েছ। �িতিট পেদর জনয্ তুলনাগুিল অধয্য়ন করুন। উদাহরণ�রূপ, 
যিদ আপিন িহেতাপেদশ ২৬:৭ পেদর িদেক েদেখন আপিন িনেজেক বলুন: “মূেখর্র মুেখর িহেতাপেদশ খে�র অনুপেযাগী 

পােয়র মেতা হয় কারণ....” আপিন একজন মূেখর্র বলা িহেতাপেদশ এবং একজন েখাঁড়া মানুেষর পােয়র মেধয্ েকান িমল বা 
সাদৃশয্গুিল েদখেলন? 

তািলকা 

আপিন যখন বাইেবল পেড়ন, আপনার তখন তািলকাগুিল লক্ষয্ করুন এবং গুরু�পূণর্ ৈবিশে�য্র জনয্ েসগুিল অধয্য়ন করুন। 

► পাঠিটেত এিগেয় যাওয়ার আেগ, িনেচর তািলকাগুিল পড়ার জনয্ িকছুটা সময় িনন: 

• ১ কির�ীয় ৩:৬ পেদ েপৗল কিরে� তাঁ পিরচযর্া কােজর উপাদানগুিল েদিখেয়েছন। 
• ১ েযাহন ২:১৬ পেদ এমন িকছ ুিজিনেসর তািলকা কের েযগুিল িপতার পিরবেতর্ জগত েথেক আেস। 
• গালাতীয় ৫:১৯-২১ পাপময় �কৃিতর কাজগুিলর তািলকা কের। 
• গালাতীয় ৫:২২-২৩ আৎমার ফলগুিলর তািলকা কের। 

উে�শয্মলূক িববৃিতসমহূ 

েয, যােত, েযন ইতয্ািদ শ�গুিল সাধারণত একিট কােজর ে�রণােক বা কােজর ফলাফলেক বণর্না কের। উে�শয্ এবং 
ফলাফেলর মধয্বতর্ী স�কর্িট িবেবচনা করার জনয্ িকছুটা সময় িনন; �� করুন েকন শা� িনেদর্শনা িদে�। 

• “েতামরা আমােক মেনানীত কেরািন, আিমই েতামােদর মেনানীত,” (েকন?) “ফলধারণ করবার জনয্ িনযু� কেরিছ—
েসই ফল েযন �ায়ী হয়—” (েযাহন ১৫:১৬)। 

• “আিম েতামার বাকয্ আমার হৃদেয় লুিকেয় েরেখিছ ” (েকন?) “েযন আিম েতামার িবরুে� পাপ না কির।” (গীত 
১১৯:১১)। 

• “কারণ জগৎ সৃি�র পূেবর্ই িতিন আমােদর �ীে� মেনানীত কেরিছেলন” (েকন িতিন আমােদর েবেছ িনেয়িছেলন?), 
“েযন তাঁর দৃি�েত আমরা ে�েম পিব� ও িন�ল� হেত পাির” (ইিফষীয় ১:৪)। 
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অনয্ সময়, িববৃিতিট েদখােব কীভােব উে�শয্িট স�� হয়: 

• “যুবক েকমন কের জীবেন চলার পথ িবশু� রাখেব? েতামার বাকয্ অনুযায়ী জীবনযাপন কেরই রাখেব” (গীত ১১৯:৯)। 

• কীভােব আমরা জীবন স�েকর্ আ�� থাকেত পাির? “পিব� আৎমার �ারা যিদ শরীেরর অপকমর্গুিল �ংস কেরা, 
েতামরা জীিবত থাকেব” (েরামীয় ৮:১৩)। 

শতর্সােপক্ষ শ�সমূহ 

যিদ িদেয় শুরু হওয়া েকােনা বাকয্ সাধারণত একিট শতর্ �দান কের। েকােনা েকােনা সমেয় পাঠকরা আশা কের েয বাইেবেলর 
�িত�িতগুিল েকােনারকম শতর্ পূরণ ছাড়াই পিরপূণর্ হেব; িক�, একিট শতর্সােপক্ষ �িত�া একিট িনিদর্� শেতর্র পিরপূণর্তার 
উপর িনভর্রশীল। এিট সাধারণত একিট শতর্সােপক্ষ শে�র মাধয্েম েদখা যায়। 

শতর্: “অতএব, েকউ যিদ �ীে� থােক,”  
ফলাফল: “েস এক নতুন সৃি�; পুেরােনা িবষয় সব অতীত হেয়েছ, েদেখা সব নতুন হেয় উেঠেছ” (২ কির�ীয় ৫:১৭)। 

শতর্: “আমার নােম েতামরা যা িকছ ুচাইেব,” 
ফলাফল: “আিম তা পূরণ করব” (েযাহন ১৪:১৪)। 

আপিন পড়ার সােথ �াথর্নাও করুন 

এই চূড়া� িনেদর্শিট অবশয্ই সু�� মেন হেত পাের, িক� এিট গুরু�পূণর্। ি��িব�াসীেদর েক্ষে�, বাইেবল অধয্য়ন এবং 

�াথর্নার জীবন কখেনাই আলাদা হওয়া উিচত নয়। বাইেবল পড়া এবং �াথর্না করােক আলাদা করার অথর্ হল ঈ�েরর সােথ 

আমােদর ৈদনি�ন কেথাপকথেনর দু’িট িদকেক ভাগ করা।  

যােকাব আমােদর আ�� কেরন েয যখন আমােদর �ােনর অভাব থােক, তখন আমরা ঈ�েরর সাহাযয্ চাইেত পাির; 
“েতামােদর কারও যিদ ��ার অভাব থােক, েস ঈ�েরর কােছ তা চাইেব, িযিন েকানও �িট না ধের উদারভােব সকলেক দান 
কের থােকন, আর তােক তা েদওয়া হেব” (যােকাব ১:৫)। এিট একিট চমৎকার �িত�িত যখন আমােদর ঈ�েরর বাকয্ েবাঝার 

জনয্ ঈ�েরর সাহােযয্র �েয়াজন হয়। 

গীত ১১৯ অধয্ায় �াথর্না এবং শাে�র মেধয্ সংেযাগিট েদখায়। গীতরচিয়তা বারবার ঈ�রেক বেলেছন েযন িতিন তােক ঈ�েরর 

বাকয্ অধয্য়েনর জনয্ িনেদর্শনা দান কেরন। একইভােব, আমরাও আমােদর অধয্য়েনর সময় ঈ�েরর সাহাযয্ চাইেত পাির।  

• “আমার েচাখ খুেল দাও েযন আিম েতামার িনয়মকানুেনর আ�যর্ িবষয়ািদ েদখেত পাই” (গীত ১১৯:১৮)। 
• “েতামার অনুশাসন আমােক বুঝেত সাহাযয্ কেরা” (গীত ১১৯:২৭)। 
• “েহ সদা�ভু, েতামার িবিধ িনেদর্িশত পেথ চলেত আমােক িশক্ষা দাও” (গীত ১১৯:৩৩)। 

অেনেকই শাে�র বাকয্েক �াথর্নায় পিরণত করার শি� িশেখেছ। এই শা�াংশগুিলেক বয্ি�গত �াথর্নায় পিরণত করার েচ�া 

করুন: 

• গীত ২৩ – ঈ�েরর িনেদর্শনা এবং সুরক্ষা চাওয়ার জনয্ একিট �াথর্না 
• িযশাইয় ৪০:২৮-৩১ – ঈ�েরর শি�র জনয্ একিট �াথর্না 
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• িফিলপীয় ৪:৮-৯ – একিট ঈ�রীয় বা ধািমর্ক মানিসকতার জনয্ একিট �াথর্না 

উদাহরণ: ১ েযাহন ১:৫-৭ পেদর উপর পযর্েবক্ষণসমহূ 

 

২ নং পােঠর মলূ পেয়� 

(১) একিট একক পদ অধয্য়েনর মাধয্েম পযর্েবক্ষেণর �ি�য়ািট শুরু করুন। পদিট েথেক যতগুিল স�ব �� করুন। 

(২) আপনার পযর্েবক্ষণ ক্ষমতায় বাড়ােনার জনয্ অ�ভুর্� ধাপসমূহ: 
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• েবাঝার জনয্ পড়ুন। 
• পড়ার সােথ সােথ �� করুন। 

 েক? 
 কী? 
 কখন?  
 েকাথায়? 
 েকন? 
 কীভােব? 

• একই অংশ বা পু�কিট একািধকবার পড়ুন। 
• বয্াকরণ অধয্য়ন করুন। লক্ষয্ করুন: 

 ি�য়াপদ 
 িবেশষয্ 
 পিরব�র্ক বা ধরন িনণর্য় 
 অবয্য়  
 সংেযাগকারী শ� 

• পােঠয্র িবেশষ িবশদগুিল েদখুন। লক্ষয্ করুন: 

 পুনরাবৃৎত শ� 
 ৈবসাদৃশয্ 
 তুলনা 
 তািলকা 
 উে�শয্মূলক িববৃিত 
 শতর্সােপক্ষ শ�  

• আপিন পড়ার সােথ �াথর্নাও করুন। 
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২ নং পােঠর অয্াসাইনেম� 

(১) িযেহাশূয় ১:৮ পেদর উপর পযর্েবক্ষেণর তািলকা ৈতির করুন। একিট পির�ার কাগেজ পদিট িলখুন এবং তারপর �� করা 
শুরু করুন: “েক? কী? কখন? েকাথায়? েকন? কীভােব?” েশষ িবভােগ েদওয়া উদাহরণ এবং এই পােঠ েদওয়া িনেদর্িশকাগুিল 
বয্বহার কের যতগুিল স�ব পযর্েবক্ষণ িলখুন। এই পযর্ােয় আপিন পদিট বয্াখয্া করেছন না বা েকােনা সারমেনর আউটলাইন 
ৈতির করেছন না। আপিন েকবল পদিটেত িবশদগুিল লক্ষয্ করেছন। 

(২) আেরা অনুশীলেনর জনয্ মিথ ২৮:১৮-২০ পেদর েক্ষে�ও একই �ি�য়া অনুসরণ করুন।  
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পাঠ ৩ 
পযর্েবক্ষণ: বহৃৎতর িবভাগগুিলর �িত দিৃ�পাত 

পােঠর উে�শয্ 

(১) শা� পড়ার সমেয় ে�ক্ষাপেটর গুরু� বুঝেত পারা। 

(২) একিট পু�েক েয িবশদগুিলর উ পর েজার েদওয়া হেয়েছ েসগুিল পযর্েবক্ষেণর �ারা বাইেবেলর েলখকেদর উে�শয্ এবং 
মেনাভােবর �িত �মবধর্মানভােব সংেবদনশীল হেয় ওঠা। 

(৩) শাে�র বৃহৎতর িবভাগগুিলর উপর পযর্েবক্ষণগুিল অনুশীলন করা। 

(৪) আেরা েবিশ অধয্য়েনর জনয্ একিট চােটর্ তথয্ সং�হ করা। 

ভূিমকা 

িকছ ুিকছ ুপড়ার েকােনা গুরু� থােক না; েযমন, আমরা �মণ করার সমেয় সময় কাটােনার জনয্ উপনয্াস পেড় থািক। িকছ ুিকছ ু
পড়ার খুবই কম গুরু� থােক; েযমন, আমরা আমােদর িবে�র সা�িতক অব�া েজেন রাখার জনয্ খবেরর কাগজ পিড়। িকছ ু
িকছ ুপড়ার অ�নকালীন গুরু� রেয়েছ; আমরা ঈ�েরর রব েশানার জনয্ বাইেবল পিড়। েপৗল িলেখেছন শা� হল িশক্ষা, 
িতর�ার, সংেশাধন ও ধািমর্কতায় �িশক্ষেণর জনয্ উপেযাগী (২ িতমথী ৩:১৬-১৭)। এই কারেণ, আমরা ঈ�েরর কথা েশানার 
জনয্ সতকর্ভােব বাইেবল পিড়।  

২ নং পােঠ আমরা আলাদা আলাদা পদ সােপেক্ষ পযর্েবক্ষণ কেরিছলাম। এই পােঠ আমরা আেরা বড় অনুে�দগুিল অধয্য়ন 
করব। এগুিল িবিভ� অনুে�দ, অধয্ায়, বা একিট সম� পু�ক হেত পাের। একিট ঐিতহািসক বণর্নায়, একিট বড় অনুে�দ একিট 
সম� কািহনী হেত পাের। সুসমাচার পু�কগুিলেত, আমরা একিট রূপক, অেলৗিকক কাজ, বা সারমন অধয্য়ন করেত পাির। 
একিট পে�, একিট বড় অংশ একিট ইউিনট হেত পাের যা একিট একক িথেমর উপর েফাকাস কের। 

বাইেবল �াথিমকভােব অধয্ায় এবং পেদ িবভ� িছল না। ১৩ শতেক ি�েফন লয্াংটন (Stephen Langton) অধয্য়েনর সুিবধার 
জনয্ বাইেবলেক িবিভ� অধয্ােয় িবভ� কেরন। ১৬ শতেক রবাটর্ এি�িন (Robert Estienne) িবিভ� পেদ িবভ� কের একিট 
বাইেবল ছািপেয়িছেলন। অধয্ায় এবং পেদর এই িবভাগগুিল আমােদরেক বাইেবল অধয্য়ন করেত সাহাযয্ কের; তেব, এগুিল 
সবসমেয় পােঠয্র �াভািবক িবভাগগুিলর সােথ েমেল না। অধয্ায় িবভাগ অনুযায়ী আপনার অধয্য়ন করেবন না; যুি�গত 
অনুে�দগুিলর েক্ষে� পােঠয্র �াভািবক িবভাগ অনুসরণ করুন। 

এই পােঠ আমরা একিট অনুে�দ অধয্য়ন করব, এবং েসিট হল নিহিময় ১:৪-১১। এিট আপনার ভিবষয্েতর অধয্য়েনর জনয্ 
একিট মেডল �দান করেব। আমরা একিট অনুে�দ অধয্য়ন করার িবিভ� প�িত িশখব। মেন রাখেবন েয �েতয্ক ধরেণর 
অধয্য়ন �েতয্ক ধরেণর পু�েকর জনয্ আদশর্ নয়। এই পােঠ আপনােক বয্বহােরর জনয্ িকছ ুসহািয়কা �দান করেব। আপিন 
যখন বাইেবেলর একিট পু�ক অধয্য়ন কেরন, আপনােক িস�া� িনেত হেব, “েকান সহািয়কািট এই পু�েকর জনয্ েসরা?”  
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একিট অনেু�েদর ে�ক্ষাপট খুেঁজ েবর করা 

নিহিময় ১:৪-১১: 

এসব িবষয় েশানার পর আিম বেস কাঁদলাম এবং কেয়ক িদন ধের আিম �েগর্র ঈ�েরর কােছ েশাক করলাম এবং 

উপবাস ও �াথর্না করলাম।  

আর আিম বললাম: “েহ সদা�ভু, �েগর্র ঈ�র, তিুম মহান ও অসাধারণ ঈ�র; যারা েতামােক ে�ম কের ও েতামার 

আ�াসকল পালন কের, তােদর পেক্ষ তুিম িনয়ম ও দয়া পালন কের থােকা, আিম েতামার দাস েতামার সামেন 

িদনরাত �াথর্না করিছ ই�ােয়লীেদর জনয্ যারা েতামার দাস, কৃপা কের তিুম এই �াথর্না েশােনা ও উৎতর দাও। আমরা 

ই�ােয়লীরা এমনিক আিম ও আমার িপতৃকুেলর সকেল েতামার িবরুে� েয সকল পাপ কেরিছ তা আিম �ীকার 

করিছ। আমরা েতামার িবরুে� খুব অনয্ায় কেরিছ। েতামার দাস েমািশেক তুিম েয আ�া, িনয়ম ও শাসন আেদশ 

িদেয়িছেল তা আমরা পালন কিরিন। 

“তুিম েতামার দাস েমািশেক েয িনেদর্শ িদেয়িছেল তা �রণ কেরা, তুিম বেলিছেল, ‘েতামরা যিদ অিব�� হও, আিম 

েতামােদর অনয্ জািতগেণর মেধয্ িছ�িভ� করব। িক� যিদ েতামরা আমার �িত েফেরা ও আমার আ�ার বাধয্ হও, 
তাহেল েতামােদর বি�দশায় থাকা েলােকরা যিদ আকােশর েশষ সীমােতও থােক আিম েসখান েথেক তােদর সং�হ 

করব এবং আমার বাস�ান িহেসেব েয জায়গা েবেছ িনেয়িছ েসখােন তােদর িনেয় আসব।’ 

“তারা েতামার দাস এবং েতামারই েলাক, যােদর তুিম েতামার মহাপরা�েম ও শি�শালী হােত মু� কেরছ। েহ �ভু, 
িমনিত কির, েতামার এই দােসর �াথর্নােত ও যারা েতামার নাম ভি�র সে� �রণ কের েতামার েসই দাসেদর 

�াথর্নােত কান দাও। েতামার দাসেক আজ সফলতা দাও ও এই বয্ি�র কােছ করুণা�া� কেরা।” 

আিম রাজার পানপা�বাহক িছলাম। 

একিট অনুে�দ অধয্য়ন করার সমেয়, আমােদর েসই ে�ক্ষাপটিট িনধর্ারণ করা উিচত েযিটেত অনুে�েদর ঘটনািট ঘটেছ। 
নিহিময় ১:৪ পদ অধয্ায়িটর শুরুেক িনেদর্শ কের। 

এসব িবষয় েশানার পর.... 

“এসব িবষয়” চায় েয আমরা েযন নিহিময় েকান কথাগুিল শুেনিছেলন েয কারেণ তার এই �িতি�য়া এেসিছল তা জানার জনয্ 
আেগর পদগুিলেত েদিখ । 

নিহিময় ১:১ পদ নিহিময় পু�েকর জনয্ ে�ক্ষাপট �দান কের: 

হখিলেয়র পু�, নিহিমেয়র কথা: িবংশিততম বছেরর িকশ্ েলব মােস যখন আিম শূশেনর রাজধািনেত িছলাম। 

২ নং পােঠ এই পদিট অধয্য়ন করার সমেয় িজ�াসা করার জনয্ �� �দান কেরিছল। 

েক? “হখিলেয়র পু�, নিহিমেয়র”। এখােন এই পু�েকর পেরর িদেক আেরকজন নিহিমেয়র উে�খ আেছ (নিহিময়  ৩:১৬)। 
পািরবািরক নাম (“হখিলেয়র পু�”) েদখায় েয েকান নিহিমেয়র কথা এখােন বলা হেয়েছ। 
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কখন? “...িবংশিততম বছেরর িকশ্ েলব মােস” একিট বাইেবল অিভধান েথেক আমরা জানেত পাির েয িহ� মাস িকশ্ েলব 
(Chislev) হল নেভ�র েথেক িডেস�র মােসর সমতুলয্।10

11 “িবংশিততম বছেরর” কথািট আমােদরেক খুব েবিশ িকছ ুজানায় 
না, কারণ আমরা জানেত পাির না েয েলখক নিহিমেয়র জীবেনর ২০তম বছেরর কথা বলেছন, নািক েকােনা ঐিতহািসক ঘটনার 
২০তম বছেরর কথা বলেছন, নািক আেরা অনয্িকছ ুিনেদর্শ করেছন। এই পযর্ােয় আমরা এই কথািটর পােশ একিট িজ�াসািচ� 
(?) রাখেত পাির। নিহিময় ২ অধয্ােয় আমরা উৎতরিট জানব; “রাজা অতর্ক্ষে�র রাজে�র কুিড় বছেরর নীসন মােস” নিহিময় 
রাজা অতর্ক্ষে�র (Artaxerxes) রাজে�র ২০তম বছেরর নেভ�র/িডেস�র মােস শুরু হে�।  

েকাথায়? নিহিময় “শূশেনর রাজধানীেত” িছেলন। একিট বাইেবল অিভধান বা মানিচ� েথেক আমরা জানেত পাির েয পারেসয্ 
দু’িট রাজ�াসাদ িছল। �ী�কালীন রাজ�াসাদিট িছল এক-বাতানা নামক �ােন। শীতকালীন রাজ�াসাদিট িছল শূশেন অবি�ত 
একিট িবলাসবহূল �াসাদ। পু�কিট শুরু হে� যখন নিহিময় শূশেন রাজা অতর্ক্ষে�র সে� তার শীতকালীন �াসােদ িছেলন। 

আপিন যিদ আপনার কি�উটাের একিট পাঠয্ অধয্য়ন কের থােকন, তাহেল �েতয্কিট শ� বা বাকয্াংেশর মেধয্ স�কর্িট 
েদখােনার জনয্ অনুে�দিট িরফমর্য্াট করা বা পুনরায় সাজােনা সুিবধাজনক হেত পাের। অনুে�দিট (নিহিময় ১:১) তাহেল 
এইরকম েদখেত লাগেব: 

 হখিলেয়র পু�, নিহিমেয়র কথা। যখন 
িকশ্ েলব মােস,  
িবংশিততম বছেরর,  
আিম শূশেনর রাজধািনেত িছলাম... 

১ পদিট নিহিময় পু�কিটর জনয্ িবনয্াস �দান কের। ২ এবং ৩ পদ নিহিমেয়র �াথর্নার িবনয্াসিট েদখায়। যখন নিহিময় শূশেন 
িছেল, “আমার এক ভাই, হনািন , িযহূদা েথেক কেয়কজন েলাকেক িনেয় এেসিছল।” নিহিময় দু’িট িবষেয় জানেত েচেয়িছেলন। 

এবং আিম তােদর েজরুশােলেম এবং েসইসব ইহুিদেদর িবষয় িজ�াসা কেরিছলাম যারা বি�দশায় িনেজরা রক্ষা 
েপেয়িছল। 

উৎতের, িযহূদা েথেক আসা েলােকরা দু’িট সমসয্ার কথা জািনেয়িছল: 

• “েয সম� েলােকরা বি�দশা েথেক রক্ষা েপেয়িছল এবং িযহূদায় িফের এেসেছ, তারা ভয়ানক সংকট ও ল�ায় 

রেয়েছ।”  

• “িযরুশােলেমর �াচীর েভেঙ পেড়েছ, এবং দরজাগুিল আগুেন পুেড় িগেয়েছ।” 

এিট েসই সমসয্াগুিলেক েদখায় েযগুিল নিহিময়েক �াথর্না করেত �েরািচত কেরিছল। �াথর্নার ে�ক্ষাপটিট অধয্য়ন করার পর, 
আমরা এবার �াথর্নািট স�েকর্ পযর্েবক্ষণগুিল শুরু করার জনয্ ��ত। 

 
11 International Standard Bible Encyclopedia, 'Kislev', accessed October 6, 2023, 
https://www.studylight.org/encyclopedias/eng/isb/k/kislev.html. 

https://www.studylight.org/%E2%80%8Bencyclopedias/%E2%80%8Beng/%E2%80%8Bisb/%E2%80%8Bk/kislev.html
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একিট অনেু�দ পড়ার সমেয় কী কী েদখেত হেব 

একিট অনুে�েদ আপনার পযর্েবক্ষণগুিল অংশিটর �াইল বা ৈশলীর উপর িনভর্র করেব। একিট ঐিতহািসক বণর্নায় েক, কী, 
কখন, এবং েকাথায় – এই জাতীয় ��গুিল থাকেব। একিট ইশতাি�ক অংেশ িশক্ষাদান সং�া� ��গুিল থাকেব।11

12 

নিহিময় ১:৫-১১ হল একিট �াথর্না। তার �াথর্নায় রেয়েছ: 

• �শংসা (praise) “তুিম মহান ও অসাধারণ ঈ�র; যারা েতামােক ে�ম কের ও েতামার আ�াসকল পালন কের, তােদর 
পেক্ষ তুিম িনয়ম ও দয়া পালন কের থােকা” 

• �ীকােরাি� (Confession) “আমরা ই�ােয়লীরা এমনিক আিম ও আমার িপতৃকুেলর সকেল েতামার িবরুে� েয সকল 
পাপ কেরিছ তা আিম �ীকার করিছ” 

• ঈ�েরর �িত�ার িভিৎতেত আেবদন (Petition) “িক� যিদ েতামরা আমার �িত েফেরা ও … েসখান েথেক তােদর 
সং�হ করব এবং আমার বাস�ান িহেসেব েয জায়গা েবেছ িনেয়িছ েসখােন তােদর িনেয় আসব” 

এই পযর্ােয়, অনুে�দিটেত উি�িখত িকছ ুিবিশ� িবশদ লক্ষয্ করা গুরু�পূণর্। নিহিমেয়র �াথর্না একিট আৎমজীবনীমূলক িবশদ 
িদেয় েশষ হেয়েছ: “আিম রাজার পানপা�বাহক িছলাম।” এিট �থেম গুরু�হীন মেন হেলও, বণর্না এেগােনার সােথ সােথ এই 
তথয্িট গুরু�পূণর্ হেয় উঠেব। 

যিদ আমরা বাইেবল অিভধােন পানপা�বাহক (cupbearer) শ�িট অধয্য়ন কির,13 আমরা েদিখ েয একজন পানপা�বাহক 
একজন সাধারণ দােসর েচেয় অেনক েবিশ িকছ ুিছেলন; িতিন উ�পদ� আিধকািরক িছেলন এবং রাজার একজন িব�াসপা� 
িছেলন।13

14 

েকান িবশদগুিল আমােদর একিট অনুে�েদ েদখা উিচত? েখয়াল রাখুন: 

সাধারণ েথেক িনিদর্� স�কর্সমূহ 

বহু অনুে�দ একিট সাধারণ পিরদশর্ন িদেয় শুরু হয় যা তারপর িনিদর্� িবশদসহ গেড় উঠেত থােক। এই িবশদগুিল পরবতর্ী 
বয্াখয্াসহ সাধারণ িববৃিতেক সমথর্ন কের। 

সাধারণ েথেক িনিদর্� স�কর্গুিল েপৗেলর িচিঠগুিলেত খুবই �চিলত। গালাতীয় ৫:১৬ আৎমার জীবেনর সােথ মাংিসক জীবেনর 
ৈবসাদৃশয্ েদখায়; “তাই আিম বিল, েতামরা পিব� আৎমার বেশ জীবনযাপন কেরা, তাহেল েতামরা শারীিরক লালসার অিভলাষ 
চিরতাথর্ করেব না।” এই সাধারণ িববৃিতিট এরপর িনিদর্� িববৃিতর �ম �ারা সমিথর্ত হেয়েছ। গালাতীয় ৫:১৯-২১ মাংেসর 
কাজগুিলেক িচি�ত কের; গালাতীয় ৫:২২-২৩ আৎমার ফলেক িচি�ত কের। 

 
12 এই পােঠর েবিশরভাগ উপাদান J. Scott Duvall and J. Daniel Hays, Grasping God’s Word (Grand Rapids: Zondervan, 2012) 
পু�কিটর ৪ নং অধয্ায় েথেক অিভেযািজত হেয়েছ। 
13 Holman Bible Dictionary, 'Cupbearer', accessed October 6, 2023, 
https://www.studylight.org/dictionaries/eng/hbd/c/cupbearer.html. 
14 J. D. Douglas, New Bible Dictionary, (2nd edition), (Wheaton: Tyndale House, 1982) 

https://www.studylight.org/%E2%80%8Bdictionaries/%E2%80%8Beng/%E2%80%8Bhbd/%E2%80%8Bc/cupbearer.html
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িকছ ু িকছ ুবণর্না – সাধারণ েথেক িনিদর্� – এই ধাঁচিট অনুসরণ কের। আিদপু�ক ১ এবং ২ এই ধাঁচিট অনুসরণ কের একিট 
সাধারণ িববৃিত েথেক িনিদর্� িবশদগুিলর পেথ এিগেয়েছ। এিট িতনিট ধােপ হেয়েছ: 

১। আিদ পু�ক ১:১ সাধারণ িববৃিত �দান কের: “শুরুেত ঈ�র আকাশম�ল ও পৃিথবী সৃি� করেলন।” 

২। আিদপু�ক ১:৩-৩১ সৃি�র িবষেয় আেরা েবিশ িবশদ �দান কের। �থমিদন, ঈ�র আেলা সৃি� কেরিছেলন, ি�তীয়িদন, 
ঈ�র আকাশম�ল েথেক জলেক পৃথক কেরিছেলন; ইতয্ািদ। 

৩। আিদপু�ক ২ অধয্ায়িট এমনিক আেরা েবিশ িনিদর্�। কথক জগেতর সাধারণ সৃি� েথেক মানুষ সৃি�র িনিদর্� িদেক 
এিগেয়েছন। কািহনীিট সম� িব� েথেক একিট িনিদর্� �ান, এদন উদয্ােন সংকীণর্ হেয়েছ। এমনিক ঈ�েরর জনয্ নামও 
পিরবিতর্ত হেয়েছ। আিদপু�ক ১ অধয্ায় ঈ�র [God] নামিট বয্বহার কেরেছ। আিদপু�ক ২ অধয্ায় সদা�ভু ঈ�র 
[Lord God] নামিট বয্বহার কেরেছ, একিট বয্ি�গত নাম যা আদম এবং হবার সােথ তাঁর ঘিন� স�কর্িট �কাশ 
কেরেছ।14

15 

এই পয্াটানর্িট মূলত সাধারণ েথেক িনিদর্ে�র িদেক এেগায়। এই িদকিনেদর্শিট কখেনা কখেনা িবপরীত হয়, িনিদর্� েথেক 
সাধারেণর িদেক আেস। ১ কির�ীয় ১৩ অধয্ােয় েপৗল ১-১২ পেদ ে�েমর বয্াপাের িনিদর্� কের বেলেছন। এই অধয্ায়িট একিট 
সাধারণ িববৃিত িদেয় েশষ হেয়েছ যা েপৗেলর েদওয়া িশক্ষার সারসংেক্ষপ কের: “আর এখন এই িতনিট অবিশ� আেছ: িব�াস, 
�তয্াশা ও ে�ম। িক� এেদর মেধয্ ে�মই সবর্ে��।” 

�� এবং উৎতর িবভাগসমূহ 

যখন একিট অনুে�দ একিট �� িদেয় শুরু হয়, ��িট অনুে�দিটর বািক অংেশর অথর্পূণর্তােক তুেল ধের। এই িবনয্াসিট েরামীয় 
পু�েক খুবই �চিলত। যারা তর্ক কের েয অনু�হ পাপ করার অনুমিত েদয়, তােদর উে�েশয্ েপৗল �� কেরেছন, “তাহেল, 
আমরা কী বলব? আমরা িক পাপ করেতই থাকব েযন অনু�হ বৃি� পায়?” (েরামীয় ৬:১) তারপর িতিন েদিখেয়েছন েয ঈ�েরর 
অনু�হ ি��িব�াসীেদরেক পােপর উপর িবজয়লােভ শি�যু� কের, “েকােনামেতই নয়! আমরা পােপর পেক্ষ মৃত, তাহেল কী 
কের আমরা আবার পােপ জীবনযাপন করব?” (েরামীয় ৬:২) 

মাকর্ িলিখত সুসমাচােরর এই পিরকাঠােমািট অনবরত বয্বহৃত হেয়েছ। মাকর্ ২:১-৩:৬- পেদ পাঁচিট ঘটনা �� িদেয় শুরু 
হেয়েছ। চারবার, িবেরাধীরা একিট �� কেরেছ। �েতয্কবার িযশু একিট �িতরক্ষামূলক উৎতর িদেয়েছন। েশষ পেবর্ িযশু একিট 

�� িজ�াসা কেরন, যার উৎতর ফরীশীরা িদেত পাের িন। লক্ষয্ করুন কীভােব এিট এই বড় িবভাগিটেত একিট পিরকাঠােমা 
�দান কেরেছ। এিট বাদ িদেয়, আমরা পাঁচিট আলাদা আলাদা কািহনী পিড়। িক� যখন আমরা েদিখ েয পিরকাঠােমািট �� 
এবং উৎতর িদেয় ৈতির করা হেয়েছ, তখন পাঁচিট কািহনী মনুষয্পুে�র মশীহ সং�া� কতৃর্ে�র একিট সাক্ষয্ �দান কের। 

১। একজন পক্ষাঘাতী বয্ি�র সু�তা (মাকর্ ২:১-১২) 

��: “েকবলমা� ঈ�র ছাড়া আর েক পাপ ক্ষমা করেত পাের?” 
উৎতর: িযশু পক্ষাঘাতী বয্ি�েক সু� কের তাঁর ক্ষমতা েদিখেয়েছন। 

 
15 িহ� নাম এেলািহম [Elohim] বাংলা বাইেবেল ঈ�র িহেসেব অনুবাদ করা হেয়েছ; এিট একিট িব�জনীন, রাজকীয় নাম। িহ� নাম িযেহাভা [Yahweh] 
বাংলা বাইেবেল সদা�ভু িহেসেব অনুবাদ করা হেয়েছ; এিট একিট বয্ি�গত নাম যা যা�াপু�ক ৩:১৪ পেদ �কািশত হেয়েছ। 
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২। পাপীেদর সােথ েভাজন (মাকর্ ২:১৩-১৭) 

��: “িতিন এইসব কর আদায়কারী ও পাপীেদর সে� বেস েকন খাওয়াদাওয়া কেরন?” 
উৎতর: “আিম ধািমর্কেদর নয়, িক� পাপীেদর আ�ান করেত এেসিছ” 

৩। উপবাস (মাকর্ ২:১৮-২২) 

��: “েযাহন আর ফিরশীেদর িশেষয্রা উেপাস কের, িক� আপনার িশেষয্রা কের না, এ েকমন কথা?” 
উৎতর: “যতিদন বর তােদর সে� থাকেব ততিদন তারা তা করেত পারেব না” 

৪। িব�ামবােরর িবিধ (মাকর্ ২:২৩-২৮) 

��: “আ�া, িব�ামিদেন যা করা িবিধসংগত নয়, তা আপনার িশেষয্রা করেছ েকন? ” 
উৎতর: “মনুষয্পু�ই হেলন িব�ামিদেনর �ভু” 

৫। িব�ামবাের সু�তা (মাকর্ ৩:১-৬) 

��: “িব�ামিদেন কী করা নয্ায়সংগত, ভােলা কাজ করা, না ম� কাজ করা?” 
উৎতর: িযশুর িবেরাধীরা চুপ িছল। 

সংলাপ বা কেথাপকথন 

সুসমাচার পু�কগুিল সাধারণত িযশু এবং তাঁর চারপােশর েলােকেদর মেধয্ সংলাপ বা কেথাপকথনেক তুেল ধের। আমরা 
িন�িলিখত ��গুিল করার মাধয্েম িযশুর িশক্ষাদােনর বয্াপাের আেরা ভােলাভােব বুঝেত পাির: 

• এই সংলােপ অংশ�হণকারী কারা? 
• েকান দশর্করা কেথাপকথনিট শুনেছ? কীভােব তারা �িতি�য়া জািনেয়েছ? 
• েকান িবেরািধতা বা পিরি�িত এই সংলাপিটর কারণ? 

মিথ ২১: ২৩-২২:৪৬ পেদ িযশু এবং তাঁর িবেরাধীেদর মেধয্ সংলােপর একিট িসিরজ বা �ম েদখা যায়। �িতিট দলই িযশুেক 
ফাঁেদ েফলার জনয্ সাজােনা �� িজ�াসা কেরিছল। 

• �থমত, ধমর্ীয় েনতারা তাঁর অিধকার িনেয় �� তুেলিছল (মিথ ২১:২৩-৪৬)। 

• ফিরশী এবং েহেরাদীয়রা (এেক অপেরর চরম শ�) কর সং�া� বয্াপাের তাঁেক ফাঁেদ েফলার জনয্ একসােথ েজাট 
েবঁেধিছল (মিথ ২২:১৫-২২)।  

• স�ূকীরা (যারা পুনরুৎথােন িব�াস করত না) পুনরুৎথান পরবতর্ী িববাহ িনেয় একিট �� কেরিছল (মিথ ২২:২৩-৩২)। 

• ফিরশীরা দশ আ�া সং�া� একিট �� িনেয় আবার েচ�া কেরিছল (মিথ ২২;৩৪-৪০)। 

• অবেশেষ, িযশু তােদর একিট �� িজ�াসা কের এই �� েশষ কেরিছেলন যার উৎতর তারা িদেত পােরিন (মিথ 
২২:৪১-৪৬)। 
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জনগণ েদখিছল েয �েতয্কিট দল িযশুেক ফাঁেদ েফলার েচ�া করিছল, এবং তারা েদখিছল েয িযশু �েতয্কজন ��কারীেক চুপ 
কিরেয় িদেয়িছেলন। “সকেল যখন একথা শুনল, তারা তাঁর উপেদেশ চমৎকৃত হল” (মিথ ২২:৩৩)। 

ইেয়ােবর পু�েক সংলাপ গুরু�পূণর্। এই পু�েক ঈ�র এবং শয়তােনর মেধয্, ইেয়াব এবং তাঁর ব�ুেদর মেধয্,  ইেয়াব এবং 
ঈ�েরর মেধয্ কেথাপকথন উি�িখত হেয়েছ। 

সম� হবক্ কূক পু�েক ভাববাদী এবং ঈ�েরর মেধয্ একিট সংলাপ রেয়েছ। বইিট এইভােব পিরগিঠত হেয়েছ: 

হবক্ কূেকর ��: েকন ঈ�র িযহূদার পাপ সহয্ করেছন (১:১-৪)? 
ঈ�েরর উৎতর: বয্ািবলন িযহূদােক পরা� করেব (১:৫-১১)। 

হবক্ কূেকর ��: কীভােব ঈ�র দুনর্ীিতবাজ বয্িবলনেক িযহূদার িবচােরর জনয্ বয্বহার করেবন (১:১২-২:১)? 
ঈ�েরর উৎতর: হবক্ কূকেক অবশয্ই ঈ�েরর উে�েশয্ িব�াস �ারা বাঁচেত হেব (২:২-২০)। 

আেবগজিনত ভাব 

আেবগজিনত ভাব েসই সম� আেবেগর িদেক িনেদর্শ কের যা েলখক �কাশ করেছন। শা� েকবল ব�িভিৎতক তথয্ নয়; এিট 

এক ে�মময় ঈ�র এবং তাঁর ৈতির করা মানুেষর মেধয্ স�েকর্র কািহনী। এই ধরেণর ঘিন� স�েকর্র সােথ আেবগ জিড়ত। 

সতকর্ পাঠকেদর েলখেকর আেবেগর �িত মেনােযাগ িদেত হেব। 

েকােনা অনুে�েদর আেবগজনক ভাবিট েবাঝার জনয্, �িতিট শ� লক্ষয্ করুন েযগুিল আেবগ (আন�, িতর�ার বা কা�া) বা 
স�কর্ (িপতা, পু�, কনয্া) �কাশ কের। েলখক এবং বিণর্ত চির�েদর আৎমা বা মেনর ভাব েবাঝার েচ�া করুন। 

► িফিলপীয় ১:১-৮ এবং গালাতীয় ১:১-৯ পড়ুন। �িতিট অংেশর আেবগজনক ভাবিট কী? এই ভূিমকাগুিল েথেক, আপিন 

িফিলপীয় ম�লী এবং গালািতয়ার ম�লীর সােথ েপৗেলর স�েকর্র বয্াপাের কী অনুমান করেত পােরন? 

একিট সম� প�ুক পড়ার সময় কী কী েদখেত হেব 

আমরা যখন একিট সম� পু�ক পিড়, তখন আমরা পু�কিটর পিরকাঠােমা এবং মূল িবষয়গুিলর িদেক েদিখ। এই পযর্ােয় েযগুিল 
পযর্েবক্ষণ করেত হেব তা হল: 

েয িবষয়গুিলর উপর েজার েদওয়া হেয়েছ 

আমরা িন�িলিখত িবষয়গুিল পযর্েবক্ষেণর �ারা বুঝেত পাির েয একিট পু�েক েকান িবষয়িটেত েজার েদওয়া হেয়েছ: 

�ােনর পিরমাণ 

একিট পু�েক েকােনা িবষেয়র উপের েদওয়া �ােনর পিরমাণ েদখায় েয েলখেকর কােছ েকানিট গুরু�পূণর্। আিদপু�েক চারজন 
বয্ি�েক (অ�াহাম, ইসাহাক, যােকাব, এবং েযােষফ) ১২-৫০ অধয্ােয় অধয্য়ন করা হেয়েছ। এিটেক সম� সৃি�, পতন, �াবন, 
এবং বয্ািবলেনর িমনােরর কািহনী তুেল ধরার জনয্ েকবল ১১িট অধয্ায় বয্বহােরর সােথ তুলনা করা হয়। পযর্েবক্ষণ পযর্ােয় 
এই িবশদ লক্ষয্ করেল তা বয্াখয্া পযর্ােয় আমােদরেক “েকন?” জানার জনয্ ��ত করেব।   
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নিহিময় পু�কিট পড়ার সমেয়, আমরা লক্ষয্ কির েয পু�কিটেত �াথর্না হল েক�িব�ু। নিহিমেয়র জীবেনর �িতিট গুরু�পূণর্ 
ঘটনায় িতিন �াথর্না কেরেছন। এিট লক্ষয্ করেল আমরা নিহিময় চির�িট আেরা ভােলাভােব েবাঝার জনয্ ��ত হই। 

িববতৃ উে�শয্ 

িকছ ুিকছ ুপু�েক, েলখক আমােদরেক েলখার উে�শয্িট জািনেয়েছন। িহেতাপেদশ পু�কিট এই �ান-সংকলন েলখার েক্ষে� 
শেলামেনর একিট সুদীঘর্ িববৃিত িদেয় শুরু হেয়েছ (িহেতাপেদশ ১:২-৬)। েযাহন িলিখত সুসমাচার তার উে�শয্েক তুেল ধের: 
“েযন েতামরা িব�াস কেরা েয, যীশুই মশীহ, ঈ�েরর পু� এবং িব�াস কের েতামরা তাঁর নােম জীবন লাভ কেরা” (েযাহন 
২০:৩১)। 

উপাদােনর �ম 

ঐিতহািসক বণর্নায়, উপাদােনর �ম েলখেকর উে�শয্ তুেল ধরেত পাের। ২ শমূেয়ল ১-১০ দায়ূেদর িবজয়ী শাসেনর কািহনী 

বেল। ২ শমূেয়ল ১১ বৎেশবার সােথ দায়ূেদর পােপর কািহনী তুেল ধের। েসখান েথেক, ২ শমূেয়ল দাযূ়েদর রােজয্ আসা 

সমসয্াগুিলেক িচি�ত কের। ২ শমূেয়েলর েলখক েদখান েয এই সমসয্াগুিল িছল দায়ূেদর পােপর জনয্ ঈ�েরর িবচার। 

নিহিময় িতনিট বড় িবভােগ িবভ�। নিহিময় ১-৬ অধয্ােয় নিহিময় নগেরর �াচীর গঠন করেছন। নিহিময় ৭-১২ িযরুশােলেম 

িফের আসা িনবর্ািসতেদর তািলকা কের এবং চুি�র পুননর্বীকরেণর বণর্না েদয়। নিহিময় ১৩ িযরুশােলেম নিহিমেয়র ি�তীয়বার 
িফের আসার পের েয সমসয্াগুিল ঘেটিছল তার সমাধান কের। এই �মিট েদখায় েয �াচীরগুিলর দৃশয্মান পুনিনর্মর্াণই যেথ� 

িছল না; েয মূল সমসয্াগুিল িনবর্াসেনর িদেক পিরচািলত কেরিছল, েসগুিল েমাকােবলা করার জনয্ িযহূদার একিট আিৎমক 

পুনরু�ীবেনর �েয়াজন িছল।  

েযগুিল পুনরাবিৃৎত করা হেয়েছ 

পুনরাবৃিৎত হল বাইেবেলর একজন েলখেকর উপাদােনর উপর েজার েদওয়ার অনয্তম উপায়। 

পনুরাবৎৃত শ� বা বাকয্াংশ 

সম� নিহিময় পু�কিট জুেড় �রণ কেরা কথািট পুনরাবৃৎত হেয়েছ। নিহিময় ঈ�রেক বেলিছেলন, “তুিম েতামার দাস েমািশেক 
েয িনেদর্শ িদেয়িছেল তা �রণ কেরা” (নিহিময় ১:৮)। যখন িযরুশােলেম েলােকরা ভয় েপেয়িছল, নিহিময় তােদর বেলিছেলন, 
“মহান ও ভয়ংকর�ভুেক �রণ কেরা” (নিহিময় ৪:১৪)। িতনবার নিহিময় �াথর্না কেরেছন েযন ঈ�র তাঁেক এবং তাঁর িব��তা 
�রেণ রােখন। নিহিমেয়র কােছ �ৃিত গুরু�পূণর্; অতীেত ঈ�র যা কেরেছন তা ভিবষয্েত ঈ�েরর িব��তার �িত আৎমিব�াস 
�দান কেরেছ।   

► গীত ১১৯:১-৩২ পড়ুন। �িতিট পদ িকছ ুশ� বয্বহার কেরেছ যা ঈ�েরর বাকয্েক েবাঝায়। এখান েথেক, একিট তািলকা 
ৈতির করুন যা ঈ�েরর বােকয্র গুরুে�র বয্াপাের গীতরচক কী িব�াস কের তা েদখায়। 

পনুরািবভুর্ত চির� 

বাণর্বা ে�িরত পু�কিট জুেড় মূল িবষয়গুিলেত বারবার এেসেছন। যতবার বাণর্বার উে�খ হেয়েছ, িতিন তার ডাকনােম উি�িখত 
হেয়েছন, “উৎসােহর স�ান” (ে�িরত ৪:৩৬)। বাণর্বা েশৗলেক ে�িরতেদর কােছ িনেয় আেসন এবং েশৗেলর রূপা�েরর 
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সতয্তার সাক্ষয্ েদন (ে�িরত ৯:২৭)। েশৗেলর সােথ বাণর্বা আি�য়েখ ম�লী গেড় েতােলন (ে�িরত ১১:২২-২৬)। েপৗেলর 

সে�হ সে�ও বাণর্বা জন মােকর্র মেতা একজন অপিরপ� বয্ি�েক উৎসািহত কেরন (ে�িরত ১২:২৫ এবং ে�িরত ১৫:৩৬-
৩৯)। ে�িরত পু�েক বাণর্বার বারংবার উপি�িত েদখায় কীভােব �থম শতেকর ম�লী িব�াসীেদর িশষয্ করার কােজ িযশুর 

আেদশ পালন কেরিছল। 

পনুরাবৎৃত ঘটনা বা পিরি�িতসমহূ 

িবচারকতৃর্গণ পু�কিটেত একািধক কািহনীর িসিরজ রেয়েছ যা েদখায় েয, িযেহাশূেয়র েনতৃে� জয় েথেক শুরু কের সামািজক 

িবশৃ�লার িদেক ই�ােয়েলর পতন হেয়িছল। সাতবার একিট চ� পুনরাবৃৎত হেয়েছ েযখােন ই�ােয়েলর স�ানরা ঈ�েরর 

দৃি�েত ম� কাজ কেরিছল এবং তােদর শ�েদর কােছ পরািজত হেয়িছল। �িতবার ঈ�র একজন িবচারকেক উৎথাপন 

কেরিছেলন, িযিন তােদর উ�ার কেরিছেলন। এই পুনরাবৃৎত কািহনী জািতর অদময্ পতনেক তেুল ধের। 

িদক পিরবতর্ন 

িদেকর পিরবতর্ন হল েলখক েয িবষেয় েজার িদেত চান তার পিরবতর্ন। উদাহরণ�রূপ, েপৗেলর প�গুিল সাধারণত পু�কগুিলর 
মাঝখােন িদক পিরবতর্ন কের। ঈ�র তাঁর েলােকেদর জনয্ যা কেরেছন তার উপর েজার িদেয় ইিফষীয় প�িট শুরু হেয়েছ; 
ইিফষীয় পু�েকর ি�তীয় ভাগিট ঈ�েরর �িত আনুগেতয্ ঈ�েরর েলােকেদর কী করেত হেব তার উপর েজার েদয়। 

ইিফষীয় ১-৩ অধয্ায় বণর্নামূলক ি�য়াপদগুিল েদখায় েয ঈ�র তাঁর েলােকেদর জনয্ কী কেরেছন। ঈ�র: 

• আমােদর আশীবর্াদ কেরেছন (ইিফষীয় ১:৩, ৬) 
• আমােদর মেনানীত কেরেছন (ইিফষীয় ১:৪) 
• আমােদর জনয্ পির�ােণর পিরক�না কেরেছন (ইিফষীয় ১:৫) 

ইিফষীয় ৪:১ পেদর শুরুেত, েপৗল আমােদর জনয্ ঈ�েরর পির�াণমূলক কােজর েযাগয্ভােব জীবনযাপন করার জনয্ িব�াসীর 

দািয়� উে�খ কেরেছন। ইিফষীয় ৪-৬ অধয্ােয় বহু ি�য়াপদই অনু�াসূচক বা উপেদশমূলক। েপৗল আমােদরেক িনি�িলিখত 
আেদশগুিল িদেয়েছন: 

• সতয্ কথা বেলা (ইিফষীয় ৪:২৫) 
• পিব� আৎমােক দুঃখ িদেয়া না (ইিফষীয় ৪:৩০) 
• ে�েম জীবন যাপন কেরা (ইিফষীয় ৫:২) 
• সতকর্ভােব জীবন যাপন কেরা (ইিফষীয় ৫:১৫) 
• িনেজর বাবা-মা’েক স�ান কেরা (ইিফষীয় ৬:২) 
• ঈ�েরর যু�সাজ পিরধান কেরা (ইিফষীয় ৬:১১) 

ঈ�র আমােদর জনয্ কী কেরেছন তা েথেক তাঁর অনু�েহর �তুয্ৎতর িহেসেব কীভােব আমােদর জীবন যাপন করেত হেব – েসই 
িদক পিরবতর্নিট ি�য়াপেদর মেধয্ লক্ষয্ করা যায়। সূ�ভােব এই পিরবতর্নগুিলর পযর্েবক্ষণ আমােদরেক ইিফষীয়েত েপৗেলর 
বাতর্া সিঠকভােব বয্াখয্া করার কােজ ��ত করেব। 
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সািহতয্গত পিরকাঠােমা 

যিদও একিট পু�েকর বহু আলদা আলাদা িবনয্াস প�িত থােক, তেব িতন ধরেণর সািহিতয্ক পিরকাঠােমা সহেজ বুঝেত পারা 
যায়।15

16 

জীবনীমলূক পিরকাঠােমা 

ঐিতহািসক পু�কগুিল সাধারণত িনিদর্� বয্ি�েদর িঘের গেড় ওেঠ। কািহনীিট একজন বয্ি�র জীবেনর ঘটনার উপর িভিৎত কের 
গেড় উেঠেছ। েযমন: 

আিদপ�ুক ১২-৫০: চারজন মহান বয্ি� 

অধয্ায় বয্ি� 

আিদপু�ক ১২-২৫ অ�াহাম 

আিদপু�ক ২৫-২৬  ইসাহাক 

আিদপু�ক ২৭-৩৬ যােকাব 

আিদপু�ক ৩৭-৫০ েযােষফ 

১ এবং ২ শমূেয়ল ই�ােয়েলর �থম দুই রাজা, েশৗল এবং দায়ূেদর উৎথান এবং পতেনর িবষেয় েলখা হেয়েছ। 

১ ও ২ শমেূয়ল: ই�ােয়েলর �থম দুই রাজা 

অধয্ায় রাজােদর উৎথান/পতন 

১ শমূেয়ল ১-৮ ভাববাদী শমূেয়ল 

১ শমূেয়ল ৯-১২ েশৗেলর উৎথান 

১ শমূেয়ল ১৩-৩১ েশৗেলর পতন এবং দায়ূেদর উৎথান 

২ শমূেয়ল ১-১০ দায়ূেদর সাফলয্ 

২ শমূেয়ল ১১-২৪ দায়ূেদর ক�েভাগ 

 
16 এই উপাদানিট Howard G. Hendricks and William D. Hendricks, Living By the Book (Chicago: Moody Publishers, 2007) পু�েকর 

১৫ নং অধয্ায় েথেক অিভেযািজত করা হেয়েছ। 
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েভৗেগািলক পিরকাঠােমা 

িকছ ুিকছ ুপু�েকর েক্ষে� ভূেগাল একিট পিরকাঠােমা �দান কের। িবিভ� েভৗগিলক অব�ােন েযভােব ঘটনাগুিল ঘটেত থােক, 
েসই অনুযায়ী কািহনীিট এেগায়। একিট বাইেবল মানিচ� এই বইগুিলর পিরকাঠােমাগত রূপেরখায় সাহাযয্ করেব। 

যা�াপ�ুক: ই�ােয়েলর যা�া 

শা�াংশ অব�ান 

যা�াপু�ক ১:১—৩:১৬ িমশের ই�ােয়ল 

যা�াপু�ক ১৩:১৭—১৮:২৭ মরুভূিমেত ই�ােয়ল 

যা�াপু�ক ১৯—৪০ সীনয় পবর্েত ই�ােয়ল 

িযশু তাঁর িশষয্েদরেক “েজরুশােলেম ও সম� িযহূিদয়ায় ও শমিরয়ায় এবং পৃিথবীর �া�সীমা পযর্�” তাঁর সাক্ষী হওয়ার 
আেদশ িদেয়িছেলন (ে�িরত ১:৮)। ে�িরত পু�েক �থম শতেকর ম�লীর এই আেদশ পিরপূরেণর কািহনী বণর্না কের। 

ে�িরত: জগেত সসুমাচার �চার 

অধয্ায় অব�ান 

ে�িরত ১-৭ িযরুশােলম 

ে�িরত ৮-১২ িযহূিদয়া এবং শমিরয়া 

ে�িরত ১৩-২৮ পৃিথবীর েশষ 

ঐিতহািসক বা সময়িভিৎতক পিরকাঠােমা 

িকছ ুপু�ক সাধারণত সময়িভিৎতক �েম মূল ঐিতহািসক ঘটনাগুিলেক িঘের পিরগিঠত হেয়েছ। এই ঘটনাগুিল পু�কিটর একিট 
পযর্ােলাচনা �দান কের। 

িযেহাশূয় পু�কিট কনােনর িবজয় এবং িন�িৎত বা মীমাংসার বয্াপারিট তুেল ধের। িযেহাশূয় পু�কিটর পিরকাঠােমা িবজেয়র 
�াথিমক ঘটনাগুিলেক অনুসরণ কের। 

• কনান অিত�ম (িযেহাশূয় ১-৫) 
• িযরীেহা দখল (িযেহাশূয় ৬) 
• অয় নগের পরাজয় (িযেহাশূয় ৭-৮) 
• িশিখেম ৈম�ীচুি� (covenant) পুননর্বীকরণ (িযেহাশূয় ৯) 
• দিক্ষেণর নগরগুিলর উপর জয়লাভ (িযেহাশূয় ১০) 
• উৎতেরর নগরগুিলর উপর জয়লাভ (িযেহাশূয় ১১-১২) 
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• েদেশর িবভাগ এবং িন�িৎত (িযেহাশূয় ১৩-২৩) 
• িশিখেম িনয়মচুি�র পুননর্বীকরণ (িযেহাশূয় ২৪)  

েযাহেনর সুসমাচার েলখার উে�শয্ তার পু�েকর েশেষ উি�িখত হেয়েছ। “যীশু িশষয্েদর সাক্ষােত আরও অেনক িচ�কাজ 

কেরিছেলন, েস সম� এই বইেত িলিপব� হয়িন। িক� এ সম� এজনয্ িলেখ রাখা হেয়েছ, েযন েতামরা িব�াস কেরা েয, 
যীশুই মশীহ, ঈ�েরর পু� এবং িব�াস কের েতামরা তাঁর নােম জীবন লাভ কেরা।” (েযাহন ২০:৩০-৩১)। েযাহেনর সুসমাচার 
সাতিট অেলৗিকক কাজেক িঘের সংগিঠত হেয়েছ যা তার উে�শয্েক পূরণ কের। এই সাতিট িচ� সম� পু�কিটর একিট 
পিরকাঠােমা �দান কের:  

• জলেক �াক্ষারেস পিরণত করা (েযাহন ২:১-১২) 
• এক উ�পদ� রাজকমর্চারীর েছেলর সু�তা (েযাহন ৪:৪৬-৫৪) 
• েবেথেসদায় এক বয্ি�র সু�তা (েযাহন ৫:১-৪৭) 
• ৫,০০০ েলাকেক খাওয়ােনা (েযাহন ৬:১-৪)  
• জেলর উপের হাঁটা (েযাহন ৬:১৫-২১) 
• জ� েথেক অ� এক বয্ি�র সু�তা (েযাহন ৯:১-৪১)  
• মৃত লাসারেক জীবনদান (েযাহন ১১:১-৫৭) 
• িযশুর পুনরুৎথান (েযাহন ২০:১-৩১) 

বড় িচ�িট েদখা 

এই পযর্�, আমরা িবিভ� পদ, বড় অনুে�দ, এবং সম� পু�েকর িবিভ� িবশদ পযর্েবক্ষণ কেরিছ।16

17 পযর্েবক্ষণ পযর্ােয় চূড়া� 
ধাপিট হল এই সম� পযর্েবক্ষণেক এমন একিট ফরময্ােট বা আকাের সাজােনা েযিট বয্বহার করা সহজ। এিট করার অনয্তম 
েসরা উপায় হল একিট সারসংেক্ষপ ধরেণর চােটর্ উপাদানগুিলেক রাখা। এিট শাে�র বড় িবভাগগুিলর মেধয্ সংেযাগ েদখায়। 
এছাড়াও এিট বাইেবল অধয্য়েনর বয্াখয্া পযর্ােয়র জনয্ ��িতেত একিট সু�� সারসংেক্ষপ �দান করেব। 

এই চাটর্ সাজােনার অেনক রকম আলদা আলাদা প�িত আেছ। একিট চােটর্ অ�ভুর্� করা িবিভ� কয্াটাগির বা িবভাগ আপনার 
অধয্য়ন করা অংেশর ধরেণর উপর িনভর্র করেব। এই িবভােগ, বাইেবল অধয্য়েন একিট চাটর্ কীভােব সাহাযয্ করেত পাের তা 
েদখােনার জনয্ িবিভ� ধরেণর চাটর্ বয্বহার করব। 

স�িকর্ত ঘটনাগুিলর একিট িসিরেজর চাটর্ ��িত 

এিট আেগ উে�খ করা হেয়িছল েয অধয্ায় িবভাগগুিল সবর্দা একিট পু�েকর পিরকাঠােমার সমা�রাল হয় না। এমন একিট 

চাটর্ েযখােন িবিভ� ঘটনার মেধয্ স�কর্ েদখােনা হয়, তা একািধক অধয্ায় জুেড় ঘটনা�েমর ঐকয্ েদখােত পাের। এিট 

সাধারণত ঘটনাগুিলর মেধয্ তুলনা বা ৈবপরীতয্ েদখায়। 

মাকর্ ৪:৩৫—মাকর্ ৫:৪২ চারিট অেলৗিকক কােজর একিট �ম বা িসিরজেক উপ�াপন কের। যিদ আপিন এই চারিট কািহনীেক 
তুলনা কেরন, আপিন েদখেবন েয কািহনীগুিল ঝেড়র মেধয্ িযশুর িশষয্েদর িব�ােসর অভাব এবং িকছ ুঅ�তয্ািশত মানুেষর 

 
17 এই িবভােগর উপাদানিট Howard G. Hendricks and William D. Hendricks, Living By the Book (Chicago: Moody Publishers, 2007) 
পু�েকর ২৪-২৫ নং অধয্ায় অবল�েন রিচত হেয়েছ। 
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িব�ােসর মেধয্ একিট তুলনা েদখাে�: একিট ম�-আৎমা�� বয্ি�, একজন র�জিনত সমসয্ায় ভু�েভাগী নারী, এবং 
সমাজভবেনর অধয্ক্ষ। মাকর্ েদিখেয়েছন েয িশষয্রা মহান িব�ােসর এই সবকিট কািহনীর �তয্ক্ষদশর্ী। এক এক কের এই চারিট 
কািহনী েদখুন: 

চারিট অেলৗিকক কাজ 

অেলৗিকক কাজ কািহনীর চির� িব�ােসর ভূিমকা 

ঝড় থামােনা • িযশু 

• িশষয্রা 

িশষয্েদর েকােনা িব�াস িছল না 
(৪:৪০)। 

ম�-আৎমা�� বয্ি�েক সু� 
করা 

• িযশু 

• ম�-আৎমা�� বয্ি� 

• এলাকাবাসী 

• িশষয্রা (লক্ষয্ করিছল) 

• েসই বয্ি� িযশুর আরাধনা কের 
(৫:৬) এবং িযশুর িবষেয় সাক্ষয্ 
েদয় (৫:১৮-২০)। 

• এলাকাবাসী িযশুেক �তয্াখয্ান 
কের (৫:১০)। 

র��ােবর বয্ািধ�� নারীেক 
সু� করা 

• িযশু 

• েসই নারী 

• িশষয্রা (লক্ষয্ করিছল) 

এই নারীিটর িব�াস আেছ এবং েস 
িযশুেক �শর্ করার উেদয্াগ িনেয়েছ 
(৫:২৮, ৩৪)। 

যায়ীেরর েমেয়েক উৎথাপন 
করা 

• িযশু 

• যায়ীর এবং তার েমেয় 

• েশাক�� েলাকজন 

• িপতর, যােকাব, এবং েযাহন 

যায়ীেরর িব�াস আেছ (৫:২৩)। 

আপনার পালা 

মিথ ১৩:১-২৩ পেদর উপর িভিৎত কের একিট চাটর্ ৈতির করুন। 

১। কািহনীিট িতনবার পড়ুন। 

২। আপিন যতগুিল পযর্েবক্ষণ খুেঁজ পাে�ন তা িচি�ত করুন। 

৩। রূপকিটর �াথিমক ধারণাগুিল িদেয় চাটর্িট পূরণ করুন। 

মেন রাখেবন, চাটর্িট ৈতির করা মূল উে�শয্ নয়; চাটর্িট হল ঈ�েরর বাকয্ অধয্য়ন করার এবং তা আপনার জীবেনর �েয়াগ 
করেত সাহাযয্ করার জনয্ উপাদান। বাইেবল অধয্য়েনর মূল উে�শয্ হল পিরবতর্ন বা রূপা�র। এই রূপক কািহনীিট অধয্য়ন 
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করার সমেয় �� করুন, “আিম েকান ধরেণর জিম? আিম িক আমার জীবেন ফল উৎপাদেনর জনয্ ঈ�েরর বাকয্েক অনুমিত 
িদি�?” 

মিথ ১৩:১-২৩ – জিমর রূপক 

জিমর ধরণ বিৃ� বিৃ�েত বাধাসমহূ ফলাফল 

পেথর ধার েকােনা বৃি� েনই – বীজ িনেয় 

যাওয়া হেয়েছ। 
সতয্ েবাঝার অভাব। মািট খুবই 
কিঠন। 

েকােনা ফল েনই 

 
 

   

 
 

   

 
 

   

আপনার পালা 

মাকর্ ৫:২১-৪৩ পড়ুন। এিট হল একিট কািহনী েযখােন দুিট অেলৗিকক কাজ আেছ। র��ােবর বয্ািধ�� নারীর কািহনীিট যায়ীর 
এবং েমেয়র কািহনীিটেক বাধা�� কেরেছ। এই দুিট কািহনীর মেধয্ তুলনা এবং ৈবপরীতয্গুিল কী কী? পিরকাঠােমািট অেনকটা 
এরকম:  
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মাকর্ ৫:২১-৪৩: তলুনা এবং ৈবপরীতয্ 

 যায়ীর র��ােবর বয্ািধ�� নারী 

তুলনা 

মহান িব�াস �কাশ কের মহান িব�াস �কাশ কের 

  
 

  

 

ৈবপরীতয্ 

একজন ক্ষমতাশালী বয্ি� একজন পদমযর্াদাহীন নারী 

�কােশয্ িযশুর কােছ আেসন েগাপেন িযশুর কােছ আেসন 

  
 

  
 

একিট সম� পু�েকর চাটর্ ��িত 

একিট সম� পু�েকর সারসংেক্ষপ করার েক্ষে� একিট চাটর্ সহায়ক হেত পাের। এিট পু�কিটর একিট বড় িচ�েক তুেল ধের। 
একিট চাটর্ ৈতির করার েক্ষে�, সম� পু�কিট েবশ কেয়কবার পড়ুন। বড় িবভাগগুিল েদখুন। আপনার পড়ার সমেয়,সম� 
পুনরাবৃৎত শ�, �� ও উৎতর, এবং অনয্ানয্ স�কর্ যা পু�কিটর পিরকাঠােমােক তুেল ধের, েসগুিলেক িচি�ত করুন। 

১ িপতেরর উপর একিট অধয্য়ন – ক�েভােগর মেধয্ থাকা পিব�জনেদর জনয্ উৎসাহ 

পির�াণ (১:১-২:১০) সমপর্ণ (২:১১-৩:১২) ক�েভাগ (৩:১৩-৫:১১) 

• পির�ােণর সুিবধাসমূহ (১:২-১২) 

• পির�ােণর উপাদান (১:১৩-২৫) 

• পির�ােণর �ি�য়া (২:১-১০) 

• কতৃর্পেক্ষর কােছ (২:১৩-২৫) 

• পিরবােরর কােছ (৩:১-১২) 

• একজন নাগিরক িহেসেব (৩:১৩-
৪:৬) 

• একজন িব�াসী িহেসেব (৪:৭-
১৯) 

• একজন েমষপালক িহেসেব 
(৫:১-১১) 

ি��িব�াসীর গ�বয্ ি��িব�াসীর কতর্বয্ ি��িব�াসীর িনয়মানবুিতর্তা 
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উৎসাহ ১ িপতেরর িতনিট বড় িবভাগ পার�িরকভােব স�কর্যু�। আমরা কখেনাই ক�েভাগ বুঝব না (৩:১৩-৫:১১) যতক্ষণ 
না আমরা িপতার ই�ার কােছ সমপর্ণ করিছ (২:১১-৩:১২); আমরা ততক্ষণ িপতার কােছ সমপর্ণ করেত পারব না যতক্ষণ না 
আমরা তাঁর পির�ােণর শি� জানেত পারিছ (১:১-২:১০)। 

আপনার পালা 

ইিফষীয় পে�র উপর একিট চাটর্ ৈতির করুন। এই চাটর্িট আপনােক েপৗেলর িচিঠেত চারিট িথম বা িবষয়ব� খুেঁজ েবর করেত 
সাহাযয্ করেব। একটা উদাহরণ েদওয়া হল। আপনার হেয় েগেল িজ�াসা করুন: 

• �েতয্কিট িথেমর মেধয্ স�কর্িট কী? 
• এই িথমগুিলর মেধয্ েকােনািট িক অনয্গুিলর েচেয় েবিশ �ভাবশালী? 
• কীভােব �েতয্কিট িথম পু�কিটর সম� পিরকাঠােমার সােথ স�িকর্ত? 

িথম এই িথমিভিৎতক পদসমহূ েপৗেলর িশক্ষার সারসংেক্ষপ 

অনু�হ  

 

 

শয়তান ২:১-২ 

 

 

আমােদর 
পথচলা 

 

 

 

�াথর্না  
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৩ নং পােঠর মলূ পেয়� 

(১) একিট অনুে�দ এবং তারপর একিট সম� পু�ক অধয্য়েনর মাধয্েম পযর্েবক্ষেণর �ি�য়ািট চািলেয় যান। পিব� বাইেবল 
�কৃতভােব অধয্ায় এবং পেদ িবভ� িছল না। আপিন অবশয্ই িনি�ত থাকুন েয আপিন আপনার পযর্েবক্ষেণ পােঠয্র (text) 
�াভািবক িবভাগ অনুসরণ করেছন। 

(২) একিট অনুে�দ পড়ার সমেয় েযগুিল লক্ষয্ করেবন: 

• সাধারণ েথেক িনিদর্� স�কর্সমূহ 
• �� এবং উৎতর িবভাগসমূহ 
• সংলাপ বা কেথাপকথন 
• আেবগজিনত ভাব 

(৩) একিট সম� পু�ক পড়ার সমেয় েযগুিল লক্ষয্ করেবন: 

• েয িবষয়গুিলর উপর েজার েদওয়া হেয়েছ। েলখক িন�িলিখত িবষয়গুিলর সােপেক্ষ েজার িদেত পােরন: 

 �ােনর পিরমাণ 
 িববৃত উে�শয্ 
 উপাদােনর �ম 

• েযগুিল পুনরাবৃৎত করা হেয়েছ। 

 পুনরাবৃৎত শ� বা বাকয্াংশ 
 পুনরাবৃৎত চির� 
 পুনরাবৃৎত ঘটনা বা পিরি�িত 

• িদক পিরবতর্ন 
• সািহতয্গত পিরকাঠােমা 

 জীবনীমূলক পিরকাঠােমা  
 েভৗেগািলক পিরকাঠােমা 
 ঐিতহািসক বা সময়িভিৎতক পিরকাঠােমা 

(৪) শাে�র একিট িবভাগ বা একিট সম� পু�েকর উপর একিট চাটর্ ��ত করা পিরকাঠােমািটেক সু�� কের তুলেত পাের। 
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৩ নং পােঠর অয্াসাইনেম� 

১ নং পােঠ আপিন এই েকােসর্ অধয্য়ন করার জনয্ শাে�র একিট অংশ িনবর্াচন কেরিছেলন। এই অধয্ােয় েদওয়া ধাপগুিল 
অনুসরণ কের আপনার িনবর্ািচত শা�াংশিটর উপর যতগুিল স�ব পযর্েবক্ষণ ৈতির করুন। মেন রাখেবন, আপিন এখন েকােনা 
পদ বয্াখয্া করেছন না বা েকােনা সারমেনর আউটলাইন বা রূপেরখা ৈতির করেছন না। আপিন েকবল অংশিটেত েদওয়া 
িবশদগুিল লক্ষয্ করেছন। যিদ এিট সহায়ক হয় তাহেল আপনার পযর্েবক্ষণগুিলেক সারসংিক্ষ� করার জনয্ একিট চাটর্ ��ত 
করুন। যিদ আপিন একিট �প িহেসেব অধয্য়ন করেছন, তাহেল পরবতর্ী িমিটংেয় আপনার পযর্েবক্ষণগুিল আেলাচনা করুন। 
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পাঠ ৪ 
বয্াখয্া: ভিূমকা 

পােঠর উে�শয্ 

(১) সিঠকভােব শা� বয্াখয্া করার গুরু� বুঝেত পারা। 
(২) বাইেবলিভিৎতক বয্াখয্ােক কিঠন কের েতােল এমন িকছ ুিকছ ুসমসয্া বুঝেত পারা। 
(৩) �চিলত ভুলগুিল স�েকর্ সেচতন থাকা যা ভুল বয্াখয্ার িদেক িনেয় েযেত পাের। 
(৪) বাইেবলিভিৎতক বয্াখয্ার েক্ষে� ন�তা এবং িবিদধ মতামেতর �িত সহনশীলতা বজায় রাখা। 

ভূিমকা 

আপনার ১ নং পােঠর সয্ামুেয়লেক মেন আেছ? সয্ামুেয়ল �েতয্কিদন বাইেবল পড়ত, িক� েস যা পড়েছ তার মাধয্েম ঈ�েরর 
রব কী বলেছ তা শুনত না। সমসয্ািট কী িছল? সয্ামুেয়ল যা পড়ত তা বয্াখয্া করার �ি�য়া তার কােছ িছল না। েস পড়ত, িক� 
িকছুই বুঝেত পারত না। 

ে�িরত ৮ অধয্ায় আেরক বয্ি�র কািহনী বেল িযিন পড়েতন িক� বুঝেত পারেতন না। 
িফিলপ, িযিন �থম শতেকর ম�লীর একজন িডকন িছেলন, পিব� আৎমার েনতৃে� 
িযরুশােলম েথেক গাজার িদেক মরু�া�েরর পথ িদেয় যাি�েলন। েসখােন তার সােথ 
একজন ইিথওপীয় আিধকািরেকর েদখা হয় িযিন িযরুশােলম মি�র েথেক আরাধনা কের 
িফরিছেলন। েসই আিধকািরক তার যা�াকােল িযশাইয় ভাববাদীর পু�ক েথেক 
পড়িছেলন। 

িফিলপ েসই আিধকািরকেক িজ�াসা কেরিছেলন, “আপিন যা পাঠ করেছন, তা িক বুঝেত পারেছন?” (ে�িরত ৮:৩০)। 
আিধকািরক উৎতর িদেয়িছেলন, “েকউ আমােক এর বয্াখয্া না কের িদেল, আিম কী কের বুঝেত পারব?” (ে�িরত ৮:৩১)। যখন 
িফিলপ ঈ�েরর বাকয্ বয্াখয্া কের িদেয়িছেলন, েসই বয্ি� িযশুেক ঈ�েরর পু� িহেসেব িব�াস কেরিছেলন এবং একজন নতুন 
িব�াসী িহেসেব বা�াইিজত হেয়িছেলন। 

আমরা যা পড়িছ তা কীভােব বয্াখয্া করব তা জানা খুবই গুরু�পূণর্। পরবতর্ী িকছ ুপােঠ আমরা শা� বয্াখয্া করার �ি�য়া অধয্য়ন 
করব। আমরা বয্াখয্ার জনয্ বয্বহািরক ধাপগুিল িশখব। 

বয্াখয্ার গুরু� 

িতনজন িবচারক আদালেত তােদর কাজ িনেয় আেলাচনা করেছন। �থম িবচারক বলেলন, “িকছ ুেলাক েদাষী হয় এবং িকছ ু
েলাক িনেদর্াষ হয়। েক েকানটা তা আিম িচি�ত করেত পাির।” এই িবচারক িব�াস কেরন েয এেক্ষে� �কৃত সতয্ বেল িকছ ু
আেছ। েদাষী েলাক আেছ এবং িনেদর্াষ েলাক আেছ, এবং িবচারেকর কাজ হল েকানিট সতয্ তা েঘাষণা করা। 

“আমােক েবাধশি� দাও, েযন আিম 
েতামার আইনকানুন পালন করেত 
পাির এবং সম� হৃদয় িদেয় বাধয্ 

হেত পাির” 
- গীত ১১৯:৩৪ 
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ি�তীয় িবচারক বলেলন, “িকছ ুেলাক েদাষী হয় এবং িকছ ুেলাক িনেদর্াষ হয়। আিম �েভদ বুঝেত েচ�া কির একজন বয্ি� েদাষী 
নািক িনেদর্াষ।” এই িবচারক জােনন েয এেক্ষে� �কৃত সতয্ আেছ, িক� িতিন এটাও উপলি� কেরন েয কােরার বয্াপাের তার 
মতামেতর েক্ষে� িতিন ভুলও হেত পােরন। 

তৃতীয় িবচারক বলেলন, “যতক্ষণ না আিম আমার িবচার েশানাি�, ততক্ষণ পযর্� একজন বয্ি� েদাষী বা িনেদর্াষ েকােনাটাই 
নয়।” এই িবচারক �কৃত সেতয্ িব�াস কেরন না। িতিন মেন কেরন তার েঘাষণাই েকােনািকছুেক সতয্ িহেসেব �াপন করেব। 

দুঃখজনকভােব, বহু ি��িব�াসী িব�াস কের েয শাে�র েকােনা চূড়া� অথর্ েনই। তারা বেল, “আপনার জনয্ যা সিতয্, তা আমার 
জনয্ সিতয্ নাও হেত পাের।” এই দৃি�ভি�েত, �েতয্ক পাঠক তােদর িনজ� “সতয্” ৈতির কের। তারা মেন কের বাইেবেলর 
েকােনা িববৃিত েসটাই িনেদর্শ কের যা তারা িনেদর্শ করেত চায়। 

গ�িটর ি�তীয় িবচারেকর মেতাই, ি��িব�াসীেদর দু’িট গুরু�পূণর্ সতয্ েবাঝা �েয়াজন: 

১। শাে� �কািশত অথর্ই হল চূড়া�, এবং আমােদর কাজ হল পােঠয্ ঈ�েরর সতয্ েবাঝার েচ�া করা। 

২। আমােদর েবাধশি� সীিমত। এই কারেণ আমােদর বয্াখয্া ভুল হেত পাের। আমােদর ন� হেত হেব।  

পযর্েবক্ষণ পযর্ােয়, আমরা �� কেরিছলাম, “আিম পােঠয্ কী েদিখ?” বয্াখয্া পযর্ােয়, আমরা �� কির, “পাঠয্িট কী অথর্ �কাশ 
কের?” পের, আমরা আমােদর জীবেন শাে�র �েয়াগ েদখব।  

“েলখক কী বলেত েচেয়েছন?”, এই ��িট িদেয় আমরা বয্াখয্ার �ি�য়া শুরু কির। এিট আমােদরেক জানেত ��ত করেব েয, 
“এই শা�িট আমার কােছ েকান অথর্ �কাশ করেছ?” 

সিঠক বয্াখয্ার �িতকলূতাসমহূ 

বাইেবেলর মেতা �াচীন বই বয্াখয্া করার েক্ষে� একজন আধুিনক পাঠেকর একািধক �িতকূলতা থােক। সময় এবং দূর� হল 
দু’িট িবষয় যা আমােদরেক আসল েলখেকর েথেক পৃথক কের যা বয্াখয্ার কাজেক কিঠন কের েতােল। আমরা একিট আলাদা 
ভাষায় কথা বিল। আমােদর সং�ৃিত বাইেবেলর েলখকেদর সং�ৃিতর েথেক আলাদা। 
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বাইেবল বয্াখয্া করা17

18 

 

ছিবিট আমােদর সময়কােল বাইেবল বয্াখয্া করার েক্ষে� জিড়ত সমসয্াগুিলেক তুেল ধের। বাইেবল একিট �াচীন পৃিথবীর (১) 
জনয্ েলখা হেয়িছল। �থম পাঠক আজেকর পাঠেকর েথেক একিট পৃথক সং�ৃিতেত বাস করত। নদী (২) েযিট তােদর জগৎেক 
আজেকর জগৎ েথেক আলাদা কেরেছ তা আমােদর জনয্ বাইেবল বুঝেত পারা অেনক েবিশ কিঠন কের তুেলেছ। এই নদীিট 
আমােদর সং�ৃিত এবং বাইেবেলর জগেতর মেধয্ িবিভ� পাথর্কয্ িদেয় গেড় উেঠেছ। একজন আধুিনক পাঠক এবং আসল 
েলখেকর মেধয্ পাথর্কয্গুিল কী কী? 

ভাষাগত পাথর্কয্ 

বাইেবল িতনিট ভাষায় েলখা হেয়িছল: িহ�, �ীক, এবং অরািমক। আজেক, আমােদর মেধয্ েবিশরভাগই আমােদর িনেজেদর 
ভাষায় বাইেবল পিড়। এিট আমােদর এবং েলখেকর মেধয্ একিট দূর� ৈতির কের। যারা ি�তীয় েকােনা ভাষা বলেত পাের, 
তারা ভাষার এই অসুিবধাগুিল বুঝেত পারেব। 

সাং�ৃিতক পাথর্কয্ 

ভাষাগত অসুিবধার সােথ একইরকম আেরকিট অসুিবধা হল সাং�ৃিতক পাথর্কয্। শাে�র মানব েলখকরা এমন একিট সং�ৃিতর 
অংশ িছেলন েযিট হয়ত আমােদর জগত েথেক অেনক আলাদা িছল। আমরা যখন শা� পিড়, আমােদর �� করা উিচত, “আিম 
�াচীন পৃিথবীর সং�ৃিত স�েকর্ কী জানেত পাির যা আমােক বাইেবেলর বাতর্া আেরা ভােলাভােব বুঝেত এবং বয্াখয্া করেত 
সাহাযয্ করেব?” 

 
18 ছিব: “Interpreting the Bible” Anna Boggs-র আকঁা, https://www.flickr.com/photos/sgc-library/52377290578 েথেক �া�, CC BY 
2.0 �ারা লাইেস�কৃত। J. Scott Duvall and J. Daniel Hays, Grasping God’s Word (Grand Rapids: Zondervan, 2012)-এর ধারণা েথেক। 

https://www.flickr.com/photos/sgc-library/52377290578
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অপিরিচত েভৗেগািলক অব�ান 

বাইেবেলর ঘটনাগুিল সিতয্কােরর �ােন বাস করা সিতয্কােরর েলাকেদর জীবেন ঘেটিছল। এই েভৗেগািলক বয্াপারগুিল আমরা 
যত ভােলাভােব বুঝেত পারব, আমরা তত েসই নদীিট অিত�ম করেত সক্ষম হব যা আমােদর জগত এবং তােদর জগতেক 
পৃথক কেরেছ। 

িযরীেহা এবং িযরুশােলেমর মধয্বতর্ী রা�ািট একিট িবপদজনক পাহািড় এলাকার মেধয্ িদেয় েগেছ – এই তথয্িট জানা েসই 
যাজক এবং েলবীয়র সতকর্তােক বয্াখয্া কের (লূক ১০:৩১-৩২)। এিট এক শমরীয় বয্ি�র দয়ালু মানিসকতার জনয্ও একিট 
�শংসা �দান কের েয েসই জখম অপিরিচত বয্ি�িটেক সাহাযয্ করার জনয্ িনেজর িনরাপৎতার ঝুিঁক িনেয়িছল (লূক ১০:৩৩-
৩৪)। 

পাঠকরা �� কেরেছ, “িযশু মাকর্ ৬ অধয্ােয় ৫,০০০ েলাকেক খাওয়ােনার পর েকন মাকর্ ৮ অধয্ােয় িশষয্রা ৪,০০০ েলাকেক 
খাওয়ােনার বয্াপাের িযশুর ক্ষমতা িনেয় সে�হ কেরিছল?” একিট মানিচ� এর উৎতর েদয়। মাকর্ ৭ অধয্ােয় িযশু েডকাপিলেত 
�মণ কেরিছেলন, এই এলাকািটেত পরজািতেদর িভড় বা সংখয্া েবিশ। িশষয্েদর �� এইটা িছল না েয, “িযশু িক এই েলাকেদর 
খাওয়ােত পারেবন?”, বরং ��িট িছল, “িতিন িক তােদর খাওয়ােবন?” তারা মেন করত না েয পরজািতরাও একই অেলৗিকক 
কাজ �তয্াশা কের। তারা তখনও বুঝেত পােরিন েয িযশু সম� মানুেষর জনয্ এেসিছেলন। 

 মাকর্ ৬ মাকর্ ৭ মাকর্ ৮ 

�ান গালীল �মণ েডকাপিল 

েলাক ইহুিদ - পরজািতয় 

মাকর্ ৪ অধয্ায় েদখায় েয কীভােব িযশু গালীল সাগের ঝড় থািমেয়িছেলন। বাইেবল মানিচে� আমরা েদিখ েয গালীল সাগর 
হল একটা িবশাল �দ েযিট সমু� �র েথেক ২০০ িমটার িনচু। �েদর চারপােশর উ�তা একিট ফােনেলর মেতা কাজ করার 
কারেণ বাতাস মােঝ মােঝই কেয়ক িমিনেটর মেধয্ মারাৎমক ঝড় ৈতির কের। মৎসয্জীবী বা েজেল িহেসেব যারা এই সাগের 
জীবন কািটেয়িছল, েসই িশষয্রা এই মারাৎমক ঝড়গুিলর সােথ অভয্� িছল। তােদর জীবেনর জনয্ তােদর ভয় েপেয় যাওয়ার 
িবষয়িট আমােদর জানায় েয এটা েকােনা সাধারণ ঝড় িছল না। এটা একটা অ�াভািবক শি�শালী ঝড় িছল, িক� িযশুর কােছ 
েসই সাগের শা� পিরেবশ িফিরেয় আনার জনয্ এিট কেয়কিট শে�র েবিশ আর িকছুই িছল না। আ�েযর্র িকছ ুেনই যখন তারা 
বেলিছল, “ইিন তাহেল েক? ঝড় ও েঢউ েয এরঁ আেদশ পালন কের!” (মাকর্ ৪:৩৬-৪১) 

অপিরিচত সািহিতয্ক রূপ 

�েতয্ক ধরেণর সািহতয্ আলাদা আলাদা প�িতেত পড়া উিচত। যখন আমরা েরামীয় পু�ক পিড়, আমােদর খুব মেনােযাগ িদেয় 
েপৗেলর যুি�গুিল েদখা উিচত কারণ িতিন েদিখেয়েছন কীভােব আমরা ঈ�েরর কােছ ধািমর্ক হেয় উিঠ। যখন আমরা েকােনা 
রূপক কািহনী পিড়, তখন আমরা এক গ�কােরর কথা শুিন িযিন একটা সু�র গে�র মেধয্ িদেয় িশক্ষা িদে�ন। 
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উপসংহার 

ছিবিটর িদেক আবার েদখুন। যিদও ভাষা, সং�ৃিত, ভূেগাল, এবং সািহেতয্র নদীিট আমােদরেক আলাদা কেরেছ, তবুও 
বাইেবেলর একিট বাতর্া রেয়েছ যা সম� সং�ৃিতর জনয্ বলা হেয়েছ। এিট হল নদীর উপর িদেয় যাওয়া একিট ি�জ (৩)। ি�জিট 
েসই সম� নীিত িদেয় ৈতির করা হেয়েছ যা বাইেবল েশখায়। এই নীিতগুিল �তয্েক যুেগ সম� সং�ৃিতর জনয্ সতয্। 

মানিচ�িট (৪) আমােদরেক িবেবচনা কের েদখেত বেল েয বাইেবেলর কািহনীেত আমরা েকান অব�ােন আিছ। ি�ে�র আগমন 
পুরাতন িনয়েমর বহু ভাববাণী এবং িবধানেক পিরপূরণ কেরিছল। এিট মেন রাখা আমরা েযভােব শাে�র এই অংশগুিল বয্াখয্া 
কির এবং �েয়াগ কির তা পিরবতর্ন করেব। 

অবেশেষ, আমরা আমােদর আজেকর জগেত (৫) এেস েপৗঁেছিছ। এই পযর্ােয়, আমরা জানেত চাই েয আমরা েয নীিতগুিল 
েপেয়িছ (৩) তা কীভােব আমােদর জগেতর জনয্ �েযাজয্ হেব। 

আমরা আগামী পাঠগুেলােত এই ছিবিটেত আবার িফের আসব। আপাতত, আপিন এই ধাপ বা পযর্ায়গুিল িনেয় সেচতন থাকুন। 

বাইেবল বয্াখয্াকারীেদর িকছ ু�চিলত ভলু 

এেক্ষে� একািধক �িচলত ভুল আেছ যা বাইেবল বয্াখয্াকারীরা কের থােক। 

পাঠয্িট ভলুভােব পড়া 

িকছ ুিকছ ু�চারক �চার কেরন েয েপৗল বেলেছন, “অথর্ই হল সম� অনেথর্র মূল।” িক� েপৗল েমােটই তা বেলন িন! িতিন 
বেলেছন, “কারণ অেথর্র �িত আসি� সকল �কার অনেথর্র মূল” (১ িতমিথ ৬:১০)। এিট স�ব েয অেথর্র �িত আসি� বা 
ভােলাবাসা ছাড়াই অেথর্র অিধকারী হওয়া স�ব, এবং অেথর্র �িত আসি� থাকাও স�ব, এমনিক যিদ আপনার কােছ অিতির� 
অথর্ নাও থােক। েপৗেলর সতকর্তা �াথিমকভােব অথর্ িনেয় নয়; এিট এমন একিট হৃদেয়র বয্াপাের যা অেথর্র �িত আসি� �ারা 
িনয়ি�ত হয়। 

িকছ ুিকছ ুি��িব�াসী গীত ৩৭:৪ পদেক ভুলভােব পেড় িবেশষত এিট বলার জনয্ েয, “ঈ�র আমার হৃদেয়র সব ই�া পূরণ 
করার �িত�া কেরেছন। আিম বড়েলাক হেত চাই, তাই ঈ�র আমােক বড়েলাক করেবন।” গীতরচক বেলেছন, “সদা�ভেুত 
আন� কেরা, িতিনই েতামার মেনর অিভলাষ পূণর্ করেবন।” গীতিট �িত�া কেরেছ েয যিদ আমরা �ভুেত আন� কির, �ভু 
আমােদরেক আমােদর আন� – অথর্াৎ �ভুেক – �দান করেবন। পরবতর্ীেত, িযশু �িত�া কেরেছন েয যিদ আমরা ধািমর্কতার 
জনয্ ক্ষুধাতর্ এবং তৃ�াতর্ হই, তাহেল আমরা – ধািমর্কতার �ারা – পিরপূণর্ হব (মিথ ৫:৬)। এিট আিথর্ক সমৃি�র �িত�া নয়; এই 
আেরা ভােলা িকছুর �িত�া, েযিট হল আিৎমক সমৃি�। 

এই েকােসর্ আমরা �থম েয ধাপিট িশেখিছলাম তা িছল পযর্েবক্ষণ। আমােদর পযর্েবক্ষণ অবশয্ই িনভুর্ল হওয়া উিচত, নয়ত 
আমােদর বয্াখয্া ভুল হেয় যােব। সতকর্ থাকুন যােত আপিন পাঠয্িট ভুলভােব না পেড়ন। একজন বেলিছেলন েয বাইেবল 
অধয্য়েনর �থম িতনিট পদেক্ষপ হল: 

১। পাঠয্িট পড়া। 
২। পাঠয্িট আবার পড়া। 
৩। ২য় ধােপর পর, পাঠয্িট পুনরায় পড়া! 
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পাঠয্েক িবকৃত করা 

ইিতহাস জুেড়, �া� িশক্ষেকরা তােদর ভুলগুিলেক রক্ষা করার জনয্ শা�েক িবকৃত কের এেসেছ। েপৗল সতকর্ কেরেছন েয িকছ ু
েলাক ে��াকৃত পাপ অবয্াহত রাখার েক্ষে� তােদর ই�ােক সিঠক �মাণ করার জনয্ িতিন েকবল িব�াস �ারা ধািমর্কগিণত 

হওয়া (justification) িনেয় েয িশক্ষা িদেয়েছন তা িবকৃত করেব (েরামীয় ৬:১-২)। এমন অেনক সময় আেছ যখন েলােকরা 
দাস� বা সরকােরর েকােনা জািতগত দলেক হতয্া করার মেতা িবষয়েক িঠক বেল �মাণ করার জনয্ শা� বয্বহার করত। 
আজেক, বহু সুসমাচার �চারক ঈ�েরর �িত�ােক এমন এক সমৃ�-সুসমাচাের (prosperity gospel) িবকৃত কের যা শা�ীয় 
সেতয্র িবপরীত। 

যারা িনেজেদর সবর্নাশ েডেক আনেত শা�েক িবকৃত কের, তােদরেক িপতর সতকর্ কেরিছেলন (২ িপতর ৩:১৬)। একইভােব, 
যারা িশক্ষাদান কেরন, তােদর গুরু দািয়�ভােরর বয্াপাের যােকাব বেলেছন (যােকাব ৩:১)। আমরা যারা বাইেবেলর িশক্ষা 
িদই, তােদর অবশয্ই সতকর্ থাকেত হেব েযন আমরা ভুল ধারণােক সমথর্ন করার জনয্ শা�েক িবকৃত না কের েফিল। 

কা�িনক অথর্ �দান করা 

িতনজন িবচারেকর গ�িট বাইেবল বয্াখয্াকারীেদর আেরকিট �চিলত ভুলেক তুেল ধের: একিট ধারণা েযখােন বলা হয় শাে�র 
অথর্ পাঠেকর ক�না েথেক আেস। েকউ েকউ েকবল িজ�াসা কের, “শাে�র অেথর্র বয্াপাের আিম কী অনুভব কির?” আেবগ 
এবং অনুভূিত গুরু�পূণর্ হেলও, শাে�র চূড়া� সতয্ রেয়েছ েলখক যা িলেখেছন তার মেধয্, িতিন যা িলেখেছন েসই বয্াপাের 
আিম কী অনুভব কির তার মেধয্ নয়। 

অিতির� আৎমিব�াসী হওয়া 

একজন বয্াখয্াকারী তখনই তার িনেজর যুি�েক অিতির� িব�াস কের যিদ েস মেন কের েয েস কখেনাই ভুল হেত পাের না। 
পােঠয্র অথর্ স�েকর্ উপসংহাের েপৗঁছােনার জনয্ আমরা শা� অধয্য়ন কির; তেব, যখন আমােদর উপসংহারগুিল ভুল হয় তখন 
তা েমেন েনওয়ার জনয্ আমােদর ন�তা থাকা আবশয্ক। কােরার কােছই সবিকছুর উৎতর েনই। 

বয্াখয্ার েক্ষে� ন�তা গুরু�পূণর্। আপিন যখন বাইেবল অধয্য়ন করেবন, আপিন এমন অেনক জায়গা খুেঁজ পােবন েযখােন 
িব�� ি��িব�াসীরা সহমত হয়িন। এর মােন সবসময় এই নয় েয একপক্ষ উে�শয্মূলকভােব শা�েক িবকৃত কেরেছ; এিট 
দুইপেক্ষর মেধয্ অকৃি�ম মতেভদ হেত পাের েযখােন উভয়পক্ষই শাে�র সেতয্র �িত দায়ব�। আমােদর িনেজেদর বয্াখয্ার 
েক্ষে� আমােদর অবশয্ই ন�তা থাকা উিচত এবং যােদর আলাদা মতামত আেছ তােদর �িতও সহনশীল থাকেত সক্ষম হওয়া 
উিচত। 

আপনার পালা 

িনেচ িকছ ুভুল ব�বয্ েদওয়া হল যা মানুেষর িনেজর ৈতির, তারা মেন কের েয তারা শা� উ�ৃিত করেছ। সতকর্তা সহকাের 
পােঠর জনয্ আেরা ভােলা উপলি� েপেত �েতয্কিট উদাহরেণ েদওয়া পাঠয্গুিল খুেঁজ েবর করুন েযগুিল িবকৃত হেয়েছ এবং 
বাইেবল �কৃতভােব কী বলেছ তা িলেখ রাখুন। �থম উদাহরণিট আপনার জনয্ স�ূণর্ কের েদওয়া হেয়েছ। 
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িকছ ুেলাক যা বেল থােক যা বাইেবল বেল 

“অথর্ই হল সম� অনেথর্র মূল।” “কারণ অেথর্র �িত আসি� সকল �কার অনেথর্র মূল”  
(১ িতমিথ ৬:১০)। 

“কাজ হল একটা অিভশাপ।” 
 

 

“আপিন যতটা সামলােত পােরন, তার েচেয় 
েবিশ ঈ�র আপনােক কখেনাই েদেবন না।” 

 

 

৪ নং পােঠর মলূ পেয়� 

(১) বয্াখয্ার পযর্ায়িট �� কের, “পাঠয্িট কী অথর্ �কাশ কের?” 

(২) েয �িতকূলতাগুিল বয্াখয্ােক কিঠন কের েতােল েসগুিল হল: 

• ভাষাগত পাথর্কয্ 
• সাং�ৃিতক পাথর্কয্ 
• অপিরিচত েভৗেগািলক অব�ান 
• অপিরিচত সািহিতয্ক রূপ 

(৩) িকছ ুিকছ ু�চিলত ভুল যা বয্াখয্ােক ভুল িদেক এিগেয় িনেয় যায়: 

• পাঠয্িট ভুলভােব পড়া 
• পাঠয্েক িবকৃত করা 
• কা�িনক অথর্ �দান করা 
• অিতির� আৎমিব�াসী হওয়া 
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পাঠ ৫ 
বয্াখয্া: ে�ক্ষাপট 

পােঠর উে�শয্ 

(১) শা� বয্াখয্ার জনয্ ঐিতহািসক-সাং�ৃিতক ে�ক্ষাপেটর মূলয্ েবাঝা। 
(২) একিট শা�ীয় অংেশর ঐিতহািসক-সাং�ৃিতক ে�ক্ষাপট খুেঁজ েবর করার জনয্ িবিভ� �� বয্বহার করা। 
(৩) কীভােব একিট পদ েসিটর পািরপাি�র্ক �সে�র সােথ মানানসই তা েবাঝা। 
(৪) �স� অধয্য়েনর সমেয় �চিলত ভুলগুিল এিড়েয় চলা। 

ভূিমকা 

► আপনার ভাষায় এমন একিট শ� বলুন যার অেনকগুিল অথর্ আেছ। যখন েকউ েসই শ�িট বয্বহার কের, তখন আপিন 
কীভােব েবােঝন েয তারা কী েবাঝােত চাইেছ? 

বাইেবল বয্াখয্ার অনয্তম গুরু�পূণর্ িদক হল আমরা েয অংশিট অধয্য়ন করিছ তার �স�। এই পােঠ আমরা একিট অংেশর 
ঐিতহািসক-সাং�ৃিতক �স� এবং পািরপাি�র্ক বাইেবলিভিৎতক �স� অধয্য়ন করা িশখব।18

19 

ঐিতহািসক-সাং�িৃতক ে�ক্ষাপট 

► ২ িতমিথ ৪:৬-২২ পড়ুন। 

েপৗল িতমিথেক িলখেছন, “তুিম শীতকােলর আেগই এখােন আসার জনয্ যথাসাধয্” (২ িতমিথ ৪:২১)। িন�িলিখত ে�ক্ষাপেটর 
আেলায় েপৗেলর অনুেরাধিট শুনুন: 

• েপৗল একিট েরামীয় কারাগাের ব�ী আেছন। �ত িতিন তার িব�ােসর জনয্ শহীদ হেবন। 
• িতমিথ কেয়ক’শ িকেলািমটার দূের ইিফষ শহের পিরচযর্া কাজ করেছন। 
• সমুে� শরৎকােল �মণ করা িবপদজনক এবং শীতকােলর অস�ব। িতমিথেক শীতকােলর আেগ েপৗঁছেত হেল, এই 

িচিঠিট পাওয়ার পেরই তােক েবিরেয় পড়েত হেব। 

ঐিতহািসক ে�ক্ষাপটিট েপৗেলর অনুেরােধর িপছেন আেবেগর �িত আমােদর উপলি� েযাগ কের। “যখন স�ব তখন েদখা 
করেত এেসা”, এই কথািটর েচেয়ও েপৗল েবিশ িকছ ুবলেছন। িতিন তার আিৎমক পুে�র কােছ আেবদন করেছন, “আিম মারা 
যাওয়ার আেগ আবার েতামােক েদখেত চাই। যিদ তুিম শীতকাল অবিধ অেপক্ষা কেরা, তাহেল যা�া অস�ব হেয় উঠেব। দয়া 

 
19 এই পােঠর েবিশরভাগ উপাদান J. Scott Duvall and J. Daniel Hays, Grasping God’s Word (Grand Rapids: Zondervan, 2012) পু�কিটর 

৬ ও ৭ নং অধয্ায় েথেক েনওয়া হেয়েছ। 
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কের খুব েবিশ েদির হেয় যাওয়ার আেগই এেসা।” আপিন যিদ ঐিতহািসক ে�ক্ষাপট স�েকর্ িকছুই না জােনন, তবুও িচিঠর 
বাতর্া একই, িক� �স�িট েপৗেলর অনুেরােধর গভীরতািট েদখায়। 

ঐিতহািসক এবং সাং�ৃিতক �স� গুরু�পূণর্ কারণ ঈ�র বাইেবলেক এমন একিট একক ভাষায় �দান কেরনিন যা পৃিথবীর সব 
মানুষ েবােঝ। শা� স�েকর্ দু’িট িববৃিত গুরু�পূণর্: 

১। েযেকােনা সমেয় েযেকােনা �ােন েযেকােনা বয্ি�র জনয্ শাে�র নীিতগুিল সতয্। 

২। একিট িনিদর্� সমেয় একিট িনিদর্� �ােন একিট িনিদর্� জািতর জনয্ শাে�র নীিতগুিল েদওয়া হেয়িছল। 

বাইেবল বয্াখয্া করা19

20 

 

১ তােদর শহর শাে�র আসল বাতর্া 

২ নদী 
ঐিতহািসক-সাং�ৃিতক পাথর্কয্সমূহ যা আমােদর পৃিথবীেক �াচীন পৃিথবী েথেক আলাদা 
কেরেছ 

৩ ি�জ বা েসত ু পােঠয্ েয নীিতিট েশখােনা হেয়েছ 

৪ মানিচ� নতুন িনয়েমর সােথ স�কর্ (পুরাতন িনয়েমর অংশগুিলর জনয্) 

৫ আমােদর শহর আমােদর জগেত নীিতিটর �েয়াগ 

 
20 ছিব: “Interpreting the Bible” Anna Boggs-র আকঁা, https://www.flickr.com/photos/sgc-library/52377290578 েথেক �া�, CC BY 
2.0 �ারা লাইেস�কৃত। J. Scott Duvall and J. Daniel Hays, Grasping God’s Word (Grand Rapids: Zondervan, 2012)-এর ধারণা েথেক। 

https://www.flickr.com/photos/sgc-library/52377290578
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আমরা শাে�র ঐিতহািসক এবং সাং�ৃিতক ে�ক্ষাপট আমরা যত ভােলাভােব বুঝেত পারব, বাইেবেলর সবর্জনীন নীিতগুিল 

আমরা ততই ভালভােব বুঝেত পারব। 

যখন আমরা ঐিতহািসক-সাং�ৃিতক �স� অধয্য়ন কির, তখন আমরা আসল ে�াতােদর উে�েশয্ েদওয়া বাতর্ািট েবাঝার জনয্ 
বাইেবলেক “তােদর শহর”-এ পিড়। তারপর আমরা “নদী”-র িদেক তাকাই – িবিভ� সাং�ৃিতক পাথর্কয্ যা আমােদর পৃিথবী 
এবং �াচীন পৃিথবীেক আলাদা কের। আমরা যত ভােলাভােব বাইেবেলর জগতেক বুঝব, আমরা আজেক আমােদর জগেত 
ঈ�েরর বাকয্ কী বলেছ তা তত ��ভােব বুঝেত পারব। 

শা�েক তার মূল �সে� পড়া গুরু�পূণর্ কারণ এিট বাইেবেল বয্াখয্ার জনয্ একিট গুরু�পূণর্ নীিতর িভিৎতমূল: আজেকর িদেন 
বাইেবেলর েকােনা পােঠয্র েযেকােনা ৈবধ বয্াখয্া অবশয্ই পাঠয্িটর মূল বাতর্ার সােথ সাম�সয্পণূর্ হেত হেব। আিম এমন 
েকােনা অথর্ খুেঁজ েবর করেবা না যা পােঠয্র মূল বাতর্ার িবপরীত। 

ঐিতহািসক-সাং�ৃিতক �স� কী? ঐিতহািসক-সাং�ৃিতক �স� হল মূল পােঠয্র বাইের এমনিকছ ু তথয্ যা আমােদরেক 
পাঠয্িটেক বুঝেত সাহাযয্ কের। এিটেত িন�িলিখত িকছ ু�ে�র উৎতর অ�ভুর্� থােক: 

• মরুভূিমেত ই�ােয়লীয়েদর জীবন েকমন িছল (যা�াপু�ক–ি�তীয় িববরেণর ে�ক্ষাপট) 
• �থম শতেক পয্ােল�াইেনর সং�ৃিত েকমন িছল (সুসমাচার পু�কগুিলর ে�ক্ষাপট)? 
• কারা েসই �া� িশক্ষেকরা িছল যােদর জনয্ গালাতীয় এবং িফিলপীয়েদর �িত েপৗেলর এরকম হতাশা সৃি� হেয়িছল? 

ঐিতহািসক-সাং�ৃিতক �স� অধয্য়েনর সময় িকছ ুিজ�ািসত ��: 

(১) বাইেবেলর েলখক স�েকর্ আমরা কী জানেত পাির? 

েযেহতু ঈ�র মানব েলখকেদর মাধয্েম কথা বেলেছন, তাই েলখকেদর �ান আমােদরেক ঈ�েরর বাকয্ আেরা ভােলাভােব 
বুঝেত সাহাযয্ কের। 

েপৗেলর প�গুিল পড়ার সমেয়, রূপা�েরর আেগ তার জীবন মেন করুন। যখন িতিন তার আেগর “আ�াশীল হওয়ার যেথ� 
কারণ” (িফিলপীয় ৩:৪-৬) বয্াখয্া করেছন, মেন রাখেবন েয ফিরশীরা িবধােনর �িত তােদর যৎনশীল আনুগেতয্র জনয্ 
উ�পযর্ােয় স�ািনত িছেলন। আমরা যখন তােদর কপটতা বা িযশুেক �হণ করার বয্াপাের তােদর �তয্াখয্ান েদিখ, তখন 
আমােদর ঈ�েরর িবধােনর িবশেদর �িত তােদর ভােলাবাসার কথাও মেন রাখা উিচত। 

অপরিদেক, যখন েপৗল িনেজেক পাপীেদর মেধয্ “িনকৃ�তম” বেল বণর্না করেছন (১ িতমিথ ১:১৫), মেন রাখেবন েপৗল 
ম�লীেক তাড়না করেতন এবং ি��িব�াসীেদর মৃতুয্দ� িদেতন। এই বয্ি� দামা�ােসর রা�ায় ি�ে�র সােথ সাক্ষােতর আেগ 
তার জীবেনর �ৃিত িনেয় েবঁেচ িছেলন। 

যা�াপু�ক পড়ার সমেয়, আমােদর ফেরৗেণর �াসােদর েমািশর সুেযাগগুিল স�েকর্ও জানা উিচত। যখন আমরা �াসােদর 
জীবেনর িবলাসবহুলতা িবেবচনা কির, তখন েমািশর স�েকর্ ই�ীয় ১১:২৫ পেদ বলা কথাগুিল আেরা অেনক েবিশ অথর্পূণর্ হেয় 
ওেঠ; “…িতিন পােপর ক্ষণ�ায়ী সুখ েভাগ করার বদেল, ঈ�েরর �জােদর সে� িনযর্াতন েভাগ করাই ে�য় বেল মেন করেলন।” 
যখন আমরা তরুণ েমািশর িশক্ষাগত এবং সাং�ৃিতক সুেযাগগুিল উপেভােগর িবষয়িট েদিখ, তখন আমরা েদিখ েয ঈ�র একিট 
মহান জািতেক েনতৃ� েদওয়ার জনয্ তাঁর দাসেক ৈতির করিছেলন। 
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(২) বাইেবেলর ে�াতােদর স�েকর্ আমরা কী জানেত পাির? 

বাইেবেলর েলখকেদর স�েকর্ জানার পাশাপািশ, আমােদর যতটা স�ব আসল ে�াতােদর বয্াপােরও জানা উিচত। 

১ম এবং ২য় বংশাবলীর েবিশরভাগ উপাদানই শমূেয়ল এবং রাজাবলী েথেক পুনরাবৃৎত হেয়েছ। েকন? ই�ােয়েলর িনবর্াসন 
েথেক িফের আসার পর বংশাবলী েলখা হেয়িছল। রাজাবলী েদখায় েয েকন ঈ�র ই�ােয়লেক িবচােরর ক�েভাগ করেত 
িদেয়িছেলন; বংশাবলী েদখায় েয ঈ�র এখেনা তাঁর েলাকেদর জনয্ যৎন েনন। 

িযরিময় িযরুশােলেমর �ংেসর কাছাকািছ সমেয় �চার করেতন। িবচােরর বয্াপাের আমরা যখন তার বাতর্া পিড়, আমােদর 
তখন মেন রাখা উিচত েয েসই �িত�া করা িবচার অবশয্ই ঘটার িছল। তেব, িযরিময়েত, আমরা ঈ�েরর �িত�াও পিড়, “কারণ 
েতামােদর জনয্ কৃত পিরক�নার কথা আিম জািন, সদা�ভু এই কথা বেলন। তা হল েতামােদর সমৃি�র পিরক�না, েতামােদর 
ক্ষিত করার নয়, েতামােদর এক আশা ও ভিবষয্ৎ ম�লদােনর পিরক�না” (িযরিময় ২৯:১১)। এই �িত�ািট হল েলােকেদরেক 
িবেদেশ ব�ী িহেসেব িনেয় যাওয়া হেব। ঈ�েরর পিরক�নায় তাঁর েলােকেদর জনয্ িবচারও অ�ভুর্� থােক যা তােদরেক 
অনুতােপ িনেয় আসেব। 

১ম েযাহন প�িট েসইসব ি��িব�াসীেদর উে�েশয্ েলখা হেয়িছল যারা একটা �া� িশক্ষার স�ুখীন হেয়িছল েয েকবল আৎমাই 
ভােলা; ৈদিহক িবষয় ম�। �া� িশক্ষেকরা বেলিছল েয িযশু সিতয্কােরর মানুষ িছেলন না; িতিন েকবল মানুষ িহেসেব আিবভূর্ত 
হেয়িছেলন। েযাহন তার পাঠকেদর মেন কিরেয় িদেয়িছেলন েয িযশুর একিট র�-মাংেসর েদহ িছল। “�থম েথেকই যা িছল 
িবদয্মান, যা আমরা শুেনিছ, যা আমরা িনেজর েচােখ েদেখিছ, যা আমরা িনরীক্ষণ কেরিছ এবং িনেজর হােত যা �শর্ কেরিছ, 
জীবেনর েসই বাকয্ স�েকর্ আমরা েঘাষণা করিছ” (১ েযাহন ১:১)। 

�া� িশক্ষেকরা এিটও বেলিছল েয পির�াণ গু��ান েথেক এেসিছল যা েকবল িকছ ুেলােকর কােছ �কািশত হেয়িছল। েযাহন 
েদিখেয়েছন েয ঈ�র স�ে� সতয্ �ান পাওয়ার জনয্ আমােদর অবশয্ই বাধয্ হেত হেব; “আমরা যিদ তাঁর আেদশ পালন কির, 
তাহেলই বুঝেত পারব েয আমরা তাঁেক েজেনিছ” (১ েযাহন ২:৩)। েয �ান অন� জীবন িনেয় আেস তার মেধয্ ে�ম অ�ভুর্�; 
“আমরা জািন, মৃতুয্ েথেক আমরা জীবেন উৎতীণর্ হেয়িছ, কারণ আমােদর ভাইেবানেদর আমরা ভােলাবািস; েয ভােলাবােস না, 
েস মৃতুয্র মােঝই বাস কের” (১ েযাহন ৩:১৪)। 

(৩) আমরা পু�েকর ঐিতহািসক িবনয্াস স�েকর্ কী জানেত পাির? 

একজন �চারেকর বয্াপাের ক�না করুন িযিন বলেছন, “আজেক আিম �চার করেবা েয কীভােব একজন ি��িব�াসীর �ী 
পাওয়া উিচত। িবচারকতৃর্গণ ২১:২০-২১ আমােদরেক বেল েয আমােদর েকােনা কাছাকািছ �ােম েযেত হেব এবং েসখােন 
েঝােপর মেধয্ অেপক্ষা করেত হেব। যখনই েসই �ােমর েকােনা তরুণী েমেয় েসখান িদেয় যােব, তােক ধরেত হেব এবং বািড় 
িনেয় েযেত হেব। এিটই হল �ী িনবর্াচেনর জনয্ বাইেবলিভিৎতক আদশর্।” আপনার এই �চারেকর শাে�র �েয়াগ িনেয় সে�হ 
করা উিচত!  

এই �চারেকর �েয়ােগ ভুলিট েকাথায়? িবচারকতৃর্গণ বলেছ েয িবনয্ামীন েগা�ীর পুরুেষরা একবার একটা ঘটনায় এইভােব 
�ীেদর েপেয়িছল। এিট এমনিক এটাও বলেছ েয তারা একিট ভােলা উে�েশয্ এিট কেরিছল – ই�ােয়েলর একিট েগা�ীেক 
সংরক্ষণ করার জনয্। তেব, �চারক ঐিতহািসক �স� অব�া করেছন। এই কািহনীিট িবচারকতৃর্গেণর একদম েশেষ রেয়েছ, 
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এিট এমন একিট পু�ক েযিট ঈ�েরর পিরক�না েথেক িবশৃ�লার িদেক ই�ােয়েলর পতনেক েদখায়। িবেয়র বয্াপাের ঈ�েরর 
পিরক�না তুেল ধরার পিরবেতর্, এই কািহনীিট েদখায় েয যখন ঈ�েরর েলােকরা িবে�াহ কের, তখন কী ঘেট। 

কখেনা কখেনা আমরা েলখক বা ে�াতা স�েকর্ খুবই কম জানেত পাির, িক� আমরা সাধারণ ঐিতহািসক িবনয্ােসর বয্াপাের 
জািন। আমরা জািন না রূেতর পু�ক েক িলেখেছন, িক� আমরা জািন েয এই ঘটনাগুিল িবচারকতৃর্গেণর শাসনকােল ঘেটিছল 
(রূত ১:১)। এিট ই�ােয়েল একিট সামািজক িবশৃ�লার সময় িছল (িবচারকতৃর্গণ ২১:২৫)। ঈ�েরর �িত ই�ােয়েলর 
অিব��তার িবপরীেত, রূেতর পু�কিট রূত নােমর এক েমায়াবীয় িবধবার িব��তার �িত মেনােযাগ আকষর্ণ কের। 

এছাড়াও এই কািহনীিট জানায় েয কীভােব েবায়স �াথর্হীনভােব রূতেক নয়মীর মৃত েছেলেদর আইিন অিধকার পাইেয় েদওয়ার 
জনয্ িবেয় কেরিছেলন। একজন �জািত-উ�ারকতর্া (kinsman-redeemer) িহেসেব, েবায়স নয়মীর জনয্ একিট পু� �দান 
করার উে�েশয্ তার িনেজর উৎতরািধকােরর অিধকার তয্াগ কেরিছেলন। এিট করার মাধয্েম, েবায়স দায়ূেদর বংেশ �ান 
েপেয়িছেলন (মিথ ১:৬, ১৬)। 

েযানার পু�ক বয্াখয্া করার সমেয় ঐিতহািসক ে�ক্ষাপট গুরু�পূণর্: 

• নীনবী িছল আিসিরয়া’র রাজধানী শহর, যারা িছল ই�ােয়েলর সবেচেয় িবপদজনক শ�। 
• েয সমেয় েযানা নীনবীেত �চার করিছেলন, �ায় েসই একই সমেয়, আেমাষ এবং েহােশয় সতকর্ কের িদি�েলন েয 

আিসিরয়েদর হােতই ই�ােয়েলর উপর ঈ�েরর িবচার েনেম আসেব। 

একজন মানুেষর দৃি�ভি� েথেক, আিসরীয়েদর কােছ েযানার �চার করেত চাওয়ার অিন�া েবাধগময্। েযানার পু�কিট ঈ�েরর 
দৃি�ভি�েক েদখায়, এমন এক ঈ�েরর দৃি�ভি� িযিন সম� মানুষেক েকােনারকম বাধা ছাড়াই ভােলাবােসন। 

(৪) আমরা পু�েকর সাং�ৃিতক িবনয্াস স�েকর্ কী জানেত পাির? 

শাে�র ঐিতহািসক-সাং�ৃিতক �স� বাইেবেলর জগেতর সাং�ৃিতক রীিত-নীিতর িদেকও দৃি�পাত কের। আমরা িযশুর বলা 
রূপক কািহনীগুিল েথেক নতুন নতুন অ�দৃর্ি� পাই যখন আমরা �থম শতেকর পয্ােল�াইেনর রীিত-নীিতর িবনয্ােস েসগুিল 
পিড়: 

• “উৎতম শমরীয়”-এর রূপক কািহনীিট (লূক ১০:৩০-৩৫) ইহুিদ দশর্কেদর জনয্ খুবই িব�য়কর িছল। িযশুর ে�াতারা 
একজন আহত �মণকারীেক সাহাযয্ করার েক্ষে� ধমর্ীয় েনতােদর বয্থর্তায় আ�যর্ হয়িন। তেব, তারা আশা কেরিছল 
েয উ�ারকারী েকােনা রি� অথর্াৎ গুরু বা ফিরশী হেব। পিরবেতর্, িযশু ে�েমর আদশর্রূেপ এক সামানয্ শমরীয়েক 
িনেদর্শ কেরেছন। 

• “হারােনা েছেল”-এর রূপক কািহনীিটেত (লূক ১৫:১১-৩২), আমােদর মেন রাখা উিচত েয ইহুিদ বাবারা খুবই স�া� 
হেতন। ে�াতারা আশা কেরিছল েয েসই বাবা তার েছেলর িফের আসােক �তয্াখয্ান করেবন, বা খুব স�বত তােক 
একজন দাস িহেসেব থাকার অনুমিত েদেবন। পিরবেতর্, েসই বাবা তার হািরেয় যাওয়া েছেলর িফের আসার আনে� 
তার িনেজর স�ান-মযর্াদা ভুেল িগেয়িছেলন। এই কাজটা এতটাই িব�য়কর িছল েয েয �ােচয্র িকছ ুসং�ৃিতেত এই 
কািহনীিটেক “ধাবমান িপতার রূপক” বেল থােক। একইভােব আমােদর �গর্� িপতাও আমােদর ক্ষমা অজর্ন করা পযর্� 
অেপক্ষা কেরন না; বরং িতিন জঘনয্ পাপীেদর েখাঁজ কেরন। এটা আমােদর িপতার অপিরিমত ভােলাবাসার একিট 
িচ�। 
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েপৗেলর প�গুিল �থম শতেকর সাং�ৃিতক অব�া িবেবচনা কের পড়া উিচত। ইিফষীয় ৫:২১-৬:৯ েপৗেলর পাঠকেদর কােছ 
খুবই হতবাক কের েদওয়ার মেতা িছল। একজন �ীেক তার �ামীর কােছ বশয্তা �ীকার করেত হেব – এই িবষেয় েপৗেলর 
আেদশ খুবই সাধারণ বয্াপার িছল; িক� �ামীেদরেক ি�ে�র আৎমতয্ােগর উদাহরণ অনুসরণ করার িবষেয় তার আেদশিট 
েরামীয় দশর্কেদর কােছ এেকবােরই অপিরিচত িছল। স�ানরা তােদর বাবা-মােয়র বাধয্ হেয় চলেব – এমনটাই �তয্ািশত িছল, 
িক� েরামীয় জগেত েকউ েকােনািদন িপতােদরেক বেলিন েয তারা েযন তােদর স�ানেদর �ু� না কের। 

যখন েপৗল িফিলপীয়েদর বেলিছেলন তােদর এমনভােব জীবন যাপন করেত হেব েযন তােদর নাগিরক� �েগর্র, তখন িতিন 
এমন একিট শহেরর উে�েশয্ িচিঠিট িলখিছেলন যােদর েরাম সা�ােজয্ িবেশষ নাগিরকে�র সুিবধা িছল। েযেহতু শহরিট 
অবসর�া� ৈসিনকেদর জনয্ একিট কেলািন িহেসেব �ািপত হেয়িছল, তাই িফিলপীর বািস�ারা তােদর নাগিরক�েক িবেশষ 
মযর্াদা িদত। েপৗল তােদর মেন কিরেয় িদেয়িছেলন েয তােদর �কৃত নাগিরক� �েগর্ রেয়েছ, েকােনা পািথর্ব শহের নয়। এই 
ঐিতহািসক-সাং�ৃিতক পটভূিমিট জানা িফিলপীয়েদর �িত  পে�েক আেরা ভােলাভােব বুঝেত সাহাযয্ কের। 

ঐিতহািসক-সাং�ৃিতক ে�ক্ষাপট আিব�ার করা 

েযমন আমরা েদেখিছ, আমােদর একিট অনুে�েদর ঐিতহািসক-সাং�ৃিতক ে�ক্ষাপেটর অধয্য়ন �� করা িদেয় শুরু হয়। আমরা 
কীভােব আমােদর ��গুিলর উৎতর খুেঁজ পােবা? েকােসর্র পিরিশে� বাইেবল অধয্য়েনর জনয্ িকছ ুউপাদােনর উে�খ রেয়েছ 
যা আমােদরেক উৎতর �দান করেত পাের। এছাড়াও আমরা Shepherds Global Classroom-এর ��ত করা পুরাতন িনয়ম 
এবং নতুন িনয়েমর �াথিমক েকাসর্গুিল সুপািরশ করব। এই েকাসর্গুিল বাইেবেলর �িতিট পু�েকর পটভূিম �দান কের। 

বাইেবেলর ে�ক্ষাপট 

বাইেবলিভিৎতক বয্াখয্ার আেরকিট িবেবচয্ িবষয় হল পািরপাি�র্ক �স� বা ে�ক্ষাপট। এিট িজ�াসা করা গুরু�পূণর্, “কীভােব 
এই পদিট, অনুে�দিট, অধয্ায়িট, এবং পু�কিট বাইেবেলর বািক অংেশর সে� যু�?” 

ক�না করুন েয আপিন একিট িচিঠ েথেক েছড়ঁা একটুকেরা কাগজ েপেয়েছন যােত একিটই বাকয্ েলখা আেছ। কাগজটােত 
েলখা আেছ, “হয্াঁ, ৭ িঠক আেছ।” এই বাকয্িট কী েবাঝাে�? 

• হয়ত েলখেকর কােরার সােথ েদখা করার িছল। িতিন িনি�ত করেছন েয িমিটংেয়র জনয্ সে�য্ ৭টা সিঠক সময়। 

• হয়ত েলখেকর �ী একিট েনাট িলেখ জানেত েচেয়িছেলন, “শু�বার রােত েভাজেনর কতজনেক িনম�ণ করব?” িতিন 
উৎতর িদে�ন, “সাত (জন) িঠক আেছ।”  

• হয়ত েলখক েকােনা বই ৮ ডলাের িবি� করার ��াব িদেয়িছেলন। েকউ জানেত েচেয়েছন, “আপিন িক দামটা ৭ 
ডলার করেত পােরন?” েলখক উৎতর িদেয়েছন, “হয্াঁ, ৭ ডলার িঠক আেছ।” 

আমরা একিট বাকয্ তখনই বুঝেত পাির যখন আমরা �স�িট জানেত পাির। আমরা একিট সম� অনুে�েদর ে�ক্ষাপেট একিট 
বাকয্ পিড়। আমরা একিট সম� িচিঠর ে�ক্ষাপেট একিট অনুে�দ পিড়। বৃহৎতর েক্ষে�, আমরা দুই বয্ি�র মেধয্ একািধক  িচিঠ 
আদান�দােনর �েমর �সে� একিট িচিঠ পেড় থািক। 

শা� একইভােব কাজ কের। �িতিট পদেক অবশয্ই পািরপাি�র্ক পদ, অধয্ায়, এবং পু�েকর �স� অনুযায়ী পড়েত হেব। �স�িট 
সরাসির অনুে�দ েথেক েবিরেয় সম� বাইেবেল ছিড়েয় পেড়। 
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একিট িনিদর্� পদেক যথাথর্ভােব েবাঝার জনয্, আমােদরেক অবশয্ই পািরপাি�র্ক �সে�র িদেক েদখেত হেব। েয বয্ি� ঈ�েরর 
িবধােন আনি�ত হয়, গীত ১:৩ পদ তার জনয্ একিট অসাধারণ �িত�া �দান কের। েস একিট সেতজ গােছর মেতা যা �চুর 
ফল ধারণ কের। “েস যা িকছ ুকের তােত উ�িত লাভ কের।” েকউ েকউ এিটেক �েতয্ক িব�� িব�াসীর জনয্ ব�গত সমৃি�র 
একিট �িত�া িহেসেব দািব কের। 

তেব, যখন আপিন গীত ১ অধয্ােয়র বািক অংশিট পেড়ন, তখন মূল দৃি� ব�গত আশীবর্ােদ নয় বরং যারা সদা�ভুর িবধান 
অনুযায়ী চেল, তােদর আিৎমক উবর্রতার িদেক থােক। এই গীতিট একিট �িত�া িদেয় েশষ হেয়েছ; ঈ�র “ধািমর্কেদর পেথ 
দৃি� রােখন, িক� দু�েদর সকল পথ �ংেসর িদেক যায়” (গীত ১:৬)। ঈ�েরর পিরিচত (িতিন লক্ষয্ রােখন এবং তাঁর 
অনুেমািদত) পথ এবং েয পথ �ংেসর িদেক িনেয় যায় তার মেধয্ একিট পাথর্কয্ রেয়েছ। 

গীতসংিহতার বািক অংশ এবং সামি�কভােব বাইেবল অনুসরণ কের, এই বাতর্ািট িনি�ত করা হেয়েছ। একজন িব�াসীর 

সমৃি� ব�গত স�েদ নয়, িক� ঈ�েরর অনুেমাদেন পাওয়া যায়। এিটই হল �কৃত সমৃি�। 

একিট অনুে�দেক ে�ক্ষাপট বা �স� অনুযায়ী পড়ার জনয্ িতনিট ধাপ অনুসরণ করুন: 

১। েদখুন কীভােব সম� পু�কিট িবিভ� অনুে�েদ িবভ� হেয়েছ। আপিন েয পদিট পড়েছন তার সরাসির ে�ক্ষাপটিট কী? 

২। একিট বা দু’িট বােকয্ অনুে�দিটর ধারণািটেক সারসংেক্ষপ করুন। এিট আপনােক সম� িবভাগিটর বাতর্ািট বুঝেত 
সাহাযয্ করেব। 

৩। সম� পু�কিট পড়ুন এবং �� করুন: “আিম েয অনুে�দিট অধয্য়ন করিছ, েসিট কীভােব পু�কিটর বাতর্ার সােথ যু�?” 

 

সম� বাইেবল  >  স�ূণর্ পু�ক  >  অনুে�দ বা অধয্ায়  >  পদ 

বাইেবল  >  েপৗেলর প�সমূহ  >  েরামীয়  >  েরামীয় ১২-১৫  >  েরামীয় ১২:১-২ 

েরামীয় ১২:১-২ ঈ�েরর কােছ আমােদর পূণর্ সমপর্েণর জনয্ আ�ান কের। 

অতএব, ভাইেবােনরা, ঈ�েরর বহুিবধ করুণার পিরে�িক্ষেত, আিম েতামােদর কােছ িমনিত করিছ, েতামরা েতামােদর 
শরীরেক জীব� বিলরূেপ, পিব� ও ঈ�েরর �হণেযাগয্রূেপ উৎসগর্ কেরা—তাই হেব েতামােদর যুি�সংগত 
আরাধনা।আর েতামরা এই জগেতর রীিত অনুযায়ী জীবনযাপন কেরা না, িক� েতামােদর মেনর নতুনীকরেণর �ারা 
রূপা�িরত হও। তখন েতামরা ঈ�েরর ই�ােক যাচাই ও অনুেমাদন করেত পারেব, যা উৎকৃ�, �ীিতজনক ও িস�। 
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এিট একিট িবভাগ (েরামীয় ১২-১৫) শুরু কেরেছ েযিট েদখায় েয একজন ি��িব�াসীর ৈদনি�ন জীবেন এই সমপর্ণ েকমন 
হেব। এিটর সরাসির �স� েথেক সের, েরামীয় ১২-১৫ তাি�ক িনেদর্েশর ১১িট অধয্ায় অনুসরণ কের যা েদখায় েয কীভােব 

আমরা ঈ�েরর সে� এক সিঠক স�েকর্ আিস। 

েরামীয় পু�েকর ে�ক্ষাপেটর িপছেন, েপৗেলর েলখা �েতয্কিট িচিঠ আমােদর ি��ীয় িব�ােসর বয্বহািরক বািহয্ক কােজর জনয্ 
তাঁর উে�গেক �কাশ কের। অবেশেষ, েরামীয় ১২:১-২ ঈ�েরর �িত আনুগতয্ বা বাধয্তা এবং সমপর্েণর বাতর্া িনেয় সম� 
বাইেবেল মানানসই বা উপযু� হয়। উদাহরণ�রূপ, েরামীয় ১২:১-২ পেদর ভাষা েলবীয় পু�েক বিলদােনর িবষয়িটেক 
�িতফিলত কের। বাইেবেলর বৃহৎতর ে�ক্ষাপটগুিল আমরা যত ভােলাভােব বুঝব, েপৗেলর কথাগুিল তত শি�শালী হেয় উঠেব। 

আপনার পালা 

► িন�িলিখত �িতিট পদ পড়ুন এবং তারপর এগুিলর সংযু� ে�ক্ষাপটিট পড়ুন। কীভােব ে�ক্ষাপটিট পদিট স�েকর্ আপনার 
ধারণােক �ভািবত করেছ তা আেলাচনা করুন। 

১। মিথ ১৮:২০ পদিট পড়ুন। এিটর অথর্ কী? 
২। এবার মিথ ১৮:১৫-২০ পদ পড়ুন। এিট িক ১৮:২০ পেদর অথর্েক �ভািবত কের? 

১। েরামীয় ৮:২৮ পদিট পড়ুন। এিট কীেসর �িত�া করেছ? 
২। এবার েরামীয় ৮:২৮-৩০ পদ পড়ুন। েরামীয় ৮:২৮ পেদ েকান ম�েলর �িত�া করা হেয়েছ? 

১। �কািশত বাকয্ ৩:২০ পদিট পড়ুন। েক আমি�ত? 
২। এবার �কািশত বাকয্ ৩:১৪-২১ পদ পড়ুন। কােক উে�শয্ কের এই আম�ণ েদওয়া হেয়েছ? 

�স� অধয্য়েনর েক্ষে� িকছ ু�চিলত ভলু 

এই পােঠর উপসংহাের, আমরা এমন িকছ ু�চিলত ভুল েদখব েযগুিল বয্াখয্াকারীরা শাে�র �স� বা ে�ক্ষাপট অধয্য়ন করার 
সমেয় কের থােক। 

েবিঠক তথয্ বয্বহার করা 

একজন িশক্ষাথর্ী মিথ ১৯:২৩-২৪ পেদর উপের একিট ভুল উপ�াপনা িদেয়িছল। েস বেলিছল েয িযশুর সময়কােল িযশােলেমর 
একিট দরজাগুিলর মেধয্ একিটেক “সুেচর িছ�পথ” বলা হত। এই দরজািট এতই িনচ ুিছল েয েসিটর মুখ িদেয় একিট পশুর 
যাওয়ার জনয্ উেটর িপঠ েথেক সম� েবাঝা নািমেয় িদেত হত। 

এই িশক্ষাথর্ীর উপ�াপনায় দুিট সমসয্া িছল: 

১। িযশুর সময়কােল এই দরজার েকােনা ঐিতহািসক �মাণ েনই। “সুেচর িছ�পথ” িযশুর সময়কােলও েসই একই 
িজিনসেকই েবাঝােতা যা এিট এখন েবাঝায়, সুেচর মাথার িদেক থাকা সূ� িছ�।   

২। তার ে�ক্ষাপেটর তথয্ ভুল থাকার কারেণ, িশক্ষাথর্ীিট পাঠয্িট স�েকর্ িমেথয্ উপসংহাের েপৗঁেছিছল। তার 
উপ�াপনািটেত েজার েদওয়া হেয়িছল েয আমােদরেক আমােদর জীবন েথেক সম� অিতির� েবাঝা বাদ িদেত হেব 
যােত আমরা �গর্রােজয্ �েবশ করেত পাির। 
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তেব, িযশু এটা েশখাি�েলন না েয ধনী এবং ক্ষমতাশালীেদর পেক্ষ ঈ�েরর রােজয্ �েবশ করা খুব কিঠন; িতিন েশখাি�েলন 
েয এটা অস�ব! িশষয্রা এই কথায় এতটাই �ি�ত হেয় িগেয়িছল েয তারা বেল উেঠিছল, “তাহেল েক পির�াণ েপেত পাের?” 

িযশু �তুয্ৎতের বেললিন, “এিট কিঠন, িক� যিদ তুিম মারাৎমকভােব েচ�া কেরা, তাহেল �েবশ করেত পােরা।” িতিন 
সুসমাচােরর সুসংবাদ িদেয় �তুয্ৎতর কেরিছেলন: “মানুেষর পেক্ষ এটা অস�ব, িক� ঈ�েরর পেক্ষ সবিকছুই স�ব।” ে�ক্ষাপট 
অধয্য়েনর সমেয়, ভুল তথয্ িদেয় িনেজেক ভুল িদেক িনেয় যােবন না। 

বাতর্ার উে�র্ �স� অধয্য়নেক অ�ািধকার েদওয়া 

ি�তীয় িবপদিট হল পাঠয্িটর বাতর্ার েচেয় �স� অধয্য়নেক েবিশ গুরু�পূণর্ হেয় উঠেত অনুমিত েদওয়া। েপৗল কির�ীয় 
ি��িব�াসীেদর মেন কিরেয় িদেয়িছেলন েয ভুল �ান গিবর্ত কের, িক� ে�ম এেক অপরেক েগেঁথ েতােল (১ কির�ীয় ৮:১)।20

21 
এটাও স�ব েয আমরা ে�ক্ষাপেটর িবশদ �ারা এতই মু� হেয় যাই েয আমরা েয পাঠয্িট অধয্য়ন করিছ তার বাতর্ািটই ভুেল 
যাই।  

একজন বয্ি� শমরীয় সং�ৃিতর বয্াপাের সবিকছ ু িশেখ েফলেত পাের এবং উৎতম শমরীয়র রূপেকর উে�শয্িট ভুেল েযেত 
পাের: “যাও িফের িগেয় তুিমও েসরকম কেরা” (লূক ১০:৩৭)। েসেক্ষে�, আমােদর �ান বয্থর্ হেয় যােব। শাে�র বাতর্ািট 
েবাঝার জনয্ অধয্য়ন করুন; িনেজর �ােথর্ অধয্য়েন িনমি�ত হেবন না। অেনক েবিশ কাযর্করভােব �চার করা এবং িশক্ষাদােনর 
জনয্ অধয্য়ন করুন, আপনার মহান �ােনর িভিৎতেত িনেজেক িনেয় গবর্ করার জনয্ নয়! 

  

 
21 েপৗল �ােনর িবেরাধী নন; িতিন নবীন ম�লীগুিলর জনয্ উৎতম িনেদর্শনা �দান করার জনয্ তার প�িট িলেখিছেলন। যাইেহাক, কির�ীয়েদর গিবর্ত "�ান" 

�ংেসর িদেক পিরচািলত কেরিছল, উ�িতর িদেক নয়। 
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৫ নং পােঠর মলূ পেয়� 

(১) সিঠক বয্াখয্ার জনয্ আমােদর েযেকােনা িনিদর্� শা�ীয় অংেশর ে�ক্ষাপট অধয্য়ন করেত হেব। 

(২) ঐিতহািসক-সাং�ৃিতক ে�ক্ষাপট বাইেবেলর সাং�ৃিতক অব�া তুেল ধের। এিট �� কের: 

• বাইেবেলর েলখক স�েকর্ আমরা কী জানেত পাির? 
• বাইেবেলর ে�াতােদর স�েকর্ আমরা কী জানেত পাির? 
• আমরা পু�েকর ঐিতহািসক িবনয্াস স�েকর্ কী জানেত পাির? 
• আমরা পু�েকর সাং�ৃিতক িবনয্াস স�েকর্ কী জানেত পাির? 

(৩) বাইেবলিভিৎতক ে�ক্ষাপট েদখায় েয কীভােব একিট পদ শাে�র বািক অংেশর সে� জুেড় আেছ । 

৫ নং পােঠর অয্াসাইনেম� 

১ নং পােঠ আপিন এই েকাসর্ জুেড় অধয্য়ন করার জনয্ শাে�র একিট অংশ েবেছ িনেয়িছেলন। আপনার িনবর্ািচত েসই শাে�র 
ঐিতহািসক-সাং�ৃিতক এবং বাইেবলিভিৎতক �স� অধয্য়ন করুন। েনাট েলখার জনয্ একিট পৃ�া রাখুন েযখােন আপিন এই 
ে�ক্ষাপেটর বয্াপাের এই পােঠর আেলাচনা েথেক যতগুিল স�ব �ে�র উৎতর িলখেবন। 

�� করুন: 

• েলখক েক িছেলন? 
• িতিন েকান সমেয় িলেখিছেলন? 
• তার ে�ক্ষাপট কী িছল? 
• তার ে�াতা কারা িছেলন? 
• তােদর েকান ধরেণর সমসয্া িছল? 
• অংশিটর পািরপাি�র্ক পিরি�িত েকমন িছল? 
• এই পু�কিটর সমেয় েকান েকান ঐিতহািসক ঘটনা ঘেটিছল? 
• েকান সাং�ৃিতক িবষয়গুিল বইিটেক বয্াখয্া করেত সাহাযয্ কের? 

অংশিটর বাইেবলিভিৎতক �স� িনধর্ারণ করার জনয্ আেগ-পেরর অধয্ায়গুিল পড়ুন। 
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পাঠ ৬ 
বয্াখয্া: সািহিতয্ক রূপ 

পােঠর উে�শয্ 

(১) শাে� পাওয়া িবিভ� সািহিতয্ক রূেপর ৈবিশ�য্গুিল িচি�ত করা। 

(২) কীভােব সািহিতয্ক রূপ পােঠয্র বয্াখয্ােক �ভািবত কের তা েবাঝা। 

(৩) শাে�র একিট িনিদর্� ঐিতহািসক ঘটনা অনুসরণ করার মেতা েকােনা উদাহরণ িহেসেব বয্াখয্া করা উিচত িকনা তা িবেবচনা 
করা। 

(৪) শাে�র েযেকােনা অংেশ েযেকােনা সমেয় েযেকােনা জািতর জনয্ �েযাজয্ নীিতগুিল উপলি� করা। 

(৫) আজেকর িব�াসীর জনয্ পুরাতন িনয়েমর অংশগুিলর বয্বহার বণর্না করা। 

ভূিমকা 

�াস িলডােরর জনয্ েনাট: আমরা আপনােক এই পাঠিট দু’িট �াস েসশেন করার পরামশর্ িদই, যােত েবিশরভাগ উপাদানই 
স�� করা যায়। িশক্ষাথর্ীেদর েকবল ি�তীয় �াস েসশেনর পের একিট অয্াসাইনেম� করেত হেব। 

সািহিতয্ক রূপগুিল জানেল তা আমােদর শা� বয্াখয্া করেত সাহাযয্ কের। 

যখন বাইেবল আমােদরেক বেল েয দায়ূদ েভড়ােদর েখয়াল রাখেতন (১ শমূেয়ল ১৬:১১), তখন আমরা জািন েয এিট �কৃত 
অেথর্ েভড়ার বয্াপােরই বলেছ, কারণ িতিন একজন েমষপালক িছেলন। যখন �কািশত বাকয্ বেল েয েযাহন একিট �াগন 
(�কািশত বাকয্ ১২:৩) বা একিট িসংহ বা ভা�ুেকর মেতা িকছ ুেদেখিছেলন, তখন আমরা জািন েয েসই পশুগুিল অনয্িকছেুক 
উপ�াপন করেছ কারণ �কািশত বােকয্ �চুর �তীক বয্বহার করা হেয়েছ। 

যখন ১ রাজাবলী ৫:৬ পদ আমােদর বেল েয শেলামন মি�র িনমর্ােণর জনয্ েদবদারু গাছ আিনেয়িছেলন, তখন আমরা জািন 
েয িতিন সিতয্কােরর গাছই আিনেয়িছেলন। যখন গীত ১:৩ পদ বেল েয একজন ধািমর্ক বয্ি� জলে�ােতর ধাের েরাপণ করা 
গােছর মেতা হয়, তখন আমরা বুঝেত পাির েয এিট তুলনা �ারা একিট িবষয়েক তুেল ধরেছ। যখন িযশাইয় ৫৫:১২ পেদ 
বলেছন েয গােছরা হাততািল েদেব, এর মােন হল েয েসখােন এত আন� থাকেব েয �কৃিতেক েদেখও আনে� েমেত উেঠেছ 
বেল মেন হেব। 

বাইেবেলর বয্াখয্ায় সািহিতয্ক রূপ েবাঝা গুরু�পূণর্। একিট িচিঠর (েরামীয়) েচেয় একিট কািবয্ক পু�ক (গীত) আলাদাভােব 
সংেযাগ �াপন করেব। পাথর্কয্গুিল বুঝেত পারেল তা আমােদরেক �িতিট পু�ক েলখেকর উে�শয্ অনুযায়ী বয্াখয্া করেত 
সাহাযয্ করেব। এখােন শাে�র সািহেতয্র মূখয্ �কারেভেদর একিট ভূিমকা েদওয়া হল। 
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সািহিতয্ক রূপ: ইিতহাস 

বাইেবেলর েবিশরভাগটাই ইিতহাস: প�পু�ক বা �থম পাঁচিট পু�ক, ঐিতহািসক পু�কসমূহ, সুসমাচারসমূহ, এবং ে�িরত, 
এবং অনয্ানয্ েছােটা েছােটা িবভাগগুিল বা�ব েলাকজন এবং ঘটনার যথাথর্ ঐিতহািসক িববরণ। 

(বাইেবেল ভাববাদীেদর বলা কা�িনক কািহনী এবং িযশুর বলা রূপক কািহনীও আেছ। আমরা এইগুিলর বয্াখয্া পরবতর্ী িবভােগ 
আেলাচনা করব কারণ এিট ঐিতহািসক ঘটনাগুিলর বয্াখয্ার েচেয় আলাদা।) 

ইিতহাস পড়ার সমেয় েয ��গুিল িজ�াসা করেত হেব 

বাইেবলিভিৎতক ইিতহাস পড়ার সমেয় আপনার েয ��গুিল িজ�াসা করা উিচত: 

(১) কািহনীিট কী? 

ইিতহাস পড়ার সমেয়, আমরা কািহনীিটর নকশার িদেক েদিখ। উদাহরণ�রূপ, লূেকর সুসমাচার গালীেল িযশুর পিরচযর্া কােজর 
কথা বেল; তারপের এিট িযশুর িযরুশােলেম যা�ার এবং িশষয্ে�র বয্াপাের িযশুর িশক্ষাদােনর িদেক দৃি�পাত কের; 
িযরুশােলেম িযশুর মৃতুয্ এবং পুনরুৎথােনর উপর আেলাকপাত কের লূক েশষ কেরেছন। ে�িরেত, লূক ম�লীর বৃি��া� পিরচযর্া 
কাজ েদিখেয়েছন। আবার, িতিন েভৗেগািলক কাঠােমা অনুসরণ কেরেছন। সুসমাচার িযরুশােলেম �চািরত হেয়েছ, তারপর 
িযহূিদয়া এবং শমিরয়ােত সুসমাচার িনেয় যাওয়া হেয়েছ; অবেশেষ েরােম েপৗেলর পিরচযর্া কােজর মাধয্েম সুসমাচার পৃিথবীর 
�া� পযর্� ছিড়েয় পেড়েছ। 

(২) কািহনীেত কারা রেয়েছ?  

যখন আমরা বাইেবেল ঐিতহািসক চির�েদর বয্াপাের পিড়, আমরা তখন িশিখ েয েকান শি�গুিল আমােদর েশখা উিচত এবং 
েকান দুবর্লতাগুিল আমােদর এিড়েয় চলা উিচত। আমরা এইরকম িকছ ু�� কির, “েকান িবষয়িট নিহিময়েক একজন কাযর্কারী 
েনতা বািনেয়িছল?” এবং “েশৗেলর বয্থর্তা এবং দায়ূেদর সাফেলয্র মেধয্ েকানিট পাথর্কয্ গেড় তুেলিছল?” আমরা িপতর এবং 
েপৗেলর সুসমাচার �চােরর প�িত তুলনা কির। বাইেবেলর ইিতহােস আমরা বয্ি�েদর একিট িচ� লাভ কির। 

(৩) ঐিতহািসক িববরণ িক অনুসরণ করার মেতা েকােনা উদাহরণ �দান কের? 

ইিতহাস পড়ার সমেয়, আমােদর অবশয্ই এই ��িট করেত হেব েয েসই কাজগুিল িক আমােদর অনুসরণ করার মেতা উদাহরণ। 
একিট ঐিতহািসক ঘটনা ঈ�র তাঁর েলােকেদর েথেক কী আশা কেরন েসই বয্াপাের একিট আদশর্ �দান করেত পাের। িবপরীত 
িদেক, এিট এমন একিট গুরু�পূণর্ ইিতহাস �দান করেত পাের যা অনুসরণ করার মেতা আদশর্ই নয়। 

কীভােব একজন �ী েপেত হয় – এই বয্াপাের িবচারকতৃর্গণ ২১ বয্বহার করা েসই �চারেকর উদাহরণিট আপনার মেন আেছ? 
েসই উদাহরেণ, �চারক িজ�াসা করেত বয্থর্ হেয়িছেলন, “িবচারকতৃর্গণ িক এই কাজিটর আেদশ িদে� নািক েকবল কাজিটর 
বণর্না িদে�?” িবচারকতৃর্গণ ২১ ই�ােয়েলর কােজর বণর্না িদেয়েছ; এিট এই আচরণিট করার আেদশ েদয়িন। 

যখন ইিতহাস পড়া হে�, আমােদর অবশয্ই �� করা উিচত, “এটা িক অনুসরণ করার মেতা একটা উদাহরণ?” বা “এটা িক 
েকবলই একটা বণর্না?” বহুেক্ষে�ই, উৎতরটা খুবই সহজ; েকউই মেন কের না েয িবচারকতৃর্গণ ২১ আমােদরেক একজন �ীেক 
অপহরণ করার কথা বেলেছ! তেব, িকছ ুিকছ ুেক্ষে� ��তা কম থােক। ে�িরত পু�কিট িবেশষভােব কিঠন। �থম শতেকর 
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ম�লীেত ঈ�র েয ধরেণর আ�যর্ কাজগুিলই কেরিছেলন েসগুিল িক ম�লীর আজেকর িদেন �তয্াশা করা উিচত? আৎমাপূণর্ 
সকল িব�াসীই িক পরভাষায় কথা বলেব? 

কীভােব আমরা িস�া� েনব েয েকােনা পয্ােসজিট আমােদরেক অনুসরণ করার একিট উদাহরণ �দান করেছ িকনা? যিদ আমরা 
এই ��িটর উৎতর সিঠকভােব না িদই, তাহেল আমরা িবচারকতৃর্গণ এবং ে�িরত-এর মেতা ঐিতহািসক পু�কগুিল ভুলভােব 
পড়ব। যিদ আমরা এই ��িটর উৎতর সিঠকভােব না িদই, তাহেল আমরা আমােদর বয্ি�গত পছ�গুিলর িভিৎতেত 
বাইেবলিভিৎতক িবশদগুিলর উপর েজার েদব বা েসগুিলেক অ�াহয্ করব। এই নীিতিট মেন রাখেবন: যিদ েকােনা ঐিতহািসক 
পয্ােসজ আমােদরেক অনুসরণ করার মেতা উদাহরণ েদয়, তাহেল আমরা অনয্ানয্ পয্ােসজগুিলেতও �� িনেদর্শনা বা 
পুনরাবৃৎত উদাহরণগুিল পাওয়ার �তয্াশা করেত পাির। 

উদাহরণ�রূপ, ে�িরত পু�কিট েদখায় েয �থম শতেকর ি��িব�াসীরা সুসমাচার �চার িনেয় আ�হী িছল। আমরা জািন েয এিট 
আমােদর অনুসরণ করার মেতাই একিট উদাহরণ কারণ মিথ ২৮:১৯-২০ আমােদরেক িশষয্ বানােনার আেদশ েদয়। ে�িরত 
পু�কিট ম�লীেত পিব� আৎমার কাজগুিলেক েদখায়। আমরা জািন এিট ম�লীর জীবেন খুবই সাধারণ বয্াপাের কারণ িযশু 
�িত�া কেরিছেলন েয পিব� আৎমা তাঁর অনুসরণকারীেদর পিরচযর্া কাজেক শি�যু� করেবন (ে�িরত ১:৮)। যিদ আমরা 
সুসমাচার �চােরর কােজ বা আমােদর পিরচযর্া কােজ পিব� আৎমার শি� �কাশ করেত বয্থর্ হই, তাহেল আমরা ে�িরত 
পু�েকর আদশর্ অনুযায়ী জীবনযাপন কির না। এই কািহনীগুিল ম�লীর জনয্ �দৎত উদাহরণ। 

ে�িরত পু�ক আমােদর এটাও বলেছ েয ি��িব�াসীেদর সবিকছুই সবর্সাধারেণর জনয্ িছল এবং তারা িনজ� বািড়েত আরাধনা 
করত। শাে� িক এই কাজ বা অনুশীলনগুিলর আ�া েদওয়া হেয়েছ? না। কােরার বয্ি�গত স�িৎত ভাগ কের েনওয়ার অনুশীলনিট 
ে��ািনভর্র িছল, িনধর্ািরত নয়, েযমন িপতর অননীয়েক বেলিছেলন (ে�িরত ৫:৩-৪)। একইভােব, শা� আমােদরেক িনজ� 
বািড়েত আরাধনা করার আেদশ েদয়িন।21

22 

েযেহতু শাে� এই অনুশীলনগুিলর আ�া েদওয়া হয়িন, তাই আমরা বলেত পাির েয এগুিল ম�লীর ইিতহােসর একিট অংশ িক� 
আবিশয্কভােব অনুসরণ করার মেতা উদাহরণ নয়। ে�িরত পু�ক ইিতহােসর একিট িনিদর্� সময়েক বণর্না করেছ; এিট সবসময় 
এগুিল অনুশীলন করার আ�া িদে� না। 

(৪) এই ঐিতহািসক ঘটনায় েকান নীিতগুিল েশখােনা হেয়েছ?  

েপৗেলর ব�বয্ অনুযায়ী, বাইেবেলর ইিতহাস আমােদর িনেদর্শনার জনয্ েদওয়া হেয়েছ (১ কির�ীয় ১০:১১)। এিট েদখায় 
কীভােব ঈ�র মানব ইিতহােস কাজ কেরেছন এবং েকান িবষয়িট ঈ�রেক স�� বা অস�� কের। পাঠক িহেসেব, আমােদর 
অবশয্ই ঐিতহািসক ঘটনাগুিল েথেক নীিতগুিল খুেঁজ েবর করেত হেব। 

েকােনা কািহনী আমােদর বেল না, “ই�ােয়লীয়রা ঈ�েরর িবরুে� অিভেযাগ কেরিছল এবং তােদর শাি� হেয়িছল। আপনার 
ঈ�েরর িবরুে� অিভেযাগ করা উিচত নয়।” পিরবেতর্, আমােদর বলা হেয়েছ েয ই�ােয়ল ঈ�েরর িবরুে� অিভেযাগ কেরিছল; 
আমরা তােদর পােপর ফলাফল েদেখিছ, এবং আমােদর েয নীিতিট েশখােনা হেয়েছ তা েবাঝা উিচত। সরাসির আ�াগুিলর 
পিরবেতর্, ইিতহাস ইিতবাচক উদাহরণ েদয় অনুসরণ করার জনয্, এবং েনিতবাচক উদাহরণ েদয় এিড়েয় চলার জনয্। িযেহাশূয় 

 
22 বতর্মােন িবে�র িকছু অংেশর ি��িব�াসীরা �কাশয্ িবি�ংেয় একি�ত হওয়ার েচেয় বরং গৃহ উপাসনােক িনরাপদ বেল মেন কের। এিট �ানীয় পিরি�িতর 

উপর িভিৎত কের, একিট সবর্জনীন আেদশ নয়। 
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পু�েক আমরা েদিখ েয ঈ�েরর �িত বাধয্তা িবজয় িনেয় আেস; িবচারকতৃর্গেণর পু�েক আমরা েদিখ েয অবাধয্তা িবশৃ�লা 
িনেয় আেস। 

ে�িরত পু�ক 

ে�িরত পু�কিট িযশুর মৃতুয্র পর পৃিথবীেত কী কী ঘেটিছল তার একিট ঐিতহািসক বণর্না �দান কের। নতুন িনয়েমর পাঠকেদর 
জনয্, ে�িরত পু�কিট ম�লীর জনয্ েলখা িচিঠগুিলর �স� বা ে�ক্ষাপট দান কের। 

ে�িরত পু�কিট েদখায় েয পিব� আৎমা �ারা শি�যু� ম�লীেক েকােনাভােবই সুসমাচার �চােরর কােজর তার লক্ষয্ থামােনা 
স�ব িছল না। ম�লী তাি�ক সমসয্া, অভয্�রীণ েভদােভদ, ভুল িশক্ষাদানকারী, কতৃর্পেক্ষর সমসয্া, ভ� েলাকজন, ম�আৎমার 
বাধা, সমাজ এবং সরকােরর পক্ষ েথেক তাড়না, এবং যা�াকােল �িতকূলতার স�ুখীন হেয়িছল। তবুও, ম�লী আনে�র সােথ 
এবং িবজেয়র সােথ সামেনর িদেক এিগেয় িগেয়িছল। কারণ পিব� আৎমা ম�লীেক শি�যু� কেরিছল, �েতয্ক বয্ি� এবং 
সম� জনসমাজগুিল সুসমাচার �ারা পিরবিতর্ত হেয়িছল। 

লূেকর ে�িরত পু�কিট েলখার উে�শয্ িছল ম�লীেক আৎমিব�াস েজাগােনা যােত ম�লী সুসমাচার িনেয় জগেতর �িত �াে� 
েপৗঁছােনার জনয্ তাঁর েয লক্ষয্ রেয়েছ তা পূরণ করা অবয্াহত রাখেত পাের। িন�িলিখত পেয়�গুিল সহেযােগ সম� পু�কিট 
জুেড় তাঁর উে�শয্ পিরলিক্ষত হেয়েছ। অনয্ানয্ সমপযর্ােয়র পেয়�গুিলও েযাগ করা েযেত পাের। 

• িযশু তাঁর িশষয্েদরেক পৃিথবীর �া� পযর্� সুসমাচার িনেয় েযেত বেলিছেলন (ে�িরত ১:৮)। 

• প�াশৎতমীর িদেন পিব� আৎমা িশষয্েদরেক সুসমাচার �চােরর জনয্ শি�যু� কেরিছেলন এবং ৩,০০০ েলাক িব�াস 
কেরিছল (ে�িরত ২:৪১)। 

• েলােকরা িনয়িমত ম�লীর সােথ যু� হত (ে�িরত ২:৪৭)। 

• ইহুিদ গুরু গমলীেয়ল বেলিছেলন েয ঈ�েরর কাজেক কখেনাই আটকােনা যায় না (ে�িরত ৫:৩৯)। 

• িনযর্ািতত িব�াসীরা িযরুশােলম তয্াগ কেরিছল এবং সুসমাচার �চার কেরিছল (ে�িরত ৮:১, ৪)। 

• তাড়নায় েনতৃ� েদওয়া বয্ি� রূপা�িরত হেয়িছেলন এবং একজন মহান সুসমাচার �চারক হেয় উেঠিছেলন (ে�িরত 
৯:১৩-২২)। 

• তদকােল জানা পৃিথবীেত েপৗল এবং অেনয্রা িমশনাির কােজর জনয্ ছিড়েয় পিড়েয়িছেলন (ে�িরত ১৩-২১)। 

• েপৗল শাসকেদর কােছও �চার কেরিছেলন (ে�িরত ২৪-২৬)। 

• েপৗল স�ােটর রাজধানী েরােম �চার কেরিছেলন (ে�িরত ২৮)। 

ে�িরত প�ুেকর �েয়াগ 

িকছ ুসমেয় একজন পাঠক মেন কের েয ে�িরত পু�কিট আমােদরেক বেল েয কীভােব িমশেনর কাজ করেত হয়, বাি�� িদেত 
হয়, ম�লীেক পিরচালনা করেত হয়, এবং পিব� আৎমার অিভ�তা লাভ করেত হয়। ে�িরত পু�কিট কীভােব �থম শতেকর 
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ম�লী েসই কাজগুিল কেরিছল তার ইিতহাস নিথভু� কেরেছ; তেব, েলখক ে�িরত পু�কিট ম�লীর পিরচযর্া কােজর একিট 
িনেদর্িশকা বই িহেসেব েদখােনার উে�েশয্ েলেখনিন। 

আমােদর কখেনাই এমন ধারণা কের েনওয়া উিচত নয় েয ে�িরত পু�েক ম�লী েযভােব কাজ কেরিছল িঠক েসইভােবই 
আমােদর সবিকছ ুকরা উিচত, িক� আমরা কীভােব ম�লী িবিভ� সমসয্া সামেলিছল তা েদেখ আমরা অেনক িকছুই িশখেত 
পাির। 

ে�িরত পু�ক আমােদর েদখায় েয ম�লীর �মাগত সুসমাচার িনেয় আেরা অেনক জায়গায় ছিড়েয় পড়া উিচত, সবর্দা অ�সর 

হওয়া উিচত এবং পিব� আৎমার শি� এবং �ােনর সােথ সম� সমসয্ার মুেখামুিখ হেয় তা সামলােনা উিচত, বা�িবক 

সমসয্াগুিল সমাধােনর জনয্ �েয়াজনীয় পিরকাঠােমা গেড় েতালা উিচত। 

সািহিতয্ক রূপ: পরুাতন িনয়েমর িবধান 

পুরাতন িনয়েমর িবধােনর মূলয্ 

িকছ ু ি��িব�াসী মেন কের েয পুরাতন িনয়েমর েয ঐিতহািসক িবভাগগুিল ি��ীয় নীিতগুিলেক তুেল ধের েসগুিল বাদ িদেয় 
আজেকর িদেন একজন িব�াসীর জীবেন পুরাতন িনয়েমর িবেশষ েকােনা বয্বহার েনই। তারা মেন কের েয আজেকর 
িব�াসীেদর জীবেন পুরাতন িনয়েমর েকােনা �েয়াগ েনই। 

সাধু েপৗল িব�াসীেদর জনয্ পুরাতন িনয়েমর িবধােনর পিরবিতর্ত বয্বহার স�েকর্ বহুবার িলেখেছন। িতিন বেলেছন েয ি�ে�র 
মৃতুয্ িবধােনর দ�া�া আমােদর উপর েথেক সিরেয় িদেয়েছ এবং েসইজনয্ আমােদর েসই সম� িব�াসীেদর িবচার করা উিচত 
নয় যারা িবধােনর রীিত-নীিত অনুসরণ কের না (কলসীয় ২:১৪-১৭)। িতিন বেলেছন েয ে�িরতরা আর ইহুিদ িনয়মকানুেনর 
অধীেন নয় (গালাতীয় ২:১৪-১৬)। িতিন একজন পরজািতর �চারক হওয়ার েক্ষে� �কে�েদর �েয়াজনীয়তােক অ�ীকার 

কেরিছেলন (গালাতীয় ২:৩)। িতিন বেলেছন েয ইহুিদ খাদয্াভাস এবং িবেশষ িদনগুিল স�েকর্ �েতয্ক বয্ি�র তার িবেবক 

অনুসরণ করা উিচত এবং িব�াসীেদর েসই �েয়াজনীয়তাগুিল স�েকর্ এেক অপরেক িবচার করা উিচত নয় (েরামীয় ১৪)। 
িতিন বেলেছন েয একজন িব�াসী িবধােনর কােছ মৃত এবং আমরা এমনভােব ঈ�েরর েসবা কির যা িবধােনর উে�শয্ পূরণ 

কের িক� েকােনা িনিদর্� �েয়াজনীয়তা নয় (েরামীয় ৭:৪, ৬)। সবেচেয় গুরু�পূণর্, িতিন বেলেছন েয েকউই িবধােনর কাজ 
�ারা ধািমর্কগিণত হেব না (েরামীয় ৩:২০)। 

বাইেবল পুরাতন িনয়েমর েসই িবধানগুিল িনেয়ও িববৃিত েদয় েযগুিল েদখায় েয এিট এখেনা িব�াসীেদর জনয্ তাৎপযর্পূণর্। 
েযেহতু পুরাতন িনয়ম ঈ�েরর �কৃিতর একিট �কাশ িছল, তাই েকােনা বয্ি� ঈ�রেক ভােলাবাসেল েস তাঁর িবধানেকও 
ভােলাবাসত (গীত ১:২, গীত ১১৯:৭, ১৬, ৭০ েদখুন)। েপৗল বেলেছন েয িবধান হল পিব�, ধািমর্ক, এবং উৎতম (েরামীয় ৭:১২)। 
এছাড়াও, িতিন বেলেছন, “সম� শা�িলিপ ঈ�র-িন�িসত এবং িশক্ষা, িতর�ার, সংেশাধন ও ধািমর্কতায় �িশক্ষেণর জনয্ 
উপেযাগী” (২ িতমিথ ৩:১৬)। যখন িতিন এই িববৃিতিট িদেয়িছেলন, তখন শা�িলিপ কথািট �াথিমকভােব পুরাতন িনয়মেক 
িনেদর্শ করত। েপৗল িতমিথেক বেলেছন েয সম� শা� তােক [িতমিথেক] পির�ােণর জনয্ �ানী কের তুলেত সক্ষম (২ কির�ীয় 
৩:১৫)।  এই িববৃিতগুিল আমােদর বেল েয িব�াসী িহেসেব আমােদর কখেনাই পুরাতন িনয়েমর েকােনা অংশেক বািতল করা 
উিচত নয়। যিদও আমরা ঈ�েরর িবধান পালেনর �ারা পির�াণ পাইিন, তবুও আমরা আমােদর জনয্ তাঁর ই�া জানেত চাই 
যােত আমরা তাঁেক স�� করেত পাির (২ কির�ীয় ৫:৯-১০)। 
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কীভােব িব�াসীেদর আজেক পুরাতন িনয়েমর িবধান বয্বহার করা উিচত তা বুঝেত সাহাযয্ করার জনয্ আমরা িবধানগুিলর িকছ ু
ে�ণীিবভাগ েদখব। 

আন�ুািনক িবধানগুিল িছল বিলদান, ধমর্ীয় আচার-অনু�ান, খাদয্াভয্াস, এবং িবেশষ িদন পালন সং�া�। েপৗল বেলেছন েয 
এই িবধানগুিল ি�ে�র �ারা পিরপূণর্ হেয় েগেছ (কলসীয় ২:১৬-১৭)। ই�ীয় পু�কিট পুরাতন িনয়েমর অনু�ানগুিলর অেথর্র 
অেনক �েয়াগ �দান কেরেছ। উদাহরণ�রূপ, মি�ের সবিকছ ুর� �ারা পিরশু� করা হত, যা ি�ে�র র�েক িচি�ত কের, যা 
িব�াসীেদর পিরশু� করেব (ই�ীয় ৯:১৪, ২১-২৪)। 

নাগিরক িবধানগুিল ই�ােয়লেক একিট জািত িহেসেব েদওয়া হেয়িছল। নাগিরক আইনগুিল েকােনা বয্ি�িবেশেষর �ারা নয়, 
বরং িনধর্ািরত কতৃর্পেক্ষর �ারা জাির করা হত। উদাহরণ�রূপ, যারা ডািকনীিবদয্া অভয্াস করত, তােদর মৃতুয্দ� েদওয়া হত 
(যা�াপু�ক ২২:১৮), তেব �িতি�ত কতৃর্পক্ষ �ারা িবচার এবং মৃতুয্দে�র িস�া� েনওয়া হত, েকােনা নাগিরেকর বয্ি�গত মত 
অনুযায়ী নয়। ি�তীয় িববরণ ১৭:২-১২ �ানীয় �শাসেনর সাক্ষীেদর কথা েশানা এবং েসই অনুযায়ী িবচার েঘাষণা করার �ি�য়া 
বণর্না কের; েবিশ জিটল বা কিঠন ঘটনাগুেলার জনয্ উ� আদালত উপল� িছল। 

আজেক েকােনা েদেশর িবধান আলাদা হেতই পাের, এবং েকােনা িব�াসীর কখেনাই �াচীন ই�ােয়েলর নাগিরক আইনগুিল 
জাির করার জনয্ বয্ি�গত দািয়� েনওয়া উিচত নয়। তেব, েসই িবধানগুিল আমােদরেক ঈ�েরর ধািমর্কতা এবং িতিন তাঁর 
েলােকেদর েথেক েয ধািমর্কতার �তয্াশা কেরন েসই িবষেয় িশক্ষা েদয়। েযমন, যা�াপু�ক ২২:১৮-েত েদওয়া িবধানিট 
আমােদরেক বেল েয একজন বয্ি�র পেক্ষ জাদুিবদয্া (witchcraft) অভয্াস করা হল অপকমর্। অনয্ানয্ নাগিরক আইনগুিল 
আমােদর জানায় েয ঈ�র চান েয একিট জািত দুঃ�েদর রক্ষা করুক এবং সম� ধরেণর েলােকর মেধয্ অিবচার েরাধ করুক 
(ি�তীয় িববরণ ২৪:১৪-১৫, ১৭-২২)। 

বাইেবল বয্াখয্াকারী �থেম পুরাতন িনয়েমর নাগিরক আইেনর একিট নীিত েবাঝার েচ�া কের, তারপের িবেবচনা কের েদেখ 
েয কীভােব একজন িব�াসীর আজেকর িদেন েসই নীিতিট �েয়াগ করা উিচত। আমােদর �� করা উিচত, “ঈ�েরর িচ�া-ভাবনা 
কী িছল? ঈ�েরর উে�শয্ কী িছল? ঈ�র েয িবষয়গুিলেক মূলয্ েদন েসগুিল স�েকর্ এই িবধানিট কী �কাশ কের?” তারপের 
আমরা িবেবচনা কের েদিখ েয েকান আধুিনক �েয়াগিট ঈ�রেক স�� করেব। 

ৈনিতক িবধানগুিল সিঠক জীবনযা�ার জনয্ ঈ�েরর �ায়ী শতর্গুিলেক িববৃত কের। ৈনিতক িবধানগুিল সততা, েযৗনতা, মূিতর্পূজা, 
এবং অনয্ানয্ িবষয় িনেয় কথা বেল (যা�াপু�ক ২০:৪-৫, ১৩-১৬)। বহু ৈনিতক িবধানই নতুন িনয়েম পুনরাবৃৎত হেয়েছ। ৈনিতক 
িবধানগুিল হল আজেকর বহু েদশ নাগিরক আইেনর িভিৎত, যিদও তােদর আইনগুিল ঈ�েরর িবধানেক স�ূণর্ভােব বা 
অিবচিলতভােব অনুসরণ কের না। তাঁর েলােকেদর জনয্ ঈ�েরর িবধানগুিলর পিরসর সমাজ যা চায় তার েচেয় অেনক েবিশ। 

িবধানগুিলেক আমরা েযভােব িবিভ� ে�ণীেত ভাগ কেরিছ তা িনখুতঁ নয়। িকছ ুিকছ ুেক্ষে� পুরাতন িনয়েমর অনুে�দগুিলেত 
িতনিট ে�ণীর িবধানই অ�ভুর্� রেয়েছ এবং এমন িকছ ু িবধানও েসখােন রেয়েছ েযগুিলেক ে�িণভু� করা সহজ নয়। যিদও 
এিট িনখুতঁ নয়, এই ে�ণীিবভাগ প�িতিট আমােদরেক বুঝেত সাহাযয্ কের েয কীভােব পুরাতন িনয়েমর িবধানগুিল নতুন 
িনয়েমর িব�াসীেদর জনয্ �েযাজয্। 
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23 

যখন আপিন পুরাতন িনয়েমর িবধান পড়েছন, তখন আপিন েয িবধানিট অধয্য়ন করেছন তার বৃহৎতর �স� বা ে�ক্ষাপটিট 
িবেবচনা করুন। পািরপাি�র্ক ঘটনাগুিল লক্ষয্ করুন। কীভােব েসই িবধানিট তার সংযু� ে�ক্ষাপেটর সে� মানানসই? 

এরপর �� করুন: 

(১) আসল বা �থম ে�াতােদর কােছ এই পাঠয্িট েকান অথর্ �কাশ কেরিছল? 

ই�ােয়ল কীভােব একিট িবধান বয্াখয্া করত তা েবাঝার জনয্ িনেচর ��গুিল করুন: 

• িবধানিট এবং পািরপাি�র্ক পদগুিলর মেধয্ িক েকােনা সংেযাগ আেছ? 
• িবধানিট িক ই�ােয়েলর ইিতহােসর সে� সংযু� েকােনা িনিদর্� পিরি�িতর �িতি�য়া? 
• িবধানিট িক পুরাতন িনয়েমর বিলদান বয্ব�ার সােথ স�িকর্ত? 

(২) বাইেবেলর ে�াতা এবং আমােদর জগেতর মেধয্ কী কী পাথর্কয্ আেছ? 

আমােদর জগৎ ও নূতন িনয়েমর মেধয্ আমােদর জগৎ ও পুরাতন িনয়েমর মেধয্ �চুর পাথর্কয্ রেয়েছ। উদাহরণ�রূপ: 

• আমরা এখন আর একটাই েক�ীয় মি�ের যাই না; পিব� আৎমা �েতয্ক িব�াসীর মেধয্ বাস কেরন। 
• আমরা আর বিলদােনর মাধয্েম ঈ�েরর কােছ আিস না; ি�� একবারই সকেলর জনয্ মারা েগেছন (ই�ীয় ১০:১০)। 
• ঈ�েরর বাকয্ আমােদর েদেশর আইন নয়। আমরা ধমর্িনরেপক্ষ সরকােরর অধীেন বাস কির। 

(৩) এই পােঠয্ েকান েকান নীিত েশখােনা হেয়েছ? 

পুরাতন িনয়েমর আইন অনুসাের িনিদর্� কােজর �েয়াজন বতর্মােন নাও হেত পাের।। আমােদর েসই িবধানিটর মাধয্েম 

েশখােনা �ায়ী নীিতর িদেক লক্ষয্ রাখা উিচত। এিটই হল েসই ি�জ যা শা�েক এিটর �াচীন িবনয্াস েথেক আধুিনক জগেত িনেয় 
আেস। এই নীিতিট পুরাতন িনয়েমর ে�াতা এবং একজন সমসামিয়ক ে�াতা উভেয়র জনয্ই �াসি�ক হেব।  

১-২িট বােকয্ নীিতিট বয্াখয্া করুন। নীিতিট েয �কৃতই বাইেবলিভিৎতক তা িনি�ত করার জনয্, এই ��গুিল িজ�াসা করুন: 

• এই নীিতিট িক িবধান �ারা ��ভােব িচি�ত হেয়েছ? 
• এই নীিতিট িক সবসমেয়র এবং সব �ােনর েলােকর জনয্ �েযাজয্? 
• এই নীিতিট িক শাে�র বািক অংেশর সােথ সাম�সয্পূণর্? 

(৪) নতুন িনয়ম িক েকােনাভােব এই নীিতিট �হণ কেরেছ? 

পূেবর্া� িতনিট মূল �ে�র �েতয্কিটই শা�ীয় েযেকােনা অংশ বয্াখয্ার জনয্ই কাযর্কর। যখন আমরা পুরাতন িনয়েমর পাঠয্গুিল 
অধয্য়ন কির, তখন এই েশষ ��িট বয্াখয্ার �ি�য়ােত যু� হওয়া উিচত। আপিন যিদ পুরাতন িনয়েমর েকােনা অংেশ একিট 

 
23 এই িবভাগিট  J. Scott Duvall and J. Daniel Hays, Grasping God’s Word (Grand Rapids: Zondervan, 2012) েথেক অিভেযািজত হেয়েছ। 
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সবর্জনীন নীিত খুেঁজ পান, তাহেল েসই নীিতিট আজেকও কাযর্কর। তেব, নতুন িনয়ম েদখােত পাের েয পুরাতন িনয়েমর েচেয় 
েসখােন �েয়াগিট আলাদা। 

উদাহরণ�রূপ, যা�া পু�ক ২০:১৪ পদ আ�া েদয়, “তুিম বয্িভচার েকােরা না”। পবর্েতর উপের েদওয়া িশক্ষায় িযশু এই 
�েয়াগিটেক েকবল কােজ নয়, ভাবনা-িচ�ােতও িব�ার কেরেছন (মিথ ৫:২৮)। িযশুর িশক্ষা যা�াপু�ক ২০:১৪ পেদর 
নীিতিটেক বািতল কের না; বরং এিটর �েয়াগেক আেরা গভীর কের। 

সািহিতয্ক রূপ: কাবয্ 

বাইেবেল �চুর কিবতা আেছ। ইেয়াব, গীত, িহেতাপেদশ, এবং পরমগীত েবিশরভাগটাই পুেরাপুিরভােব কািবয্ক রূেপ েলখা, 
এবং উপেদশেক িকছ ুকিবতা রেয়েছ। ভাববাদী পু�কগুিলেতও অেনক কিবতা রেয়েছ। কাবয্ হল েলখার এক ৈশলী যা দৃঢ় 
আেবগ �কােশর জনয্ বয্বহার করা হয়। এিট ঐিতহািসক বণর্নার িবশদ তুেল ধরার জনয্ বা যুি�গত িবতকর্ ৈতির করার জনয্ 
েলখা হয়িন। কিবতায়, আমরা কিবর হৃদেয়র কথা শুনেত পাই; আমরা খুব িনিদর্�ভােব কিবতায় �কািশত আেবেগর �িত 
সংেবদনশীল হই। 

কিবতা �ায়শই রূপক বা আলংকািরক রূপ বয্বহার কের, এবং এিটর বণর্না সবসময় আক্ষিরকভােব �হণেযাগয্ হেত হেব, তা 
নয়। 

এখােন গীত েথেক একিট কািবয্ক ব�বয্ তুেল ধরা হল: ““যখন তারা েদখেব েয েতামার ধনুক তােদর িদেক লক্ষয্ কের আেছ” 
(গীত ২১:১২)। আমরা উপলি� করেত পাির েয ঈ�েরর কােছ েকােনা আক্ষিরক বা �কৃত ধনুক েনই যা আক্ষিরক েকােনা তীর 
ছুড়ঁেব। েলখক বলেছন েয ঈ�েরর সােথ শ�তা করেত চায় এমন েযেকােনা কাউেকই িতিন পরািজত করেত সক্ষম। েলখক 
িব�াসীেদরেক ঈ�েরর িবজেয় আৎমিব�াস রাখেত বলেছন। 

কিবতা �ায়শই ক�না�সূত সতয্েক �কাশ করার উে�েশয্ কাজ কের যা বাইেবেলর অনয্ িকছু েক্ষে� আেরা ��ভােব বলা 

হেয়েছ। কিবতার একিট অনুে�দ েথেক একিট মতবাদ বা অনুশীলন গেড় তুলেবন না যিদ না েকােনা সহজ অনুে�েদ েসই 
একই িবষেয় িশক্ষা েদওয়া হেয় থােক। 

িহ� কিবতা কখেনা কখেনা শে�র একিট পয্াটানর্ বা ধারা বয্বহার কের িক� ঐিতহয্গত বাংলা বা ইংেরিজ কিবতার মেতা ছ� 
ৈতির কের না। িহ� কিবতার ৈবিশ�য্গুিল েবাঝা আপনােক এর েসৗ�যর্েক আেরা ভােলাভােব উপলি� করেত সাহাযয্ করেত 

পাের। 

িহ� কােবয্র ৈবিশ�য্সমূহ 

সমা�রালতা (Parallelism) 

িহ� কিবতা সাধারণত পয্ারােলিলজম বা সমা�রালতািভিৎতক। দুিট সমা�রাল িববৃিত একসােথ বয্বহৃত হয়; ি�তীয় িববৃিত 

�থম িববৃিতিটেত িকছু অথর্ েযাগ কের িক� সবসমেয়ই েকােনা অিতির� ব�বয্ যু� কের এমন নয়। 

িতন ধরেণর সমা�রালতা আেছ: 

• একিট পদ একই িবষয় দু’ভােব বেল (গীত ২৫:৪, গীত ১০৩:১০, িহেতাপেদশ ১২:২৮)। 
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• একিট পদ েদখায় েয কীভােব দু’িট িবষয় এেক অপেরর েথেক আলাদা (গীত ৩৭:২১,  িহেতাপেদশ ১০:১, ৭)। 
• একিট পদ �থেম একিট িববৃিত বা ব�বয্ �কাশ কের তারপর পরবতর্ী িববৃিতিটেত আেরা িকছুটা িবশদ েযাগ কের 

(গীত ১৪:২, গীত ২৩:১, িহেতাপেদশ ৪:২৩)। 

সমা�রালতা বয্াখয্া করার সময়, ি�তীয় লাইনিট �থমিটেত কী েযাগ করেছ তা েখয়াল করুন। এিট িক �থম লাইনিটেক দৃঢ় 

কেরেছ, এিট িক �থম লাইনিটর ৈবপরীতয্ �দান কেরেছ, নািক এিট েকােনা নতুন তথয্ েযাগ কেরেছ? 

বাকয্ালংকার (Figures of Speech) 

বাইেবেলর সম� পু�েক বাকয্ালংকােরর বয্বহার থাকেলও, এগুিল কিবতার েক্ষে� িবেশষভােব গুরু�পূণর্। িহ� কিবতায় েয 
বাকয্ালংকার পাওয়া যায় তার মেধয্ অ�ভুর্� রেয়েছ:  

১। দুিট িবষেয়র মেধয্ তুলনা েযগুিল েকােনাভােব অনুরূপ: “সদা�ভু আমার পালক” (গীত ২৩:১)। 

২। একিট িববৃিতেক দৃঢ় করার জনয্ েসিটেত অতুয্ি�র বয্বহার। দায়ূদ তার ক�েক এইভােব বণর্না কেরেছন: “সারারাত 
ধের েকেঁদ আিম িবছানা িভিজেয়িছ” (গীত ৬:৬)। 

৩। েকােনািকছুর িবষেয় এমনভােব কথা বলা েযন েসিট েকােনা বয্ি�: “পেথ পেথ ��া িচৎকার কের েবড়ায়, �কাশয্ 
চেক েস তার সুর চড়ায়” (িহেতাপেদশ ১:২০)। 

৪। মানবচির� বয্বহার কের ঈ�রেক বণর্না করা: “িতিন পৃিথবীর সকলেক িনরীক্ষণ কেরন; তাঁর দৃি� তােদর পরীক্ষা কের” 
(গীত ১১:৪)। 

কািবয্ক রূপক বয্াখয্া করার সমেয় জানার েচ�া করুন েয িচ�িট এমন কী �কাশ করেছ যা আমরা একিট সাধারণ িববৃিত েথেক 
বুঝেত পাির না। উদাহরণ�রূপ, “সদা�ভু আমার পালক” – এই কথািট “ঈ�র আমার েখয়াল রােখন” কথািটর েচেয় অেনক 
েবিশ গভীর। এিট তাঁর যেৎনর বয্াপাের কথা বেল, িক� েসইসােথ তাঁর ে�ম, তাঁর েনতৃ�, আমােদর শ�েদর েথেক তাঁর সুরক্ষা, 
এবং যখন আমরা তাঁর যৎন েথেক িবপেথ চেল যাই তখন তাঁর শাসেনর কথাও বেল। 

গীতসংিহতা পু�ক 

গীেতর �কারেভদ 

িবিভ� ধরেণর গীত আেছ। �শংসার গীতগুিল ঈ�রেক তাঁর চির�, আশীবর্াদ, এবং হ�েক্ষেপর জনয্ স�ান জানায় (গীত ২৩, 
২৯)। ঈ�েরর িবধান স�িকর্ত গীতগুিল ঈ�েরর ��া এবং ধািমর্কতার �শংসা কের (গীত ১১৯)। িবষােদর গীতগুিল ঈ�েরর 
�িত অনুভূিত �কাশ কের, তাঁর সাহাযয্ �াথর্না কের, এবং তাঁর ই�ার কােছ সমপর্ণ কের (গীত ৩, ১৩, ২২)। রাজার বয্াপাের 
েলখা গীতগুিল েসইসম� আশীবর্াদেক বণর্না কের যা এমন এক রাজার মাধয্েম একিট জািতর কােছ আেস িযিন ঈ�রেক স�ান 
কেরন, এবং এই গীতগুিল ভিবষয্েতর মুি�দাতার রােজয্র িদেকও িনেদর্শ কের (গীত ২১, ৭২)। ে�ােধর গীতগুিল ম� 
েলাকেদর জনয্ ঈ�েরর িবচার এবং তাঁর দাসেদর জনয্ সুরক্ষা �াথর্না কের (গীত ৬৯:২১-২৮, গীত ৫৯)। অনয্ানয্ ধরেণর 
গীতগুিলও তািলকাভু� করা েযেত পাের। 
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গীতসমেূহর �েয়াগ 

নতুন িনয়ম আমােদরেক গীত বয্বহােরর িকছ ুপ�িত স�েকর্ জানায়। গীত ঈ�েরর �িত আমােদর আরাধনােক �কাশ কের 
(ইিফষীয় ৫:১৯)। এগুিল ত��ান এবং অনুে�রণার জনয্ উপেযাগী (কলসীয় ৩:১৬)। 

এমন নয় েয গীতগুিলেত �কািশত �িতিট মেনাভাবই এমন মেনাভােবর উদাহরণ যা আমােদর থাকেত হেব। তেব, আমরা 
গীতগুিল েথেক িশখেত পাির েয �িতিট মেনাভাবই ঈ�েরর কােছ সমিপর্ত হওয়া উিচত। �াথর্নায়, আপিন যা িকছ ুঅনুভব 
করেছন তা আপিন ঈ�েরর কােছ �কাশ করেত পােরন। গীত আমােদরেক েদখায় েয একজন িব�াসী েয আৎমিব�াসহীনতা, 
ভয়, বা রাগ িনেয় সং�াম করেছ ঈ�র তার িব�াসেক নতুন কের তুলেত পােরন ।  

সািহিতয্ক রূপ: �ানমলূক সািহতয্ 

ইেয়াব, িহেতাপেদশ, উপেদশক, এবং গীেতর িকছ ুঅংশ এবং যােকােবর প� েসই ধারািটেক উপ�াপন কের যা �বাদ বা 
�ানমূলক সািহতয্ নােম পিরিচত। িহেতাপেদশ এবং উপেদশক পু�েক িনেদর্শগুিল নবীন পাঠকেদর উে�শয্ কের েলখা হেয়েছ 
যারা জীবেনর নীিতসমূহ িশখেছ। 

ইেয়ােবর পু�ক 

ইেয়ােবর দীঘর্ অনুে�দগুিল িবিভ� মানব ব�ার ব�বয্গুিলেক �কাশ কের, যার মেধয্ ইেয়াব িনেজই রেয়েছন। ব�ারা 

িবিভ� মত �কাশ কেরেছন। একজন বাইেবল বয্াখয্াকারীর মানুেষর েকােনা ব�ৃতা েথেক িববৃিত েনওয়া এবং েসগুিলেক 

বাইেবেলর নীিত িহেসেব িশক্ষা েদওয়া উিচত নয়। ইেয়ােবর পু�ক ঈ�েরর বাকয্ এবং দৃি�েকাণ িদেয় েসই িববৃিতগুিলেক 

সমােলাচনামূলকভােব িবে�ষণ কের। ইেয়াব ৩৮-৪২ অধয্ােয় ঈ�র ব�ৃতাগুিলেত �তুয্ৎতর িদেয়েছন, এবং ইেয়াব ১-২ 
অধয্ায় ঈ�েরর দৃি�ভি�িটও েদখায়। 

সািহিতয্ক রূপ: িহেতাপেদশ 

িহেতাপেদশ হল জীবেনর পযর্েবক্ষণ যা সংিক্ষ�ভােব এবং ��ভােব বলা হেয়েছ। েসগুিল সাধারণত যা ঘেট তাই বেল, িক� 

এগুিল কখেনাই বেল না েয েসগুিলর েকােনা বয্িত�ম েনই। 

একিট �বাদেক সাধারণ �র েথেক বয্াখয্া করা সহজ। তেব, এই সািহিতয্ক রূপিট একিট িনিদর্� চয্ােল�েক সামেন আেন। 
একিট �বাদ জীবন স�েকর্ একিট �চিলত বা সাধারণ নীিতেক িববৃত কের, িক� এিট সম� পিরি�িতেত �েযাজয্ নয়। 
উদাহরণ�রূপ, িহেতাপেদশ ২১:১৭ পদ বেল, 

েয তু� আেমাদ-�েমাদ ভােলাবােস েস দির� হেয় যােব; েয �াক্ষারস ও জলপাই েতল ভােলাবােস েস কখনও ধনবান 
হেব না । 

সাধারণ িনয়ম িহেসেব, যারা কােজর েচেয় েবিশ িবলািসতােক পছ� কের তারা দির� হেয় পড়েব। এই সাধারণ িনয়মিট সতয্, 
িক� এর �চুর বয্ািত�ম রেয়েছ। িকছ ুধনী বয্ি� েকােনা পির�ম ছাড়াই উৎতরািধকার সূে� অেনক স�িৎত পায়। তারা তােদর 
জীবন মদয্পান কের এবং েভাগিবলােসই কািটেয় েদয়, িক� তারা ধনী। আবার অেনেক কিঠন পির�ম কের িক� দির�ই েথেক 
যায়। এই �বাদিট একিট সাধারণ িনয়ম েশখায়, িব�জনীন নীিত নয়। 
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বাইেবেল েকবল িহেতাপেদশ পু�কিটেতই নয়, অনয্�ও অেনক �বাদ আেছ। এখােন িযশুর বলা একিট �বােদর উদাহরণ 
েদওয়া হল: "… কারণ যারাই তেরায়াল ধারণ কের তারাই তেরায়ােলর �ারা মৃতুয্বরণ করেব " (মিথ ২৬:৫২)। এমন অেনক 
িহংসাৎমক মানুষ আেছ যারা িনমর্মভােব মারা যায়িন। পুনরায়, এই �বাদিটও একিট সাধারণ পযর্েবক্ষণ িহেসেব সতয্, িক� 
এরও বয্িত�ম আেছ। 

একিট �বাদ বয্াখয্া করার সমেয় আমােদর এই ��গুিল জানেত চাওয়া �েয়াজন: 

(১) েকান সাধারণ নীিতিট এই শা�িটেত িশক্ষা েদওয়া হেয়েছ? 

িহেতাপেদশ ২১:১৭ পেদ েয নীিতিট েদখা যায় েসিট হল কিঠন পির�ম এবং িনয়মানুবিতর্তার মূলয্েবাধ। েবিশরভাগ �বাদই 
একিট নীিতর সারসংেক্ষপ কের যা একিট অনুে�েদ �কাশ করা েযেত পাের।  

(২) এই নীিতিটর েকান েকান বয্িত�ম েদখা যায়? 

িহেতাপেদশ ২১:১৭ পেদর েক্ষে�, আমরা ৈদনি�ন জীবেন িবিভ� বয্িত�ম েদখেত পাই। এিট নীিতিটর িবেরািধতা কের না; 
এিট সহজভােব েদখায় েয একজন �ানী বয্ি�েক অবশয্ই বুঝেত হেব েয সাধারণ নীিতগুিলর বয্িত�ম রেয়েছ। 

(৩) বাইেবেল েকান বয্ি�রা এই নীিতিট �দশর্ন কের? 

একিট �বাদ বয্াখয্া করার সমেয়, বাইেবেলর এমন েকােনা চির�েক খুেঁজ েবর করা সহায়ক হেব েয েসই �বাদিটর নীিতিটেক 
�কাশ কের। েযমন, �বাদিট বলেছ, “যখন অহংকার আেস, তখন অপমানও আেস, িক� ন�তার সে� আেস ��া” 
(িহেতাপেদশ ১১:২)। েশৗেলর অহংকার এবং পােপর �িত দায়ূেদর ন� �ীকােরাি� েদখায় েয এই �বাদিট বা�ব জীবেন 
েকমন হয়। 

িহেতাপেদশ পু�ক 

িহেতাপেদশ পু�েকর েবিশরভাগ অংশ শেলামন িলেখেছন। পু�কিটর উি�িখত উে�শয্ হল অপিরণত বা অপ� বয্ি�েক ��া 

অজর্েন সাহাযয্ করা এবং একজন �ানী বয্ি�েক আেরা �ানী হেত সাহাযয্ করা (িহেতাপেদশ ১:৪-৫)। 

িহেতাপেদশ পু�কিটেত িতন �কার েলােকর কথা বলা হেয়েছ। সরল বয্ি�িট �া�বয়� হেয় উেঠেছ িক� তার এখেনা 

জীবেনর অিভ�তা এবং উপলি� েনই। সরল বয্ি�েক �ান অজর্ন করেত হেব এবং এমন ভুল করা এড়ােত হেব যা তার 

সবর্নাশ করেব। 

�ানী বয্ি� হল েসই বয্ি� েয ঈ�েরর নীিত অনুসাের কীভােব জীবনযাপন করেত হয় তা েবােঝ। মানুষ যিদ �ানী হেত চায় 

তেব তােক অবশয্ই ঈ�রেক ভয় করেত হেব (িহেতাপেদশ ৯:১০)। �ানী বয্ি�রা �মাগত িশখেত থােক। 

মূখর্ বয্ি� �ান (ঈ�েরর নীিত) �তয্াখয্ান কের এবং শুনেত অ�ীকার কের। েস খারাপ চির� �কাশ কের এবং ভুল িস�াে� 

েভােগ। একজন মূেখর্র বুি�র অভাব হয় না িক� েস জীবনেক েবােঝ না কারণ েস ঈ�েরর িনেদর্শনা �তয্াখয্ান কেরেছ। 

েয িবষয়গুিল িহেতাপেদশ পু�কিটেত বারবার েদখা েগেছ, েসগুিল হল (১) অলসতার িবপদ এবং পির�েমর মূলয্ (২) 
েযৗনতামূলক পােপর ফেল ঘটা িবপযর্য়, এবং (৩) িবিভ� ধরেণর স�েকর্র ৈনিতকতা। 
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উপেদশক পু�ক 

উপেদশক পু�কিট শেলামন িলেখেছন (উপেদশক ১:১)। 

উপেদশেকর বাতর্া: যিদ েকবলমা� এই জীবন থােক, তেব জীবেনর েকােনা নয্ায় বা উে�শয্ বা েকােনা মহৎ কৃিত� েনই। 

উপেদশক বয্াখয্া কের েয েকন পািথর্ব জীবন মানুষেক চূড়া� স�ি� বা উে�শয্ িদেত পাের না। এই জীবেন: 

• নয্ায়িবচার উেপক্ষা করা হয়। 
• সবাই মারা যােব এবং সকেলই িব�ৃত হেব। 
• দুে�র উ�িত হয়। 
• ��া সবেচেয় শি�শালী তবুও তা ত�ু করা হয়। 
• ��া ও �ান দুঃখ বাড়ায়। 

উপেদশক আমােদর েদখায় েয একজন বয্ি� েয শা�ত দৃি�ভি� িনেয় জীবন যাপন কের েস: 

• আন� কের, িক� জীবেনর িবষয়গুিল িনেয় সেচতন থােক। 
• মেন রােখ েয মৃতুয্ আসেছ। 
• ভাল িজিনস উপেভাগ কের এবং েসগুিলেত আন� পায়, তেব ঈ�েরর কােছ দায়ব�তা স�েকর্ সেচতন থােক। 
• েকােনা পািথর্ব লক্ষয্েক সবেচেয় েবিশ গুরু�পূণর্ হেত েদয় না। 

শেলামন এই উপসংহাের এেসিছেলন: েযেহতু িবচার আেছ, তাই ঈ�েরর েসবা করুন এবং যুবাব�া েথেকই তাঁর আেদশ পালন 
করুন। 

সািহিতয্ক রূপ: পরুাতন িনয়েমর ভাববাণী 

পুরাতন িনয়েমর ভাববাদীেদর পু�কগুিল হল �চািরত বাতর্াসমূেহর িলিখত সং�হ। শাে� ১৬ জন ভাববাদীর বাতর্া িলিপব� 

আেছ। েকবল িযরিমেয়র দু’িট পু�ক আেছ। িকছু ভাববাদী এমন িকছু পু�ক িলেখেছন যা শাে� েনই (১ বংশাবলী ২৯:২৯)। 
আমরা যতদূর জািন, এমন শত শত ভাববাদী িছেলন যারা িকছুই েলেখনিন। 

েয ১৬ জন ভাববাদী িলেখেছন তারা ৭৪০-৪৬০ ি��পূবর্ােদ পিরচযর্া কাজ কেরিছেলন (ই�ােয়েলর পতন হেয়িছল ৭২২ 
ি��পূবর্ােদ)। িযহুদার পতন হেয়িছল ৫৮৭ অে�।)। ইিতহােসর এই সময়কােল, পৃিথবীর িবিভ� সা�ােজর উৎথান এবং পতন 
ই�ােয়লেক রাজৈনিতক, অথর্ৈনিতক, এবং ধমর্ীয়ভােব �ভািবত কেরিছল। েসই সমেয়, ই�ােয়ল এবং িযহুদার বহু েলাক 
ঈ�েরর সােথ তােদর চুি� ভ� কেরিছল এবং িবিভ� �িতমার উপাসনা করা শুরু কেরিছল। 

ভাববাদীরা ঈ�েরর চুি�র �ব�া িছেলন। তারা ঈ�েরর চািহদাগুিল স�ে� েলাকেদর �রণ কিরেয় িদত। বহুকাল আেগ, ঈ�র 
�িত�া কেরিছেলন েয ই�ােয়ল তাঁর �িত তােদর বাধয্তা বা অবাধয্তার ফল�রূপ আশীবর্াদ বা অিভশাপ লাভ করেব (েলবীয় 
পু�ক ২৬, ি�তীয় িববরণ ২৮-৩২)। ভাববাদীরা েসই �িত�াগুিলর পূণর্তা ভাববাণী কেরিছেলন। বাধয্তার জনয্ আশীবর্ােদর 
মেধয্ অ�ভুর্� িছল সু�র জীবন, সু�া�য্, সমৃি�, কৃিষর �াচুযর্, �াধীনতা, এবং িনরাপৎতা। অবাধয্তার জনয্ অিভশােপর মেধয্ 
অ�ভুর্� িছল মৃতুয্, েরাগ, খরা, দুিভর্ক্ষ, বািড়ঘর ও শহর �ংস, যুে� পরাজয়, �েদশ েথেক িনবর্াসন, �াধীনতা হারােনা, দাির�য্ 

এবং অপমান। 
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ভাববাণী িছল ঈ�েরর কাছ েথেক পাওয়া েকােনা বাতর্ার সংেযাগ �াপন করা। ভাববাণী িছল �চার করা, একিট বতর্মান উে�গেক 
সে�াধন করা, এবং অিবলে� সাড়া েদবার জনয্ আ�ান করা। ভাববাদীেদর বাতর্ায় �ায়শই ভিবষয্�াণী থাকত। তেব, ভাববাদী 
িনেজ একজন �চারক িছেলন। তার বাতর্া ভাববাণীমূলক েহাক বা না েহাক তােত ভিবষয্�াণী থাকত। 

বহু েক্ষে�ই, আমরা জািন না একিট ভাববাণীর ভিবষয্�াণীগুিল কীভােব বা কেব পিরপূণর্ হেয়িছল। েসই পয্ােসজগুিল েথেক 
িশক্ষালােভর জনয্ এ িবষেয়র তথয্িট জানা আমােদর জনয্ �েয়াজনীয় নয়। �ায়শই একজন ভাববাদী এবং তার সা�িতক 
ে�াতােদর জীবনকােল পূণর্তা ঘটেত েদখা েযত না, িক� তার বাতর্ার তাৎক্ষিণক �েয়াগ এবং �তুয্ৎতেরর জনয্ �চািরত হত। 
ভাববাদীরা ঈ�েরর ভিবষয্ত রােজয্র িদেক ইি�ত কেরিছেলন এই কারেণ েয বতর্মান সমেয় মানুেষর অনুত� হওয়া এবং 

ঈ�েরর অনুগত হওয়া উিচত (হবক্ কূক ২:১৪)। 

সংেযাগ �াপন এবং দৃ�া� তুেল ধরার েক্ষে� ভাববাদীেদর প�িতগুিল সাধারণত অনয্রকম এবং নাটকীয় হত। তােদর বাতর্াগুিল 

রূপক িচ� এবং কখেনা কখেনা বা�িবক �দশর্ন বয্বহার করত। তেব, তারা কখেনাই �চার কেরনিন েয েলােকেদর নতনু 

এবং অ�াভািবক বা অনয্রকম িকছু করা উিচত, বরং তারা বলেতন েয তােদর অবশয্ই ঈ�েরর �কািশত িবধান েমেন চলা 

উিচত। 

ভাববাদীেদর �চার, যা েলােকেদরেক চুি�র শতর্াবলীর (ঈ�েরর সােথ তােদর স�কর্) �িত িফিরেয় আনার জনয্ িছল, তা 
আজেকও মানুষেক ঈ�েরর সােথ আমােদর স�েকর্র শেতর্ িফিরেয় আনার জনয্ �চার করা েযেত পাের । 

ভিবষয্�াণীর (এমনিক এমন ঘটনা যা সুদূর ভিবষয্েত ঘটেব) উে�শয্ িছল অিবলে� তার �ভাব েফলা। মানুষেক অনুত� হেত 

এবং ঈ�েরর অনুগত হেত বলা হেয়িছল। এই উে�শয্িট আজেকর �চােরর উে�েশয্র অনুরূপ। 

িকছু িকছু ভিবষয্�াণী শতর্সােপক্ষ িছল। ে�াতারা অনুতাপ কের ভিবষয্�াণীেত করা িবচার এড়ােত পারত (িযরিময় ১৮:৭-১১, 
িযরিময় ২৬:১৩-১৯)। নীনবী নগের েযানার ে�াতারা �ংস েথেক রক্ষা েপেয়িছল, যিদও েযানার বাতর্ািট অনু�েহর বাতর্া িছল 
না (েযানা ৩:৪-৫, ৯-১০)। 

ঈ�েরর চূড়া� উে�েশয্র পূণর্তা শতর্াধীন নয়; উদাহরণ�রূপ, িযশাইয় ৪৩:৫-৬ পেদ ঈ�র �িত�িত িদেয়েছন েয িতিন 

িনবর্ািসতেদর ই�ােয়েল তাঁর িনেজর ক্ষমতায় িফিরেয় আনেবন, িক� অংশিট এমন েকােনা শতর্ েদয় না যা ই�ােয়লেক 

অবশয্ই পূরণ করেত হেব । তবুও, এই ঘটনাগুিলেত একজেনর িনেজর জায়গা তার িনেজর পছ� �ারাই িনধর্ািরত হয়। 

ভাববাণীর পু�কগুিলেত ঐিতহািসক বণর্নার অনুে�দ রেয়েছ, তেব ব�বয্গুিল সাধারণত কািবয্ক আকাের রেয়েছ। েসই 
ঐিতহািসক বণর্নােক আলাদা করা কিঠন নয় েযিট মূলত �তীকধমর্ী কািবয্ক অংেশর েচেয় আক্ষিরক অেথর্ই বয্াখয্া করা উিচত। 

ভাববাণী পু�কগুিলর উে�খেযাগয্ শতর্ এবং ধারণাসমূহ 

মূিতর্পূজা: চুি�র �াথিমক ল�ন। 

বয্িভচার: যা �ায়ই মূিতর্পূজার সমপযর্ােয়র একিট পাপ এবং মূিতর্পূজা েবাঝােত তা রূপকভােব বয্বহৃত হয়। 

জািতসমূহ: েসই িব�েক েবাঝায় যা ঈ�েরর সােথ চুি�র স�েকর্ িছল না। দু’িট উপ-িবষয়: 

১। এই জািত ও েদশগুিল েবিশরভাগ েক্ষে�ই ই�ােয়েলর �িত শ�তার মেনাভাব েপাষণ কের। 
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২। ই�ােয়েলর জনয্ ঈ�েরর ই�া হল েয ই�ােয়ল তাঁেক সম� জািত ও েদেশর মেধয্ েগৗরবাি�ত করেব। 

মি�র: ঈ�েরর উপি�িতর েক��ল। দুিট উপ-িবষয়: 

১। ভ� উপাসনা ঈ�রেক অস�ািনত কের। 
২। শ�েদর �ারা মি�ের আ�মণ ই�ােয়েলর স�ণূর্ পরাজয় এবং ঈ�েরর উপি�িত হারােনা েদখায়। 

েদশ/উৎতরািধকার: ঈ�র ই�ােয়লীয়েদর আশীবর্াদ করার জনয্ েয িবেশষ �ােন েরেখিছেলন। 

বি�দশা: ঈ�র েয �ান িদেয়িছেলন েসখান েথেক অপসারণ এবং অনয্ানয্ জািতর দাস�। বি�� মােন ই�ােয়ল ঈ�েরর 

আশীবর্াদ হািরেয়েছ। 

বৃি� (এবং স�িকর্ত পিরভাষা): িতিন ই�ােয়লীয়েদর েয েদশ িদেয়িছেলন েসখােন ঈ�েরর �মাগত আশীবর্ােদর একিট িচ�। 

বৃি�র অভাব ঈ�েরর অস�ি�র কথা বেলিছল। 

শষয্েছদন (এবং স�িকর্ত পিরভাষা): বৃি� এবং জিমর ধারণার সােথ স�িকর্ত ঈ�েরর আশীবর্াদ। 

�ভুর িদন: ভিবষয্েত ঈ�েরর এক আকি�ক িবচার যা দু�েদর �ংস করেব। ই�ােয়ল েভেবিছল িবচার অনয্ানয্ জািতর জনয্ 

এবং তােদরও িবচার করা হেব শুেন তারা আতি�ত হেয়িছল। 

েঘাড়া (অ�): সামিরক শি� বা ৈসনয্বািহনীেক �িতিনিধ� কেরেছ। 

িমশর েথেক মুি�: ঐিতহািসক ঘটনা যা ই�ােয়লেক একিট জািত এবং ঈ�রেক তােদর রাজা বািনেয়িছল। উ�ােরর পের 

গিঠত চুি�েক মূিতর্পূজা অস�ান কেরিছল। 

ভাববাণীমূলক সািহেতয্র বয্াখয্া 

বয্াখয্ার েক্ষে� ভাববাণীমূলক সািহতয্ হল সবেচেয় কিঠন ধরেণর সািহতয্। যথাথর্ভােব ভাববাণীমূলক সািহতয্ বয্াখয্া করার 
জনয্, িতনিট �� বয্বহার করুন: 

(১) ভাববাদী তার জগেত কী বেলিছেলন? 

জনি�য় মতামেতর িবপরীেত, ভাববাণীমূলক সািহতয্ েকবল ভিবষয্�াণী স�েকর্ নয়। ভাববাদী তার িনেজর জগেতর সােথ 

�থেম কথা বেলিছেলন। 

উদাহরণ�রূপ, আেমাষ ই�ােয়ল জািতর উে�েশয্ িলেখিছেলন যারা ঈ�েরর অবাধয্ িছল। েলােকরা সমৃ� িছল এবং ধের 

িনেয়িছল েয তারা েকােনা পিরণাম ছাড়াই ঈ�েরর িবধান উেপক্ষা করেত পাের। আেমাষ িবচােরর একিট বাতর্া েঘাষণা 

কেরিছেলন: ই�ােয়েলর িবচার হেব, কারণ েস নয্ায়িবচার এবং ধািমর্কতা তয্াগ কেরিছল (আেমাষ ৫:৭)। 

(২) তার বাতর্ার �িত েলােকেদর �িতি�য়া কী িছল? 

আেমােষর বাতর্ায় ই�ােয়েলর �িতি�য়ািট েবেথেলর মহাযাজক অমৎিসেয়র �িতি�য়ােত েদখা যায়। িতিন আেমাষেক 

িযহুদােত িফের েযেত এবং উৎতেরর রােজয্ আর �চার না করার িনেদর্শ িদেয়িছেলন (আেমাষ ৭:১০-১৩)। 
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(৩) ভাববাদীর বাতর্ার েকান নীিতিট আজেক আমােদর জগেত �েযাজয্? 

িঠক েযভােব �াচীন ই�ােয়েল ঈ�েরর তাঁর েলােকেদর জনয্ নয্ায়িবচার এবং ধািমর্কতাই মাপকািঠ িছল, িঠক েসইভােবই ঈ�র 
আজেক তাঁর েলােকেদর েথেক নয্ায়িবচার এবং ধািমর্কতা �তয্াশা কেরন। ধািমর্ক জীবন যাপেনর উে�েশয্ ঈ�েরর আ�ানেক 
অব�া কের আমরা েকােনামেতই তাঁর গৃেহ আরাধনা করেত পাির না (আেমাষ ৫:২২-২৪)। 

এই ��গুিল ভাববাদীর জগৎ েথেক আমােদর জগেত ভাববাণীর সতয্তািটেক িনেয় আেস। ভাববাদীর জগেতর িদেক তািকেয়, 
আমরা িনি�ত কির েয আজেকর জনয্ আমােদর বয্াখয্া মূল বাতর্ািটেতই িনিহত আেছ। 

সািহিতয্ক রূপ: অি�মকালীন িবষয়সং�া� সািহতয্ 

অি�মকালীন িবষয়সং�া� (apocalyptic) শাে�র অ�ভুর্� হল দািনেয়ল, সখিরয়, েযােয়ল, �কািশত বাকয্, এবং বাইেবেলর 
অনয্ানয্ িকছ ুপু�েকর িবিভ� অংশ। 

একিট অি�মকালীন িবষয় পু�েকর েলখক একিট দশর্ন বা �ে� বাতর্া লাভ কেরন। এিট খুবই �তীকী। এিট সাধারণত িবিভ� 
�তীক িহেসেব নানাধরেণর পশু বা অ�ুত, িবকট �াণীেদর বয্বহার কের। 

সমেয়র �মানুযায়ী ঘটনাগুিলেক বয্াখয্া করার পিরবেতর্, েলখনীিট বারংবার একই ঘটনা/িবনয্াস তুেল ধরেত পাের, িক� 
�িতবার বলার সময় িবিভ� িববরণ �কাশ কের। 

শাে�র বয্াখয্া করার �াভািবক প�িত হল আক্ষিরক অেথর্ই িবশদিটেক েবাঝা, যিদ না এিট �� হয় েয েলখক বণর্নািট 

রূপকভােব �কাশ করেত েচেয়িছেলন। অি�মকালীন িবষয়সং�া� সািহেতয্র েক্ষে�, বয্াখয্াকারীর উপলি� করা উিচত েয 

েলখক অেনক িববরণেকই রূপকভােব �কাশ করেত েচেয়িছেলন। সু�� রূপক বণর্নার উদাহরণগুিল হল দািনেয়েলর দশর্েন 
েদখা েসইসম� �াণী ও িব�য়কর �াণীসমূহ। 

• জীবজ�র �তীকগুিলর উদাহরণ: দািনেয়ল ৭:৩-৭, �কািশত বাকয্ ১২:৩, �কািশত বাকয্ ১৬:১৩, এবং সখিরয় ৬:১-
৩। 

অি�মকালীন িবষয়সং�া� েলখনী সাধারণত বতর্মান িবে� ম� ও অনয্ায় থাকা সে�ও িব�াস ধের রাখার �িতকূলতা বা 
চয্ােল� েমাকািবলার কথা বেল। এিট �চ� সংঘেষর্র সােথ একিট সবর্জনীন যুে�র বণর্না েদয়। 

বাইেবেল অি�মকালীন িবষয়সং�া� েলখনী ঈ�েরর চূড়া� িবজয়েক �কাশ কের, িযিন ম�েক শাি� েদন এবং উৎতমেক 
পুর�ৃত কেরন। মূল েফাকাস হল সাবর্েভৗম ঈ�র িযিন তাঁর েলােকেদর সাহাযয্ করেত আেসন। 

অি�মকালীন িবষয়সং�া� েলখনীর �াথিমক বাতর্ািট েবাঝা স�ব এমনিক যিদ সম� িচ�গুিল নাও েবাঝা যায়, এবং যিদ 
বয্াখাকারী ভিবষয্�াণী করা ঘটনাগুিলর একিট সময়েরখা ��ত করেত সক্ষম নাও হয়। 

• েয পয্ােসজগুিল একিট চূড়া� মহাযুে�র বণর্না েদয়: েযােয়ল ২:৯-১১, �কািশত বাকয্ ১৯:১১-২১, এবং �কািশত বাকয্ 
২০:৭-৯। 

• েয পয্ােসজগুিল ঈ�েরর চূড়া� িবজয় এবং অন� রােজয্র কথা �কাশ কের: দািনেয়ল ৭:১৪, ২৭ এবং সখিরয় ১৪:৯। 
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অি�মকালীন িবষয়সং�া� পু�কগুিল ছাড়াও, শাে�র অনয্ানয্ িবভাগগুিলও অি�মকালীন িবষয়সং�া� বণর্না িহেসেব িবেবিচত 
হেত পাের, কারণ েসগুিল ঈ�েরর আকি�ক হ�েক্ষেপর বয্াপাের বেল িবেশষত যখন িতিন ম�শি�েদর িবচার কেরন এবং 
ধািমর্কেদর উ�ার কেরন। এই পু�কগুিলেত অি�মকালীন িবষয়সং�া� পু�কগুিলর মেতা সম� ৈবিশ�য্ েনই, েযমন িবিভ� 
দশর্ন বা �াণীেদর �তীকসমূহ। (েযমন িযিহে�ল ৩৭-৩৯, িযশাইয় ২৪-২৭, মিথ ২৪, মাকর্ ১৩, লূক ২১, ২ িথষলনীকীয় ২, 
এবং ২ িপতর ৩।) 

অি�মকালীন িবষয়সং�া� সািহেতয্র সাধারণ �েয়াগ 

জগেতর সমসয্ার চূড়া� সমাধান সাং�ৃিতক বা সামািজক উ�িতসাধন নয়। এিট রাজৈনিতক সং�ার বা িব�ব �ারা নয়। সমাধানিট 
হল ঈ�েরর হ�েক্ষপ। িতিন বতর্মােন তাঁর েলােকেদর িব�াস, সামথর্, এবং অনু�হ �দান কেরন। ভিবষয্েত, িতিন হঠাৎই 

আসেবন এবং জগতেক স�ূণর্রূেপ বদেল েদেবন। 

িব�াসীেদর ৈধযর্য্ সহকাের িব�ােস ি�র থাকেত হেব। এই পৃিথবীেত ঈ�েরর পিরক�না বা কােজর পূণর্, বতর্মান েবাধগয্মতা 
জরুরী নয়। িব�াস থাকার অথর্ এই নয় েয েলােকরা িনিদর্� িকছ ুতাৎক্ষিণক ফলাফেলর ভিবষয্�াণী কের েফলেত পাের। বরং, 
যােদর �কৃত িব�াস আেছ, তারা সম� পিরি�িতেত ঈ�েরর অনুগত থােক, কারণ তারা জােন েয সবিকছুর েশেষ বাধয্তা বা 
আনুগতয্ই পুর�ৃত হেব। 

সািহিতয্ক রূপ: উপমা 

উপমা (parable) হল একিট িশক্ষার হািতয়ার যা আিৎমক সতয্েক �াকৃিতক িজিনস বা জীবেনর পিরি�িতর সােথ তুলনা কের। 

আিৎমক এবং �াকৃিতক সেতয্র মেধয্ সাদৃশয্ েদখােনা হয় যােত আমরা আিৎমক সতয্েক আেরা ভােলাভােব বুঝেত পাির। 

িযশুর িশক্ষাদান প�িতর অনয্তম ি�য় উপায়িট িছল িবিভ� রূপক বা উপমা বলা (মিথ ১৩:৩৪)। িতিন ৩০িট উপমা বেলিছেলন 
এবং অনয্ানয্ আেরা অেনক আল�ািরক তুলনা বয্বহার কেরিছেলন। 

উপমার মাধয্েম িযশু �াথর্না (মি�ের ফিরশী এবং কর�াহীর �াথর্না, লূক ১৮:৯-১৪), আমােদর �িতেবশীেদর জনয্ ভােলাবাসা 
(উৎতম শমরীয়, লূক ১০:২৯-৩৭), ঈ�েরর রােজয্র ৈবিশ�য্ (মিথ ১৩ অধয্ােয়র রূপকসমূহ), এবং পাপীেদর �িত ঈ�েরর 
অনু�হ (হারােনা পু�, লূক ১৫:১১-৩২) স�েকর্ িশক্ষা িদেয়িছেলন । 

উপমার সাহােযয্ই িযশু তাঁর ে�াতােদর সােথ সরাসির িবেরািধতা না কেরই তােদর ধমক িদেতন। েযেহতু িযশুর বলা উপমাগুিল 
খুব আকষর্ণীয় িছল, েসগুিল িযশুর ে�াতােদর তাঁর কথার �িত মেনােযাগী কের রাখত যতক্ষণ না তারা হঠাৎ কের এিট উপলি� 
কের চমৎকৃত হত েয “িতিন েতা আমার বয্াপাের কথা বলেছন!” ভাববাদী নাথন একই কাজ কেরিছেলন যখন িতিন দায়ূদেক 
এক দির� বয্ি�র েভড়া স�িকর্ত রূপক কািহনীিট বেলিছেলন (২ শমূেয়ল ১২:১-১০)। নাথন যতক্ষণ না বেলিছেলন, “আপিনই 
েসই েলাক”, ততক্ষণ দায়ূদ বুঝেত পােরনিন েয েসই উপমািট তার বয্াপােরই িছল। 

উপমার বয্াখয্া 

বয্াখয্াকারীর লক্ষয্ রাখা উিচত: 

• উপমািট কীভােব শুরু হেয়িছল? 
• উপমািটর উপসংহার কী িছল? 
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• উপমািট েকান �িতি�য়া বা মেনাভােবর পিরবতর্ন করেত বলেছ? 
• আসল দশর্কেদর �িতি�য়া েকমন িছল? 

(১) উপমািট কীভােব শুরু হেয়িছল? 

িযশু �ায়শই েকােনা �� বা েকােনা আচরেণর �তুয্ৎতর িহেসেব একিট কের উপমা বলেতন। েকান পিরি�িতেত উপমািট বলা 
হেয়েছ তা জানা বয্াখয্াকারীেক এিটর বাতর্ািট বুঝেত সাহাযয্ কের। 

েয কেথাপকথন বা পিরি�িতিট িযশুেক উপমািট বলার িদেক চািলত কেরিছল, েসিটর সােথ উপমািট িনেয় আমােদর বয্াখয্া যিদ 
সরাসির স�িকর্ত না হয়, তাহেল আমরা স�বত মূল িবষয়িট এিড়েয় েগিছ। 

একিট �ে�র �তুয্ৎতের বলা উপমা। একিট কেথাপকথন চলাকালীন, একজন আইনজীবী িযশুেক �� কেরিছেলন, “েক আমার 
�িতেবশী?” িযশু উৎতর িদেতই পারেতন, “েতামার চলার পেথ আসা েকােনা দুঃ� বয্ি�ই েতামার �িতেবশী—এবং েতামার 
দািয়�।” পিরবেতর্, িযশু েসই একই উৎতরিট উৎতম শমরীেয়র উপমািট বলার মাধয্েম পেরাক্ষভােব িদেয়িছেলন।  

অগাি�ন (Augustine) উপমািটর ভুল বয্াখয্া কেরিছেলন কারণ েয ��িটর উৎতর েদওয়া হেয়িছল তা িতিন উেপক্ষা 

কেরিছেলন। অগাি�ন এই বয্াখয্ািট িদেয়িছেলন: িযশু (শমরীয়) আদমেক (িনযর্ািতত েলাকিট) শয়তােনর (ডাকাত) হাত 

েথেক উ�ার কেরিছেলন এবং িনরাপৎতার জনয্ তােক ম�লীেত (সরাইখানা) িনেয় িগেয়িছেলন। িযশু পাপ (ক্ষত) েবঁেধ 

েদওয়ার জনয্ েপৗলেক (সরাইখানার রক্ষক) দুই িদনার বা দু’িট মু�া (এই জীবন এবং আগামী জীবেনর �িত�িত) �দান 

কেরিছেলন। অগাি�েনর বয্াখয্ািট সিঠক িছল না কারণ এিট িযশু এবং আইনজীবীর মেধয্ কেথাপকথেনর সােথ স�িকর্ত 

িছল না। 

একিট আচরেণর �িতি�যা়য় বলা উপমা। “আর কর আদায়কারী ও পাপীরা, তাঁর কথা েশানার জনয্ তাঁর চারপােশ সমেবত 
হেয়িছল। িক� ফিরশী ও শা�িবদরা িফসিফস কের বলেত লাগল, “এই মানুষিট পাপীেদর �হণ কের, তােদর সে� খাওয়াদাওয়া 
কের।” িযশু তখন তােদর এই রূপকিট বলেলন” (লূক ১৫:১-৩)। 

• একজন েমষপালেকর একিট েভড়া হািরেয় িগেয়িছল। যখন েভড়ািট খুেঁজ পাওয়া িগেয়িছল তখন তার আন�িট লক্ষয্ 
করুন! 

• একজন মিহলার একিট মু�া হািরেয় িগেয়িছল। যখন মু�ািট খুেঁজ পাওয়া িগেয়িছল তখন তার আন�িট লক্ষয্ করুন! 

• একজন িপতার একিট েছেল হািরেয় িগেয়িছল। যখন েছেলিটেক খুেঁজ পাওয়া িগেয়িছল তখন তার আন�িট লক্ষয্ 
করুন! 

এই িতনিট উপমার মাধয্েম, িযশু বুিঝেয়েছন, “আিম পাপীেদর সােথ বেস আহার করিছ বেল েতামােদর দুঃ হতচিকত হওয়া 
উিচত নয়। যখন এক পাপী অনুতাপ কের তখন �েগর্ েয আন� হয় তা েদেখা!” 

এিট মেন রাখা খুবই গুরু�পূণর্ েয একিট উপমার �াথিমক িশক্ষািট েয �� বা পিরি�িত েথেক এিট অনু�ািণত হেয়েছ েসিটর 
সােথ সরাসিরভােব স�কর্যু� হেব। 
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(২) উপমািটর উপসংহার কী িছল? উপমািট েকান �িতি�য়া বা মেনাভােবর পিরবতর্ন করেত বলেছ? 

একিট উপমা সাধারণত একিট মূল পেয়� থােক, যিদও একািধক িবিভ� �েয়াগ স�ব। উপমািটর �িতিট মূল চির� একিট িশক্ষা 

তুেল ধরেত পাের। 

আমরা ইিতমেধয্ই অপবয্য়ী পুে�র উপমািটর �াথিমক িশক্ষািট েদেখিছ: একজন পাপীর অনুতােপ �েগর্ মহা আন� হয়। েয 
পিরি�িতিট িযশুর উপমািটেক অনু�ািণত কেরিছল এই মূল পেয়�িটই েসিটর উৎতর েদয়: ফিরশীেদর পাপীেদরেক ক্ষমা করার 
অিন�া। এই িতনিট চিরে�র �েতয্কিটই একিট �তয্ক্ষ িশক্ষা েদয় যা উপমািটর মূল িবপেয়�িটর সােথ স�িকর্ত। 

চির� িশক্ষা 

হারােনা েছেল েয সকল পাপীরা অনুতােপর সােথ ঈ�েরর কােছ িফের আেস তখনইতারা 
ক্ষমা পােব। 

ে�িমক িপতা ক্ষমা করেত অিন�ুক হওয়ার পিরবেতর্, আমােদর �গর্� িপতা ক্ষমা কের 
আনি�ত হন। 

বড় ভাই একজন বয্ি� েয ক্ষমা করেত পাের না তার মেধয্ িপতার মেতা ে�ম েনই। 

িযশু বড় ভাইেয়র ক্ষমাহীনতার সােথ িপতার ক্ষমাশীলতােক তুলনা কেরিছেলন। িযশুর উে�শয্ িছল ফিরশীেদর ক্ষমাহীনতােক 

িতর�ার করা। িতিন েচেয়িছেলন তারা তােদর ভুল মেনাভােবর জনয্ অনুত� েহাক। 

এই উপমািট েথেক �চার করার সমেয় েকউ একজন পাপীেক অনুতাপ করেত অনু�ািণত করার উে�েশয্ িপতার ে�ম ও 
ক্ষমাশীলতার উপর িবেশষ েজার িদেত পাের। অথবা েস �চার করেত পাের েয িব�াসীেদর অিব�াসীেদর �িত ঈ�েরর মেতাই 
ক্ষমাশীল আচরণ করা উিচত। 

(৩) আসল দশর্কেদর েকমন �িতি�য়া িছল? 

একিট উপমা কীভােব �থম ে�াতােদর �ভািবত কেরিছল তা েবাঝার জনয্, আমােদর অবশয্ই তােদর সং�ৃিতিট বুঝেত হেব। 

িযশুর উপমাগুিল �ায়শই তাঁর সং�ৃিতর �তয্ািশত িনয়েমর িবরুে� েযত। এিট তােদর িবি�ত কেরিছল। 

উদাহরণ�রূপ, পুনরায় অপবয্য়ী পুে�র উপমািট িবেবচনা করুন। িযশুর দশর্েকরা অবশয্ই একিট েছেলর তার বাবার কাছ েথেক 
তাড়াতািড় স�িৎত েচেয় েনওয়ার িবষয়িটেক মারাৎমক অপমানজনক িহেসেব েদেখিছল। েছেলিট তারপর েসই স�িৎত ন� 
কেরিছল। ে�াতারা েভেবিছল েয যখন েছেলিট িফের আসেব, তার বাবা তােক অবশয্ই �তয্াখয্ান করেবন, তার মুখ েদখেত 
অ�ীকার করেবন, এবং হয়ত তােক মারেধার করেবন এবং তািড়েয় েদেবন। েসই ে�াতােদর িব�য়িট ক�না করুন যখন তারা 
শুেনিছল েয েসই িপতা ছুেট িগেয় তার পু�েক �াগত জািনেয়িছেলন! 

উৎতম শমিরেয়র উপমায়, আহত বয্ি�িটেক সাহাযয্ না কের একজন ধমর্গুরু এবং েলবীয় পাশ কািটেয় চেল েগেছ শুেন ে�াতারা 
িবি�ত হয়িন, কারণ মি�েরর েনতারা দুনর্ীিত�� এবং ভ� িহেসেবই পিরিচত িছল। তারা ফিরশীেদর স�ান করত, এবং তারা 
েভেবিছল েয তৃতীয় েয বয্ি�িট আহত েলাকিটেক সাহাযয্ কেরিছল েস িন�য়ই েকােনা ফিরশীই হেব। েসই সমেয় তােদর 
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িব�য়টা ক�না করুন যখন তারা শুেনিছল েয তৃতীয় বয্ি�িট একজন শমরীয় িছল, এমন একজন বয্ি� যােক তারা তার 
জািতগত পিরচয় এবং ধমর্ীয় পদমযর্াদার অভােবর জনয্ অব�া করত।  

উপমার সাং�ৃিতক িবনয্াস আমরা যত ভােলা কের বুঝব, তত ��ভােব আমরা বাতর্ািট েদখেত পােবা। 

উপমার িবশদসমূহ এবং �তীকীবাদ 

িকছু �চারক ভুলবশত অনুমান কের েনন েয �িতিট উপমার �িতিট িববরণ �তীকী (symbolic)। উদাহরণ�রূপ, উৎতম 

শমিরেয়র দৃ�াে� েকউ েকউ বেলেছন েয �মণকারী যখন িযরুজােলম েথেক িযরীেহােত িগেয়িছেলন, তখন িতিন একিট ভলু 

িনবর্াচন কেরিছেলন কারণ িতিন এমন একিট শহের যাি�েলন েযিটেক ঈ�র অিভশাপ িদেয়িছেলন। এিট উপমািটর একিট 

ভােলা বয্াখয্া নয়, কারণ উপমািটর এিট বয্াখয্া করা উে�শয্ িছল েয একজন বয্ি� কীভােব একজন �িতেবশীর �িত 

ভােলাবাসা েদখায়। িব�ািরত বণর্নািট আর েকােনা িকছুরই �তীক নয়। 

মাকর্ ৪:৩০-৩২ পেদর উপমায়, �চারকরা ক�না কেরেছন েয গােছর পািখরা কীেসর �তীক, িক� পািখেদর উে�খ েকবল 
এিট েদখােনার জনয্ করা হেয়েছ েয একিট েছাট বীজ এমন বড় িকছুেত পিরণত হেয়িছল েয পািখরা এেস ডােল বসেত 

পাের। 

অপবয্য়ী পুে�র উপমািটেত িবশদ িববরেণর জনয্ �তীকী অথর্ েখাঁজার েচ�া করার েকােনা কারণ েনই। উদাহরণ�রূপ, শূকর 
েকােনা �তীক নয়। েছেলিটর খারাপ অব�া েদখােনার জনয্ শূকরেদর উে�খ করা হেয়েছ: একজন ইহুিদ েছেল সাধারণত 

শূকেরর কাছাকািছ থােক না। 

েকােনা উপমার িববরণ �তীকী হওয়া িবরল বয্াপার। একিট উপমায় �তীকী িববরেণর একিট উদাহরণ হল গম এবং 

শয্ামাঘােসর দৃ�া� (মিথ ১৩:৩৮-৩৯)। আমরা জািন েয এই দৃ�াে�র িববরণগুিল �তীকী িছল কারণ িযশু িনিদর্�ভােবই 
েসগুিলেক �তীকী বেলিছেলন। 

উপমাসহ �চার 

একজন �চারক তার িনজ� সং�ৃিতেত একিট পিরিচত পিরি�িতর সােথ একিট উপমােক মানানসই কের িনেত পােরন। তেব, 
উপমািট �থম ে�াতােদর কােছ কী েবাঝায় তা েবাঝার জনয্ তার সময় েনওয়া উিচত। অনয্থায়, িতিন একই বাতর্া তার 
ে�াতােদর কােছ তুেল ধরেত পারেবন না। 

একজন বয্াখয্াকারীর ত� বা �েয়ােগর িভিৎত িহেসেব এমন েকােনা উপমা বয্বহার করা উিচত নয় েযিট অনয্ েকােনা সু�� 

শা�াংশ �ারা সমিথর্ত নয়। 
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সািহিতয্ক রূপ: প� 

প�গুিলর ৈবিশ�য্সমূহ23

24 

নতুন িনয়েমর েবিশরভাগ পু�কই হল েপৗল, যােকাব, িপতর, েযাহন, এবং িযহুদার েলখা িচিঠ। িচিঠগুিলর মেধয্ িবিভ� পাথর্কয্ 
থাকেলও, িকছ ুিনিদর্� ৈবিশ�য্ �েতয্কিট িচিঠর েক্ষে�ই সমান। নতুন িনয়েমর িচিঠগুিল হল: 

১। কতৃর্�মলূক। নতুন িনয়েমর িচিঠগুিল েলখেকর উপি�িতর িবক� িছল। িচিঠিট েলখেকর কতৃর্ে�র �িতিনিধ� কেরিছল; 
এই কতৃর্ে�র বয্াপাের �ায়শই শুরুর পদগুিলেত বলা হেয়েছ।24

25 

২। পিরি�িতমলূক। নতুন িনয়েমর িচিঠগুিল সাধারণত েকােনা িনিদর্� পিরি�িত বা সমসয্ােকই িনেদর্শ করত। েযমন, 
গালাতীয় প� এমন একিট ম�লীেক েলখা হেয়িছল েযিট মেন করত েয পির�াণ ইহুিদ শতর্সমূহ পালন করার উপর 
িনভর্র কের। েপৗল ি�ে� আমােদর �াধীনতার উপর েজার িদেয়েছন। অপরিদেক, কিরে�র ম�লী �াধীনতােক চূড়া� 
অব�ায় িনেয় িগেয়িছল – অৈনিতক েযৗনাচার বরদা� কেরিছল। ১ কির�ীয়েত, েপৗল আনুগেতয্র �িত আমােদর 
দািয়�শীলতার উপর েজার িদেয়েছন। 

৩। িব�াসীেদর উে�েশয্ েলখা। িচিঠগুিল আ�িলক ম�লী (েরামীয় প�) বা েকােনা বয্ি�িবেশষ িব�াসীেক (িফলীমন) বা 
সাধারণভােব সকল িব�াসীর উে�েশয্ (িযহুদার প�) েলখা হেয়েছ। সম� �াপকই ঈ�েরর সােথ পির�ােণর স�েকর্ 
জীবন যাপন করত না। েপৗল কির�ীয় ম�লীর িব�াসীেদরেক তােদর িকছ ুকােজর জনয্ অনুতাপ করেত বেলিছেলন; 
িতিন গালাতীয় ম�লীর িব�াসীেদরেক সুসমাচােরর �িত িফরেত বেলিছেলন; এবং যােকাব অধািমর্ক ধনী 
বয্ি�েদরেক িবচােরর স�ুখীন হওয়ার কথা বেলেছন। তেব, িচিঠগুিল িবি��িব�াসী পিরবােরর ে�ক্ষাপেট েলখা 
হেয়িছল। 

  

 
24 এই িবভােগর ধারণাগুিল J. Scott Duvall and J. Daniel Hays, Grasping God’s Word (Grand Rapids: Zondervan, 2012) েথেক 

অিভেযািজত হেয়েছ। 
25 উদাহরণ�রূপ, ইিফষীয় ১:১ পদ েপৗেলর ে�িরতে�র কতৃর্ে�র স�ে� বেল।: “ঈ�েরর ই�া অনুসাের �ী� যীশুর ে�িরতিশষয্, আিম েপৗল” 
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নতনু িনয়েমর প�গুিলর পিরকাঠােমা 

ভূিমকা 

• েলখেকর নাম এবং পদমযর্াদা 
• �াপক 
• শুেভ�া 
• সূচনামূলক �াথর্না 

মূল েদহ (প�িটর �াথিমক বাতর্া) 

উপসংহার (িবিভ� িবষয়ব� অ�ভুর্�, েযমন) 

• �মণ পিরক�না (তীত ৩:১২) 
• �শংসা এবং শুেভ�া (েরামীয় ১৬) 
• অি�ম িনেদর্শাবলী (কলসীয় ৪:১৬-১৭) 
• আশীবর্চন (ইিফষীয় ৬:২৩-২৪) 
• ডে�ালিজ বা ঈ�েরর �শংসা �ব (িযহুদা ২৪-২৫) 

পে�র বয্াখয্া 

যখন আপিন েকােনা ব�ুর েথেক একিট িচিঠ পান, আপিন এক জায়গায় বেসন এবং পুেরা িচিঠিট পেড়ন। নতুন িনয়েমর 
িচিঠগুিলও একইভােব পড়ুন। েলখেকর বাতর্ার একিট ধারণা পাওয়ার জনয্ সম� িচিঠিট পড়ুন। যখন আপিন পড়েছন, তখন 
িবিভ� পযর্েবক্ষেণর একিট তািলকা ৈতির করুন। যত েবিশ িবশদ আপিন পযর্েবক্ষণ করেবন, িচিঠিট বয্াখয্ার কােজ আপিন তত 
েবিশ িনভুর্ল থাকেবন। 

যখন আমরা বাইেবেলর একিট িচিঠ পিড় তখন িবিভ� �� জানার থােক: 

(১) িচিঠিটর �াপক েক? 

িচিঠিটর �াপক ম�লী বা বয্ি�র বয্াপাের আমরা যত েবিশ জানেত পারব, আমরা িচিঠিট তত ভােলা কের বুঝেত পারব। েপৗেলর 
েলখা েকােনা িচিঠ অধয্য়ন করার সমেয় ে�িরত পু�েক �াপক ম�লীর বয্াপাের েদওয়া তথয্গুিল অধয্য়েনর �ারা শুরু করার 
আমােদর পেক্ষ সহায়ক হেব। এিট েবিশরভাগ েক্ষে�ই িচিঠিট ভােলা কের বুঝেত সাহাযয্ করেব। উদাহরণ�রূপ: 

• িফিলপী শহেরর ম�লীিট তাড়না বা িনযর্াতেনর সমেয় গেড় উেঠিছল (ে�িরত ১৬:১২-৪০)। এিট েপৗেলর িনেদর্শিটেক 
তুেল ধের েয তােদরেক কিঠন পিরি�িতেতও আন� করেত হেব। 

• ইিফষীয় প�গুিল (েপৗেলর েলখা অনয্ানয্ িচিঠগুিলর মেতা) িব�াসীেদর উে�েশয্ েলখা হেয়িছল। যখন েপৗল �াথর্না 
করেছন েয ইিফষীয় িব�াসীরা ঈ�েরর পূণর্তায় পিরপূণর্ হেব, (ইিফষীয় ৩:১৯) তখন িতিন আসেল �াথর্না করেছন েয 
ঈ�েরর স�ানরা আেরা েবিশ কের ঈ�েরর পূণর্তা লাভ করেব। িতিন �াথর্না করেছন েয ি��িব�াসীরা “পিব� ও 
িন�ল�” (ইিফষীয় ১:৪) হেব। 
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(২) েলখক েক? িতিন কীভােব �াপেকর সােথ স�িকর্ত? 

যখন আপিন েমেল েকােনা িচিঠ পান, তখন আপিন জানেত চান: “এটা েক িলেখেছ?” আপিন েলখকেক যত ঘিন�ভােব িচনেবন, 
িচিঠিট আপনার কােছ তত েবিশ আকষর্ণীয় হেয় উঠেব। একইভােব, বাইেবেলর একিট িচিঠর েলখকেক আমরা যত ভােলা কের 
জানেবা, আমরা তাঁর বাতর্ািট তত ভােলা কের বুঝেত পারব। 

ে�িরত েযাহন তার িচিঠগুিলেত ে�েমর উপর েবিশ েজার িদেয়েছন। েযাহন আেগ “ব�পােতর স�ান” নােম পিরিচত িছেলন 
(মাকর্ ৩:১৭)। েসই সমেয়, েযাহন এবং তার ভাই আকাশ েথেক আগুন নািমেয় আনার জনয্ িযশুর কােছ অনুমিত েচেয়িছেলন 
(লূক ৯:৫৪)। পরবতর্ীকােল েযাহেনর েলখা িচিঠগুিল আমােদর েদখায় েয িতিন প�াশৎতমীর িদেন পিব� আৎমার পূণর্তায় 
রূপা�িরত হেয়িছেলন। 

িপতর িনযর্ািতত ি��িব�াসীেদর মেনাবল বাড়ােনার জনয্ িচিঠগুিল িলেখিছেলন। িতিন তােদর আ�াস িদেয়িছেলন েয শয়তােনর 
আ�মেণর সামেন তারা দৃঢ় হেত পাের (১ িপতর ৫:৮-৯)। িপতর জীবেনর �থমিদেক, িতিন তার ভেয়র কারেণ অ�ীকার 
কেরিছেলন েয িতিন িযশুেক েচেনন (মাকর্ ১৪:৬৬-৭২)। িপতেরর িচিঠগুিল আমােদরেক তার জীবেন েয পিরবতর্ন ঘেটেছ তা 

েদখায়। 

েলখক এবং �াপেকর মধয্বতর্ী স�কর্টা জানা সাধারণত একিট িচিঠ পড়ার েক্ষে� সহায়ক। িফিলপী শহেরর ম�লীর সােথ 
েপৗেলর িনিবড় স�কর্ তার আন�পূণর্ িচিঠর পুেরাটা জুেড়ই �কািশত হেয়েছ। অপরিদেক, েপৗল এবং কির�ীয় ম�লীর অবাধয্ 
সদসয্েদর মেধয্ মতিবেরাধ ১ম এবং ২য় কির�ীয়েত কড়া িতর�ােরর িদেক এিগেয় িনেয় েগেছ। 

(৩) েকান পিরি�িত িচিঠিট িলখেত অনু�ািণত কেরিছল? 

আমরা িবিভ� পিরি�িতর বয্াপাের জািন েযগুিল েপৗেলর একািধক িচিঠেক অনু�ািণত কেরিছল। ১ম এবং ২য় কির�ীয় কিরে�র 
সমসয্া এবং ��সমূেহর �তুয্ৎতর িহেসেব েলখা হেয়িছল। িফলীমনেক েলখা িচিঠিট ওনীিষম নােমর একজন পািলেয় যাওয়া 
দােসর পক্ষ হেয় একিট আেবদন িহেসেব েলখা হেয়িছল। 

গালাতীয়েদর েলখা িচিঠিট একিট িচিঠর পািরপাি�র্ক অব�াগুিল েবাঝার গুরু�িট েদখায়। গালাতীয়র িকছ ুপদ পেড় আপিন �� 
করেবন, “গালাতীয়েত সমসয্াটা কী িছল?” েপৗল শুরু কেরেছন, “আিম আ�যর্ েবাধ করিছ েয, িযিন েতামােদর �ীে�র অনু�েহ 
আ�ান কেরেছন, তাঁেক েতামরা এত শী� েছেড় িদেয়, অনয্ এক সুসমাচােরর িদেক ঝুেঁক পেড়ছ” (গালাতীয় ১:৬)। এিট �তই 
�� হেয় েগেছ েয এই নতুন রূপা�িরতরা িব�ােসর �ারা অনু�েহর মাধয্েম ধািমর্কতার সুসমাচার তয্াগ করেছ। তারা পিরবেতর্ 

কাজ �ারা ধািমর্কতার একিট বাতর্ায় িব�াস করেছ। েপৗেলর আেবগপূণর্ কথাগুিল এই রূপা�িরতেদর �িত তার ভােলাবাসা 

�ারা অনু�ািণত হেয়েছ। িতিন েকবল িব�ােসর �ারা ধািমর্কগিণত হওয়া বাতর্া েঘাষণা করার জনয্ই তার জীবনেক অ�ীকারব� 

কেরেছন। িতিন িবি�ত েয গালাতীয়রা সতয্েক পিরতয্াগ করেছ এবং একিট িমথয্া সসুমাচার �হণ করেছ। 

সািহিতয্ক রূপ: বয্াখয্ান 

বয্াখয্ান (exposition) হল �মিভিৎতক সুিবনয্� িশক্ষদান। এিট ১ম পেয়� েথেক ২য় পেয়ে� একিট যুি�িভিৎতক প�িতেত 
এেগায়। এই সািহিতয্ক রূপিট নতুন িনয়েমর িচিঠগুিলেত, িবেশষত েপৗেলর িচিঠগুিলেত খুবই �চিলত একিট রূপ। এই 
িচিঠগুিলেত েপৗল একজন ভােলা িশক্ষেকর মেতা সু�� প�িতেত সতয্গুিলেক উপ�াপন কেরেছন। 
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বয্াখয্ান িবিভ� সংেযাগকারী শ� বয্বহার কের েযমন অতএব, এবং, বা িক�। এিট �ায়শই �� এবং উৎতরেকও অ�ভুর্� কের। 
একিট বয্াখয্ান সেতয্র একিট যুি�যু� উপ�াপনা �দান কের। 

কলসীয়েত, েপৗল ি�ে�র �কৃিতর একিট বয্াখয্ান উপ�াপন কেরেছন। েপৗল িশক্ষা িদে�ন েয ি�� সম� মানিবক দশর্ন এবং 
�য্ািডশেনর উপের ে��। েপৗল একই েযৗি�ক িবনয্াসিট অনুসরণ কেরেছন: 

১। েপৗল ি�ে�র ে��ে�র �মাণ িদেয়েছন (কলসীয় ১:১৫-২৩) 

• িতিন সম� সৃি�র �থমজাত। 

• তাঁর �ারাই সবিকছ ুসৃি� হেয়িছল। 

• িতিন ম�লীর ম�ক। 

• পুনিমর্লন তাঁর মাধয্েমই আেস। 

২। েপৗল েলখার মেধয্ তার উে�েশয্র কথা তার পাঠকেদর �রণ কিরেয়েছন। মিহমাি�ত ি�ে�র বাতর্া পরজািতেদর 

কােছ েপৗঁেছ েদওয়ার দািয়� েপৗলেক েদওয়া হেয়েছ (কলসীয় ১:২৪-২:৫) 

৩। েয িশক্ষাগুিল ি�ে�র ে���েক অ�ীকার কের েসগুিলর িবরুে� েপৗল সতকর্ কেরেছন (কলসীয় ২:৬-২৩)। 

• ঈ�েরর িবধান পালেনর �ারা মানুেষর পির�াণ লােভর িশক্ষা 

• আৎমােদর সােথ িবপদজনক সংেযােগর অনুশীলন 

• আিৎমক ফলাফলসমূেহর জনয্ ৈদিহক শৃ�লার উপর ভুল েজার েদওয়া 

৪। অতএব, ি�ে�র ে��ে�র কারেণ েযভােব আপনার জীবন যাপন করা উিচত তা হল (কলসীয় ৩-৪): 

• ি�ে�র কােছ সমপর্ণ আমােদর ৈনিতক আচরণেক �ভািবত করেব। 

 আমরা আর অৈনিতক আচরণ করব না (কলসীয় ৩:১-১১)। 
 আমরা শাি� এবং ধনয্বাদ �াপেন জীবন যাপন করব (কলসীয় ৩:১২-১৭)। 

• ি�ে�র কােছ সমপর্ণ অনয্েদর সােথ আমােদর স�কর্েক �ভািবত করেব (কলসীয় ৩:১৮-৪:৬)। 

৫। সমাি�সূচক শুেভ�াগুিল পাঠকেদরেক কলসীয় িব�াসীেদর জনয্ েপৗেলর বয্ি�গত উে�গেক মেন কিরেয় েদয় 
(কলসীয় ৪:৭-১৮)। 

েপৗেলর িচিঠ হল ি�ে�র �ভুে�র মতবােদর একিট বয্াখয্ান। এিট ি�ে�র �কৃিত এবং িব�াসী িহেসেব আমােদর জীবেন এই 
সতয্িটর �ভাব স�েকর্ িশক্ষা েদয়। 
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৬ নং পােঠর মলূ পেয়� 

(১) সিঠক বয্াখয্ার জনয্ আমরা েয শাে�র অনুে�দিট অধয্য়ন করিছ তার সািহিতয্ক রূপিট বুঝেত হেব। 

(২) বাইেবেল েয সািহিতয্ক রূপগুিল পাওয়া যায় েসগুিল হল: 

• ইিতহাস: বা�ব েলাকজন এবং ঘটনার সিঠক ঐিতহািসক িববরণ। 

ইিতহাস বয্াখয্া করার সমেয় �� করুন: 

 কািহনীিট কী? 
 কািহনীেত কারা রেয়েছ? 
 ঐিতহািসক িববরণ িক অনুসরণ করার মেতা েকােনা উদাহরণ �দান কের? 
 এই ঐিতহািসক ঘটনায় েকান নীিতগুিল েশখােনা হেয়েছ? 

• পুরাতন িনয়েমর িবধান 

পুরাতন িনয়েমর িবধান নতুন িনয়েমর িব�াসীেদর জনয্ গুরু�পূণর্, কারণ: 

 এিট ঈ�েরর চিরে�র একিট �কাশ। 
 এিট আমােদরেক পির�ােণর জনয্ �ানী কের েতােল। 
 এিট আমােদরেক ঈ�েরর ই�া জানেত সাহাযয্ কের। 

পুরাতন িনয়েমর িবধােনর িতনিট িবভাগ স�েকর্ িচ�া করা সহায়ক হেত পাের: 

 আনু�ািনক িবধান 
 নাগিরক িবধান 
 ৈনিতক িবধান 

পুরাতন িনয়েমর িবধান বয্াখয্া করার সমেয় �� করুন: 

 আসল বা �থম ে�াতােদর কােছ এই পাঠয্িট েকান অথর্ �কাশ কেরিছল? 
 বাইেবেলর ে�াতা এবং আমােদর জগেতর মেধয্ কী কী পাথর্কয্ আেছ? 
 এই পােঠয্ েকান েকান নীিত েশখােনা হেয়েছ? 
 নতুন িনয়ম িক েকােনাভােব এই নীিতিট �হণ কেরেছ? 

• কাবয্ 

িহ� কিবতার ৈবিশ�য্সমূহ: 

 সমা�রালতা 
 বাকয্ালংকার 

• �ানমূলক সািহতয্: কীভােব জীবন চেল তা েশখায় 
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• িহেতাপেদশ: জীবেনর পযর্েবক্ষণ যা সংিক্ষ�ভােব এবং ��ভােব বলা হেয়েছ 

�বাদ বয্াখয্া করার সমেয় �� করুন: 

 েকান সাধারণ নীিতিট এই শা�িটেত িশক্ষা েদওয়া হেয়েছ? 
 এই নীিতিটর েকান েকান বয্িত�ম েদখা যায়? 
 বাইেবেল েকান বয্ি�রা এই নীিতিট �দশর্ন কের? 

• পুরাতন িনয়েমর ভাববাণী: ঈ�েরর বাতর্াসমূেহর সংেযাগ �াপন। 

পুরাতন িনয়েমর ভাববাণী বয্াখয্া করার সমেয় �� করুন: 

 ভাববাদী তার জগেত কী বেলিছেলন? 
 তার বাতর্ার �িত েলােকেদর �িতি�য়া কী িছল? 
 ভাববাদীর বাতর্ার েকান নীিতিট আজেক আমােদর জগেত �েযাজয্? 

• অি�মকালীন িবষয়সং�া� সািহতয্ 

অি�মকালীন িবষয়সং�া� সািহতয্ বয্াখয্া করার সমেয় মেন রাখেবন: 

 এিট খুবই �তীকী। 
 এিট মূলত ঘটনাগুিলেক সময়ানুিভিৎতক �েম বণর্না কের না। 
 এিট িবিবধ িবশদসহ বারংবার একই ঘটনা তুেল ধরেত পাের। 

অি�মকালীন িবষয়সং�া� সািহেতয্র সবেচেয় গুরু�পূণর্ িবষয়গুিল হল: 

 বতর্মান িবে� ম� ও অনয্ায় থাকা সে�ও িব�াস ধের রাখার �িতকূলতা বা চয্ােল�। 
 সাবর্েভৗম ঈ�র িযিন তাঁর েলােকেদর সাহাযয্ করেত আেসন। 

• উপমা: একিট িশক্ষা যা আিৎমক সতয্েক �াকৃিতক িজিনস বা জীবেনর পিরি�িতর সােথ তুলনা কের। েবিশরভাগ 
েক্ষে�ই েকােনা �� বা েকােনা আচরেণর �তুয্ৎতর িহেসেব উপমা বলা হত। 

উপমা বয্াখয্ার সমেয় �� করুন: 

 উপমািট কীভােব শুরু হেয়িছল? 
 উপমািটর উপসংহার কী িছল? 
 উপমািট েকান �িতি�য়া বা মেনাভােবর পিরবতর্ন করেত বলেছ? 
 আসল দশর্কেদর েকমন �িতি�য়া িছল? 

• প� 

নতুন িনয়েমর প�গুিল হল: 

 কতৃর্�মূলক 
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 পিরি�িতমূলক 
 িব�াসীেদর উে�েশয্ েলখা 

প�গুিল বয্াখয্া করার সমেয় �� করুন: 

 িচিঠিটর �াপক েক? 
 েলখক েক? িতিন কীভােব �াপেকর সােথ স�িকর্ত? 
 েকান পিরি�িত িচিঠিট িলখেত অনু�ািণত কেরিছল? 

• বয্াখয্ান: �মিভিৎতক িশক্ষা 

৬ নং পােঠর অয্াসাইনেম� 

১ নং পােঠ, আপিন এই েকাসর্ জুেড় অধয্য়ন করার জনয্ শাে�র একিট পয্ােসজ েবেছ িনেয়িছেলন। আপনার িনবর্ািচত েসই 
পয্ােসেজর সািহিতয্ক রূপিট েকমন? পয্ােসজিট স�েকর্ আেরা ভােলাভােব েবাঝার জনয্ এই পােঠ েদওয়া তথয্ বয্বহার করুন। 
িনিদর্� সািহিতয্ক রূেপর সােথ স�িকর্ত বয্াখয্ামূলক ��গুিলর উৎতর িদন। 
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অধয্ায় ৭ 
বয্াখয্া: শ� অধয্য়ন 

পােঠর উে�শয্ 

(১) গভীরভােব শ� অধয্য়েনর মূলয্ উপলি� করা। 
(২) শ� অধয্য়েনর েক্ষে� �চিলত ভুলগুিল এিড়েয় চলা। 
(৩) শ� অধয্য়েনর জনয্ একিট �ি�য়া েবাঝা এবং তা �েয়াগ করা। 
(৪) বাইেবেলর আল�ািরক (figurative) ভাষা িচি�ত করা। 

ভূিমকা 

বাইেবল অেথর্ পিরপূণর্, িক� দুঃেখর িবষয়, িকছ ুেলাক শাে�র বাতর্া না বুেঝই তা পেড়।25

26 বাইেবল একািধক পু�ক, অধয্ায়, 
অনুে�দ, পদ, এবং শ� িনেয় ৈতির হেয়েছ। শ�গুিলর মােন বুঝেল তা আমােদরেক আমরা েয অংশিট অধয্য়ন করিছ তা 
সিঠকভােব বয্াখয্া করেত সাহাযয্ করেব। এই পাঠিটর িবষয়ব� হল কীভােব শ� অধয্য়ন করেত হয়। বাইেবেলর একিট িনিদর্� 
�সে� একিট শ� েকান অথর্ �কাশ করেছ তা েবাঝার জনয্ই আমরা শ� অধয্য়ন কির।  

কখনৎত কখনৎত েলােকরা বাইেবল অধয্য়েনর িবিভ� সহািয়কা বয্বহার কের বাইেবেলর মূল ি�ক এবং িহ� শ�গুিল অধয্য়ন 
কের। এই ধরেণর শ� অধয্য়েনর জনয্ সহািয়কাগুিল বয্াপকভােব উপল� নয়, তাই আমরা এই পােঠ েসগুিল আেলাচনা করব 
না। পিরবেতর্, আমরা িশখব েয কীভােব আমােদর বাইেবেলর �ানীয় অনুবােদ িবিভ� শ� অধয্য়ন করেত হয়। 

আমরা শ� অধয্য়েনর জনয্ একিট িতন-ধােপর �ি�য়া বয্বহার করব: 

১। অধয্য়েনর জনয্ শ�গুিলেক িনবর্াচন করুন। 
২। েবেছ েনওয়া �েতয্কিট শে�র স�াবয্ অথর্গুিলর তািলকা করুন। 
৩। অনুে�েদর �স� অনুযায়ী েবেছ েনওয়া �িতিট শ� েকান অথর্ �কাশ করেছ তা িনধর্ারণ করুন। 

শ� অধয্য়েনর েক্ষে� িকছ ু�চিলত ভলু 

েযেহতু আমরা শ� অধয্য়ন (word studies) শুরু করিছ, তাই এেক্ষে� আমােদর িকছ ুভুল এিড়েয় চলেত হেব। এই ভুলগুিল 
�ায়শই ভুল বয্াখয্ার িদেক িনেয় যায়। 

 
26 এই পােঠর েবিশরভাগ উপাদান J. Scott Duvall and J. Daniel Hays, Grasping God’s Word (Grand Rapids: Zondervan, 2012) পু�কিটর 

৯ নং অধয্ায় েথেক েনওয়া হেয়েছ। 
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শ�িটর পূবর্বতর্ী অথর্িট এিড়েয় যাওয়া 

মােঝ মােঝ এমন হয় েয একিট শ� আেগ েযভােব বয্বহৃত হত, সমেয়র সােথ সােথ তার বয্বহার বদেল েগেছ। যিদ আমােদর 
বয্বহৃত বাইেবেলর অনুবাদ বহু বছর আেগ হেয় থােক, তাহেল আমােদর সেচতন থাকা �েয়াজন েয আমােদর বাইেবেল িকছ ু
শে�র অথর্ আজেক েসই একই শ�গুিল েয অথর্ �কাশ কের তার েথেক আলাদা হেত পাের। যিদ আমরা বুঝেত না পাির েয 
একিট শ� আেগ কীভােব বয্বহৃত হত, তাহেল আমরা েয অংশিট অধয্য়ন করিছ তােত যা বলা হেয়েছ েসই বয্াপাের ভুল 
উপসংহাের েপৗঁছােত পাির। (সা�িতক বছরগুিলেত অনুবাদ করা বাইেবল যখন আমরা পিড়, তখন এই সমসয্ািট খুব েবিশ 

হয় না।) 

► আপনার ভাষার এমন একিট শ� িনেয় আেলাচনা করুন যা বতর্মান অথর্ এিট আেগ েয অথর্ �কাশ করত তার েথেক আলাদা। 

অনুমান কের েনওয়া েয �েতয্কিট �সে� একিট শ� একই অথর্ �কাশ করেছ 

বাইেবেলর েলখেকরা এমন অেনক শ�ই বয্বহার কেরেছন েযগুিলর একিটর েচেয় েবিশ স�াবয্ অথর্ রেয়েছ। একই শ� একিট 
�সে� একিট অেথর্ এবং আেরকিট �সে� আেরকিট আলাদা অেথর্ বয্বহৃত হেত পাের। আমরা েয পদিট অধয্য়ন করিছ তােত 

েকান অথর্িট সিঠক তা জানার জনয্ শ�িট েকান �সে� বয্বহৃত হেয়েছ তা েদখেত হেব। 

শ� অধয্য়েনর �ি�যা় 

�থম ধাপ: অধয্য়েনর জনয্ অনুে�দ েথেক শ�গুিলেক িনবর্াচন করুন 

আমােদর বাইেবেলর �েতয্কিট শ� িনেয়ই একিট গভীর অধয্য়ন করার �েয়াজন েনই। কখেনা কখেনা একিট শে�র অথর্ 
সু��। েযমন, যখন বাইেবল বলেছ েয দায়ূদ পাঁচটা পাথর তুেল িনেলন (১ শমূেয়ল ১৭:৪০), আমােদর পাথর শ�িটর অথর্ 
েখাঁজার জনয্ শ�িট িনেয় গেবষণা করার �েয়াজন েনই। 

েকান শ�গুিল অধয্য়ন করেবন তা িনবর্াচন করার জনয্ যা যা েখয়াল রাখেবন: 

• েয শ�গুিল অংশিটর অেথর্র জনয্ তাৎপযর্পূণর্ 
• পুনরাবৃৎত শ� 
• বাকয্ালংকার 
• েয শ�গুিল অ�� বা কিঠন 
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► েরামীয় েরামীয় ১২:১-২ পড়ুন এবং অধয্য়েনর জনয্ গুরু�পূণর্ শ�গুিলেক েগালাকারভােব িচি�ত করুন। শ�িটর পােশ, 
আপনার শ�িট িনবর্াচন করার কারণিট িলখুন: 

১ = উে�খেযাগয্ শ� 
২ = পুনরাবৃৎত শ� 
৩ = বাকয্ালংকার 
৪ = অ�� বা কিঠন শ� 

 

অতএব, ভাইেবােনরা, ঈ�েরর বহুিবধ করুণার পিরে�িক্ষেত, আিম েতামােদর কােছ িমনিত করিছ,  

েতামরা েতামােদর শরীরেক জীব� বিলরূেপ, পিব� ও ঈ�েরর �হণেযাগয্রূেপ উৎসগর্ কেরা—তাই হেব  

েতামােদর যুি�সংগত বা আিৎমক আরাধনা। আর েতামরা এই জগেতর রীিত অনুযায়ী জীবনযাপন কেরা না, িক�  

েতামােদর মেনর নতুনীকরেণর �ারা রূপা�িরত হও। তখন েতামরা ঈ�েরর ই�ােক যাচাই ও অনুেমাদন  

করেত পারেব, যা উৎকৃ�, �ীিতজনক ও িস�।  

 

েয শ�গুিল আপিন স�বত িচি�ত কেরেছন, েসগুিল হল: 

১ = উে�খেযাগয্ শ�: িমনিত, উৎসগর্, অনুযায়ী [অনুরূপ], রূপা�িরত, নতুনীকরণ 
২ = পুনরাবৃৎত শ�: এই অনুে�েদ একিটও েনই 
৩ = বাকয্ালংকার: জীব� বিল 
৪ = অ�� বা কিঠন শ�: আিৎমক আরাধনা 

ি�তীয় ধাপ: শ�িটর স�াবয্ অথর্গুিলর তািলকা করুন 

েবিশরভাগ ভাষায় এমন শ� আেছ েযগুিল িবিভ� অথর্সহ একািধক ভােব বয্বহৃত হয়। একজন ে�াতা সাধারণত �সে�র 

কারেণই জােন েয একজন ব�া েকান অথর্ �কাশ করেত চাইেছ। মােঝ মােঝ, হাসয্কর বা গুরুতর ভুল েবাঝাবুিঝ ঘেট যখন 

একজন ে�াতা �স�িট িবেবচনা কের না এবং ব�া কী অথর্ েবাঝােত চাইেছ তা িনেয় ভুল েবােঝ। 

► আপনার এমন েকােনা ঘটনা মেন আেছ েযখােন কােরার ভুল করার কারণিট িছল েয তারা ব�া েকান অথর্ �কাশ করেত 
েচেয়েছ েসই বয্াপাের ভুল বুেঝিছল? 

এই ি�তীয় ধােপ, একিট শ�েক বয্বহার করা েযেত পাের এমন �িতিট স�াবয্ উপায় আমােদর েভেব েদখার েচ�া করা উিচত। 

যিদ আমােদর বাইেবেলর অনুবাদিট পুরােনা হয়, তাহেল আমােদর এিটও িচ�া করা উিচত েয অতীেত এই শে�র আেরা 
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েকােনা অিতির� অথর্ িছল িকনা।26

27 যিদ আমােদর একিট অিভধান থােক, তাহেল এিট আমােদর স�াবয্ সব অেথর্র একিট 

তািলকা ৈতির করেত সাহাযয্ করেত পাের। আমরা যিদ অনয্েদর সােথ অধয্য়ন কির, তাহেল তারা আমােদর এমন অথর্ 

স�েকর্ িচ�া করেত সাহাযয্ করেত পাের যা হয়ত আমরা েভেব েদিখিন। 

যিদ স�ব হয়, বাইেবেলর অনয্ানয্ অনুবাদগুিল েদখুন েয েসগুিল একই শ� বয্বহার কের িকনা।27

28 যিদ একিট অনুবাদ একিট 

িভ� শ� বয্বহার কের, তাহেল পাথর্কয্গুিল েদখার জনয্ শ�গুিলর তুলনা করুন। েসগুিল িক একই অথর্ �কাশ করেছ? যিদ না 

হয়, তাহেল েসগুিল কীভােব আলাদা? একিট িভ� শ� বয্বহার কের িক অংশিটর অথর্ পিরবতর্ন করা যায়? 

► েরামীয় ১২:১-২ েথেক অধয্য়ন করার জনয্ আমরা েয শ�গুিল িচি�ত কেরিছলাম, তার মেধয্ অনয্তম হল উৎসগর্। সকেল 
িমেল একসােথ উৎসগর্ শ�িটর সম� স�াবয্ অেথর্র তািলকা ৈতির করুন। 

তৃতীয় ধাপ: অনুে�েদর �স� অনুযায়ী শ�িট েকান অথর্ �কাশ করেছ তা িনধর্ারণ করুন 

একিট শে�র িবিভ� বয্বহার েদখার পের এবং স�াবয্ অেথর্র একিট তািলকা ৈতির করার পের, আপিন েয অংশিট অধয্য়ন 

করেছন তােত শ�িটর অথর্ কী তা বুঝেত আপিন ��ত। �স�িট আপনােক সিঠকভােব িনেদর্শনা েদেব। মেন রাখেবন, েলখক 

এমন েকােনা িবেশষ অথর্ বয্বহার করেত চানিন যা েকবল কেয়কজন েলাকই বুঝেত পারেব। েলখক েচেয়েছন েযন সকল 

পাঠকই তা বুঝেত পাের। 

আমরা ৫ নং পােঠ ে�ক্ষাপট বা �সে�র গুরু� স�েকর্ েদেখিছ, তাই আমরা এই িবষয়িট এখােন েবিশ িবশেদ পযর্ােলাচনা 
করব না। �সে�র ভূিমকার সারসংেক্ষপ করার েক্ষে�, আমরা একিট শে�র েসরা বয্াখয্ািট িনধর্ারণ করার জনয্ পািরপাি�র্ক পদ, 
অধয্ায়, এবং পু�কিট েদখব। 

�স�িট েদখার সমেয় এবং যখন আপিন একিট শে�র অথর্ খুেঁজ েবর করার েচ�া করেছন তখন িনেচর ��গুিল িবেবচনা কের 
েদখেবন।  

(১) অংশিটেত িক েকােনা ৈবপরীতয্ বা তুলনা আেছ যা শ�িটেক বয্াখয্া করেত সাহাযয্ কের? 

► েযাহন ৩:১৬ পদ পড়ুন: “কারণ ঈ�র জগৎেক এমন ে�ম করেলন েয, িতিন তাঁর একজাত পু�েক দান করেলন, েযন েয 
েকউ তাঁেক িব�াস কের েস িবন� না হয় িক� অন� জীবন পায়।” সবাই িমেল একসােথ, িবন� শ�িটর স�াবয্ সবকিট অেথর্র 
একিট তািলকা ��ত করুন। (আপনার কােছ েকােনা অিভধান থাকেল তা বয্বহার করেত পােরন।) এবার, পদিটেত েদওয়া 
ৈবপরীতয্িট িবেবচনা করুন। িবন� হওয়া হল অন� জীবন পাওয়া-র িবপরীত। আপনার তািলকায়, িবন� শে�র স�াবয্ েকান 
অথর্িট িযশু এই বােকয্ েবাঝােত েচেয়িছেলন? 

(২) েলখক কীভােব এই শ�িটেক অনয্ানয্ েক্ষে� বয্বহার কেরেছন? 

েযাহন ৩:১৬ পেদ জগৎ শ�িটও বয্বহার করা হেয়েছ। জগৎ শ�িট িবিভ� িবষয়েক েবাঝােত পাের: 

• বা�ব মহািব� 

 
27 আমরা যিদ বাইেবেলর একিট পুরােনা অনুবাদ বয্বহার কির, তাহেল একিট নতুন বাইেবল অনুবাদও  আমােদর েসই িনিদর্� �সে� একিট শে�র স�াবয্ অথর্ 

স�ে� অ�দৃর্ি� �দান করেত পাের। 
28 ওেয়বসাইটগুিলর একিট তািলকার জনয্ পিরিশ� েদখুন, েযখােন আপিন িবিভ� ভাষা ও সং�রেণ বাইেবল পড়েত পােরন। 
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• সম� মানুষ 
• পিরিচত সম� সভয্ জািত ও েদশ 
• সাধারণ সমাজ যা ঈ�রেক �তয্াখয্ান কের 

েলখেকরা জগৎ শ�িটেক শাে�র িবিভ� জায়গায় এই �েতয্কিট িবষয়েক েবাঝােনার জনয্ বয্বহার কেরেছন। েযাহন ৩:১৬ পেদ 
জগৎ শ�িট েকান অথর্ �কাশ করেছ তা উপলি� করার জনয্, আমােদরেক েযাহেনর এই শ�িট বয্বহার করা অনয্ানয্ 
উদাহরণগুিল েদখেত হেব। 

• েযাহন ১:১০, “িতিন জগেত িছেলন, জগৎ তাঁর �ারা সৃ� হেলও জগৎ তাঁেক িচনল না।” এই পদিট িযশুর বয্াপাের 
বলেছ। জগৎ তাঁেক িচনেত পােরিন। 

• েযাহন ৭:৭, “জগৎ েতামােদর ঘৃণা করেত পাের না, িক� আমােক ঘৃণা কের। কারণ জগৎ যা কের, তা েয ম�, তা 
আিম �কাশ কের িদই।” িযশু এই পেদ কথা বলিছেলন। জগৎ তাঁেক ঘৃণা কের। 

• েযাহন ১৪:১৭, “িতিন সেতয্র আৎমা। জগৎ তাঁেক �হণ করেত পাের না। কারণ জগৎ তাঁেক েদেখ না, তাঁেক জােনও 
না। িক� েতামরা তাঁেক জােনা, কারণ িতিন েতামােদর সে� আেছন এবং িতিন েতামােদর অ�ের থাকেবন।” জগৎ 
সেতয্র আৎমােক �হণ কের না। 

• ১ েযাহন ২:১৫-১৭, “জগৎ েক বা জাগিতক েকােনা িকছুই েতামরা ভােলােবেসা না। েকউ যিদ জগৎেক ভােলাবােস, 
তাহেল িপতার ে�ম তার অ�ের েনই। কারণ এ জগেতর সম� িবষয়—শারীিরক অিভলাষ, েচােখর অিভলাষ ও 
জীবেনর অহংকার—িপতা েথেক নয়, িক� জগৎ েথেক আেস। আর জগৎ ও তার কামনাবাসনা িবলু� হেব, িক� েয 
বয্ি� ঈ�েরর ই�া পালন কের েস িচরকাল জীিবত থাকেব।” জগেতর সম� মূলয্েবাধ এবং চািহদা স�ূণর্ভােব 
ঈ�েরর িবপরীত। 

সাধু েযাহন মূলত জগৎ শ�িট সাধারণ সমাজেক েবাঝােনার জনয্ বয্বহার কেরেছন যা ঈ�রেক �তয্াখয্ান কের। এিট িযশুর 

�িত�ার পিরিধিট েদখায়: যারা তাঁর েথেক িবি�� তােদরেক ঈ�র এতই ভােলাবাসেলন েয িতিন তাঁর পু�েক দান করেলন 

যােত সকেলই পির�াণ েপেত পাের। 

(৩) শ�িটর অেথর্র বয্াপাের �স� কী �কাশ কের? 

► লূক ১:৬৮-৭৯ পদ েদখুন। 

লূক ১:৭১ পেদ, সখিরয় ই�ােয়েলর উ�ােরর জনয্ �াথর্না কেরেছন। িতিন কীেসর বয্াপাের কথা বলেছন? এই পেদ “উ�ার” 
কথািটর অথর্ কী? 

শাে� “পির�াণ” শ�িটর ধারণার একািধক অথর্ আেছ। এিট িনিদর্�ভােব যা যা েবাঝােত পাের তা হল: 

• েকােনা শ� বা িবপদ েথেক উ�ার 
• অসু�তা েথেক উ�ার 
• পাপ েথেক উ�ার 
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তাৎক্ষিণক �স�িট (লূক ১:৬৮-৭৪) েদখায় েয উ�ার শ�িট এখােন এক শ�র েথেক উ�ার পাওয়ার কথা বলেছ। উ�ার 
(পির�াণ অেথর্) ঈ�েরর েসই �িত�ািট পূণর্ করেব যা িতিন অ�াহামেক কেরিছেলন (লূক ১:৭৩)। 

কেয়কিট পদ পেরই, লূক পির�াণ শ�িট একিট গভীরতর েবােধ বয্বহার কেরেছন (লূক ১:৭৭)। পিব� আৎমার েনতৃে�র 
মাধয্েম, সখিরয় েদেখেছন েয তাঁর পু�েক সেবর্া� ঈ�েরর ভাববাদী বলা হেব। সখিরেয়র পু� �ভুর েলােকেদরেক তােদর 

পােপর ক্ষমার জনয্ পির�ােণর �ান �দান করেবন। এখােন, পির�াণ পােপর ক্ষমার সােথ সংযু�। 

পির�ােণর িবিভ� অথর্ এই �াথর্নািটেত বয্বহৃত হেয়েছ। আমরা �স� েথেক অথর্ িনধর্ারণ কির। 

অনশুীলন কাজ 

�াস িলডােরর জনয্ েনাট: এই অনুশীলন অয্াি�িভিটগুিলর জনয্ �ােস পযর্া� সময় রাখুন। যিদ আপনার �াস েসশনিট এক ঘ�ার 
হয়, তাহেল একটা পুেরা �াস েসশন এই অনুশীলনগুিল করার জনয্ রাখুন। �েতয্কটা অনুশীলেনর জনয্ পযর্া� সময় িনধর্ারণ 
কের েদওয়া হেয়েছ। �াস চলাকালীন একসােথ অনুশীলন করা িশক্ষাথর্ীেদরেক তারা েয ধারণাগুিল িশখেছ তা �েয়াগ করেত 
সাহাযয্ করেব। অনয্েদর সােথ শ� অধয্য়েনর �ি�য়া অভয্াস করা তােদরেকও বুঝেত সাহাযয্ করেব েয �ায়শই এমনিকছ ু
দৃি�ভি� এবং িবশদ থােক যা তারা একা একা কাজ করেল হয়ত িবেবচনা কের েদখত না। 

�ল �েপর অয্াি�িভিটর জনয্, �েতয্কিট �েপ িতনজন কের িশক্ষাথর্ীেক রাখুন। সবকিট �প েশষ পাঁচ িমিনট সবাই িমেল 
একি�ত হেব এবং যা যা িশেখেছ তা আেলাচনা করেব। 

► �ল �প অয্াি�িভিট (২০ িমিনট)। আপনার �েপ, েবশ িকছ ুপদ খুেঁজ েবর করুন েযখােন একিট একক শ� িবিভ� অেথর্ 
বয্বহৃত হেয়েছ। আপনার শুরু করার জনয্ িকছ ুধারণা েদওয়া হল: বািড়, দশর্ন, িদন, ফল। একই শ�েক িবিভ� উপােয় বয্বহার 

কেরেছ এমন িকছু পদ িচি�ত করার পের, েসই শ�িট বয্বহার করা েযেত পাের এমন সম� উপােয়র একিট তািলকা ৈতির 

করুন। কীভােব শ� অধয্য়ন �িতিট পেদর সিঠক বয্াখয্ায় সাহাযয্ কের? 

► পুেরা �েপর অয্াি�িভিট (১০ িমিনট)। এবার েরামীয় ১২:১ পেদ িফের যান এবং উৎসগর্ শ�িটর জনয্ স�াবয্ সম� অথর্ িদেয় 
ৈতির করা আপনার তািলকািট েদখুন। উপেরর ��গুিল বয্বহার কের িনধর্ারণ করুন েয েসই পেদ েকান অথর্িট েবাঝােনা হেয়েছ? 

► েছােটা �প অয্াি�িভিট (৩০ িমিনট)। আপনার �েপ, শ� অধয্য়ন �ি�য়ার মাধয্েম অনুশীলন চািলেয় যান। আপিন 
ইিতমেধয্ই েরামীয় ১২:১-২ পেদর শ�গুিল িচি�ত কেরেছন েযগুিল খুব মেনােযাগ সহকাের অধয্য়ন করেত হেব। �েতয্কিট 
শে�র জনয্ স�াবয্ �েতয্কিট অেথর্র তািলকা ��ত করুন এবং িনধর্ারণ করুন েয �স�িটেত শ�িট েকান অথর্ �কাশ করেছ। 

একিট িবেশষ েক্ষ�: আলংকািরক ভাষা 

৬ নং পােঠ আমরা সংেক্ষেপ রূপক ভাষার বয্বহার েদেখিছলাম। আমরা যতই মেনােযাগ িদেয় একিট শ�েক অধয্য়ন কির, 
আমােদর সম� উপসংহার ভুল হেব যিদ আমরা েলখেকর রূপক ভাষািটই ভুল বুিঝ। রূপেকর েক্ষে�, শে�র আক্ষিরক বা 
সািহিতয্ক অথর্ গুরু�পূণর্ নয়, বরং েসগুিল েয ধারণািট �তীকরূেপ তুেল ধের তা গুরু�পূণর্।28

29 

 
29 এই িবভােগর উপাদানিট Howard G. Hendricks and William D. Hendricks, Living By the Book (Chicago: Moody Publishers, 2007) 
পু�েকর ৩৬ নং অধয্ায় েথেক অিভেযািজত করা হেয়েছ।  
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আমরা সকেলই আলংকািরক ভাষা বয্বহার কির। ক�না করুন েয একজন আেমিরকান ব�ু আপনােক তার বাগােনর ছিব 
েদখাে�। আপিন বাগানিট েদেখ খুবই আ�ত হেলন এবং আপনার ব�ুেক িজ�াসা করেলন, “তুিম কীভােব এই সু�র 
গাছগুিলেক বৃি� কেরছ?” েস উৎতর িদল, “আমার সবুজ বুেড়া আ�ুল (green thumb) িদেয়।” েস েমােটই এটা বেলিন েয তার 
হােতর বুেড়া আ�ুল আক্ষিরক অেথর্ সবুজ। েস আেমিরকান ইংিলেশর একিট আলংকািরক ভাষা বয্বহার কেরেছ যার অথর্ হল, 
“আমার গাছ বৃি� করার একিট দুদর্া� ক্ষমতা আেছ।” 

► আপনার ভাষায় এমন েকােনা কথা আেছ েযগুিল তােদর আক্ষিরক অথর্ েথেক আলাদা েকােনা অথর্ �কাশ কের? 

কখেনা কখেনা একিট শ� অনয্ িকছু উপ�াপন করেত বয্বহৃত হয়। এিট েসই শে�র মেতা নয় যার িবিভ� অথর্ রেয়েছ। 

উদাহরণ�রূপ, বাইেবেল িকছু েলাকেক কুকুর বলা হেয়েছ (�কািশত বাকয্ ২২:১৫)। িববৃিতিট এমন েলাকেদর সমােলাচনা 
কের যােদর বয্ি�ে� কুকুেরর িকছু ৈবিশ�য্ রেয়েছ যা মানুেষর থাকা উিচত নয়। কুকুর শে�র অথর্ এখােনও েসই �াণীিটই 

যােক আমরা কুকুর বিল, তেব এিট মানুষেক েবাঝােত রূপকভােব বয্বহৃত হেয়েছ। িযশু িশমনেক “িপতর” নামিট িদেয়িছেলন, 
যার অথর্ পাথর, কারণ িপতেরর মেধয্ পাথেরর একিট ৈবিশ�য্ িছল যা মানুেষর জনয্ ভােলা একিট ৈবিশ�য্ (মিথ ১৬:১৮)। িযশু 

পাথর শে�র সাধারণ অথর্ বয্বহার করিছেলন, এিট েবাঝােত েচেয়িছেলন েয িশমেনর একিট িনিদর্� ৈবিশ�য্ একিট পাথেরর 

মেতা িছল। 

িযশু েহেরাদেক িশয়াল বেলেছন (লূক ১৩:৩২)। আমােদর িশয়াল শে�র িবিভ� আক্ষিরক অথর্ অধয্য়ন করার দরকার েনই, 
কারণ তারপেরর ে�ক্ষাপটিট েদখেলই বুঝেত পারেবন েয িযশু কী ধরেণর �াণী েবাঝােত েচেয়িছেলন। এিট একিট রূপক 

িববৃিত, তাই আমােদর েবাঝার েচ�া করা উিচত েয িযশু েহেরাদেক িশয়াল বেল উে�খ কের েহেরােদর স�ে� কী বলেত 

েচেয়িছেলন। িযশু েবাঝােত েচেয়িছেলন েয েহেরাদ বুি�মান, িক� তার খারাপ চিরে�র কারেণ তােক িব�াস করা যায় না। 

► একজন বয্ি�র সমােলাচনা করার জনয্ আপনার সং�ৃিতেত েকান �াণীেক রূপকভােব বয্বহার করা হয়? 

কীভােব আমরা বুঝেব েয েকােনা িববৃিত আক্ষিরক নািক রূপক? এখােন িবেবচনার জনয্ দু’িট িনেদর্িশকা েদওয়া হল: 

১। যখন অংশিট িনেজই আপনােক রূপক েবাধ বয্বহার করেত বেল তখন তা করুন। আিদপু�ক ৩৭ অধয্ায়িট দু’িট ��েক 
স�িকর্ত কের। বাইেবেল, �� সাধারণত একিট রূপক বাতর্ােকই তুেল ধের। এই কারেণই, আমােদর আশা করা উিচত 
নয় েয েযােষেফর �� সিতয্কােরর অেথর্ই বুিঝেয়িছল েয একিট শেষয্র আঁিট আেরকিট আঁিটেক �ণাম করেব, বা সূযর্, 
চাঁদ, তারা আক্ষিরক অেথর্ েযােষফেক �ণাম করেব। পিরবেতর্, এই �ে�র িববৃিতিট আমােদরেক রূপক ভাষািট বুঝেত 
বেল। এইেক্ষে�, এর বয্াখয্া আিদপু�ক ৩৭:৮, ১০ পেদ েদওয়া আেছ। 

২। যখন একিট আক্ষিরক অথর্ অস�ব বা অেযৗি�ক, তখন রূপক েবাধ বয্বহার করুন। �কািশত বাকয্ ১:১৬ পেদ �ভু যখন 
আিবভূর্ত হেবন তখন তাঁর মুখ েথেক একিট ি�-ধার তেরায়াল েবিরেয় আসেব। িচ�ক�পূণর্ এই পু�কিটেত, এিটেক 
িযশুর একিট আক্ষিরক ছিব িহেসেব খুবই অস�ব বেল মেন হয়! িক� আমরা �কািশত বাকয্ যত পড়েত থািক, আমরা 
েদিখ েয একিট বড় ি�-ধার তেরায়াল সহ িযশুর িচ�িট ম�তার সম� শি�র উপের ঈ�েরর চূড়া� িবজেয়র বাতর্ািটেক 
�কাশ কের। 

মেন রাখেবন েয ঈ�র তাঁর বাকয্েক সতয্ �কােশর জনয্ িদেয়িছেলন, সতয্ েগাপন করার জনয্ নয়। বাইেবেলর েবিশরভাগ 
রূপক ভাষাই সু��। আমরা ৬ নং পােঠ িবিভ� ধরেণর রূপক েদেখিছলাম। এগুিল আপনােক ভােলাভােব রূপক ভাষা বয্াখয্া 
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করেত সাহাযয্ করেব। রূপকিট েবাঝার পর, �� করুন, “েকন ঈ�র এই িনিদর্� িচ�ক�িটই অনু�ািণত কেরিছেলন? এই 
িচ�িটর মাধয্েম েকান সতয্ �কািশত হেয়েছ?” 

কখেনা কখেনা একিট শ� রূপকভােব বয্বহৃত হয় এবং একিট �ায়ী িচে� পিরণত হয়। যখন িযশু বেলেছন, “আমার েমেষরা 
আমার ক��র েশােন…” (েযাহন ১০:২৭), ে�াতারা জানত েয িতিন তাঁর অনুসরণকারী েলাকেদর েবাঝােত েচেয়িছেলন এবং 

বাইেবল েসই �তীকিট অনয্ অেনকবারই বয্বহার কেরেছ (উদাহরণ�রূপ, গীত ২৩)। �কািশত বাকয্ ৫ অধয্ােয়, িযহূদা েগা�ীর 

িসংহ ঈ�েরর িসংহাসেনর সামেন উপি�ত হয়। একিট বাইেবল অিভধান বয্াখয্া কের েয “িযহূদা েগা�ীর িসংহ” একিট 

িশেরানাম যা মশীহেক েবাঝায়। যখন আপিন এিট জােনন, আপিন িজ�াসা করুন, “েকন েযাহন এই িশেরানাম বয্বহার 

কেরেছন? িশেরানামিট িযশু স�েকর্ আমােদর কী বেল?” এই বাকয্ালংকারিট আমােদরেক মুি�দাতারূেপ িযশুর ক্ষমতা 

স�েকর্ েযাহেনর েদওয়া িচ�িট বুঝেত সাহাযয্ কের। 

বাইেবেলর েলখকরা কখেনা কখেনা আলংকািরক ভাষা বয্বহার কেরেছন – এর অথর্ এই নয় েয আমােদর কখেনাই শা�েক 

আক্ষিরক অেথর্ বয্াখয্া করা উিচত নয়। বরং, কখেনা কখেনা বয্বহার করা আলংকািরক ভাষার �ােনর সাহােযয্, আমােদরেক 
অবশয্ই েলখেকর উে�শয্ অনুসাের পাঠয্িট েবাঝার েচ�া করেত হেব। আমােদর ক�নােক এমন েকােনা অেথর্ বাইেবেলর 

িববৃিত েদওয়ার জনয্ বয্বহার করা উিচত নয় েয অথর্িট আসেল েলখক বলার েচ�া কেরনিন। 

উপসংহার 

িহেতাপেদেশর েলখক এমন একজন বয্ি�র জনয্ এই �িত�ািট কেরেছন েয �ােনর েখাঁজ কের; “ও যিদ রুেপার মেতা তার 
েখাঁজ কেরা ও গু�ধেনর মেতা তা খুেঁজ েবড়াও, তেবই তুিম সদা�ভুর ভয় বুঝেত পারেবও ঈ�েরর �ান খুেঁজ পােব” 
(িহেতাপেদশ ২:৪-৫)। ঈ�েরর বােকয্র েচেয় �ােনর আর েকােনা বড় উৎস েনই। আপনার শা� অধয্য়ন আপনােক অ�নকালীন 
পুর�ার �দান করেব। 
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৭ নং পােঠর মলূ পেয়� 

(১) শ� অধয্য়ন হল একিট পয্ােসেজর �স� অনুযায়ী েসিটর মেধয্ থাকা তাৎপযর্পূণর্ শ�গুিল অথর্ খুেঁজ েবর করার উে�েশয্ 
েসগুিলর পযর্ােলাচনা করা। শ� অধয্য়ন আমােদরেক আমরা েয পয্ােসেজিট অধয্য়ন করিছ তা সিঠকভােব বয্াখয্া করেত সাহাযয্ 
কের।  

(২) শ� অধয্য়েনর সময় েয দু’িট �চিলত ভুল এিড়েয় চলেত হয়:  

• শ�িটর পূবর্বতর্ী অথর্িট এিড়েয় যাওয়া 
• অনুমান কের েনওয়া েয �েতয্কিট �সে� একিট শ� একই অথর্ �কাশ করেছ 

(৩) শ� অধয্য়েনর �ি�য়া: 

• অধয্য়েনর জনয্ শ�গুিলেক েবেছ িনন। 

 েয শ�গুিল অংশিটর অেথর্র জনয্ তাৎপযর্পূণর্ 
 পুনরাবৃৎত শ� 
 বাকয্ালংকার 
 েয শ�গুিল অ�� বা কিঠন 

• েবেছ েনওয়া �েতয্কিট শে�র স�াবয্ অথর্গুিলর তািলকা করুন। 
• অনুে�েদর �স� অনুযায়ী েবেছ েনওয়া �িতিট শ� েকান অথর্ �কাশ করেছ তা িনধর্ারণ করুন। 

(৪) �স�িটেত শ�িট েকান অথর্ �কাশ করেছ তা িনধর্ারণ করেত েয ��গুিল আপনােক সাহাযয্ করেব: 

• অংশিটেত িক েকােনা ৈবপরীতয্ বা তুলনা আেছ যা শ�িটেক বয্াখয্া করেত সাহাযয্ কের? 
• েলখক কীভােব এই শ�িটেক অনয্ানয্ েক্ষে� বয্বহার কেরেছন? 
• শ�িটর অেথর্র বয্াপাের �স� কী �কাশ কের? 

(৫) আলংকািরক ভাষা অধয্য়েনর সমেয় েয িবষয়গুিল মেন রাখেবন: 

• েয ধারণািট �তীকীরূেপ েদখােনা হেয়েছ েসিট গুরু�পূণর্। 
• একিট রূপক িচ�, বাকয্াংশ, বা শ� অনয্িকছেুক উপ�াপন কের। 
• আলংকািরক ভাষা িনেজ েযিটেক �কাশ কের েসিটর ৈবিশে�য্র িদেক মেনােযাগ আকষর্ণ কের। 
• েলখক েযভােব েকােনা পাঠয্েক েবাঝােত েচেয়েছন আমােদর অবশয্ই েসইভােবই পাঠয্িটেক েবাঝার েচ�া করেত 

হেব—তা েসিটর অথর্ আক্ষিরক েহাক বা রূপক।  

(৬) কখন একিট শা�ীয় িববৃিতেক রূপকভােব বয্াখয্া করেবন: 

• যখন পয্ােসজিট িনেজই আপনােক তা বয্বহার করেত বেল 
• যখন এর আক্ষিরক অথর্ অস�ব বা অেযৗি�ক 
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৭ নং পােঠর অয্াসাইনেম� 

(১) ১ নং পােঠ, আপিন এই েকাসর্ জুেড় অধয্য়ন করার জনয্ শাে�র একিট অংশ েবেছ িনেয়িছেলন। েসই অংশিট েথেক আপনার 
েয শ�গুিলেক অধয্য়েনর জনয্ তাৎপযর্পূণর্ বেল মেন হয়, েসগুিলর একিট তািলকা ��ত করুন। তাৎপযর্পূণর্ শ�, পুনরাবৃৎত শ�, 
বাকয্ালংকার, বা েসই শ�গুিলেক খুেঁজ েবর করুন েযগুিল অ�� বা কিঠন। এই পােঠয্ বয্াখয্া করার �ি�য়া অনুসরণ কের এই 
শ�গুিলর �েতয্কিটেক অধয্য়ন করুন। �স�িট িবেবচনা করুন। আপনার অধয্য়ন করা অনুে�দিটর �স� অনুযায়ী �িতিট শ� 
েকান অথর্ �কাশ করেছ তা িনধর্ারণ করুন। 

(২) আপিন এইমা� েয শ�গুিল অধয্য়ন করেছন তার �িতিট িবেবচনা করুন। �িতিট শে�র জনয্ েসগুিলর স�াবয্ অেথর্র 

তািলকািট েদখুন। কীভােব আপনার িনবর্ািচত শে�র অথর্ ভুল েবাঝার কারেণ অনুে�েদর একিট ভুল বয্াখয্া হেত পাের? ২-
৪িট বােকয্ তা বয্াখয্া কের িলখুন। 
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পাঠ ৮ 
বয্াখয্া: সাধারণ নীিত 

পােঠর উে�শয্ 

(১) বাইেবল বয্াখয্া করার �াথিমক নীতগুিল েবাঝা। 
(২) শা� অধয্য়েনর সমেয় এই নীিতগুিল �েয়াগ করা। 
(৩) কীভােব এই নীিতগুিল অনুসরণ করেত বয্থর্ হওয়া তাি�ক �িটর িদেক এিগেয় িনেয় েযেত পাের েসই িবষেয় সেচতন 
হওয়া। 

ভূিমকা 

এই পােঠর নীিতগুিল শা� অধয্য়েনর মূল িভিৎত। এইগুিল হল এমন িকছ ুনীিত যা �া� বাইেবল িশক্ষকরা তাঁেদর অধয্য়নেক 
পিরচালনা করার জনয্ গেড় তুেলেছন। এই নীিতগুিল আপনার বাইেবল অধয্য়ন প�িতর িভিৎত হওয়া উিচত। অনু�হ কের এই 
নীিতগুিল েবাঝার জনয্ পযর্া� সময় িনন এবং তারপর এগুিলেক আপনার অধয্য়েন �েয়াগ করুন। 

েলখেকর অিভ�ায ়িবেবচনা করুন 

েলখক তার পাঠকেদরেক িকছ ু বলেত েচেয়েছন। অিভে�ত অথর্ই হল িলিখত অংশিটর �কৃত অথর্। বয্াখয্া হল েলখেকর 
অিভে�ত বাতর্ািট েবাঝার েচ�া করার কাজ। আমােদর কখেনাই একিট বাতর্ার জনয্ শা�েক একিট উপাদান িহেসেব বয্বহার 
করা উিচত নয় যা েলখেকর উে�শয্মূলক অেথর্র েচেয় আলাদা। 

একিট শা�ীয় িববৃিত েলখক যা েবাঝােত েচেয়েছন তার েচেয়ও েবিশ িকছ ু েবাঝােত পাের। যখন অ�াহাম ইসাহাকেক 
বেলিছেলন েয “ঈ�র �য়ং েহামবিলর জনয্ েমষশাবেকর েজাগান েদেবন...” (আিদপু�ক ২২:৮), িতিন স�বত বুঝেত পােরনিন 
েয ঈ�র িযশুর আগমেনর মাধয্েম মহান উপােয় তার বাকয্ পিরপূণর্ করেবন। যখন েমািশ অ�াহােমর এই কথাগুিল িলেখিছেলন, 
েমািশও স�বত িববৃিতিটর পূণর্ অথর্ বুঝেত পােরনিন। তেব, িযশুর আগমেনর �িত এই িববৃিতিট �েয়াগ করা েমািশর উে�েশয্র 
েথেক একিট স�ূণর্ আলাদা অথর্ �কাশ কের না; এিট নীিতিটর একিট বৃহৎতর, আেরা পিরপূণর্ অথর্ যা ঈ�র �দান কেরন যা 
আমােদর পির�ােণর জনয্ �েয়াজন। 

বাইেবেলর �েতয্ক েলখকই েচেয়িছেলন েয �থম পাঠেকরা তার বাতর্ািট একিট বা�িবক উপােয় �েয়াগ করুক। আমােদর 
বাতর্ার �েয়াগ �থম পাঠকেদর �েয়াগেদর েচেয় আলাদা হেত পাের, িক� এিট একই নীিত অনুসরণ করেত হেব। েযেহতু 
আমরা একিট িভ� পিরি�িতেত বাইেবেলর নীিতগুিল �েয়াগ করিছ, তাই আমােদর কাযর্কলাপগুিল আলাদা হেত পাের। 
উদাহরণ�রূপ, ই�ােয়েলর েলােকেদরেক তােদর বািড়র ছাদগুেলার চারপােশ েরিলংগুেলা িদেত বলা হেয়িছল (ি�তীয় িববরণ 
২২:৮)। েসই সমেয় বািড়েত নয্াড়া ছাদ থাকত, এবং ছাদিট থাকার জায়গা িহেসেব বয্বহৃত হত। আপিন যিদ এমন েকােনা 
বািড়েত না থােকন েযখােন নয্াড়া ছােদ মানুষ যায়, তাহেল এিটর চারধাের েবড়া িদেয় এিটেক সুরিক্ষত �ান করার দরকার 
েনই। তেব, আমরা এখেনা েলােকেদর জনয্ আমােদর বািড় বা স�িৎতেক িনরাপদ রাখার নীিতিট �েয়াগ করেত পাির। 
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বয্াখয্াকারীর েকােনা অনুে�দ বা অংেশর িবশেদর কা�িনক বয্াখয্া (imaginary interpretation) করা উিচত নয়। এখােন 
এক আহত বয্ি�েক সাহাযয্ করা শমরীয় বয্ি�েক িনেয় বলা িযশুর গে�র একিট কা�িনক বয্াখয্ার উদাহরণ েদওয়া হল (লূক 
১০:৩০-৩৫): 

শমরীয় একজন সুসমাচার �চারক, আহত বয্ি�িট একজন পাপী েয রূপা�িরত হেয়েছ, েহােটলিট হল একিট ম�লী, 
এবং দুিট মু�া হল বাি�� এবং িমলন। 

এই বয্াখয্ািট আমােদর �িতেবশীেদরেক ে�ম করার বয্াপাের িযশু যা বলেত েচেয়িছেলন েসই িবষয়িটেক অব�া কের (লূক 
১০:২৭-২৯, ৩৬-৩৭): যােদর �েয়াজন আেছ তােদর �িত আমােদর ভােলাবাসা �কাশ করেত হেব। 

কা�িনক বয্াখয্াসমূেহর িতনিট সমসয্া আেছ: 

১। এগুিল বয্াখয্াকারীর মতামত েথেক আেস। 
২। এগুিল ভােলা বয্াখয্ামূলক নীিত �ারা পিরচািলত নয়। 
৩। েকােনা �াভািবক, যুি�স�ত প�িতেত এগুিলেক মূলয্ায়ন করা যায় না। 

পাঠয্িট িদেয় শুরু করুন, আপনার িনেজর উপসংহার িদেয় নয় 

েকৗিশক তার গ�েবয্ যাওয়ার জনয্ রা�া খুজঁেত একটা ময্াপ েদখিছল, িক� তারপের বলল, “এই ময্াপটা ভুল।” েকৗিশেকর 
পয্ােস�ার �� করেলন, “আপিন কীভােব জানেলন ময্াপিট ভুল?” েকৗিশক দৃঢ়তার সােথ উৎতর িদল, “আিম জািন েকান রা�া 
িদেয় েযেত হেব। ময্াপটা ভুল।” কেয়ক ঘ�া পর, পুেরাপুিরভােব রা�া হািরেয়, েকৗিশক হার �ীকার কের িনল এবং ময্াপটা 

েবাঝার েচ�া করেত ও েসই মেতা অনুসরণ করেত শুরু করল। তার কী ভুল িছল? েস উপসংহার িদেয় শুরু কেরিছল। েস 
িনি�ত িছল েয তার কােছ সিঠক উৎতর আেছ, তাই েস ময্ােপর কথা শুনেত অ�ীকার কেরিছল যা তােক একিট িভ� উৎতর 
িদেয়িছল। 

িকছ ুিকছ ুেলাক এইভােবই বাইেবল পেড়। একবার একজন �চারক শাে�র একিট পদ পেড়িছেলন যা তার পছ� হয়িন। িতিন 
বেলিছেলন, “আিম জািন না এিট কী েবাঝাে�, িক� এিট যা বলেছ তা েবাঝাে� না।” িতিন তার উপসংহার িদেয় শুরু 
কেরিছেলন (“আিম এই িশক্ষাদােনর সােথ একমত নই”) এবং তারপর শা�িট পেড়িছেলন। িতিন তার উপসংহােরর সােথ 
শা�েক মানানসই কের িনেত পােরনিন, তাই িতিন সহজভােবই শা� এিড়েয় যাওয়ার িস�া� িনেয়িছেলন (“এিট যা বলেছ তা 
েবাঝাে� না”)। 

শা� বয্াখয্া করার জনয্ আমােদর অবশয্ই শা� িদেয় শুরু করেত হেব এবং তারপর আমােদর উপসংহার খুজঁেত হেব। আমােদর 
সকেলরই িনিদর্� িকছ ুঅনুমান রেয়েছ। আমরা একিট িনিদর্� দৃি�ভি� েথেক শুরু কির। েসটা ভােলা। সমসয্া হল যখন আমােদর 
অনুমান আমােদরেক শাে�র সু�� িশক্ষা এিড়েয় চলার িদেক েঠেল েদয়। আমােদর অবশয্ই িনি�ত করেত হেব েয আমরা 
পাঠয্ (text) িদেয় শুরু করিছ, আমােদর উপসংহার িদেয় নয়। আমােদর কখেনাই আমােদর অনুমানেক পাঠয্ অব�া করার 
িদেক পিরচািলত করেত েদওয়া উিচত নয়। 

একিট উদাহরণ 

“অতএব, েতামােদর �গর্� িপতা েযমন িস�, েতামরাও েসইরূপ িস� হও” (মিথ ৫:৪৮)। 
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েকউ েকউ বেল, “েকউই িস� বা িনখুতঁ নয়!” অথর্াৎ, তারা িযশুর আ�ােক উেপক্ষা কের। তারা তােদর উপসংহার িদেয় শুরু 
কেরেছ (“েকউই িস� বা িনখুতঁ নয়!”) এবং িযশু কী বেলেছন তা েবাঝার েচ�াও কের না। 

মিথ ৫:৪৮ অধয্য়ন করার সমেয় আমােদর অবশয্ই জানেত চাওয়া উিচত, “িযশু ‘িস�’ বলেত কী েবাঝােত েচেয়েছন?” কীভােব 
আমরা আমােদর �গর্� িপতার মেতা হেত পাির?” মিথ ৫:৪৮ পেদর আেগর কেয়কিট পদই উৎতরিট িদেয়েছ: আমােদরেক 
েসই একইভােব আমােদর শ�েদরেকও ভােলাবাসেত হেব এবং তােদর �িত ম�লসাধন করেত হেব েযভােব আমােদর �গর্� 
িপতা “…সব মানুেষর উপের সূযর্ উিদত কেরন এবং ধািমর্ক অধািমর্ক িনিবর্েশেষ সকেলর উপের বৃি� েদন” (মিথ ৫:৪৫)। 

শা�ীয় িশক্ষাসমহূ শা�ীয় িশক্ষার িবেরাধীতা কের না 

যখন আমরা একজন মানব েলখেকর েলখা েকােনা বই পিড়, এিট েকােনােক্ষে� িনেজরই িবপরীত হেত পাের। দু’জন মানব 
েলখেকর িকছ ুিকছ ুিবষেয় এেক অপেরর িবেরািধতা করার স�াবনা খুব েবিশ। তেব বাইেবল হল ঈ�েরর বাকয্; এিটর িনেজর 
িবেরািধতা কের না। 

ঈ�র কখেনা পিরবতর্ন হন না (যােকাব ১:১৭)। এই কারেণ শত শত বছর ধের মানব েলখকেদর �ারা িলিখত হেলও তাঁর বাকয্ 
এখেনা সংগিতপূণর্। ঈ�েরর বাকয্ তাঁর িনেজর সােথ িবেরািধতা কের না। 

এই নীিতিট হল অনুে�রণার মতবােদর (doctrine of inspiration) একিট আবিশয্ক ফলাফল: “সম� শা�িলিপ ঈ�র-িন�িসত 
…” (২ িতমিথ ৩:১৬-১৭)। যিদ শাে�র চূড়া� উৎস ঈ�র হন, তাহেল বাইেবল েকােনামেতই িনেজর িবেরািধতা করেত পাের 
না। এিট ভােলা বাইেবল বয্াখয্ার জনয্ গুরু�পূণর্। যখন দু’িট অনুে�দ বা অংশেক পার�িরকভােব িবপরীত মেন হয়, তখন 
আমােদর জানেত চাওয়া উিচত আমরা েকােনা একিট শা�ীয় অংশেক ভুলভােব বুেঝিছ িকনা। যখন আমরা �িতিট অংশেক 
পুেরাপুিরভােব বুঝেত পারব, আমরা েদখব যা উভয় অংশই সিঠক।   

একিট উদাহরণ 

“কারণ আমােদর িস�া� এই েয, একজন বয্ি� িবধান পালন না কের িব�ােসর মাধয্েম িনেদর্াষ গণয্ হয়” (েরামীয় ৩:২৮)। 

“...িবধান পালন কের েকােনা মানুষ িনেদর্াষ �িতপ� হয় না, িক� হয় যীশু �ীে�র উপর িব�াস �ারা” (গালাতীয় ২:১৬)। 

“েতামরা েদখেত পা�, েকােনা মানুষ েকবলমা� িব�ােস নয়, িক� তার কেমর্র �ারাই িনেদর্াষ গণয্ হয়” (যােকাব ২:২৪)। 

িকছ ুপাঠক িব�াস কের েয েপৗল এবং যােকাব িব�াস এবং কােজর ভূিমকা িনেয় সহমত িছেলন না। েপৗল েজার িদেয়েছন েয 
মানুষ িবধান পালন ছাড়াই িনেদর্াষ গণয্ হেয়েছ। যােকাব িলেখেছন েয একজন বয্ি� কােজর �ারাই িনেদর্াষরূেপ গণয্ হয়, 
েকবল িব�ােসর �ারা নয়। 

এই পদগুিলর �সে�র িদেক না েদেখ একজন বয্ি� মেন করেতই পাের েয যােকাব েপৗেলর িবেরািধতা কেরেছন। তেব, 
�িতিট অংেশর �স� েদখায় েয েপৗল এবং যােকাব কী বলিছেলন। একজন বয্ি� কীভােব পির�াণ পায় এবং ধািমর্ক বেল গিণত 
হয় েসই বয্াপাের েপৗল কথা বলেছন। একজন বয্ি� িব�াস �ারা ধািমর্ক হেয় ওেঠ। যােকাব বলেছন েয কীভােব একজন বয্ি� 
�কাশ কের েয েস পির�াণ েপেয়েছ। একজন বয্ি� কােজর �ারা তার ধািমর্কতার �কাশ কের। েপৗল এবং যােকাব দুজেনই 
সহমত েয একজন বয্ি� িব�াস �ারা ধািমর্ক হয়, তারপর কােজর মাধয্েম ধািমর্কতার �কাশ কের। 
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শা�ই হল শাে�র ে�� বয্াখয্াকারী 

এই নীিতিট আেগর নীিতিটর সােথ িনিবড়ভােব স�কর্যু�। েযেহতু শা� িনেজর িবেরািধতা কের না, তাই েযখােন অথর্িট 
তুলনামূলকভােব কম �� এমন অংশগুিল েবাঝার সুিবধার েক্ষে� সরল অথর্যু� অংশগুিল আমরা বয্বহার করেত পাির। আমরা 
তুলনামূলকভােব জিটল বা কিঠন পদগুিল বয্াখয্া করার জনয্ সু�� পদগুিল বয্বহার কির; আমরা েবিশ কিঠন পদগুিলর জনয্ 
আমােদর বয্াখয্া মানানসই কের েনওয়ার উে�েশয্ সহজ পদগুিলেক জিটল কির না। 

বয্াখয্ার একিট পাঠয্পু�েক এরকম বলা হেয়েছ: “�ায়শই সাধারণত বাইেবেল একিট অংেশ েযিট অ��, অনয্ অংেশ েসিট 
সু��।”30 সম� শা� অধয্য়েনর �ারা, আমরা েবিশ জিটল অংশগুিলর উপের সহজ অংশগুিলর আেলা �িতফিলত কির। 

একিট উদাহরণ 

“এখন পুনরুৎথান যিদ না থােক, তাহেল যারা মৃতেদর জনয্ বাি�� �হণ কের, তারা কী করেব? মৃেতরা যিদ আেদৗ উৎথািপত না 
হয়, েলােকরা েকন তােদর জনয্ বাি�� �হণ কের?” (১ কির�ীয় ১৫:২৯) 

এই পেদর কারেণ িকছ ু েলাক মেন কের েয জীিবত েলাকেদর েসইসব মৃত েলাকেদর �ােথর্ বাি�� েনওয়া উিচত যারা 
বা�াইিজত না হেয় মারা েগেছ। িক� বাইেবল েকাথাওই আমােদরেক তা করেত বেলিন। েপৗল একিট �থার উে�খ কেরেছন 
যা তার পাঠেকরা অনুশীলন করত, িক� আমরা জািন না েসই �থািট কী িছল। 

শা�ই হল শাে�র ে�� বয্াখয্াকারী। এই নীিতিট আমােদরেক ১ কির�ীয় ১৫:২৯ পেদর বয্াখয্া করেত সহায়তা কের। যখন 
আমরা মিথ ২৮:১৯, ে�িরত ২:৪১, ে�িরত ৮:১২, এবং ে�িরত ১৯:৫ পিড়, আমরা েদিখ েয বাি�� জীিবত িব�াসীেদর জনয্ 
িছল। েযেহতু ১ কির�ীয় ১৫:২৯ মৃতেদর জনয্ ��ভােব বাি�ে�র আ�া েদয় না এবং েযেহতু অনয্ানয্ পদগুিল �থম শতেকর 
ম�লীগুিলর সাধারণত িনয়মপালনেক ��ভােব �কাশ কের, তাই এিট িব�াস করার েকােনা কারণ েনই েয ১ কির�ীয় ১৫ 
অধয্ায় মৃতেদর জনয্ বাি�ে�র আ�া েদয়। 

বঝুেত পারার জনয্ই শা� েলখা হেয়িছল 

বয্াখার িনয়মমািফক �ি�য়া বয্বহােরর �ারা ঈ�েরর বােকয্র অথর্ শাে�র িনেজর মেধয্ই পাওয়া েযেত পাের। ঈ�েরর বাকয্ 
েগাপন েকােড েলখা হয়িন। 

ম�লীর শুরু েথেকই সম� সুসমাচােরর সতয্ েকবল ম�লীর িকছ ুিবেশষ সদসয্েদর জনয্ই নয়, বরং সকেলর জনয্ উ�ু�ভােব 
�কাশ করা হেয়েছ। িযশু বেলিছেলন েয তাঁর অনুসরণকারীেদর জনয্ তাঁর কােছ েকােনা েগাপন ধমর্ত� বা িশক্ষা েনই (েযাহন 
১৮:২০)। সাধু েপৗল িতমিথেক বেলিছেলন অনয্েদর কােছ েসই সেতয্র িশক্ষা িদেত যা েপৗল জনসমেক্ষ �চার কেরিছেলন (২ 
িতমিথ ২:২)। েপৗল বয্াখয্া কেরেছন েয যিদ েলােকরা সতয্ েদখেত না পায়, তাহেল তার কারণ এটা নয় েয তা 
উে�শয্মূলকভােব লুিকেয় রাখা হেয়েছ, বরং এর কারণ হল শয়তান তােদর অ� কের েরেখেছ (২ কির�ীয় ৪:১-৬)। ঈ�েরর 
সতয্ উ�ু�ভােব �কাশ করাই ম�লীর সবর্সমেয়র উে�শয্ হেয় এেসেছ। 

 
30 Walter Kaiser and Moises Silva, An Introduction to Biblical Hermeneutics (Grand Rapids: Zondervan, 1994), 132. 
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এিট সতয্ েয েবিশরভাগ শাে�র েক্ষে� তােদর অেথর্র জনয্ অবশয্ই সতকর্ভােব অধয্য়ন করা 
উিচত, িক� েসগুিলর সতয্ আমােদর কােছ েগাপন কের রাখা হয়িন। শাে�র গুরু�পূণর্ 
পদগুিল অ�� পদগুিলেত সমািহত কের রাখা হয়িন। গীতরচিয়তা বেলেছন, “েতামার বাকয্ 
আমার চরেণর �দীপ,এবং আমার চলার পেথর আেলা” (গীত ১১৯:১০৫)। ঈ�েরর বাকয্ 
উে�শয্ হল আমােদরেক পথ েদখােনা, সতয্েক লুিকেয় রাখা নয়।  

ঈ�েরর বােকয্র বাতর্ােক উ�ু� করার জনয্ েকােনা িবেশষ চািবর �েয়াজন েনই। এমন েকােনা বইেক িব�াস করেবন না েযগুিল 
বাইেবেলর েগাপন েকাডগুিলেক উ�ু� করার দািব কের। ঈ�র বেলিছেলন যােত আমরা তাঁর বাকয্ বুঝেত পাির। 

একিট উদাহরণ 

িকছ ুবছর অ�র েকউ না েকউ দািব করেব, “ঈ�র আমার কােছ �কাশ কেরেছন েয িযশু পেরর বছর আসেছন।” ১৯৮৭ সােল 
খুব জনি�য় একিট বই অনুমান কেরিছল েয িযশুর পুনরাগমন ১৯৮৮ সােল হেব। েলখক দািব কেরিছেলন েয িতিন �াচীন ইহুিদ 
পবর্ সং�া� একিট অধয্য়ন েথেক এই সতয্িট আিব�ার কেরেছন। েসই একই েলখক ১৯৮৯ সােল পুনরাগমেনর কথা অনুমান 
কের পেরর বছরই আেরকিট বই িলেখিছেলন। আমােদর এমন কাউেক িব�াস করা উিচত নয় েয বাইেবেলর বয্াখয্ার েক্ষে� 
েগাপনীয় বা লুকােনা প�িতর উপর িভিৎত কের গুরু�পূণর্ িবষেয় িশক্ষাদান কের। িযশু বেলেছন, “িক� েসই িদন বা ক্ষেণর কথা 
েকউই জােন না, এমনিক �গর্দূেতরাও বা পু�ও জােন না, েকবলমা� িপতা জােনন” (মিথ ২৪:৩৬)। 

বাইেবেলর একিট আ�া বাইেবেলর একিট �িত�ােক তেুল ধের 

এই নীিতিট েশখায় েয যিদ ঈ�র েকােনা আেদশ েদন, তাহেল িতিন তা েমেন চলাও স�ব কের েতােলন। 

একজন বাবার কথা ক�না করুন িযিন তার েছেলেক বলেছন, “আমােক খুিশ করেত েগেল েতামােক আবিশয্কভােব 
দু’িমিনেটর মেধয্ এক মাইল েদৗেড় আসেত হেব।” একটা সময় পযর্�, েছেলিট সবর্ে�� েচ�া কের যােব, িক� েস সবসমেয়ই 
তার বাবার চািহদা পূরণ করেত বয্থর্ হেব। েশষ পযর্� েছেলিট িনরাশ হেব এবং েচ�া করা েছেড় েদেব। এই বয্ি� িক একজন 
ভােলা বাবা? 

িকছ ু িকছ ুেলাক মেন কের েয ঈ�র হেলন একজন অেযৗি�ক িপতা। যখন ঈ�র বেলন, “পিব� হও,”31 তারা বেল, “ঈ�র 
জােনন েয আমরা তাঁর আেদশগুিল পালন করেত পারব না।” 

জন েকলিভন (John Calvin) বেলেছন েয আমরা “... ঈ�েরর [আ�া] �ারা মানুেষর শি� পিরমাপ করেত” পাির না।31

32 
েকলিভন িব�াস করেতন েয ঈ�র েয আ�াগুিল েদন তা আমরা মানিবক শি�েত েমেন চলেত পাির না, িক� যারা পির�াণ 
েপেয়েছ তােদর জনয্ েসগুিল েমেন চলার শি� িতিনই �দান কেরন। জন ওেয়সিল (John Wesley) িশিখেয়েছন েয ঈ�েরর 
বােকয্র �িতিট আেদশ হল একিট �িত�া েয ঈ�েরর শি� একজন িব�াসীর মেধয্ পিরপূণর্ হেব।  

একজন বয্ি� �াভািবক, মানিবক শি�েত ঈ�েরর আ�াগুিল পূরণ করেত পাের না। িক� আমরা ঈ�েরর শি�েত ঈ�েরর 
আ�াগুিল পূরণ করেত পাির। একজন ে�িমক িপতা তাঁর স�ানেদর তাঁর আ�াগুিল পালেনর জনয্ শি� েদন। একজন ে�িমক 

 
31 ঈ�র এিট বহুবার আ�া িদেয়েছন, েকবল একবার নয়। (েলবীয় পু�ক ১১:৪৪, ৪৫, েলবীয় পু�ক ২০:৭, এবং ১ িপতর ১:১৬।) 
32 John Calvin’s commentary on 1 Thessalonians 5:23 from The Epistles of Paul to the Romans and Thessalonians.  

“অননয্ বা অতুলনীয় বয্াখয্াগুিল 
সাধারণত ভুলই হয়।“ 

-গডর্ন ফী (Gordon Fee, 
How to Read the Bible) 
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িপতা অস�ব আেদশ িদেয় তাঁর স�ানেদর হতাশ কেরন না। শাে�র �িতিট আেদশ পালেনর জনয্ সংযু� অনু�হও �দৎত 
রেয়েছ। 

িযশু আেদশ িদেয়েছন, “তুিম েতামার সম� হৃদয়, েতামার সম� �াণ ও েতামার সম� মন িদেয় েতামার ঈ�র সদা�ভুেক ে�ম 
করেব” (মিথ ২২:৩৭)। এিট একইসােথ একিট আ�া এবং একিট �িত�া। একিট অিবভ� হৃদয় িদেয় ঈ�রেক ভােলাবাসার 
জনয্ ঈ�েরর আেদশিট মূলত যিদ আমরা তাঁেক িব�াস কির তাহেল আমােদরেক একিট অিবভ� হৃদয় �দান করার জনয্ তাঁর 
�িত�ািট �কাশ কের। 

একিট উদাহরণ 

“অতএব, েতামােদর �গর্� িপতা েযমন িস�, েতামরাও েসইরূপ িস� হও” (মিথ ৫:৪৮)। 

ে�ক্ষাপট েথেক আমরা বুঝেত পাির েয িযশু ে�েমর কথা বলেছন, সবিকছুেত িনখুতঁ হওয়ার কথা বলেছন না। আমরা এটাও 
বুঝেত পাির েয এিট এমন িকছ ুনয় যা আমরা আমােদর িনেজেদর শি�েত সাধন করেত পাির। েয ঈ�র আমােদরেক িস� বা 
িনখুতঁ হওয়ার আ�া েদন, িতিনই হেলন েসই ঈ�র িযিন আ�া পিরপূরণ কেরন। গীতরচিয়তা সাক্ষয্ িদেয়েছন, “ঈ�র আমায় 
শি� েজাগান আর আমার পথ সুরিক্ষত রােখন” (গীত ১৮:৩২)। 

িযশুর আেদশ অবশয্ই যথাথর্ভােব েবাঝা উিচত। এিট অবশয্ই িযশুর িশক্ষার তাৎক্ষিণক ে�ক্ষাপেটর আেলােক এবং একিট 

িনখুতঁ বা িস� (অিবভ�) হৃদয় এবং একিট পিব� (পৃথক) েলােকেদর �িত বাইেবেলর িশক্ষার আেলােক পড়েত হেব। 

একবার আমরা এিট বুঝেত পারেল, িযশুর আেদশ একিট করুণাময় �িত�িত হেয় ওেঠ, তা আর মানুেষর �েচ�ার জনয্ 

একিট অস�ব মান হেয় থােক না। 

বাইেবেলর উপর িতনিট েল� 

একজন ইভাে�িলকালপ�ী ি��িব�াসী িহেসেব, আমরা বাইেবলেক মতবাদ এবং অনুশীলেনর জনয্ চূড়া� কতৃর্� িহেসেব �হণ 
কির। পির�ােণর জনয্ �েয়াজনীয় সম� �ান বাইেবেলর মেধয্ রেয়েছ। 

তেব, এিট উপলি� করা গুরু�পূণর্ েয আমরা যা বয্াখয্া কির তা আমরা িবিভ� �ি�য়ার মাধয্েম পিড়। েবিশরভাগ 

ইভাে�িলকালপ�ীর জনয্ িতনিট েল� রেয়েছ যার মাধয্েম আমরা বাইেবল পিড়। এই েল�গুিল েকােনাভােবই শাে�র 

কতৃর্�েক �িত�াপন কের না। এগুিল হল েকবল আমােদর শা� পড়ার এবং তা বুঝেত পারার উপায়সমূহ। 

শা�েক স�ূণর্ভােব েবাঝার জনয্ আমােদর এই িতনিট েল�েকই বয্বহার করেত হেব। যিদ আমরা েকােনা একিট েল�েক 
উেপক্ষা কির, তাহেল আমরা শাে�র ভুল বয্াখয্া কের েফলেত পাির। এই উপায়গুিল বয্বহার কের বাইেবল পড়া আমােদরেক 
ঈ�েরর বােকয্র বাতর্া আেরা ভােলাভােব বুঝেত সাহাযয্ কের। 

এই ছিবিট আপনােক বাইেবেলর সােথ এই েল�গুিলর স�কর্ বুঝেত সাহাযয্ করেত পাের। আমরা েল�গুিলর মাধয্েম 
বাইেবলেক েদিখ।32

33 

 
33 এই উদাহরণিট Danny Coleman: https://dannycoleman.blogspot.com/2013/02/quadrilateral-lenses.html ওেয়বলগ েথেক অিভেযািজত 

করা হেয়েছ। Image of Bible by Wolfgang Eckert from Pixabay, https://pixabay.com/illustrations/a-book-bible-literature-pages-
6402285/ েথেক সংগৃিহত। 

https://dannycoleman.blogspot.com/2013/02/quadrilateral-lenses.html
https://pixabay.com/illustrations/a-book-bible-literature-pages-6402285/
https://pixabay.com/illustrations/a-book-bible-literature-pages-6402285/


111 

 

েল� ১: ে�িডশন বা ঐিতহয্ 

�থম েয েল�িটর মেধয্ িদেয় আমরা শা�েক েদিখ তা হল ে�িডশন বা ঐিতহয্। 
ঐিতেহয্র েল�িট �� কের, “ইিতহােস ি��িব�াসীরা কীভােব এই শা�িট 
বুেঝেছ?” ে�িডশন েট�ট স�েকর্ েবাঝার েক্ষে� ইিতহাস জুেড় অনয্ানয্ 

ি��িব�াসীেদর অ�দৃর্ি�র তুলনায় আমােদর েবাধগময্তা পরীক্ষা কের। 

ে�িডশেনর মেধয্ রেয়েছ �থম শতেকর ম�লীর �ীড সমূহ, মহান ধমর্ত� সকল 

যা অতীেত ি��িব�াসীেদর ঐকয্ব� কেরেছ এবং পূবর্বতর্ী �জে�র িশক্ষাসমূহ। 

ঐিতহয্ েদখায় কীভােব ম�লীর ইিতহাস জুেড় বাইেবল বয্াখয্া করা হেয়েছ। 

ম�লীর ঐিতহয্ সব িবষেয় সহমত হয় না; িক� যা ম�লী সবর্� এবং সবর্ সমেয় 

িশিখেয় এেসেছ েসই ঐিতহয্ হল সবেচেয় িনভর্রেযাগয্। �ত� স�দায় বা িডেনািমেনশনগুিলর ঐিতহয্ িবেবচনা করা উিচত, 
তেব এিট সবর্জনীন ম�লীর ঐিতেহয্র মেতা এতটা কতরৃ্ে�র অিধকারী নয়।  

ঈ�র আমােদরেক তাঁর বাকয্ বুঝেত সাহাযয্ করেত ঐিতেহয্র মাধয্েমর কথা বেলন। যিদ আপনার বয্াখয্া শা�েক এমন একিট 
অথর্ �দান কের যা েকউ কখেনা েদেখিন বা �কাশ কেরিন, আপনার েবাঝা বা অনুমান করা উিচত েয আপিন ভুল করেছন! 

েল� ২: যুি� 

যুি� (Reason) হল আমােদর বয্বহার করা ি�তীয় েল�। এই েল�িট �� কের, “এই শা�াংশিটর একিট যুি�স�ত বয্াখয্া 
কী?” যুি�র েল�িট আমােদরেক আমরা শাে� যা পেড়িছ যা েবাঝার জনয্ আমােদর িচ�াশি�েক বয্বহার করার কথা বেল। 
আমরা শা� েবাঝার জনয্ যুি� বয্বহার কির; তেব, আমরা শা�েক সতয্ �মাণ করার জনয্ যুি�েক বয্বহার করেত পারিছ না 
বেল আমােদর কখেনাই শা� েথেক সতয্েক �তয্াখয্ান করা উিচত নয়। বহু েলাক অেলৗিকক কাজ সং�া� বাইেবেলর 
নিথগুিলেক �তয্াখয্ান কের কারণ তারা মেন কের েসই অেলৗিকক কাজগুিলই যুি�র সােথ িবপরীত। তেব অেলৗিকক কাজগুিল 
যুি�র িবেরাধী নয়, কারণ আমরা েযৗি�কভােব বুঝেত পাির েয ঈ�েরর অেলৗিকক কাজ করার ক্ষমতায় রেয়েছ। 

 “ে�িডশন বা ঐিতহয্ হল যুেগ যুেগ আৎমার 

িশক্ষাদােনর ি�য়াকলােপর ফল… এিট 

অবয্থর্ নয়, তেব এিট [গুরু�হীন]ও নয় এবং 

আমরা যিদ তা উেপক্ষা কির তাহেল 

িনেজেদরেক দির� কের তুিল।” 
- েজ. আই. পয্াকার (J.I. Packer, 

“Upholding the Unity of Scripture 
Today”) 
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িকছ ুেলাক যুি�র বয্বহােরর িবেরািধতা কের; তারা তকর্ কের েয আমােদর পিতত মন ঈ�েরর বাকয্ েবাঝার জনয্ িব�াসেযাগয্ 
হেত পাের না। এিট সতয্ েয মানুেষর সীিমত মানিসক ক্ষমতায় আেছ। তেব েপৗল তার যুি�তকর্গুিল করার সময় 

সংগিতপূণর্ভােব যুি��েয়াগ করার জনয্ আ�ান কেরেছন। উদাহরণ�রূপ, েরামীয় পে� েপৗল একগু� �� কেরেছন যা তার 
পাঠকেদরেক পির�ােণর মহান সেতয্র একিট েযৗি�ক েবাধগময্তার িদেক এিগেয় িনেয় যায়। আমােদর যুি� কখেনাই চূড়া� 

কতৃর্� না হেলও, আমােদর শাে�র েযৗি�ক অথর্েক উেপক্ষা করা উিচত নয়। 

েল� ৩: অিভ�তা 

অিভ�তা (experience) হল েশষ েল�। এই েল�িট �কাশ কের, “আিম যা বুেঝিছ তা িক অনয্ানয্ ি��িব�াসীেদর অিভ�তার 
সােথ েমেল?” বয্ি�গত অিভ�তােক কখেনাই পরম সেতয্র উে�র্ িব�াস করা উিচত নয়। তেব, ঐিতহয্ এবং যুি�র সােথ 

ভারসাময্ বজায় রাখেত অিভ�তা মূলয্বান। 

এই �েতয্কিট েল�ই গুরু�পূণর্। আমরা যিদ েকবল ঐিতহয্েক বয্বহার কির, আমরা েরামান কয্াথিলকেদর মেতা ম�লীর 

িশক্ষােক শাে�র কতৃর্ে�র সমান রূেপ েদখার মেতা ভুল করব। আমরা যিদ েকবল যুি� বয্বহার কির, তাহেল আমরা চূড়া� 
কতৃর্ে�র �ােন িচ�া ভাবনােক েদখব। যিদ আমরা েকবল অিভ�তােক বয্বহার কির, যিদ আমরা েকবল অিভ�তােক বয্বহার 

কির, আমােদর বয্াখয্া সীিমত হেয় যােব এবং বয্ি�গত অনুভূিত, দৃি�েকাণ, এবং মানুেষর মতামেতর উপর িনভর্রশীল হেব। 
এই েল�গুিল হল আমােদর শা� েবাঝার উপায়, িক� এগুিল এমনভােব বয্বহৃত হওয়া উিচত নয় যা শাে�র কতৃর্ে�র িবেরািধতা 
কের। 

একিট উদাহরণ 

“এই কারেণর জনয্ আিম িপতার কােছ নতজানু হই... েযন ঈ�েরর সকল পূণর্তায় ভরপুর হেয় ওেঠা” (ইিফষীয় ৩:১৪, ১৯)। 

েপৗল �াথর্না কেরিছেলন েযন ইিফষীয় ম�লী ঈ�েরর সােথ তােদর স�েকর্ গভীরভােব বৃি� পায়। িতিন �াথর্না কেরিছেলন 
েযন তারা ঈ�েরর স�ূণর্ পিরপূণর্তায় পূণর্ হয়। যিদ আমরা এই িতনিট েল� িদেয় এই �াথর্নািট েদিখ তাহেল আমরা কী েদখব? 

ঐিতহয্। সম� �জে�র ি��িব�াসীরা িশিখেয়েছন েয ঈ�র িব�াসীেদর জনয্ একিট গভীর পথচলার �িত�িত িদেয়েছন। 
কীভােব ঈ�র িব�াসীেদর মেধয্ এই উে�শয্িট স�� কেরন তার িবশদ িববরেণ ি��িব�াসীরা একমত হনিন, তেব ম�লীর 

ইিতহাস জুেড,় িবিভ� পটভূিম েথেক আসা ি��িব�াসীরা একমত হেয়েছন েয ঈ�র তাঁর স�ানেদরেক িনেজর সােথ গভীর 

স�েকর্র জনয্ আ�ান কেরন। 

ি�তীয় শতেক ইেরিনয়াস (Irenaeus) িলেখেছন েয আমােদর জনয্ ঈ�েরর উে�শয্ হল “েযন আমরা ঈ�েরর �িতমূিতর্ এবং 
সদৃশ হেত পাির।”34 ইেরিনয়াস িব�াস করেতন েয �েতয্ক িব�াসীই ঈ�েরর স�ূণর্ পিরপূণর্তায় পূণর্ হেয় উঠেত পাের। চতুথর্ 
শতেক পূবর্েদশীয় েলখকরা েযমন ে�গির অফ নাইসা (Gregory of Nyssa) িশিখেয়িছেলন েয ি��িব�াসীেদর ঈ�েরর স�ণূর্ 
পিরপূণর্তায় আেরা েবিশ কের পূণর্ হেয় উঠেত হেব। ১৭ শতেক ফরাসী কয্াথিলক �য্াে�াইস েফেনলন (Francois Fenelon) 

 
34 As quoted in William M. Greathouse, From the Apostles to Wesley (Kansas City: Beacon Hill Press, 1979), 38 
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িলেখিছেলন েয, ঈ�েরর অনু�হপূণর্ শি�েত, আমরা “িযশুর মেতা জীবন যাপন করেত, তাঁর মেতা িচ�াভাবনা করেত...” 
সক্ষম।34

35 ঈ�েরর অনু�েহর মাধয্েমই আমরা তাঁর �িতমূিতর্র অনুরূপ হেয় উঠেত পাির। 

যুি�। েপৗেলর �াথর্নািট পড়ার সমেয়, আমােদর যুি� �� কের, “এই �াথর্নার আমার বয্াখয্া িক শাে�র বািক অংেশর সােথ 

সাম�সয্পূণর্?” ি��িব�াসীেদর জনয্ একিট গভীর জীবেনর �িত�িত িহেসেব এই �াথর্নােক বয্াখয্া করা িক যুি�যু�? অনয্ানয্ 
শা�াংশগুিলর েদখেল, আমরা েদিখ েয েরামীয় ১২:১, ১ িথষলনীকীয় ৫:২৩, এবং অনয্ানয্ পাঠয্ একিট গভীর জীবেনর পরামশর্ 
েদয় বা সুপািরশ কের যা িব�াসীর জনয্ উপল�। ঈ�েরর স�ূণর্ পিরপূণর্তায় পূণর্ হওয়ার বা�বতািট যুি�যু�।  

অিভ�তা। ইিতহাস জুেড় মহান ি��িব�াসীেদর অিভ�তা একিট গভীর জীবেনর জনয্ তােদর আকা�ােক �কাশ কের। �েতয্ক 
�িত�াব� ি��িব�াসী ঈ�রেক আেরা জানার জনয্ ক্ষুধাতর্ বা �বলভােব আকাি�ত। মহান ি��িব�াসীেদর সাক্ষয্গুিল েদখায় 
েয এই ক্ষুধা ঈ�েরর অনু�হ �ারা পূণর্ হেয়িছল। 

িবতকর্মলূক অংশগুিল িবেবচনার সমেয় িকছ ুিজ�ািসত �� 

শাে� এমন িকছ ুঅংশ বা অনুে�দ আেছ েযগুিল িবিভ� ম�লীেত িবিভ�ভােব বয্াখয্া করা হেয়েছ এবং কখনও কখনও ব�ুেদর 
মেধয্ িবতেকর্র সৃি� কেরেছ। যখন আপিন এরকম েকােনা অংশ েদেখন তখন েকবল আপনার মতামত রক্ষা করার পিরবেতর্ 
িনেচর ��গুিল িবেবচনা করুন: 

• আিম িক উপসংহার িদেয় শুরু করিছ? আিম িক ইিতমেধয্ই িস�া� িনেয়িছ েয আিম পড়ার আেগই শা�িট কী �কাশ 
করেত পাের তা েভেব েফেলিছ? 

• এই শা�িট িনেয় আমার বয্াখয্া িক শাে�র অনয্ানয্ অংশগুিলর িবেরািধতা কের? 

• অনয্ানয্ পদগুিল িক এই অংশিটর জনয্ আেরা সু�� িকছ ুেবাঝায়? 

• আমার বয্াখয্া িক েকােনা েগাপন বাতর্ািভিৎতক, নািক আিম স�াবয্ সু�� প�িতেত অংশিট বয্াখয্া করিছ? 

• এই অংশিট িক েকােনা আেদশ িদে�? যিদ তাই হয়, আেদশিটর �ারা েকান �িত�িতর কথা েবাঝােনা হেয়েছ? 

• িবিভ� সময়কাল ধের এই অংশিট স�েকর্ ি��িব�সী ম�লীর ঐিতহয্ কী �কাশ কের এেসেছ? 

• এই অংশিটর একিট সু�� এবং যুি�যু� অ�দৃর্ি�িট কী? 

• এই অংশিট স�েকর্ অনয্ানয্ ি��িব�াসীেদর অিভ�তা কী বেল? 

এই ��গুিল িন�য়তা েদয় না েয আপিন একিট অংেশর বয্াখয্া স�েকর্ স�ূণর্ স�িত পােবন। তেব এগুিল আপনােক স�িতর 
জায়গাগুিল খুেঁজ েপেত সাহাযয্ করেব। যিদ তা না হয়, তাহেল ��গুিল েসই সম� কারণ িচি�ত করেত সাহাযয্ করেত পাের 
েযগুিল িনেয় ঈ�েরর বােকয্র কতৃর্ে� �িত�িতব� খাঁিট ি��িব�াসীরা শাে�র িকছ ুঅংশ বা অনুে�েদর বয্াখয্ার িবষেয় িভ�মত 
�কাশ কের। 

 
35 From the Apostles to Wesley, 85 
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৮ নং পােঠর মলূ পেয়� 

(১) বাইেবেলর বয্াখয্ার েমৗিলক নীিতগুিল বুঝেত পারেল তা আপনােক অধয্য়েনর েক্ষে� ভুল িস�াে� আসা েথেক িবরত 

রাখেত সাহাযয্ করেব। 

(২) পাঠয্ (text) িদেয় শুরু করুন, আপনার িনেজর উপসংহার িদেয় নয়। আপনার অনুমানগুিল আপনােক পাঠয্িটেক উেপক্ষা 

করার কারণ হেত েদেবন না। 

(৩) শা�ীয় িশক্ষাসমূহ শা�ীয় িশক্ষার িবেরাধীতা কের না। যিদ দু’িট অংশেক িবপরীতাথর্ক বেল মেন হয়, তাহেল িবেবচনা কের 
েদখুন েয আপিন েকােনা একিট অংশেক ভুল বুেঝেছন িকনা। 

(৪) শা�ই হল শাে�র ে�� বয্াখয্াকারী। তুলনামূলকভােব কিঠন অংশগুিলর বয্াখয্ার জনয্ সাধারণ অংশগুিল বয্বহার করুন। 

(৫) বুঝেত পারার জনয্ই শা� েলখা হেয়িছল। পােঠয্র সাধারণ েবাধগুিল লক্ষয্ করুন। 

(৬) বাইেবেলর একিট আ�া বাইেবেলর একিট �িত�ােক তুেল ধের। েয ঈ�র আেদশ েদন, েসই ঈ�রই আমােদর 
আনুগতয্েক শি�যু� কেরন। 

(৭) পির�ােণর জনয্ �েয়াজনীয় সম� �ান বাইেবেলর মেধয্ রেয়েছ। 

(৮) আমরা িতনিট েলে�র মাধয্েম শাে�র িদেক েদিখ যা আমােদরেক ঈ�েরর বাকয্ বুঝেত সাহাযয্ কের: 

• ঐিতহয্: ইিতহাস জুেড় অনয্ানয্ ি��িব�াসীেদর অ�দৃর্ি�।  
• যুি�: পােঠয্র অেথর্র একিট যুি�যু� েবাধগময্তা। 
• অিভ�তা: ি��িব�াসীেদর আিৎমক অিভ�তা। 
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পাঠ ৯ 
�েয়াগ 

পােঠর উে�শয্ 

(১) বাইেবেলর �েয়ােগর জনয্ িমথয্া িবক�গুিল স�েকর্ সেচতন হওয়া। 
(২) পােঠয্র বয্াখয্া েথেক �েয়াগ পযর্� আসার জনয্ একিট �ি�য়া অনুসরণ করা। 
(৩) পােঠয্র িবিভ� �েয়াগ খুেঁজ েবর করার জনয্ েকান িনিদর্� ��গুিল করেত হেব তা জানা। 
(৪) শাে�র িনবর্ািচত অংশগুিলেত এই ধাপগুিল অনুশীলন করা। 

ভূিমকা 

► আপনার বতর্মান বাইেবল অধয্য়েন বয্াখয্া এবং �েয়াগ-এর স�কর্ আেলাচনা করুন। যখন আপিন �চার কেরন বা িশক্ষা 
েদন, েকানিট তুলনামূলক সহজ: পাঠয্িট বয্াখয্া করা নািক এিটেক আজেকর জগেত �েয়াগ করা? যখন আপিন শা� অধয্য়ন 
কেরন বা একিট সারমন েশােনন, আপিন িক তখন আপনার জীবেন েসিটর �েয়াগ খুেঁজ েপেত সক্ষম? 

জনাদর্ন বেলিছল, “পা�ার, একিদন েদখা করা েযেত পাের? বাইেবল িনেয় আমার একটা �� আেছ।” এক স�াহ পের, পা�ার 
জনাদর্েনর সােথ েদখা কেরন এবং শা� েথেক একািধক অংশ েদেখন যা জনাদর্েনর সমসয্ািট তুেল ধেরিছল। কেয়ক িমিনট পর, 
জনাদর্ন বাইেবল ব� কের েদয় এবং বেল, “আিম একদম সিতয্ বলিছ। আিম ইিতমেধয্ই জািন েয বাইেবল কী বলেছ, িক� 
আিম তা করেত চাই না। এটা আমার পেক্ষ খুবই কিঠন।” 

বয্াখয্া করা জনাদর্েনর সমসয্া িছল না; সমসয্ািট িছল তা �েয়াগ করা। শা� 
কী বলেছ তা পযর্েবক্ষণ করা এবং েসিটর অথর্ বয্াখয্া করাই যেথ� নয়; 
আমােদরেক অবশয্ই আমােদর জীবেন এিটেক �েয়াগ করেত হেব। 
েবিশরভাগ েক্ষে�ই, বাইেবল অধয্য়ন বয্াখয্া পযর্ােয়ই েশষ হেয় যায়। 

পাঠয্িট কী বলেছ তা পযর্েবক্ষণ করা িদেয় আমরা শুরু কির; আমরা এিটর 
অথর্ বয্াখয্ার �ারা এিটেক এিগেয় িনেয় যাই; এবং আমরা অবশয্ই পাঠয্িট 
আমােদর জীবেন �েয়ােগর �ারা সমা� করব। আমরা িতনিট �ে�র �ারা এই �ি�য়ািটর সারসংেক্ষপ করেত পাির: 

• পাঠয্িট কী বলেছ? (পযর্েবক্ষণ) 
• পাঠয্িট েকান অথর্ �কাশ করেছ? (বয্াখয্া) 
• পাঠয্িট কীভােব আমার জীবেন কাজ কের? (�েয়াগ) 

“েয বাকয্ েশােন অথচ তার িনেদর্শ পালন কের না, 
েস এমন মানুেষর মেতা েয আয়নায় তার মুখ 

েদেখ,িনেজেক েদখার পর েস চেল যায় এবং সে� 
সে�ই ভুেল যায়, েস েদখেত েকমন” 

- যােকাব ১:২৩-২৪ 
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�েয়ােগর িকছ ুিবক� 

গীতরচক িলেখেছন, েয বয্ি� সদা�ভুর িবধােন আন� কের এবং েয িবধান িনেয় ধয্ান কের, “েসই বয্ি� জলে�ােতর তীের 
লাগােনা গােছর মেতা, যা যথাসমেয় ফল েদয়” (গীত ১:২-৩)। শয়তান আমােদরেক বাইেবল েথেক দূের রাখেত চায়। েস 
জােন েয যিদ আমরা ঈ�েরর বােকয্র পুি� �হণ না কির, তাহেল আমরা দুবর্ল হেয় যাব এবং আিৎমকভােব মারা যাব।35

36 

যিদ শয়তান আমােদরেক ঈ�েরর বাকয্ েথেক দূের সরােত না পাের, তাহেল েস আমােদর জীবেন সতয্েক �েয়াগ করা েথেক 
আমােদরেক দূের সরােত েচ�া কের। যতক্ষণ না আমরা ঈ�েরর বােকয্ জীবন যাপন করব, আমরা ফলদায়ক বা সফল হেয় 
উঠব না। যিদ শয়তান আমােদরেক বাইেবল পড়া েথেক দূের সরােত না পাের, তাহেল েস আমােদরেক �েয়ােগর েকােনা 
িবক� �হণ করেত �েলািভত করেব। 

আমরা �েয়ােগর পিরবেতর্ বয্াখয্ােক িবক� িহসােব িনই 

শাে�র একিট অংশেক খুব মেনােযাগ িদেয় পেড় এবং েসিটর অথর্ িনধর্ারণ কেরও েসিটেক �েয়াগ না করা স�ব। যখন দায়ূদ 
নাথােনর কােছ এক ধনী বয্ি�র রূপক কািহনীিট শুেনিছেলন েযখােন ধনী বয্ি�িট এক গরীব েলােকর েভড়া চুির কেরিছল, তখন 
দায়ূদ েসিটর সিঠক বয্াখয্ািট বুেঝ উৎতর িদেয়িছেলন। “…জীব� সদা�ভুর িদিবয্, েয এ কাজিট কেরেছ তােক মরেতই হেব! 
েসই শাবক েভড়ীিটর চারগুণ দাম তােক িফিরেয় িদেত হেব, কারণ েস এরকম কাজ কেরেছ ও তার মেন দয়ামায়াও হয়িন” (২ 
শমূেয়ল ১২:৫-৬)। 

দায়ূেদর বয্াখয্া সিঠক িছল। দায়ূদ সদা�ভুর নােম �িতি�য়া জািনেয়িছেলন; িতিন সুিবচােরর উপর েজার িদেয়িছেলন; িতিন 
ক্ষিতপূরেণর দািব কেরিছেলন। েকউই দায়ূেদর বয্াখয্ােক ভুল �মাণ করেত পারেব না, িক� দাউদ তার িনেজর জীবেন রূপকিট 
�েয়াগ করেত বয্থর্ হেয়িছেলন। ভাববাদী েসই �েয়ােগর কাজিট কেরিছেলন, “আপিনই েসই েলাক!” (২ শমূেয়ল ১২:৭)। 

�চারক এবং িশক্ষকেদর জনয্ এিট একিট িবেশষ িবপদ। আমরা অনয্েদরেক শাে�র িশক্ষা িদেয় থািক েযখােন আমরা িনেজরাই 
িনেজেদর অবাধয্তােক এিড়েয় যাই। যােকাব বাধয্তাহীন বয্াখয্ার িবরুে� সতকর্ কেরিছেলন। “তাহেল, সৎকমর্ করেত েজেনও 
েয তা কের না, েস পাপ কের” (যােকাব ৪:১৭)। শা�েক সিঠকভােব বয্াখয্া করার পর, আমােদর েকােনামেতই এিটর �েয়ােগ 
বয্থর্ হওয়া উিচত নয়। আমােদর কখেনাই �েয়ােগর জনয্ বয্াখয্ােক �িত�াপন করা উিচত নয়। 

আমরা পূণর্ বাধয্তার পিরবেতর্ আংিশক বাধয্তােক িবক� িহসােব িনই 

আমােদরেক স�ূণর্ভােব পিরবতর্ন না করেত িদেয়ও শাে�র একিট অংশ অধয্য়ন করা, এিটর অথর্ িনধর্ারণ করা, এবং �েয়ােগর 
িকছ ু েক্ষ� খুেঁজ েনওয়া স�ব। আমরা এমন অেনক জায়গা খুেঁজ পাই েযখােন আমরা শাে�র বাধয্ হেয় চিল, িক� আমরা 
আমােদর জীবেন অবাধয্তার গভীরতম জায়গাগুিল এিড়েয় যাই।  

আমরা হয়ত ইিফষীয় ৪:২৯ অধয্য়ন কেরিছ, েতামরা েকােনা অশালীন কথা েবােলা না, �েয়াজন অনুসাের যা অপরেক গেড় 
েতালার েক্ষে� সহায়ক, যা ে�াতার পেক্ষ কলয্াণকর, েতামােদর মুখ েথেক শুধু এমন কথাই েবর েহাক।” �েয়াগ পযর্ােয়, আমরা 
আমােদর গুরু�পূণর্ স�কর্গুিল পরীক্ষা কের েদিখ। আমরা �� কির: 

 
36 এই পােঠর উপাদানিট Howard G. Hendricks and William D. Hendricks, Living By the Book (Chicago: Moody Publishers, 2007) 
পু�ক েথেক অিভেযািজত করা হেয়েছ। 
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• “আমার �চারগুিল িক আমার ম�লীর েলােকেদর েগেঁথ েতােল?” “হয্াঁ; আিম একজন িব�� পা�ার।” 
• “আিম িক আমার স�ানেদর সােথ অনুে�রণাদায়ক কথা বিল?” “হয্াঁ; আিম একজন ে�মময় বাবা/মা।” 
• “আিম িক আমার �ামী/�ী’েক েগেঁথ তুিল?” “না; আিম �ায়ই েনিতবাচক ম�বয্ কির।” 

আপনার �ামী বা �ীর সােথ আপনার কেথাপকথন হল এমন এক জায়গা েযখােন ঈ�েরর আৎমা আপনােক পিরবতর্ন করেত 
চান। শয়তান আপনােক আপনার �ামী বা �ী’র সােথ আপনার স�েকর্র েক্ষে� এই পাঠয্িটর একিট জীবন-পিরবতর্নকারী 

�েয়ােগর জনয্ অনয্ানয্ েক্ষে� বাধয্তা �িত�াপন করেত �েলািভত কের। েস আপনােক পূণর্ বাধয্তার পিরবেতর্ আংিশক 

বাধয্তা �ীকার করেত �েলািভত কের। 

আমরা অনুতােপর পিরবেতর্ অজুহাতেক িবক� িহসােব িনই 

এক আইনজীবী িযশুেক িজ�াসা কেরিছেলন, “গুরুমহাশয়, অন� জীবেনর অিধকারী হওয়ার জনয্ আমােক কী করেত হেব?” 
(লূক ১০:২৫)। েসই আইনজীবী উৎতরিট জানেতন: “তুিম েতামার সম� হৃদয়, সম� �াণ, সম� শি� ও সম� মন িদেয় েতামার 
ঈ�র সদা�ভুেক ে�ম করেব; এবং, েতামার �িতেবশীেক িনেজর মেতা ে�ম করেব” (লূক ১০:২৭)। 

আইনজীবী শা�িট বুঝেত েপেরিছেলন। “িক� েস িনেজর সততা �িতপ� করেত যীশুেক �� করল, ‘েবশ, আমার �িতেবশী 
েক?’” (লূক ১০:২৯)। তার সমসয্া বয্াখয্া করায় িছল না; তার সমসয্া িছল �েয়াগ করা। আইনজীবী তার ভােলাবাসার অভাবেক 
যুি�যু� কেরিছেলন। 

স�বত ঈ�েরর আৎমা আপনােক বলেছন, “েতামার কথা েতামার �ামী বা �ীেক উ�ত করেছ না; এিট �ংসাৎমক সংেযাগ ।” 

আপিন বাকয্ পেডে়ছন; আপিন বােকয্র বয্াখয্া কেরেছন; এখন এিট শা�বাকয্ �েয়াগ করার সময়। পিরবেতর্, আপিন ভাবেত 

পােরন, “আমার �ামী বা �ী সবসমেয়ই েনিতবাচক। আিম যিদ েনিতবাচক হই, তেব এর কারণ হল আমার �ামী বা �ী খুবই 

েনিতবাচক। এিট আমার েদাষ নয়!” আপিন কী করেলন? আপিন ঈ�েরর বাকয্ মানেত আপনার বয্থর্তার জনয্ অনুত� হওয়ার 

পিরবেতর্ আপনার আচরেণর জনয্ অজুহাত িদেলন। 

আমরা রূপা�েরর পিরবেতর্ আেবগেক িবক� িহসােব িনই 

যােকাব এমন এক বয্ি�র উে�েশয্ িলেখেছন েয ঈ�েরর বাকয্ েশােন, িক� েসই অনুযায়ী কাজ কের না (যােকাব ১:২৩-২৪)। 
কখেনা কখেনা একজন বয্ি� ঈ�েরর বাকয্ েশােন এবং �কৃতভােবই উ�ীিপত হয়, িক� েস সিতয্কােরর পিরবতর্েনর পিরবেতর্ 
একিট আেবগজনক �িতি�য়ােক গুরু� েদয়। �েতয্ক পা�ারই একিট িবষেয়র উপর �চার করার পর েলােকেদর কােছ েথেক 
“এই সারমনিট আমােক েচতনা িদেয়িছল” েশানার পর েকােনা �ায়ী রূপা�র েদখেত না পাওয়ার হতাশািট জােনন। 

আপিন হয়ত েকােনা ময্ােরজ [িববাহ] েসিমনাের ইিফষীয় ৪:২৯ পেদর বয্াপাের িশেখিছেলন। েসিমনােরর েশেষ �িত�া করার 
সমেয়, আপিন আপনার �ামী অথবা �ীেক বলেলন, “আিম দুঃিখত। আিম এখন েথেক ইিতবাচক কথা বলেত চাই। আিম আেরা 
ভােলা হওয়ার েচ�া করব!” িক�, আপিন �তই খারাপ কথা বলার, েনিতবাচক ব�বয্ �কাশ করার এবং আঘাত েদয় এমন 
সম� কথা বলার েয পুরেনা অভয্াস আপনার িছল েসিটেত পিতত হেবন। 

কী ঘটল? আপনার ব�বয্িট একিট আেবগজনক �তুয্ৎতর িছল, েসখােন েকােনা �কৃত রূপা�র িছল না। এটা িবপদজনক; 
বারংবার বয্থর্তার পর, আমরা েমেন িনই েয রূপা�র অস�ব। সেতয্র �িত একিট আেবগজনক �তুয্ৎতর অবশয্ই �কৃত রূপা�র 
এবং বাধয্তা �ারা পিরপূণর্ হেত হেব, যা েকবল তখনই স�ব যখন আমরা পিব� আৎমার কােজর কােছ িনেজেদর সমপর্ণ কির।  
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শা� �েয়ােগর ধাপসমহূ 

আয়নায় িনেজেক েদখার পর তােক েকমন েদখেত তা ভুেল যাওয়া বয্ি�র বণর্না েদওয়ার পর, যােকাব েসই বয্ি�র বণর্না 
িদেয়েছন েয তার জীবেন শা�েক যথাথর্ভােব �েয়াগ কের। “িক� েয িনখুতঁ িবধােনর �িত আ�হভের দৃি� েদয়, যা �াধীনতা 
�দান কের ও যা শুেনেছ তা ভুেল না িগেয় িনর�র তা পালন করেত থােক, েস সবকােজই আশীবর্াদ পােব” (যােকাব ১:২৫)। 
ঈ�েরর বাকয্ েকবল েশানাই যেথ� নয়, আমােদর অবশয্ই বাকয্েক �েয়াগ করেত হেব। শাে�র যথাথর্ �েয়ােগর জনয্ কী 

�েয়াজন? 

শা�েক যথাথর্ভােব �েয়াগ করার জনয্, আপনােক অবশয্ই িতনেট কাজ করেত হেব। 

ধাপ ১: শাে�র অথর্ জানা 

এই কারেণই পযর্েবক্ষণ এবং বয্াখয্ার উপর েলখা পাঠগুিল গুরু�পূণর্। যিদ আমরা পাঠয্িট না জািন, আমােদর �েয়াগ সিঠক 
হেব না। আমরা এই ��িটর �ারা �েয়ােগর ধাপিট শুরু কির, “কীভােব �থম শতেকর ি��িব�াসীরা তােদর জগেত এই শা�িট 
�েয়াগ কেরিছেলন?” 

উদাহরণ�রূপ, েপৗল িলেখেছন, “িযিন আমােক শি� দান কেরন, তাঁর মাধয্েম আিম সবিকছুই করেত পাির” (িফিলপীয় ৪:১৩)। 
িকছ ুিশক্ষক এিটেক একিট �িত�া িহেসেব িনেয়েছন েয আমরা যা িকছ ুআকা�া কির, েসই সবিকছুই অজর্ন করেত পাির কারণ 
“ি�� আমােদর শি� েদন।” েখেলায়াড়রা েঘাষণা কের, “আিম আজেকর েখলাটা িজতব কারণ ‘ি�ে�র মাধয্েম আিম সবিকছইু 
করেত পাির।’” িব�ােস সু�কারীরা (faith healers) তােদর ে�াতােদর আ�� কের, “যিদ আপনার পযর্া� িব�াস থােক, আপিন 
সু� হেবন কারণ ‘ি�ে�র মাধয্েম আপিন সবিকছুই করেত পােরন।’” িমথয্া সমৃি�র সুসমাচার (prosperity gospel) 
�চারকারীরা েঘাষণা কের, “ঈ�র আপনােক ধনী করেত চান। আপনােক অবশয্ই যা করেত হেব তা হল ঈ�েরর সােথ 
সহেযািগতা করা। আপিন ‘ি�ে�র মাধয্েম সবিকছুই করেত পােরন।’”  

যখন আমরা �� কির, “কীভােব িফিলিপর ি��িব�াসীরা এই পদিট �েয়াগ কেরিছেলন?”, তখন আমরা েদখেত পাই েয এিট 
েকােনা জাগিতক সাফেলয্র �িত�া িছল না, বরং এিট িছল আিৎমক সহয্শি�র এক �িত�া। েপৗল েরােম কারাগাের ব�ী 
িছেলন; তার ে�াতারা িনযর্াতেনর স�ুখীন হি�ল। িতিন বেলনিন েয িতিন জাগিতক সাফলয্ েপেয়েছন, িক� বেলিছেলন েয 
িতিন িব�াস এবং বাধয্তা �ারা সম� পিরি�িতেত ি�র থাকেত সক্ষম িছেলন। েপৗল সম� পিরি�িতেত অিবচল থাকেত 
িশেখিছেলন কারণ ি�ে�র মাধয্েম িতিন েসই সবিকছুই করেত পারেতন যা ঈ�র তােক িদেয় করােত েচেয়িছেলন। িতিন এক 
�া��য্পূণর্ জীবেনর কথা বেলনিন; এিট �কাশ কেরেছ েয কিঠন পিরি�িতর মুেখও তার স�ি�র আৎমােক হািরেয় েফেলনিন।  

ধাপ ২: কীভােব জীবেন শা�েক �েয়াগ করেত হয় তা েবাঝা 

েপৗল িতমিথেক সেচতন কেরিছেলন েয অনয্েদর মেধয্ সফলভােব পিরচযর্া কাজ করার জনয্ িতমিথর অবশয্ই িনেজেক খুব 
ভােলাভােব জানা ও েচনা দরকার। “েতামার জীবন ও শা�িশক্ষা স�ে� একা�ভােব সেচতন েথেকা। এসব পালন কের চেলা 
তাহেল তুিম িনেজেক এবং েতামার কথা যারা েশােন, তােদরও রক্ষা করেত পারেব” (১ িতমিথ ৪:১৬)। েযেহতু িতমিথ িনেজর 
�িত ও িতিন েয িশক্ষা �চার করেতন তার �িত গভীরভােব মেনােযাগ িদেয়িছেলন, িতিন তার ে�াতােদর কােছ এক কাযর্কর 
পিরচযর্া কাজ কেরিছেলন। 
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এই পাঠয্িট জানার পর এবং এিট কীভােব এিটর �থম পাঠকেদর কােছ �েযাজয্ হেয়িছল তা জানার পর, আমােক অবশয্ই 
িনেজেক জানেত হেব এবং জানেত হেব েয কীভােব পাঠয্িট আমার জগেত �েযাজয্ হেব। হয়ত আিম িনেজর িদেক েদখলাম, 
এবং েদখলাম েয আমার জীবন বা কাজ সাধারণভােব ঈ�েরর আশীবর্াদ বা সাহাযয্ �তয্াশা করার মেতা নয়। িফিলপীয় ৪:১৩ 
আমােক বলেছ আৎমিব�ােসর সােথ জীবেনর �িতকূলতাগুিলর েমাকািবলা করেত, কারণ “িযিন আমােক শি� দান কেরন, তাঁর 
মাধয্েম আিম সবিকছুই করেত পাির।” 

এখন �েয়াগিট �� এবং িনিদর্� হেয় উেঠেছ। এই পদিটর পােশ, আিম িলখেত পাির, “ি��ীয় মূলয্েবােধর িবেরাধী পিরেবেশ 

কাজ করার সমেয়, আিম িব��তায় িনেজেক শি�শালী করার জনয্ ঈ�েরর অনু�েহ িব�াস করব। আিম ি�ে�র মাধয্েম 

সবিকছু করেত পাির।” এিটই পদিটেক �থম শতা�ী েথেক একিবংশ শতা�ীেত িনেয় আেস। 

শাে�র সিঠক �েয়াগ বা�ব জগেত কাজ করেব। ঈ�েরর বাকয্ জীবেনর সম� েক্ষে�র সােথ স�িকর্ত। আিম শা� �েয়াগ 

করার সমেয় িজ�াসা করব না, “এই পােঠয্র ‘ধমর্ীয়’ �েয়াগিট কী?” পিরবেতর্, আিম িজ�াসা করব, “িকভােব এই পাঠয্িট 
অনুযায়ী জীবেনর �িতিট েক্ষে� জীবনযাপন করব?” 

জন ওেয়সিল (John Wesley) িলেখেছন, “ি�ে�র সুসমাচার ধেমর্র নয় িক� তা সমােজর জনয্; সামািজক পিব�তা ছাড়া অনয্ 
েকােনা পিব�তার নয়।”37 েযভােব সাধুরা সমাজ েথেক লুিকেয় জীবন যাপন কের েসইভােব নয়, বরং অনয্েদর সােথ স�কর্যু� 
থাকা িব�াসী িহেসেব আমরা সুসমাচােরর জীবন যাপন কির। আমরা অনয্েদর েথেক িবি�� হেয় পিব�তায় েবেড় উিঠ না, বরং 
একিট ম�লীর ে�ক্ষাপেট সকেলর সােথ পিব�তায় বৃি� পাই। 

এর আেগ, আমরা ইিফষীয় ৪:২৯ পদ েদেখিছ। আিম এই পদিটর �েয়াগ িবেবচনা করার সমেয়, সহিব�াসীেদর সােথ আমার 

স�েকর্র েক্ষে� আমার এিট �েয়াগ করা উিচত: “আমার কথা িক আমার সহিব�াসীেদর গেড় েতােল, নািক তােদর েভেঙ 

েদয়?” এই পদিট আমার পিরবােরর সে� স�কর্যু� হওয়া উিচত: “আমার কথা িক আমার পিরবারেক গেড় েতােল, নািক 

এিট আমার �ামী বা �ী এবং স�ানেদর আৎমিব�াসেক দুবর্ল কের?” আমার কােজর সােথ পদিটেক যু� করা উিচত: “আিম 

িক এমন একজন কমর্চারী েয ইিতবাচক কথা বেল, নািক আিম েনিতবাচক ধারণা ছিড়েয় িদই?” ইিফষীয় ৪:২৯ জীবেনর 

�িতিট েক্ষে�র সােথ স�িকর্ত। 

এই কারেণই েপৗল িলেখেছন েয, েয সকল দােসরা তােদর মিনবেদর সােথ যথাথর্ স�েকর্ থােক, তারা সব িবষেয় আমােদর 
পির�াতা ঈ�েরর িশক্ষােক সুেশািভত করেব (তীত ২:১০)। শাে�র সেচতন �েয়াগ আমােদর চারপােশর েলােকেদর মেধয্ 
সুসমাচারেক আকষর্ণীয় কের েতােল। 

ধাপ ৩: শাে�র বাধয্ হওয়া 

বাইেবল অধয্য়েনর মূল উে�শয্ হল ৈদনি�ন �েয়াগ। ২ িতমিথ ২:৩-৬-েত েপৗল ি��িব�াসীেদরেক ৈসিনক, েদৗড়বীর, এবং 
কৃষক িহেসেব বণর্না কেরেছন। এই িচ�গুিল এমন এক বয্ি�র বণর্না েদয় েয তার িনেজর উে�শয্ পূরেণ অিবচল। ৈসিনক 
কখেনা যু� চলাকালীন িব�াম েনয় না; েদৗড়বীর কখেনা েদৗেড়র মাঝপেথ েথেম যায় না; কৃষক কখেনা কাজ েশষ না হওয়া 

 
37 John and Charles Wesley’s 1739 edition of Hymns and Sacred Poems-এর মুখব�। 
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পযর্� লাঙল টানা ব� কের েদয় না। ি��ীয় জীবন ৈধযর্য্ চায়। “আর েয েদৗড় আমােদর জনয্ িনধর্ারণ করা হেয়েছ, এেসা ৈধেযর্র 
সে� েসই অিভমুেখ ছুেট চিল” (ই�ীয় ১২:১)। 

যখন আপিন শা� অধয্য়ন করেছন, তখন �� করুন, “আমার জীবেন িক এমন েকােনা েক্ষ� আেছ েযখােন এই সতয্িট আমার 
অনুশীলন করা উিচত?” আপনার জীবেন সতয্িট শৃ�লাব� �েয়াগ করার জনয্ ঈ�েরর কােছ সাহাযয্ চান। যখন আপিন এিট 
করেবন, ঈ�র আেরা অেনক সতয্ আপনার সামেন �কাশ করেবন। আপিন তখন আিৎমক খােদয্র জনয্ আেরা েবিশ চািহদা গেড় 
তুলেবন। 

যিদ ঈ�র আপনার কথার বয্াপাের েচতনা েদওয়ার জনয্ ইিফষীয় ৪:২৯ পেদর মাধয্েম আপনার সােথ কথা বেলন, আপনার 
অবশয্ই এমন কথা বলার অভয্ােসর �িত�া করা উিচত যা গঠনমূলক। এিট ঈ�েরর কােছ আপনার জনয্ কােরার জীবেন একিদন 
অনু�েহর কথা বলার সুেযাগ চাওয়ার মেতাই সহজ বয্াপার। এিট হেত পাের আপিন একজন িব�� ব�ুেক বলেলন েয আপনার 
মুখ েথেক েকােনা ক্ষিতকারক শ� শুনেলই েস েযন আপনােক সেচতন কের েদয়। এিটই ৈদনি�ন িভিৎতেত ঈ�েরর বাকয্ 
অনুশীলন করার একিট প�িত হেয় ওেঠ। 

কেলেজ এক যুবক িছল েয �েলাভেনর একটা িনিদর্� েক্ষ� িনেয় লড়াই করিছল। জয়� িমউিজক ভােলাবাসত, তার মেধয্ 
এমনিকছ ুগােনর কথা িছল েযগুিল তােক তার দুবর্লতার েক্ষ�গুিলেত �েলািভত করত। জয়� �েলাভেনর উপের িবজয় লাভ 
করেত েচেয়িছল, িক� েস শা�েক তার জীবেন ধারাবািহকভােব �েয়াগ কেরিন। 

েসে��র মােস েসখােন একিট উ�ীপনা সভা হয়। জয়� মে�র কােছ অলটাের যায়। েস তার িনেজর ঘের িফের আেস এবং 
তার অনুপযু� িমউিজকগুিল ছুেঁড় েফেল েদয়। কেয়ক স�ােহর জনয্, েস এক উ�ল সাক্ষয্ হেয় ওেঠ। তারপর েস েসই ধরেণর 
িকছ ুনতুন িমউিজক িকনেত শুরু কের। �ত েস িবমষর্ হেয় পেড়; নেভ�ের মােস েস বলেত পাের, “আিম িপিছেয় পেড়িছ।” 

েফ�য়ািরত মােস েসখােন একিট বাইেবল কনফাের� হয়। জয়� মে�র কােছ অলটাের যায়। েস তার সম� েরকডর্গুিল ছুেঁড় 
েফেল েদয় এবং কেয়ক স�ােহর জনয্ এক উ�ল সাক্ষয্ হেয় ওেঠ। তারপর এি�ল মােস েস আবার িকছ ুেরকডর্ েকেন এবং 
একই �ি�য়া শুরু হেয় যায়! 

জয়�র কী �েয়াজন িছল? আেরা ভােলা বয্াখয্া? না! েস তার দুবর্লতার েক্ষ�িট জানত; েস জানত েয একিট িবশু� মেনর 
অিধকারী হওয়ার বয্াপাের বাইেবল কী বেল; েস জানত েয ওই িনিদর্� িমউিজক তার আিৎমক জীবেন কী �ভাব েফলেছ। জয়�র 

সমসয্া বয্াখয্ায় িছল না; েস যা জানত তা েকবল অনুশীলন করার �েয়াজন িছল। 

�েয়ােগর েকান েক্ষ�িট আপনার অনুশীলন করা �েয়াজন? 

েয ��গুিল িজ�াসা করেবন 

শা�েক কীভােব জীবেন �েয়াগ করােবন তা জানার জনয্ এই পাঁচিট �� আপনােক সাহাযয্ করেত পাের। 

(১) এমন েকােনা পাপ আেছ যা এিড়েয় চলেত হেব? 

বহু ি��িব�াসীই িনরাশ হেয় পেড় যখন তারা এমন এক েক্ষ� েদেখ েযখােন তােদর জীবেন শাে�র দািব পূরণ করেত বয্থর্ হয়। 
যখন ঈ�র তাঁর বােকয্র মাধয্েম আমােদর সােথ আমােদর জীবেন থাকা পােপর েকােনা েক্ষ� িনেয় কথা বেলন তখন আমােদর 
িনরাশ হওয়া উিচত নয়। পিরবেতর্, আমােদর অবশয্ই ে��ায় তাঁর বােকয্র বাধয্ হওয়া উিচত। 
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(২) এমন েকােনা �িত�া আেছ যা দািব করেত হেব? 

কখেনা কখেনা �েয়াগ হল সরল ভােব ঈ�েরর �িত�াগুিল দািব করা। আমােদর অবশয্ই �িত�াগুিল যথাথর্ভােব বয্াখয্া করার 
বয্াপাের সেচতন হেত হেব। িকছ ুিকছ ু�িত�া িকছ ুিনিদর্� বয্ি� বা ই�ােয়ল জািতর জনয্ করা হেয়িছল। আমােদর কখেনাই 
েকােনা �িত�ােক েসিটর �স� বা ে�ক্ষাপেটর বাইের িনেয় যাওয়া উিচত নয়। িক�, যখন আমরা েকােনা �িত�ােক এিটর 
বাইেবলিভিৎতক �সে� বয্াখয্া কেরিছ এবং জািন েয �িত�ািট সকল িব�াসীেদর জনয্, তখন আমরা আমােদর জীবেনর জনয্ 
�িত�ািট দািব করেত পাির। 

(৩) এমন েকােনা পদেক্ষপ আেছ তা িনেত হেব? 

�� করুন, “শাে�র এই অংশিটর কারেণ আমার কী করা উিচত? এই অংশিট েকান সেতয্র িশক্ষা িদে�? এিট িক আমােক 

আমার মতবােদর েকােনা ভুল স�ে� সতকর্ করেছ? এই শা�িটর সােথ মানানসই হওয়ার জনয্ আমােক িক আমার িচ�াধারা 
পিরবতর্ন করেত হেব? এই শা�িটর জনয্ আমােক েকান পদেক্ষপিট িনেত হেব?” 

একিট উদাহরণ হল �াথর্না। যখন আমরা দায়ূদ, েপৗল, নিহিময়, এবং িযশুর �াথর্না েদিখ, তখন আমরা আমােদর িনেজেদর 
�াথর্নার জীবেনর জনয্ িবিভ� আদশর্ বা মেডল খুেঁজ পাই। েপৗল বা িযশুর �াথর্না অনুকরণ কের �াথর্না করেত েশখা কতই না 
ভােলা বয্াপার! েযমন আিম পিড়, েতমনভােব আিম আমার িনেজর জীবেনর জনয্ িবিভ� �াথর্না েশখার পদেক্ষপ িনেত পাির। 

(৪) এমন েকােনা আেদশ আেছ যা েমেন চলেত হেব? 

েপৗেলর িচিঠগুিলর ি�তীয়ভাগগুিলেত সাধারণত িবিভ� আেদশ রেয়েছ। এই আেদশগুিল মূলত খুবই সাধারণ এবং সরাসির। 
মােঝ মােঝ ি��িব�াসীরা গভীর সতয্গুিলর েখাঁজ কের, েযখােন তারা ইিতমেধয্ই যা জােন েসইগুেলার সহজ �েয়াগেক এিড়েয় 
চেল! 

েকউ একজন �� সতয্েক উেপক্ষা কের গভীর সতয্গুিলর িদেক দৃি�পাত করার িবপেদর িবষেয় িলেখিছেলন। িতিন নতুন 
িনয়েমর ি�ক িনেয় তার �থম িদেকর অধয্য়েনর বয্াপাের বেলিছেলন। মিথ ১৬:২৪ পেদ িযশু বেলেছন, “েকউ যিদ আমােক 
অনুসরণ করেত চায়, েস অবশয্ই িনেজেক অ�ীকার করেব, তার �ুশ তুেল েনেব ও আমােক অনুসরণ করেব।” আসল ি�েক 
েকােনা আলাদা, িব�য়কর অেথর্ এিট েলখা েনই। ি�েক, এই পদিটর মােন িঠক েসটাই আেছ যা এই পদিট �কাশ কেরেছ। 
অথর্িট েবাঝা কিঠন নয়। বরং, পালন করা বা েমেন চলা কিঠন।37

38 

কখেনা কখেনা যা �েয়াজন তা হল সহজভােব বলা, “হয্াঁ, �ভু। আিম েমেন চলব।” 

(৫) এমন েকােনা উদাহরণ আেছ যা অনুসরণ করেত হেব? 

েবিশরভাগ শা�াংশই হল জীবনচিরত। যখন আমরা বােয়া�ািফ পিড়, আমরা �� কির, “এমন েকােনা উদাহরণ আেছ যা অনুসরণ 
করেত হেব?” 

 
38  Andy Crouch, “Information and Formation” in Christianity Today, March 2014 েথেক অিভেযািজত হেয়েছ। অনলাইেন 

https://www.christianitytoday.com/ct/2014/march/information-and-formation.html েথেক উপল�। 

https://www.christianitytoday.com/ct/2014/march/information-and-formation.html
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যখন আমরা আিদপু�ক ১৮ অধয্ােয় অ�াহােমর বয্াপাের পিড়, তখন আমরা আমােদর জগেতর জনয্ িবনিত-�াথর্না করার 
উে�েশয্ অ�াহােমর আদশর্ অনুসরণ করেত পাির। একজন িশক্ষক নাইেজিরয়ােত িশক্ষা িদি�েলন। নাইেজিরয়া মুসিলম এবং 
ি��িব�াসীেদর মেধয্ �ে�র কারেণ িবভ� হেয়েছ। িশক্ষাথর্ীেদর মেধয্ একজন তার সহপাঠীেক �� কেরিছল, “েকন আমরা 
মুসিলমেদর জনয্ �াথর্না না কের ওেদর সােথ েবিশ কের যু� করিছ? আমরা িক িব�াস কির েয ঈ�র তােদরেক পির�ােণ িনেয় 
আসেত পােরন? যিদ তাই হয়, আমােদর অ�াহােমর উদাহরণ অনুসরণ করা উিচত এবং ওেদর জনয্ িবনিত-�াথর্না করা উিচত!” 
এটাই হল �েয়াগ। 

এিট অনশুীলন করুন 

আমরা েরামীয় ১২:১-২ পদ পযর্েবক্ষণ কেরিছ। আমরা এই পদগুিল েথেক গুরু�পূণর্ কথাগুিলর উপর শ� অধয্য়েনর কাজিটও 
কেরিছ। েপৗেলর বাতর্ািট সিঠকভােব বয্াখয্া করার জনয্ আমরা ঐিতহািসক, সাং�ৃিতক, এবং বাইেবলিভিৎতক �স� অধয্য়ন 
কেরিছ। 

আমরা এখন সবেচেয় গুরু�পূণর্ পদেক্ষেপর জনয্ ��ত। কীভােব আপিন আপনার জীবেন েরামীয় ১২:১-২ পদ �েয়াগ করেবন? 

► আেগর পাঠগুিলেত আপিন েরামীয় ১২:১-২ পেদর উপর েয েনাটগুিল ৈতির কেরিছেলন েসগুিল পযর্ােলাচনা করুন। তারপর 
িতনেট িনিদর্� িবষেয়র তািলকা করুন েযগুিল আপিন আপনার জীবেন এই পাঠয্িট �েয়াগ করার জনয্ করেত পােরন। 

► যিদ আপিন এই পাঠিট একিট �েপর সােথ অধয্য়ন করেছন, তাহেল আপনার �েয়াগিট �েপর সকেলর সােথ আেলাচনা 
করুন। ভিবষয্েত আবার েদখা হেল, জবাবিদিহতা গেড় তুলুন। িকছ ুঅ�ীকার করুন এবং আপনার �পেক বলুন তারা েযন 
আপিন কীভােব আপনার �েয়ােগ উ�িত করেছন তা জানেত েচেয় িবষয়িটর �িত লক্ষয্ রােখ।  

উপসংহার 

এই েকাসর্িট হল অনয্েদরেক েশখােনার উে�েশয্ বাইেবেলর বয্াখয্া করার সােথ স�িকর্ত। ঈ�েরর বােকয্র পিরচযর্াকারী 
িহেসেব আমােদরেক এই কাজিট করেত আ�ান করা হেয়েছ। তেব, এিটেত একিট িবপদ আেছ। যিদ আমরা সেচতন না থািক, 
তাহেল আমরা েকবল �চার করা এবং িশক্ষা েদওয়ার জনয্ বাইেবল অধয্য়ন করেত পাির। আমরা বাইেবেলর সতয্গুিল আমােদর 
িনেজেদর জীবেন �েয়াগ করেত বয্থর্ হেত পাির।   

বাইেবল �ািডর উে�শয্ েকবল েশখা এবং েশখােনা নয়। ঈ�েরর বাকয্েক েসই খাবাের সােথ তুলনা করা েযেত পাের যা 
আমােদরেক ৈদিহকভােব পিরপু� কের। খাবার খাওয়ার ৈদনি�ন এবং দীঘর্েময়াদী �ভাব আেছ। আপিন একটা �া�য্কর খাবার 
একবার েখেয় েকােনাভােবই আপনার েকােলে�রলেক কমােত পারেবন না, এবং আপিন ঈ�েরর বােকয্ একিদন সময় কািটেয় 
আিৎমক শি� গেড় তুলেত পারেবন না। ৈদিহক সু�া�য্ গেড় েতালার জনয্ িনয়িমত �া�য্কর খাবার েখেত হয়, এবং আিৎমক 
শি� গেড় েতালার জনয্ ঈ�েরর বাকয্ দীঘর্েময়ােদ �হণ করা �েয়াজন। তবুও ৈদনি�েনর খাবারিট েসইিদন আপিন যা িকছুর 

মুেখামুিখ হন তার জনয্ তাৎপযর্পূণর্, িঠক েযমন একিট ভােলা ে�কফা� আপনােক িদেনর কিঠন পির�েম সাহাযয্ কের। 

পা�ার, িশক্ষক এবং ম�লীর িলডার িহেসেব আমােদর কখেনাই ভুেল যাওয়া উিচত নয় েয আমােদর িনজ� আিৎমক জীবনও 
অবশয্ই �িতিদন পিরপু� করা উিচত। অনয্েদর েশখােনার জনয্ আমােদর �েচ�ায়, আমােদর কখেনাই ঈ�েরর বােকয্র রুিট 
িদেয় িনেজেদর হৃদয়েক তৃ� করা ভুেল যাওয়া উিচত নয়। আমরা যখন িনেজেদর পিরপু� কের তুিল তখনই আমােদর মেধয্ 
েসই আিৎমক শি� থােক যা ঈ�েরর েলাকেদর পিরচযর্া করার জনয্ আমােদর �েয়াজন।  
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েপৗল এই িবপদিট িনেয় খুব ভােলাভােব সেচতন িছেলন। িতিন অনয্েদর কােছ �চার করার পর িনেজেক অেযাগয্রূেপ েদখার 
মারাৎমক স�াবনা স�েকর্ িলেখেছন (১ কির�ীয় ৯:২৭)। যখন আমরা আমােদর িনেজেদর অ�ের ঈ�েরর অনু�হ �তয্াখয্ান 
কের অনয্েদর িশক্ষা িদই, তা কী েশাচনীয় বয্াপার। অনয্েদর েশখােনার জনয্ অধয্য়ন করুন, িক� আপনার িনেজর অ�ের 
ঈ�েরর কথা েশানার জনয্ও অধয্য়ন করুন। 

এিট অনশুীলন করুন 

► লূক ১৪:২৫-১৭:১০ হল উপমা এবং িনেদর্শনার একিট িসিরজ। িযশু যখন েশষবার িযরুশােলেম িগেয়িছেলন, িতিন তাঁর 
িশষয্েদরেক তাঁর েশষ িনেদর্শনা িদেয়িছেলন। যখন আপিন িযশুর েদওয়া িশক্ষাগুিল পড়েছন, এই পদগুিল েথেক িনিদর্� 
�েয়াগগুিল খুেঁজ েবর করুন। �� করুন: 

• এমন েকােনা পাপ আেছ যা এিড়েয় চলেত হেব? 
• এমন েকােনা �িত�া আেছ যা দািব করেত হেব? 
• এমন েকােনা পদেক্ষপ আেছ তা িনেত হেব? 
• এমন েকােনা আেদশ আেছ যা েমেন চলেত হেব? 
• এমন েকােনা উদাহরণ আেছ যা অনুসরণ করেত হেব? 
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৯ নং পােঠর মলূ পেয়� 

(১) ঈ�েরর বাকয্ েকবল যথাথর্ভােব বয্াখয্া করাই যেথ� নয়; এিটেক অবশয্ই আমােদর ৈদনি�ন জীবেন �েয়াগ করেত হেব। 

(২) শয়তান আমােদরেক িবিভ� িবক� �ারা �েয়াগেক �িত�াপন করেত �েলািভত কের: 

• আমরা �েয়ােগর পিরবেতর্ বয্াখয্ােক িবক� িহসােব িনেত পাির। 
• আমরা পূণর্ বাধয্তার পিরবেতর্ আংিশক বাধয্তােক িবক� িহসােব িনেত পাির। 
• আমরা অনুতােপর পিরবেতর্ অজুহাতেক িবক� িহসােব িনেত পাির। 
• আমরা রূপা�েরর পিরবেতর্ আেবগেক িবক� িহসােব িনেত পাির। 

(৩) আমােদর জীবেন শা�েক �েয়াগ করার জনয্, আমােদর িতনিট পদেক্ষপ অনুসরণ করা উিচত: 

• শাে�র অথর্ জানা। 
• কীভােব জীবেন শা�েক �েয়াগ করেত হয় তা েবাঝা। 
• শাে�র বাধয্ হওয়া। 

(৪) শা�েক কীভােব জীবেন �েয়াগ করােবন তা জানার জনয্ এই ��গুিল বয্বহার করুন: 

• এমন েকােনা পাপ আেছ যা এিড়েয় চলেত হেব? 
• এমন েকােনা �িত�া আেছ যা দািব করেত হেব? 
• এমন েকােনা পদেক্ষপ আেছ তা িনেত হেব? 
• এমন েকােনা আেদশ আেছ যা েমেন চলেত হেব? 
• এমন েকােনা উদাহরণ আেছ যা অনুসরণ করেত হেব? 

৯ নং পােঠর অয্াসাইনেম� 

১ নং পােঠ, আপিন এই েকাসর্ জুেড় অধয্য়ন করার জনয্ শাে�র একিট অংশ েবেছ িনেয়িছেলন। পযর্েবক্ষণ এবং বয্াখয্ায় আপিন 
েয েনাটগুিল ৈতির কেরিছেলন েসগুিল বয্বহার কের আপিন েয শা�িট অধয্য়ন করেছন তার জনয্ বা�িবক �েয়ােগর একিট 
তািলকা ৈতির করুন। 
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পাঠ ১০ 
অংশিভিৎতক অধয্য়ন অনশুীলন 

পােঠর উে�শয্ 

(১) শাে�র িনবর্ািচত অংশগুিলেত বয্াখয্ার ধাপগুিল �েয়াগ করুন। 
(২) একিট শা�ীয় অংেশর একিট িবশদ অধয্য়েনর উপর একিট িলিখত বা েমৗিখক উপ�াপনা ৈতির করুন। 

ভূিমকা 

�াস িলডােরর জনয্ েনাট: এই পােঠর অয্াি�িভিটগুিল অনুশীলন করার জনয্ �ােস পযর্া� সময় রাখুন, �েয়াজন হেল অিতির� 
�াস েসশেনর বয্ব�া রাখেত পােরন। 

এই েকােসর্ আমরা বাইেবলিভিৎতক বয্াখয্ার ধাপগুেলা েদেখিছ: পযর্েবক্ষণ, বয্াখয্া এবং �েয়াগ। আমরা সাধারণত বাইেবেলর 

বয্াখয্ার কােজ েয ভুলগুিল হয় েসগুিল এড়ােনার িবষেয় িশেখিছ। আমরা শা� অধয্য়েনর জনয্ গুরু�পূণর্ নীিতগুিল আেলাচনা 

কেরিছ। আমরা �িতিট ধাপ অনুশীলন কেরিছ। এই পােঠ আমরা �থেম পুেরা �ি�য়ািট পযর্ােলাচনা করব। তারপর পুেরা �াস 

এই �ি�য়ািট বয্বহার কের একসােথ পুরাতন এবং নতুন িনয়ম উভেয়র িবিভ� অংশ অধয্য়ন করেব। আপিন িনেজও িনেজর 
মত কের এই দক্ষতাগুিল অনুশীলন করেবন। তারপর আপিন ১ নং পােঠ শুরু করা েকাসর্ �েজ�িট স�ূণর্ করেবন। 
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শুরু করার জনয্ এই িচ�িট পযর্ােলাচনা করুন: 

বাইেবল বয্াখয্া করা38

39 

 

১ তােদর শহর শাে�র আসল বাতর্া 

২ নদী ঐিতহািসক-সাং�ৃিতক পাথর্কয্সমূহ যা আমােদর পৃিথবীেক �াচীন পৃিথবী েথেক 
আলাদা কেরেছ 

৩ ি�জ পােঠয্ েয নীিতিট েশখােনা হেয়েছ 

৪ মানিচ� নতুন িনয়েমর সােথ স�কর্ (পুরাতন িনয়েমর অংশগুিলর জনয্) 

৫ আমােদর শহর আমােদর জগেত নীিতিটর �েয়াগ 

এই পােঠর পরবতর্ী িবভাগগুিল বাইেবলিভিৎতক বয্াখয্ার স�ূণর্ �ি�য়ািট পযর্ােলাচনা কের। বয্াখয্া �ি�য়ার �িতিট ধােপ, 
বয্াখয্াকারীেদর এমন �� িজ�াসা করা উিচত যা তােদর সিঠক িস�াে� েপৗঁছােত সাহাযয্ করেব। এই ��গুিল বয্াখয্ার নীিতর 

উপর িনভর্রশীল। 

 
39 ছিব: “Interpreting the Bible” Anna Boggs-র আকঁা, https://www.flickr.com/photos/sgc-library/52377290578 েথেক �া�, CC BY 
2.0 �ারা লাইেস�কৃত। J. Scott Duvall and J. Daniel Hays, Grasping God’s Word (Grand Rapids: Zondervan, 2012)-এর ধারণা 

েথেক। 

https://www.flickr.com/photos/sgc-library/52377290578
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�ি�য়ার �িতিট পেয়ে� েয ��গুিল িজ�াসা করা উিচত তা তািলকাভু� করা হেয়েছ। উদাহরণগুিল েদখায় েয ��গুিল 

কীভােব বয্বহার করেত হেব এবং েকন েসগুিল সিঠক বয্াখয্ার জনয্ �েয়াজনীয়। 

�ে�র সংকলনেক বয্াখয্ার জনয্ একিট টুলব� বা সহািয়কা িহেসেব িবেবচনা করা উিচত। িঠক েযমন একজন িনমর্াতার একিট 

িনিদর্� বািড় ৈতির করার কােজ �িতিট সর�াম বয্বহার করার �েয়াজন নাও হেত পাের, িঠক েসইভােবই এখােন �িতিট �� 

�িতিট পয্ােসেজর জনয্ �েযাজয্ হেব না। একিট �� একিট পয্ােসেজর েক্ষে� অ�াসি�ক বেল িবেবিচত হেত পাের, যিদ 

এর উৎতরিট েসখােন না থােক বা এিটর েকােনা অবদান আেছ বেল মেন না হয়। 

পযর্েবক্ষণ: ঐিতহািসক-সাং�িৃতক ে�ক্ষাপট েবাঝা 

েলখক 

• েলখক েক িছেলন? 
• তাঁর কী ভূিমকা িছল? 
• �াপকেদর সােথ তাঁর কী স�কর্ িছল? 

১ িতমিথ ৫:২০: “যারা পাপ কের, �কােশয্ তােদর িতর�ার কেরা, েযন অেনয্রা সতকর্ হেত পাের...” 

১ িতমিথর েলখক ে�িরত েপৗল িছেলন িতমিথর েম�র বা পরামশর্দাতা। এিট একিট িনেদর্শনা িছল যা েপৗল এক যুবক 
পা�ার িতমিথেক িদেয়িছেলন। 

এই িবষয়গুিল বুঝেত পারেল তা আমােদরেক উপলি� করেত সাহাযয্ কের েয েপৗেলর িনেদর্শনািট �েতয্ক 
ি��িব�াসী বয্ি�র �িত সরাসির �েযাজয্ হেত নাও পাের। 

আসল ে�াতা 

• তারা কারা িছল? 
• তােদর ৈবিশ�য্গুিল কী? 

িফলীমন প�িট একজন বয্ি�িবেশষ িব�াসীর উে�েশয্ েলখা হেয়িছল। 

ই�ীয় প�গুিল িনযর্ািতত ইহুিদ িব�াসীেদর উে�শয্ েলখা হেয়িছল। 

পািরপাি�র্ক অব�া 

• পির�ােণর ইিতহােসর েকান সমেয় এই শা�ীয় অংশিট েলখা হেয়িছল? 

২ বংশাবিল ৭:১৪: “তখন যিদ যারা আমার নােম পিরিচত, আমার েসই �জারা িনেজেদর ন� কের ও �াথর্না কের 

ও আমার মুেখর অে�ষণ কের এবং তােদর পাপপথ েছেড় িফের আেস, তেব �গর্ েথেক আিম তা শুনব, ও আিম 

তােদর পাপ ক্ষমা করব এবং তােদর েদশেক সািরেয় তুলব।” 

“যিদ যারা আমার নােম পিরিচত” – একিট িনিদর্� জািতেক েবাঝায় যারা ঈ�েরর েলাক িছল। “তােদর েদশেক সািরেয় 
তুলব” – এই �িত�ািট একিট ম�লীর জনয্ সরাসির �েযাজয্ নয়। 
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• সাং�ৃিতক িবনয্াস েকমন িছল? যিদ স�ব হয়, আসল সং�ৃিতিট অধয্য়ন করার জনয্ একিট বাইেবল অিভধান বয্বহার 
করুন। এিট আপনােক তােদর এবং আমােদর সং�িৃতর সাদৃশয্/ৈবসাদৃশয্গুিল বুঝেত সাহাযয্ করেব। 

২ কির�ীয় ১৩:১২: “েতামরা পিব� চু�েন পর�রেক শুেভ�া জানাও” 

একিট পিব� চু�ন িদেয় শুেভ�া জানােনা েসই সমেয় ি��িব�াসীেদর মেধয্ একিট রীিত িছল। 

• েসই সমেয় সা�িতক ঘটনাগুিল কী িছল? 
• ম�লীেত কী পিরি�িত িছল? (েকবল নতুন িনয়েমর পয্ােসজগুিলর েক্ষে�) 

পযর্েবক্ষণ: সািহিতয্ক ে�ক্ষাপট েবাঝা 

পু�কিটর এবং পয্ােসজিটর সািহিতয্ক ৈবিশ�য্গুিল িবেবচনা করুন। 

• এই পু�কিটর/পয্ােসজিটর সািহিতয্ক রূপিট কী? 
• এই সািহিতয্ক রূপিটর ৈবিশ�য্গুিল কী কী? 

গীত ১২৪:৪-৫ 

 সািহিতয্ক রূপ: কাবয্ 
 ৈবিশ�য্: সমা�রালতা 

�কািশত বাকয্ ১২:৩ 

 সািহিতয্ক রূপ: অি�মকালীন িবষয়সং�া� (অয্ােপাকয্ািলি�ক) সািহতয্ 
 ৈবিশ�য্: সম� পশুই �তীকী 

পযর্েবক্ষণ: প�ুকিটর মলূ িবষয়ব� েবাঝা 

• েলখার উে�শয্ কী িছল? েলখক কীেসর উপর েজার িদেয়েছন বা েকাথায় েলখক উে�গ �কাশ কেরেছন, বয্াখয্া 

�দান কেরেছন বা পাঠকেদর চয্ােল� কেরেছন তা েদখুন। 

১ কির�ীয় ৭:১: “এখন েযসব িবষেয় েতামরা িলেখছ...” 

কির�ীয় ম�লী েপৗলেক িকছ ু�� কের িচিঠ িলেখিছল এবং তারই উৎতর িহেসেব ১ কির�ীয় েলখা হেয়িছল। 

• �াপকেদর সমসয্া/�েয়াজনগুিল কী বেল মেন হে�? 

১ কির�ীয় ১:১০: “ভাইেবােনরা, আমােদর �ভু যীশু �ীে�র নােম েতামােদর কােছ িনেবদন করিছ, েতামরা সকেল 
পর�র অিভ�মত হও, েযন েতামােদর মেধয্ েকােনারকম দলাদিল না হয় এবং েতামরা েযন মেন ও িচ�ায় স�ূণর্ভােব 
ঐকয্ব� থােকা” 

�ায় সম� িচিঠিট জুেড় িবিভ� িবভাজন িনেয় আেলাচনা করা হেয়েছ। 
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• েলখক পাঠকেদর উে�েশয্ কী বেলেছন? েলখেকর পযর্েবক্ষেণর পর �দৎত েযেকােনা আেদশই েলখেকর �তয্াশার 

সু�� ইি�ত। েসগুিল িনেদর্শ কের েয আমােদর কীভােব পয্ােসজিট �েয়াগ করা উিচত। 

পযর্েবক্ষণ: পয্ােসজিটর শুরু এবং েশষ িনধর্ারণ করা 

�ায়শই, তেব সবসময় নয়, একিট অধয্ায় িবভাজক একিট অংেশর েশষ বা শুরুেক িচি�ত করেব। মােঝ মােঝ, একিট স�ণূর্ 

অধয্ায় একিট একক অনুে�দ িদেয় েলখা হেত পাের। অনয্ সমেয়, অধয্ায় িবভাজকগুিল ভুলভােব �াপন করা হয় এবং 

েসগুিলেক অনুে�দিভিৎতক িবভাজক িহেসেব বয্বহার করা উিচত নয়। িবষয় পিরবতর্নগুিল লক্ষয্ করুন, যা সাধারণত 

পিরবতর্নসূচক িববৃিত িদেয় িচি�ত করা হয়। আপিন যিদ একিট অনুে�েদ খুব েবিশ িকছু অ�ভুর্� করার েচ�া কেরন তেব 

অনুে�দিটর মূল িবষয়িট অটুট থাকেব না। আপিন যিদ অনুে�দিটেত যেথ� পিরমােণ অ�ভুর্� না কেরন তেব অংশিটেত 

স�ূণর্ ভাবনা-িচ�া �কািশত হেব না। 

• এই পয্ােসেজ েকান েকান পদ অ�ভুর্� রেয়েছ? 

২ কির�ীয় ৭:১: “ি�য় ব�ুরা, েযেহতু আমােদর কােছ এসব �িত�িত আেছ …”  

এিট েশষ অধয্ােয়র েশেষ পাওয়া অনুে�েদর অংশ, ২ কির�ীয় ৬:১৪-১৮। 

িযশাইয় ৫২:১৩-১৫ িযশাইয় ৫৩ অধয্ােয়র একই অনুে�েদ রেয়েছ। 

পযর্েবক্ষণ: পয্ােসজিট কীভােব প�ুকিটর সােথ স�কর্য�ু তা েবাঝা 

• এটা িক এমন একিট বণর্না যা বৃহৎতর িবষয়িটর সােথ মানানসই? 

িবচারকতৃর্গণ ১৭:৫: “েসই মীখার একিট মি�র িছল, এবং েস একিট এেফাদ ও কেয়কিট গৃহেদবতা ৈতির করল ও 
তার এক েছেলেক িনেজর যাজকরূেপ অিভিষ� করল” 

একজন বয্ি�র তার িনজ� যাজক এবং েদবতাসকল িছল। এই পদিট এবং িবচারকতৃর্গণ ১৭-১৮ পেদর পািরপাি�র্ক 
তথয্ িবচারকতৃর্গেণর সামি�ক িবষয়ব�িট তুেল ধের, “…�েতয্েক, তােদর যা ভােলা বেল মেন হত, তাই করত” 
(িবচারকতৃর্গণ ১৭:৬, িবচারকতৃর্গণ ২১:২৫)। 

• এিট িক পরবতর্ী �েয়ােগর জনয্ ত� �দান করেছ? 
• এিট িক পু�কিটর আেগর অনুে�দগুিলর �েয়াগ? 

ইিফষীয় ৪-৬ �াথিমকভােব ইিফষীয় ১-৩ পেদ েশখােনা তে�র বয্বহািরক �েয়াগ। ইিফষীয় ৪:১ পেদ “অতএব” 

শ�িট ধমর্তে�র িশক্ষা েথেক বয্বহািরক �েয়ােগর িশক্ষার িদেক একিট অব�া�র িনেদর্শ কের। 

ইিফষীয় ৪:১: “অতএব … �ভুেত বি� আিম েতামােদর কােছ িমনিত করিছ, েয আ�ান েতামরা লাভ কেরছ, তার 
েযাগয্ হেয় জীবনযাপন কেরা …” 

পযর্েবক্ষণ: অংশিটর পিরকাঠােমা লক্ষয্ করা 

• িকছু উপাদান িক েকবলমা� মূল বাতর্ািটর জনয্ ��ত করা হয়? 
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মাকর্ ২:২: “…ফেল েসই বািড়েত অসংখয্ েলাক জেড়া হল; এমনিক, দরজার বাইেরও িতল ধারেণর �ান রইল না ….” 

এই িবশদ িববরণগুিল পাঠকেক ছাদ িদেয় িনেচ নামােনা েলাকিটর িবষেয় জানেত ��ত কের। 

• কালানু�িমকভােব িবিভ� ধারণােক সংেযাগ করেত েকান শ�গুিল বয্বহার করা হয়? 

মিথ ২৪ অধয্ােয় তখন শ�িটর পুনরাবৃৎত বয্বহার। 

• েকােনা �� বা সমসয্া িক উপ�াপন করা হেয়েছ? 

েরামীয় ৬:১: “তাহেল, আমরা কী বলব? আমরা িক পাপ করেতই থাকব েযন অনু�হ বৃি� পায়?” 

• যুি�স�তভােব িবিভ� ধারণােক সংযু� করার জনয্ েকান শ�গুিলেক বয্বহার করা হেয়েছ? 

যুি�র ধারািট েদখােনার জনয্ েরামীয় ৬ অধয্ােয় কারণ শ�িটর পুনরাবৃৎত বয্বহার। 

• সাদৃশয্ বা ৈবসাদৃশয্ িক বয্বহৃত হেয়েছ? 

েরামীয় ৬:১৯-২০: “…েযমন েতামরা েতামােদর শরীেরর অ��তয্�েক অশু�তা ও �মবধর্মান দু�তার কােছ সমপর্ণ 
করেত, েতমনই এখন েসগুিল ধািমর্কতার �ীতদাসে� সমপর্ণ কেরা, যা পিব�তার অিভমুেখ চািলত কের। েতামরা 
যখন পােপর �ীতদাস িছেল, তখন েতামরা ধািমর্কতার িনয়�ণ েথেক মু� িছেল …” 

অতীেতর দাস� (অপিব�তা এবং দু�তার �িত) এবং বতর্মােনর দাসে�র (ধািমর্কতার �িত) মেধয্ তুলনা। 

• েকােনা পুনরাবৃিৎত বা একই ধরেণর শে�র বয্বহার িক হেয়েছ? 

েরামীয় ৬ অধয্ােয়র পুনরাবৃৎত/অনুরূপ শ�সমূহ: মৃতুয্, মারা িগেয়িছল, মৃত, �ুশােরািপত, কবর�া�, শি�হীন। 

এইগুিল সবকিটই চূড়া� পিরি�িতেক েবাঝােনার পিরভাষা। 

• েকােনা তািলকা িক আেছ? 

১ িতমিথ ৪:১২: “…িক� কথায়, আচার-আচরেণ, ে�েম, িব�ােস ও শু�তায়, িব�াসীেদর মেধয্ আদশর্ হেয় ওেঠা” 

• েকােনা দৃ�া� বা রূপক অিভবয্ি� িক বয্বহৃত হেয়েছ? 

েরামীয় ৬ অধয্ায় �ুশােরাপণেক একিট রূপক িহেসেব বয্বহার কেরেছ। 

• লক্ষয্ বা উে�শয্ পূরেণর উপায়গুিল িক বণর্না করা হেয়েছ? 

েরামীয় ৮:১৩: “…িক� পিব� আৎমার �ারা যিদ শরীেরর অপকমর্গুিল �ংস কেরা, েতামরা জীিবত থাকেব” 

“পিব� আৎমার �ারা” – উপায় 
“শরীেরর অপকমর্গুিল �ংস কেরা” – উে�শয্ 
“েতামরা জীিবত থাকেব” – চূড়া� উে�শয্ 
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• িববৃিত বা দািবর জনয্ িক েকােনা কারণ েদওয়া হেয়েছ? 

কারণ-এর পুনরাবৃৎত বয্বহার েরামীয় ৬ অধয্ােয় দািবগুিলর বয্াখয্ার িদেক িনেয় যায়। 

• েকােনা চূড়া� (climax) বা েক�ীয় (pivot) িবষয় িক আেছ? এিট হল বণর্নাগুিলর জনয্ একিট িনিদর্� ��। 

মিথ ২১:৩৩-৪১ পেদ বলা রূপক কািহনীটীেত, ৩৮-৩৯ পদ হল চূড়া� পেয়�। 

• কাযর্ এবং �ভাব িক (cause and effect) বিণর্ত হেয়েছ? 

গালাতীয় ৫:১৬: “তাই আিম বিল, েতামরা পিব� আৎমার বেশ জীবনযাপন কেরা, তাহেল েতামরা শারীিরক লালসার 
অিভলাষ চিরতাথর্ করেব না” 

কাজ: “েতামরা পিব� আৎমার বেশ জীবনযাপন কেরা” 
�ভাব: “তাহেল েতামরা শারীিরক লালসার অিভলাষ চিরতাথর্ করেব না” 

• িবভাগিট েকােনা িক এমনিকছুর সারসংেক্ষপ তুেল ধের যা আেগ ঘেটেছ বা পের েদখা যােব? 

িবচারকতৃর্গণ ২:১১- ২৩ পদ সম� িবচারকতৃর্গণ পু�কিটর সারসংেক্ষপ �কাশ কের। 

ইিফষীয় ৫:১ পদ মূলত ইিফষীয় ৪:২৫-৩২ পেদর সারসংেক্ষপ �কাশ কের। 

• িবভাগিট িক েকােনা উ�ৃিত বা অনয্ শা�াংশ উে�খ কের? নতুন িনয়েমর েলখকরা �ায়শই পুরাতন িনয়ম েথেক উ�ৃিত 

বা দৃ�া� বয্বহার কেরেছন। 

েরামীয় ১২:১: “অতএব, ভাইেবােনরা, ঈ�েরর বহুিবধ করুণার পিরে�িক্ষেত, আিম েতামােদর কােছ িমনিত করিছ, 
েতামরা েতামােদর শরীরেক জীব� বিলরূেপ, পিব� ও ঈ�েরর �হণেযাগয্রূেপ উৎসগর্ কেরা—তাই হেব েতামােদর 
যুি�সংগত আরাধনা”  

এই পেদ, বিল শ�িট এমন একিট িচ� যা পুরাতন িনয়েমর িকছুেক িনেদর্শ কের। 

পযর্েবক্ষণ: গুরু�পণূর্ পিরভাষাগুিল লক্ষয্ করুন এবং অধয্য়ন করুন 

• এই অংশিটর গুরু�পূণর্ পিরভাষাগুিল কী কী? 

১ কির�ীয় ২:১৪-১৫ পেদর গুরু�পূণর্ পিরভাষাগুিল হল: 

 �াকৃিতক মানুষ 
 আিৎমক মানুষ 

েরামীয় ৮ অধয্ােয়র গুরু�পূণর্ পিরভাষাগুিল হল: 

 মাংস 
 আৎমা 
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• এই �সে� পিরভাষাগুিল কী েবাঝাে�? �েতয্কিট শ� িনেয় অধয্য়ন করুন। 

পযর্েবক্ষণ: �িতিট িববিৃত পরীক্ষা করুন 

• এর মােন কী? িববৃিতিট আসেল কী বলেছ তা ভাষা�র (paraphrase) করুন। 
• েকন এিট অ�ভুর্� করা হেয়েছ, এবং েকন এিটেক এই �ােন রাখা হেয়েছ? িববৃিতিট এখােন না থাকেল এিট কী 

পাথর্কয্ ৈতির করেব তা িবেবচনা করুন। 

বয্াখয্া: বাতর্ািট সারসংিক্ষ� করুন 

এখন েযেহতু আপিন পদ বা অনুে�েদর িবশদ িববরণিট মেনােযাগ সহকাের পযর্েবক্ষণ কেরেছন, মূল ে�াতােদর কােছ 

েলখেকর েয বাতর্ািট িছল েসিট সারসংিক্ষ� করুন। একিট পেদর সারাংশ একিট বাকয্ হেত পাের। একিট পয্ােসেজর সারাংশ 

হেব কেয়কিট বাকয্ বা এমনিক কেয়কিট অনুে�দ। 

এই পদেক্ষপিটর লক্ষয্ হল েলখক �থম পাঠকেদরেক কী বলিছেলন তা সহজভােব বলা। এিট ক�না�বণ এবং সৃজনশীল 

হওয়ার সময় নয়। আপিন সৃজনশীল হেত পােরন যখন আপিন �চার বা িশক্ষাদােন বাতর্ািট েবাঝােনার প�াগুিল ৈতির কেরন, 
িক� এই মুহূেতর্ আপিন শাে�র অথর্ খুেঁজ েবর করার েচ�া করেছন। অথর্িট শা� েথেক আসা উিচত, আপনার ক�না েথেক 

নয়। 

• �থম অভী� পাঠকেদর জনয্ েলখেকর ব�বয্ কী িছল? 

১ কির�ীয় ১:১০-১৩ পদেক এইভােব সারসংিক্ষ� করা েযেত পাের: “অনু�হ কের েতামরা একসােথ েতামােদর 

মতবাদ এবং সহেযািগতায় একমত হও, এবং িবেরাধী দেল িবভ� েহােয়া না। আিম ে�ায়ীর পিরবােরর কাছ েথেক 

শুেনিছ েয েতামরা িনেজেদর মেধয্ িবতকর্ করছ। েতামরা িবিভ� েনতােদর অনুসরণ করা েবেছ িন�, িক� েকবল 

ি��ই েতামােদর জনয্ মেরেছন।” 

আপনার সারসংেক্ষপিট পরীক্ষা করুন। আপনার করা পযর্েবক্ষণ েথেক �া� উপাদানসহ িন�িলিখত ��গুিল িবেবচনা করুন: 

• আিম িক পযর্া� পিরমােণ েলখার মূল পিরি�িত িবেবচনা কেরিছ? 
• এই পয্ােসজিট েলখার জনয্ েলখেকর উে�গ এবং উে�শয্ কী বেল মেন হে�? 
• পয্ােসজিট িনেয় আমার বয্াখয্া িক পু�কিটর মূল িবষয়ব�র সােথ মানানসই হে�? 
• আমার বয্াখয্া িক পু�কিটেত অনুে�দিটর যথাথর্ ভূিমকা �দান কের? 
• অনুে�দিটর পিরকাঠােমােত েয িবষয়িটেত েজার েদওয়া হেয়েছ তা িক আমার সারাংেশর সােথ সাম�সয্পূণর্? 
• অনুে�দিটর �িতিট িববৃিতর অথর্ িক আমার সারাংশিটেক সমথর্ন কের? 
• েলখক েযভােব গুরু�পূণর্ পিরভাষাগুিল বয্বহার কেরেছন তা িক আিম সিঠকভােব বয্াখয্া করিছ? 

বয্াখয্া: নীিতিট িববতৃ করুন 

পয্ােসজিটেত এমন একিট নীিত স�ান করুন যা সবর্যুেগ এবং সম� মানুেষর জনয্ �েযাজয্। (একিট অনুে�দ িবিভ� নীিতর 
িশক্ষা িদেত পাের, িক� অনুশীলেনর জনয্ একিট েবেছ িনন।) একিট বােকয্ েসিট িববৃত করুন। 
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ইিফষীয় ৪:২৫ পেদ একিট নীিত পাওয়া যায়: “সম� েক্ষে� সিতয্ কথা বলুন।” 

এর পের আপনার নীিতিট পােঠয্র মূল বাতর্ািটেক সিঠকভােব �িতফিলত কের তা িনি�ত করেত পরীক্ষা করুন: 

• পােঠয্ িক এই নীিতিটর িবষেয় ��ভােব িশক্ষা েদওয়া হেয়েছ? 
• এই নীিতিট িক শাে�র বািক অংেশর সােথ সাম�সয্পূণর্? 
• এই নীিতিট িক সবর্যুেগ এবং সম� মানুেষর জনয্ সতয্? 

এই নীিতিটেক অনয্ানয্ সেতয্র সােথ স�কর্যু� করুন: 

• এর সােথ স�িকর্ত েকান সতয্িট শাে�র অনয্ েকাথাও �কাশ করা হেয়েছ?  
• কীভােব এই সতয্িট আমােদর িবদয্াবুি�র সােথ স�কর্যু�? 
• আমার বয্াখয্া িক সামি�কভােব শা� িবেবচনা কের সংেশাধন করা েযেত পাের? 
• এই সতয্িট িক অনয্ অনুে�েদর িবপরীত বেল মেন হে�? যিদ তাই হয়, তাহেল িক তােদর িমলনসাধন করা েযেত 

পাের? 

�েয়াগ: সমসামিয়ক �েয়াগ ��ত করুন 

আপিন েয নীিতিট েপেয়েছন তা িবিভ� ভােব �েয়াগ করা েযেত পাের। একিট িনিদর্� সমসামিয়ক �েয়াগ ��ত করুন। 

• েকান িনিদর্� আধুিনক পিরি�িতেত এই সতয্িট �েযাজয্ হেত পাের? 
• কখন, েকাথায়, এবং কার/কােদর জনয্ এই িববৃিতগুিল �াসি�ক? 
• কীভােব সতয্িটেক বা�ব পদেক্ষপ েনওয়ার পাশাপািশ ধারণায় �েয়াগ করা েযেত পাের? 
• আিম যিদ সিতয্ই পয্ােসজিট গুরু� সহকাের �হণ কির, তাহেল আমার জীবেন েকান পাথর্কয্ েদখা েদেব? 

ৈদনি�ন জীবেন ঈ�েরর বােকয্ জীবন যাপন করেত আপনােক িনেদর্শনা েদওয়ার জনয্ পিব� আৎমার কােছ সাহাযয্ চান। 

প�গুিলর বয্াখয্া অনশুীলন করুন 

নতুন িনয়েমর প�গুিলেক বয্াখয্া করার সমেয়, আমরা প�িট স�েকর্ যতটা স�ব পযর্েবক্ষণ করার মাধয্েম শুরু কির, আমরা 

প�র বাতর্া িনধর্ারেণর জনয্ অধয্য়ন চািলেয় যাই, এবং আমরা আমােদর জগেত নীিতগুিল �েয়াগ কের েশষ কির। বয্াখয্া 
প�িতর এই যা�া আমােদরেক মূল �াপকেদর জগৎ েথেক আধুিনক পাঠেকর জগেত িনেয় আেস। 

একসােথ অনুশীলন করুন 

► �াস িহেসেব একসােথ ১ েযাহন ২:১৫-১৭ পেদর জনয্ বয্াখয্া �ি�য়ার মাধয্েম কাজ করুন। উপের বিণর্ত �� এবং বয্াখয্া 

�ি�য়া ছাড়াও, নতুন িনয়েমর প�গুিলর ৈবিশ�য্গুিলেক সািহিতয্ক রূপ িহেসেব িবেবচনা করেত ভুলেবন না (৬ নং পাঠ 

েদখুন)। 
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িনেজ অনুশীলন করুন 

► �েতয্ক িশক্ষাথর্ী বয্াখয্া �ি�য়ার মাধয্েম িন�িলিখত পয্ােসজগুিলর মেধয্ েথেক েকােনা একিট িনেয় কাজ করেব। তারপর 
িশক্ষাথর্ীরা �েপর অনয্ানয্ সদসয্েদর সােথ তােদর উপসংহার ভাগ কের েনেব। 

• েরামীয় ১৩:৮-১০ 
• ইিফষীয় ৬:১৮-২০ 
• ২ িতমিথ ৪:৬-৮ 
• যােকাব ৩:১৩-১৮ 
• ১ িপতর ২:৯-১০ 

পরুাতন িনয়েমর িবধােনর বয্াখয্া অনশুীলন করুন 

পুরাতন িনয়েমর একিট িবধান বয্াখয্া করার সমেয়, আমােদর অবশয্ই �থেম বুঝেত হেব েয এিট মূল ে�াতােদর কােছ িক অথর্ 
�কাশ কেরিছল। আমােদর অবশয্ই তােদর পিরি�িত এবং আমােদর পিরি�িতর মেধয্ পাথর্কয্ িবেবচনা করেত হেব, িবেশষ 

কের এমন েকােনা পাথর্কয্ েযিট আমরা েয নতুন চুি�র অধীেন জীবনযাপন করিছ তার সােথ স�িকর্ত। পুরাতন িনয়েমর 
িবধােন, আমােদর অবশয্ই েসই নীিতিট উপলি� করেত হেব যা সবর্যুেগই সম� মানুেষর জনয্ �েযাজয্। তেবই আমরা েসই 

নীিতিট আমােদর জীবেন �েয়াগ করেত পাির। 

একসে� অনুশীলন করুন 

► �াস িহেসেব একসােথ গণনাপু�ক ১৫:৩৭-৪১ পেদর জনয্ বয্াখয্া �ি�য়ার মাধয্েম কাজ করুন। উপের বিণর্ত �� এবং 

বয্াখয্া �ি�য়া ছাড়াও, পুরাতন িনয়েমর িবধােনর ৈবিশ�য্গুিলেক সািহিতয্ক রূপ িহেসেব িবেবচনা করেত এবং ৬ নং পােঠ 

েদওয়া ��গুিল বয্বহার করেত ভুলেবন না। 

িনেজ অনুশীলন করুন 

► �েতয্ক িশক্ষাথর্ী বয্াখয্া �ি�য়ার মাধয্েম িন�িলিখত পয্ােসজগুিলর মেধয্ েথেক েকােনা একিট িনেয় কাজ করেব। তারপর 
িশক্ষাথর্ীরা �েপর অনয্ানয্ সদসয্েদর সােথ তােদর উপসংহার ভাগ কের েনেব। 

• েলবীয় পু�ক ১৯:৯-১০ 
• যা�াপু�ক ২০:৪-৬ 
• যা�াপু�ক ২২:১০-১৩ 
• ি�তীয় িববরণ ১৪:১-২ 
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১০ নং পােঠর অয্াসাইনেম� 

১ নং পােঠ আপিন শাে�র িনি�িলিখত অংশগুিলর মেধয্ একিট িনবর্াচন কেরিছেলন। 

• ি�তীয় িববরণ ৬:১-৯ 
• িযেহাশূয় ১:১-৯ 
• মিথ ৬:২৫-৩৪ 
• ইিফষীয় ৩:১৪-২১ 
• কলসীয় ৩:১-১৬ 

বয্াখয্া প�িতর পির�মার �িতিট ধাপ অনুশীলন করার পর, আপনার িনবর্ািচত শা�াংেশর একিট পু�ানুপু� অধয্য়ন করুন। 
আপনার কাজ েশষ হেয় েগেল িনেচর পিরকাঠােমাগুিলর মেধয্ েকােনা একিট অনুযায়ী আপনার অধয্য়নিট ��ত করুন: 

১। আপিন যিদ একিট �েপর সােথ এই েকাসর্িট কের থােকন তাহেল আপিন একিট উপ�াপনা করেত পােরন েযখােন 

আপিন আপনার �ািডিট েশয়ার করেবন। (১) আপনার পযর্েবক্ষণগুিল েদখান, (২) পাঠয্ েথেক েয নীিতগুিল েপেয়েছন 
েসগুিল েশখান এবং (৩) পাঠয্িট আজেকর িব�াসীেদর জনয্ কীভােব �েযাজয্ তা েদখান। 

২। যিদ আপিন একা অধয্য়ন করেছন, তাহেল ৫-৬ পাতার মেধয্ একিট েপপার িলখুন েযখােন আপিন (১) আপনার 
পযর্েবক্ষণগুিল বয্াখয্া করেবন, (২) পাঠয্ েথেক েয নীিতগুিল িশেখেছন েসগুিল বয্াখয্া করেবন, এবং (৩) আজেকর 
িব�াসীেদর জনয্ �েয়াগগুিল বয্াখয্া করেবন। 
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পিরিশ� 
বাইেবল �ািডর সহািয়কাসমূহ 

ভূিমকা 

বাইেবল বয্াখয্াকারীেদর জনয্ িবিভ� ধরেণর সহায়ক িরেসাসর্ আেছ। িক� দুঃেখর িবষয়, এই �ািড িরেসাসর্গুিলর উপল�তা 
ভাষার উপর িনভর্র কের। আমরা এখােন িবিভ� ধরেণর িরেসাসর্ িনেয় আেলাচনা কেরিছ, যা আপনার ভাষায় উপল� নাও 
থাকেত পাের। িকছ ুিকছ ুিরেসাসর্ হল মুি�ত বই, আবার িকছ ুিকছ ুিরেসাসর্ মুি�ত রূেপর পাশাপািশ িডিজটাল মাধয্েমও উপল�। 

বাইেবল �ািড িরেসােসর্র �কারেভদ 

একিট িনিদর্� শ� অ�ভুর্� আেছ এমন পদগুিল খুঁেজ েবর করার িবিভ� সহায়ক 

েকােনা অংশ বয্াখয্া করার �ি�য়ােত, আপিন গুরু�পূণর্ শ�গুিল িচি�ত কেরেছন। এই শ�গুিল অধয্য়ন করার একিট অংশ হল 
আপনার অধয্য়ন করা অনুে�েদ েসগুিলর বয্বহারেক অনয্ানয্ অনুে�েদ েসগুিলর বয্বহােরর সােথ তুলনা করা। এিট করার 
জনয্, আপনােক অনয্ানয্ অনুে�দগুিল স�েকর্ জানেত হেব েযগুিলেত একই শ� বয্বহৃত হেয়েছ। 

িন�িলিখত দু’িট সহািয়কা আপনােক অনয্ানয্ পদগুিল খুেঁজ েপেত সক্ষম কের, েযখােন আপনার ভাষার বাইেবেলর সং�রেণ 

একিট িনিদর্� শ� বয্বহার করা হেয়েছ। 

শ�ান�ুিমক িনঘর্� 

একিট শ�ানু�িমক িনঘর্� বা কনকেডর্� (concordance) বাইেবেল থাকা শ�গুিলর তািলকা ৈতির কের। �িতিট শে�র িনেচ 

েসই শ�িট েয পদগুিলেত রেয়েছ তা তািলকাভু� করা থােক। 

বাইেবেল পাওয়া �িতিট মূল শে�র �িতই বড় কনকেডর্� বইগুিলেত থােক। িকছু বাইেবেলর িপছেন েছােটা কনকেডর্� 

অ�ভুর্� করা থােক। েসগুিলেত কম শ� থােক এবং েসই শ�গুিলর জনয্ �িতিট পদ অ�ভুর্� করা থােক না। 

কনকেডর্�গুিল অধয্য়েনর জনয্ সহায়ক হেত পাের যিদ আপিন েসগুিলর শি�মৎতা এবং সীমাব�তাগুিল বুঝেত পােরন। 

অধয্য়েনর জনয্ কনকেডর্� বয্বহার করার সমেয় েয িবষয়গুিল মেন রাখেবন: 

১। িহ� এবং ি�ক েথেক আপনার ভাষায় বাইেবল অনুবাদ করা হেয়েছ। িকছ ুেক্ষে�, এমন একািধক িহ� এবং ি�ক শ� 
আেছ েযগুিলেক আপনার ভাষায় একক শে� অনুবাদ করা হেয়েছ। যিদ আপনার বাইেবেল একই শ� দু’িট িভ� 

পেদ বয্বহার করা হেয় থােক, তাহেল আপনার মেন করা উিচত নয় েয এিট উভয় েক্ষে�ই একই মূল শ� েথেক 

অনুবাদ করা হেয়েছ। 

২। এমনিক আপনার বাইেবেলর িবিভ� জায়গায় বয্বহৃত শ�িট যিদ িহ� বা ি�ক ভাষার একই মূল শ� েথেক না-ও হয়, 
তবুও আপনার বাইেবেল এর �িতিট বয্বহার েসই সমেয় শে�র �াভািবক বয্বহােরর এক উদাহরণ, যখন আপনার 
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বাইেবল অনুবাদ করা হেয়িছল। অতএব, আপনার কােছ শ�িটর িবিভ� বয্বহােরর উদাহরণ রেয়েছ। যখন আপিন 

শ�িটর স�াবয্ সম� অথর্ তািলকাভু� করন তখন এিট সহায়ক হেব। 

৩। িকছু কনকেডর্� �িতিট মূল শে�র পােশ মূল িহ� বা ি�ক শ�িট েদখায়। এিট আপনােক জানেত সাহাযয্ কের েয 

আপনার ভাষার শ�িট িবিভ� তািলকাভু� পেদ একই িহ� বা ি�ক শ� েথেক অনুবাদ করা হেয়েছ িকনা। 

৪। েয কনকেডর্� মূল শ�গুিল েদখায় তা একিট অিভধােনর মেতা সং�া েদয়। তেব, একিট কংকরেড� বা অিভধান 

সাধারণত একিট শে�র িবিভ� স�াবয্ অথর্ েদয়, তাই েলখক েকান অেথর্র উে�শয্ কেরেছন তা িনধর্ারণ করেত 

আপনােক অবশয্ই �স�িট েদখেত হেব। 

বাইেবল সফটওয়য্ার/ওেয়বসাইট 

যিদ আপনার ভাষায় বাইেবল ই�ারেনেট বা েকােনা সফটওয়য্ার ে�া�ােম উপল� থােক, আপিন একিট শ� সাচর্ করেত 
পােরন, এবং েসই ওেয়বসাইট বা ে�া�াম আপনােক েসই সম� পদ েদিখেয় েদেব েযখােন েসই শ�িট বয্বহৃত হেয়েছ। 

বাইেবল অিভধান 

বাইেবল অিভধানগুিল: 

১। িবিভ� শ�, জায়গা, এবং বয্ি� স�েকর্ ে�ক্ষাপটিভিৎতক তথয্ �দান কের। 
২। মূল শ�িট েয পদগুিলেত বয্বহৃত হেয়েছ েসগুিলর উদাহরণ �দান কের। 
৩। িবিভ� �ােন শ�িটর েয িবিবধ অথর্ আেছ তা বয্াখয্া করেত পাের। 

বাইেবল অিভধানগুিল কখেনা কখেনা বইেয়র মেতা মুি�ত হয়। বাইেবল �ািডর জনয্ িবিভ� ওেয়বসাইেট বা একিট বাইেবল 
সফটওয়য্ার ে�া�ােম সাচর্েযাগয্ বাইেবল অিভধানও অ�ভুর্� থােক।  

বাইেবল হয্া�বুক 

একিট বাইেবল হয্া�বুক েলখক এবং ইিতহাস স�িকর্ত �াথিমক তথয্সহ বাইেবেলর �িতিট পু�েকর একিট ভূিমকা �দান 
কের।  

যিদ বাইেবল হয্া�বুকগুিল আপনার ভাষায় উপল� না থােক, আমরা পরামশর্ িদই েয Shepherds Global Classroom-এর 
পুরািতন িনয়ম এবং নতুন িনয়েমর িবনামূেলয্ উপল� সূচনামূলক েকাসর্গুিল বয্বহার করুন। এই েকাসর্গুিল বাইেবেলর �িতিট 
পু�েকর ে�ক্ষাপট �দান কের। 

বাইেবল মানিচ� 

বাইেবল মানিচে� বাইেবেল উি�িখত �িতিট জায়গার ময্াপ, খনন করা হেয়েছ এমন িবিভ� শহেরর ছিব, এবং �াচীন জগেতর 
উপর িবিভ� আিটর্েকল থােক। 

ময্াপ এবং অনুরূপ তথয্ িকছ ুওেয়বসাইেটও উপলভয্। 
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বাইেবেলর অনুবাদসমূহ 

যিদ আপনার ভাষায় বাইেবেলর একািধক অনুবাদ উপল� থােক, তাহেল অধয্য়েনর পয্ােসজিট িবিভ� সং�রণ েথেক পড়া 
লাভজনক হেত পাের। বাইেবল ওেয়বসাইট বা সফটওয়য্ার ে�া�াম বয্বহার কের আপিন পাশাপািশ একািধক অনুবাদ েদখার 
মাধয্েম আপনার অধয্য়েনর অংশিট তুলনা করেত পােরন।  

বাইেবেলর িবিভ� সং�রণ িবিভ� অনুবাদ-দশর্ন বা মতাদশর্ িদেয় ৈতির। িকছ ুঅনুবাদ িটম মূল িহ� বা ি�ক ভাষার বয্াকরণ 
এবং বােকয্র পিরকাঠােমা অপিরবতর্নীয় রাখার েচ�া কের। যতটা স�ব, তারা মূল শে�র �মিট অবয্াহত রােখ এবং মূল ভাষায় 
েযভােব আেছ েসইভােবই বাকয্গুিলেক ভাগ কের। 

অনয্ানয্ অনুবাদ িটম উ�ত বা সমসামিয়ক ভাষায় বাতর্ািট �কাশ কের, কখেনা কখেনা তারা ধারণািট আেরা ভােব তুেল ধরার 
জনয্ বােকয্র পিরকাঠােমায় পিরবতর্ন আেন। 

আপনার পয্ােসজিট অধয্য়ন এমন একিট অনুবাদ িদেয় শুরু করা ভােলা যা মূল ভাষার পিরকাঠােমািটেক িনিবড়ভােব অনুসরণ 
কের। তারপের আপিন তুলনা করার জনয্ আেরা উপেযাগী অনুবাদগুিল েদখেত পােরন। 

এখােন িতনিট িবনামূেলয্ উপল� ওেয়বসাইট েদওয়া হল েযখােন আপিন িবিভ� ভাষায় বাইেবেলর িবিভ� সং�রণ পােবন: 

• http://www.biblegateway.com 
• https://www.faithcomesbyhearing.com/audio-bible-resources/bible-is 
• https://www.bible.com/  

বাইেবেলর টীকাভাষয্ 

বাইেবেলর টীকাভাষয্গুিল (কেম�াির) বাইেবেলর �িতিট পদ বা অংেশর জনয্ েনাট �দান কের। টীকাগুিল মুি�ত বই হেত 
পাের বা বাইেবল �ািড ওেয়বসাইেট বা বাইেবল �ািড সফটওয়য্াের অ�ভুর্� থাকেত পাের। িকছ ু মুি�ত টীকার বই 
বাইেবেলর েকবল একিট পু�কেকর উপর হেত পাের, আবার িকছ ুবই িবিভ� পু�কেক, বা সম� বাইেবলেক কভার কের। 
েযেহতু টীকাগুিল েলখকেদর িথওলিজ বা তাি�ক পক্ষপাত �িতফিলত কের, তাই আপনােক অবশয্ই িবচক্ষণ হেত হেব। 

বাইেবেলর পটভূিম 

বাইেবেলর পটভূিমর উপর েলখা টীকা এবং বইগুিল বাইেবেলর সাং�ৃিতক এবং ঐিতহািসক �স� �দান কের। বাইেবেলর 
জগেতর নীিতগুিল ভােলাভােব বুঝেল েসগুিল আপনােক শাে�র বাতর্া আেরা ভােলাভােব বুঝেত সাহাযয্ করেব। 

উদাহরণ�রূপ, িযশুর বলা উপমাগুিল তাঁর সময়কােলর সাং�ৃিতক রীিতনীিতর উপর িভিৎতশীল; েমািশর পু�কগুিল সাধারণত 
ই�ােয়েলর �িতেবশীেদর মূিতর্পূজামূলক �থাগুিলর �তুয্ৎতর েদয়; েপৗেলর িচিঠগুিল বহুঈ�রবাদী জগেত বসবাসকারী 
ি��িব�াসীেদর জনয্ েলখা হেয়েছ। আমরা এই ে�ক্ষাপটগুিল যত ভােলা কের বুঝব, আমরা শা�ীয় িশক্ষা তত ভােলা কের 
বয্াখয্া করেত পারব। 

http://www.biblegateway.com/
https://www.faithcomesbyhearing.com/audio-bible-resources/bible-is
https://www.bible.com/
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�ািড বাইেবল 

একিট �ািড বাইেবল হল এমন একিট বই যার মেধয্ বাইেবল, টীকাভাষয্, বাইেবল হয্া�বুক, কনকেডর্�, এবং মানিচ� সবিকছ ু
একসােথ আেছ। আপনার অধয্য়ন শুরু করার জনয্ একিট �ািড বাইেবল খুবই ভােলা একিট সহািয়কা। এিট একিট মুি�ত 
উপাদান, িক� আেগ েযমন উে�খ করা হেয়েছ, িকছ ুবাইেবল �ািড ওেয়বসাইট বা সফটওয়য্ার ে�া�াম একইভােব িবিভ� 
উপােয় সহায়ক। 
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সপুািরশকতৃ প�ুকসমহূ 

পাঠ ১ 

এই েকাসর্ জুেড় বয্বহৃত উৎসগুিল এখােন তািলকাভু� করা হেয়েছ। 

Bible. পিব� বাইেবল, বাংলা সমকালীন সং�রণ © ২০১৯ Biblica, Inc.  

Carson, D.A. Exegetical Fallacies (2nd edition). Ada: Baker Books, 1996. 

Duvall, J. Scott and J. Daniel Hays. Grasping God’s Word: A Hands-On Approach to Reading, Interpreting, 
and Applying the Bible. Grand Rapids: Zondervan, 2012.  

Fee, Gordon D. and Douglas Stuart. How to Read the Bible for All Its Worth. Grand Rapids: Zondervan, 
2003. 

Hendricks, Howard G. and William D. Hendricks. Living by the Book. Chicago: Moody Press, 2007. 

Klein, William W., Craig L. Blomberg, and Robert L. Hubbard, Jr. Introduction to Biblical Interpretation. 
Nashville: Thomas Nelson, 1993. 

Virkler, Henry A. and Karelynne Ayayo. Hermeneutics: Principles and Processes of Biblical Interpretation. 
Ada: Baker Books, 2007. 

Zuck, Roy B. Basic Bible Interpretation. Colorado Springs: David C. Cook, 1991. 

পাঠ ২ 

এই উৎসগুিল অনলাইেন িবনামূেলয্ পাওয়া যােব। 

অিডও বাইেবল www.faithcomesbyhearing.com 

বাইেবল অিভধান www.biblestudytools.com/dictionaries/ 

বাইেবল পােঠর কয্ােল�ার www.bible.com 

বাইেবল অনুবাদসমূহ www.biblegateway.com 

অনলাইন বাইেবল  মানিচ� www.bibleatlas.org 

  

http://www.faithcomesbyhearing.com/
http://www.biblestudytools.com/dictionaries/
http://www.bible.com/
http://www.biblegateway.com/
http://www.bibleatlas.org/
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পাঠ ৪ 

বাইেবেলর বয্াখয্ার উপর এই অনলাইন ব�ৃতাগুিল আপনােক বাইেবেলর বয্াখয্া স�েকর্ গভীর েবাধগময্তা �দান করেত 

পাের। 

Dr. Walter Martin. “Biblical Hermeneutics One by Dr. Walter Martin.” Available at 
www.youtube.com/watch?v=mJQGVzlLN-Y  

Seven Minute Seminary. “Why Bible Background Matters.” Available at www.youtube.com/watch?v=-
wiIK8A2EFk  

Seven Minute Seminary. “The Role of Archaeology in Biblical Studies.” Available at 
www.youtube.com/watch?v=Dm3HlLoNOak  

  

http://www.youtube.com/watch?v=mJQGVzlLN-Y
http://www.youtube.com/watch?v=-wiIK8A2EFk
http://www.youtube.com/watch?v=-wiIK8A2EFk
http://www.youtube.com/watch?v=Dm3HlLoNOak
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অয্াসাইনেমে�র েরকডর্ 

িশক্ষাথর্ীর নাম _____________________________________ 
 
�িতিট অয্াসাইনেম� স�� হেল সই করুন। পরীক্ষাগুিল "স�ূণর্ "িহসােব িবেবিচত হয় যখন িশক্ষাথর্ী  ৭০ % বা তার েবিশ 

ন�র অজর্ন কের। Shepherds Global Classroom েথেক সািটর্িফেকট পাওয়ার জনয্ সম� অয্াসাইনেম� অবশয্ই 

সফলভােব স�� করেত হেব। 
 

পাঠ অয্াসাইনেম� 

১   
২   
৩   
৫   
৬   
৭   
৯   
১০   

Shepherds Global Classroom  েথেক Certificate of Completion-এর জনয্ আেবদন আমােদর ওেয়বেপজ 

www.shepherdsglobal.org-এ করা েযেত পাের। �িশক্ষক এবং সহায়তাকারীরা তােদর ছা�ছা�ীেদর জনয্ আেবদন স�ণূর্ 

করেল সািটর্িফেকটগুিল SGC-এর ে�িসেডে�র কাছ েথেক িডিজটালভােব সািটর্িফেকট ে�রণ করা হেব। 
 

http://www.shepherdsglobal.org/
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