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Lição 1 
Introdução à Apologética 

(1) Qual é a definição de apologética cristã? 

 A apologética cristã apresenta a evidência sobre a verdade da fé cristã. 

(2) Por que dizemos que a apologética é importante no pré-evangelismo? 

 Porque muitas pessoas vêm a Cristo depois de estudar a evidência sobre a verdade 
do cristianismo. 

(3) Por que a apologética é importante no pós-evangelismo? 

 Saber a razão pela qual você crê irá lhe fazer forte na fé cristã. 

(4) Qual versículo do Novo Testamento demonstra a necessidade pela apologética? Escreva 
este versículo de memória. 

 1 Pedro 3:15 (Verifique na Bíblia o versículo memorizado) 

(5) Quais são as três perguntas sobre apologética respondidas no versículo referenciado 
acima? 

Pergunta 1: Os cristãos devem usar a apologética? 
Resposta 1: Sim, os cristãos devem sempre estar preparados para defender ou dar 
uma explicação racional sobre sua fé. 

Pergunta 2: Quem devemos alcançar com a apologética? 
Resposta 2: Todos aqueles que pedirem uma razão da nossa esperança. 

Pergunta 3: Como devemos apresentar a apologética? 
Resposta 3: Com mansidão e respeito. 

(6) Ao compartilhar sua fé, o que deve ser falado antes: o evangelho ou a apologética? Por 
quê? 

 Na maioria dos casos o evangelho deve ser o primeiro porque é a mensagem 
 mais importante. 
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(7) Quais são as três razões pelas quais as pessoas rejeitam a Cristo? 

• Ignorância 
• Orgulho 
• Problemas morais 

(8) Por que devemos responder às objeções intelectuais, mesmo às pessoas que têm uma 
razão mais profunda para sua descrença? 

 Elas podem precisar de respostas para suas desculpas intelectuais antes de 
 reconhecerem a razão real pela qual rejeitam a Cristo. 

(9) Quem é a Pessoa que abre os olhos daqueles que estão espiritualmente cegos? 

 Deus. 

(10) Como o Espírito Santo usa a apologética para trazer algumas pessoas à fé em Cristo? 

 Deus usa as informações da apologética para ajudar o abrir dos olhos dos  cegos 
espirituais. 

(11) O que significa dizer que as Escrituras se autenticam a si mesmas? 

 Porque a Bíblia é a Palavra de Deus, ela fala aos nossos corações sobre sua  própria 
veracidade. 

(12) Liste quatro maneiras em que Deus revela Sua glória aos olhos espirituais do coração. 

• Através da criação 
• Na pessoa e no sacrifício de Jesus Cristo 
• No evangelho 
• Através da vida e do testemunho dos crentes 
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Lição 2 
Equívocos Sobre Apologética 

(1) Quais são os elementos principais do método científico? 

• Ambiente controlado 
• Experimentos repetíveis 

(2) No lugar do método científico, eventos históricos devem ser comprovados por qual 
método? 

 Método histórico-legal. 

(3) Quais sãos os três tipos de evidências usados para provas histórico-legais? 

• Testemunho escrito 
• Testemunho oral 
• Evidência física 

(4) Por que dizemos: “Você não pode provar um evento histórico com 100% de certeza”? 

 Porque ele aconteceu no passado e nós não estávamos lá. 

(5) Se você não pode provar algo com absoluta certeza, mas tem prova suficiente para ter 
uma convicção interna de que aquilo seja verdade (e você está disposto a viver de acordo 
com esta convicção), você tem certeza moral.  

(6) A ideia de que toda verdade é relativa é contraditória. Isso não pode ser verdade. 

(7) O que é a verdade? 

 Verdade é uma ideia ou afirmação que corresponde com a realidade. 

(8) Não é suficiente acreditar. Devemos colocar nossa fé no objeto certo.  

  



5 

(9) Liste os quatro equívocos sobre apologética estudados nesta lição. Dê uma breve 
resposta para cada um. 

 Equívoco 1: O cristianismo deve ser provado cientificamente. 
 Resposta 1: Eventos históricos são provados pelo método histórico- legal. 

 Equívoco 2: O cristianismo deve ser provado com 100% de certeza. 
 Resposta 2: Nenhum evento histórico pode ser provado com 100% de 
 certeza. Será provado pela certeza moral. 

 Equívoco 3: Toda verdade é relativa. 
 Resposta 3: Esta afirmação é contraditória. 

 Equívoco 4: Sinceridade é mais importante que a verdade. 
 Resposta 4: É o objeto da fé, não a fé sozinha, que salva. 

(10) Escreva 2 Coríntios 10:4-5 de memória. 

 (Verifique na Bíblia o versículo memorizado) 
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Lição 3 
Existe um Deus? 

(1) Qual a pergunta que o argumento cosmológico faz? 

 Por que o mundo existe? 

(2) Como o argumento cosmológico responde a essa questão? 

 O mundo existe porque foi criado por Deus – um Ser pessoal, eterno e 
 autoexistente. 

(3) Quais são as três explicações não razoáveis sobre o universo? 

• O universo veio do nada. 
• O universo sempre existiu como ele é. 
• O universo surgiu da matéria ou da energia. 

(4) Apresente o argumento cosmológico em uma forma dedutiva com duas premissas e 
uma conclusão. 

Premissa A: Tudo o que começa a existir tem uma causa. 

Premissa B: O universo começou a existir. 

Conclusão: O universo tem uma causa. 

(5) Qual a pergunta que o argumento teleológico faz? 

 Como o universo obteve seu projeto atencioso? 

(6) Como o argumento teleológico responde a essa pergunta? 

 O projeto interligado no universo requer um Criador. 

(7) Qual a pergunta que o argumento moral faz? 

 Por que a humanidade tem um senso nato de certo e errado?  

(8) Como o argumento moral responde a essa questão? 

 O senso de certo e errado da humanidade vem de Deus, o Legislador  Supremo que 
nos dá essa moralidade. 
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(9) Apresente o argumento moral em uma forma dedutiva com duas premissas e uma 
conclusão. 

Premissa A: Se Deus não existe, valores objetivos morais e deveres não existem. 

Premissa B: Valores objetivos morais e deveres existem. 

Conclusão: Portanto, Deus existe. 

(10) Qual é a objeção mais comum sobre a existência de Deus? 

 A presença da maldade e do sofrimento no mundo. 

(11) Dê três respostas a pergunta: “Como um Deus bom e todo poderoso poderia existir, 
se existe maldade no mundo”? 

• A maldade é resultado do livre arbítrio do homem em desobedecer a Deus. 
• O problema da maldade implica que existe um Deus. 
• Deus proveu uma resposta ao problema da maldade e do sofrimento. 

(12) Escreva Romanos 1:19-20 de memória. 
  (Verifique na Bíblia o versículo memorizado) 
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Lição 4 
Apologética da Criação 

(1) O que significa dizer que tanto o evolucionismo quanto o criacionismo são “proposições 
de fé”? 

Nem o evolucionismo nem o criacionismo podem ser provados  cientificamente 
porque eles tentam explicar algo que aconteceu no passado.  

(2) O que a lei da biogênese ensina? 

 Vida vem apenas de vida. 

(3) De acordo com as leis da termodinâmica, existe uma quantidade fixa de matéria e 
energia utilizável no universo. Essa energia está se tornando mais e mais inutilizável.  

(4) De acordo com a teoria da evolução, quais tipos de fósseis nós deveríamos encontrar? 

Muitas formas transicionais de espécies mais simples de animais para mais 
complexas.  

(5) O que o registro bíblico sobre a criação prevê sobre mudanças genéticas? 

Haverá um número limitado de modificações em uma espécie de organismo. Não 
haverá evidência de uma espécie principal de organismo mudando para outra 
espécie. 

(6) Dê três exemplos de evidências científicas sobre a Terra ser relativamente jovem. 

 Qualquer destes: 

• DNA em bactéria “primitiva” 
• Tecido mole em ossos de dinossauro 
• A quantidade de sal no mar 
• O dilúvio global catastrófico  

(7) Escreva Gênesis 2:1-3 de memória. 

 (Verifique na Bíblia o versículo memorizado) 

  



9 

Lição 5 
O Argumento Geral da Fé Cristã  

(1) Quais são as três partes da defesa do cristianismo nesta lição? 

• A Bíblia é a Palavra de Deus. 
• Jesus é o único caminho ao céu. 
• A fé cristã é verdadeira.  

(2) Quais são os seis blocos que sustentam a defesa da fé cristã? 

1. Historicamente confiável 
2. Profecia 
3. Ressurreição 
4. Jesus é Deus 
5. Jesus é infalível 
6. Cristianismo é verdadeiro 

(3) Liste as seis premissas e a conclusão que proveem a defesa da fé cristã. 

Premissa A: O Novo Testamento é historicamente confiável. 

Premissa B: Jesus cumpriu as profecias messiânicas. 

Premissa C: Jesus ressuscitou dos mortos. 

Premissa D: A ressurreição e o cumprimento das profecias mostram que Ele era 
quem dizia ser: Messias, o Filho de Deus. 

Premissa E: Porque Jesus é Deus, Ele é infalível. 

Premissa F: Jesus Cristo ensinou que a Bíblia é a Palavra de Deus e que Ele é o 
único caminho a Deus. 

Conclusão: Se Jesus era Deus, devemos acreditar no que Ele disse: A Bíblia é a 
Palavra de Deus, e Jesus é o único caminho a Deus. Portanto, o cristianismo é 
verdadeiro. 

(4) Escreva 1 Tessalonicenses 2:13 de memória. 

 (Verifique na Bíblia o versículo memorizado) 
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Lição 6 
A Confiabilidade do Novo Testamento 

(1) Responda a seguinte objeção: “O Novo Testamento foi escrito entre 100 e 200 anos 
depois da vida de Cristo. Muitas das histórias no Novo Testamento são mitos”. Dê, pelo 
menos, três evidências que sustentam sua resposta. 

O Novo Testamento estava completo dentro de sessenta anos depois da vida de 
Jesus. 

 Evidências (qualquer uma das três): 

• Manuscritos do início do segundo século foram encontrados. 

• Pais da igreja primitiva como São Clemente I e Inácio de Antioquia citavam os 
livros do Novo Testamento no ano 100 d.C. 

• A maior parte do Novo Testamento deve ter sido escrita antes da destruição de 
Jerusalém pelo exército romano em 70 d.C. 

• Lucas, Atos e as cartas de Paulo foram escritas antes da morte de Paulo na 
metade dos anos 60. 

(2) O que o teste bibliográfico procura mostrar quando aplicado em um documento antigo? 

• Procura mostrar se o que temos hoje é o que foi originalmente escrito. 
• Mostrar quão corretamente o documento foi copiado ao longo dos séculos. 

(3) Listre três aspectos do teste bibliográfico sobre a confiabilidade do Novo Testamento. 

• Lapso temporal 
• Número 
• Qualidade 

(4) Algumas pessoas dizem: “Não podemos confiar em nossas cópias do Novo Testamento 
porque existe muito tempo entre os manuscritos originais e nossas cópias mais antigas 
existentes”. Como que o aspecto do lapso temporal do teste bibliográfico responde essa 
objeção? 

O lapso temporal do Novo Testamento é muito mais curto do que  qualquer 
outra literatura do mundo antigo. Os estudiosos aceitam a confiabilidade textual de 
outras literaturas. Por que não aceitariam o Novo Testamento? 

  



11 

(5) Responda a seguinte objeção: “Mesmo que exista um tempo curto entre os originais e 
as primeiras cópias, existem muitas diferenças entre os manuscritos existentes do Novo 
Testamento para que saibamos o que estava no original. Temos muitos manuscritos 
conflitantes”. 

O vasto número de manuscritos existentes do Novo Testamento e o  pequeno 
número de conflitos mostram que podemos confiar no Novo Testamento. 

(6) Responda às objeções a seguir: “Não podemos confiar que os autores do Novo 
Testamento registraram de modo exato os eventos que aconteceram. Eles não são 
testemunhas confiáveis”. 

Os testes de evidência interna e externa mostram que o Novo  Testamento é um 
registro histórico confiável. 

(7) Liste três razões pelas quais o Novo Testamento passa no teste da evidência interna. 

• Testemunho de testemunhas oculares 
• A presença de testemunhas vivas  
• Os autores morreram por causa da fé 

(8) O que é o Princípio da Não-contradição? 

Uma coisa não pode ser verdadeira e falsa ao mesmo tempo e no mesmo sentido. 
Então, se uma afirmação contradiz absolutamente outra afirmação, pelo menos uma 
delas não pode ser verdade. 

(9) Alguém poderia demonstrar uma violação genuína do Princípio da Não-contradição nas 
Escrituras? 

As Escrituras não violam o Princípio da Não-contradição. 

(10) Liste três linhas de evidência que ajudam o Novo Testamento a passar no teste de 
evidência externa. 

• Evidências corroborativas de outros antigos escritores cristãos. 
• Evidências corroborativas de fontes não cristãs. 
• Evidências corroborativas da arqueológica. 

(11) Nomeie duas descobertas arqueológicas que sustentam a exatidão histórica do Novo 
Testamento. 

• O descobrimento do pavimento. 
• O descobrimento do tanque de Betesda. 

(12) Escreva 2 Timóteo 3:16-17, de memória. 

(Verifique na Bíblia o versículo memorizado)  
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Lição 7 (Debate) 
Profecia Messiânica e a Ressurreição 

(1) Liste três profecias messiânicas cumpridas na vida de Jesus. 

Qualquer uma das profecias listadas no quadro da página 77 do livro. 

(2) O que o cumprimento de várias profecias messiânicas demonstra sobre a origem delas? 

As profecias devem ter sido dadas por Deus, tendo em vista que ninguém mais 
conhece o futuro e não poderia ter previsto tantos detalhes específicos de um futuro 
distante antecipadamente.  

(3) Liste três explicações que os céticos dão sobre a sepultura vazia. Para cada uma, dê 
uma razão pela qual a explicação é insuficiente. 

Explicação 1: Os discípulos roubaram o corpo. 

Razão pela qual ela é insuficiente: 

Qualquer uma delas: 

• Os discípulos não conseguiriam dominar um guarda romano. 

• Os discípulos não estariam dispostos a morrer por uma história que sabiam ser 
uma mentira. 

Explicação 2: As autoridades romanas ou as autoridades judaicas removeram o 
corpo. 

Razão pela qual ela é insuficiente: 

As autoridades romanas e as judaicas teriam, mais tarde, mostrado o corpo para 
contradizer a ressurreição. 

Explicação 3: Jesus não morreu; Ele estava inconsciente quando foi enterrado. 

Razão por que ela é insuficiente 

Qualquer uma delas: 

• Os soldados romanos eram treinados para confirmar a morte de quem estava 
na cruz. 

• Jesus estaria muito fraco para remover a pedra e dominar os guardas romanos. 
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(4) Por que é significante o fato de os evangelhos incluírem mulheres entre as primeiras 
testemunhas da ressurreição? 

Mulheres não eram respeitadas como testemunhas no mundo antigo. Se a história 
da ressurreição fosse inventada pelos autores dos evangelhos, eles usariam 
testemunhas masculinas. 

(5) Por que é significante que os primeiros cristãos adorassem no primeiro dia da semana 
e celebrassem a Páscoa todos os anos? 

Isso mostra que a primeira geração de cristãos acreditava na verdade de uma 
ressurreição física. O testemunho de testemunhas oculares é valorizado por 
historiadores. 

(6) Escreva 1 Coríntios 15:3-6 de memória. 

(Verifique na Bíblia o versículo memorizado) 
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Lição 8 
A Afirmação de Jesus sobre Ser Deus 

(1) Liste quatro afirmações feitas durante o ministério de Jesus que mostram que Ele 
acreditava ser Deus. 

• Ele afirmou ser o “Eu sou” do Antigo Testamento. 
• Ele afirmou ser um com Deus, o Pai. 
• Ele afirmou possuir atributos divinos. 
• Ele afirmou ter poder para fazer atos divinos. 

(2) Liste três afirmações feitas no julgamento de Jesus que mostram que Ele acreditava ser 
Deus. 

• Ele afirmou ser o Messias. 
• Ele afirmou ser o Filho de Deus. 
• Ele afirmou ser o Filho do homem. 

(3) Quais são as cinco opções para considerar na afirmação de Jesus sobre ser Deus? 

• Ele é uma lenda. 
• Ele era um guru. 
• Ele era um mentiroso 
• Ele era um lunático. 
• Ele era o Senhor. 

(4) Brevemente, relate o problema de cada uma das quatro primeiras opções. 

Lenda: O Novo Testamento é historicamente confiável. 

Guru: Jesus era um judeu monoteísta. Nenhum judeu acreditaria que todos somos 
deuses. 

Mentiroso: Jesus não era um mentiroso por causa do Seu caráter, porque não tinha 
motivos para mentir e por causa da ressurreição. 

Lunático: Jesus era perfeitamente equilibrado em Sua personalidade. 
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(5) Escreva as seis premissas e a conclusão para o argumento geral do cristianismo. 

Premissa A: O Novo Testamento é historicamente confiável. 

Premissa B: Jesus cumpriu as profecias messiânicas. 

Premissa C: Jesus ressuscitou dos mortos. 

Premissa D: A ressurreição e o cumprimento das profecias mostram que Ele era ser 
quem dizia ser: Messias, o Filho de Deus.  

Premissa E: Porque Jesus é Deus, Ele é infalível. 

Premissa F: Jesus Cristo ensinou que a Bíblia é a Palavra de Deus e que Ele é o 
único caminho a Deus.  

Conclusão: Se Jesus era Deus, devemos crer no que Ele disse: a Bíblia é a Palavra 
de Deus, e Jesus é o único caminho a Deus. Portanto, o cristianismo é verdadeiro. 

(6) Escreva João 20:30-31 de memória. 

(Verifique na Bíblia o versículo memorizado) 
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Lição 9 
A Singularidade do Cristianismo em um Mundo de 
Religiões 

(1) Quais são as cinco crenças principais sobre a existência e a natureza de Deus? Defina 
cada uma. 

O ateísmo ensina que Deus não existe.  

O panteísmo ensina que existe um ser divino, mas esse ser não é distinto do 
universo.  

O panenteísmo ensina que deus é distinto do mundo, mas ele é dependente do 
mundo para existir.  

O politeísmo ensina que existem muitos deuses.  

O monoteísmo ensina que existe um ser divino transcendente, eterno e pessoal.  

(2) Qual é a diferença entre o cristianismo e as outras crenças principais?  

Apenas o cristianismo provê um caminho para o perdão dos pecados do homem, para 
a reconciliação entre Deus e homem e para a restauração do homem à imagem de 
Deus.  

(3) Quais são as três premissas e a conclusão que mostram a evidência bíblica da doutrina 
da trindade?  

Premissa A: Existe apenas um Deus. 

Premissa B: Pai, Filho e Espírito Santo são todos identificados nas Escrituras como 
Deus. 

Premissa C: Os três relacionam-se entre si e com o mundo como Pessoas distintas. 

Conclusão: O único verdadeiro Deus da Bíblia revelou-se em três Pessoas distintas: 
Pai, Filho e Espírito Santo. Deus é um em natureza, mas três em Pessoa. 

(4) Quais são os três aspectos do universo que ilustram a doutrina da trindade? 

• Espaço 
• Tempo 
• Matéria 
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(5) Defina o animismo. Qual é a maior diferença entre o animismo e o cristianismo? 

O animismo descreve forças naturais e ancestrais humanos como seres vivos com 
identidades distintas.  

A maior diferença com o cristianismo é a mensagem cristã sobre um Deus amoroso 
que deseja um relacionamento com a humanidade. 

(6) Defina o sincretismo. Por que o sincretismo não é aceito pelos cristãos? 

O sincretismo mistura o cristianismo com as outras religiões.  

Isso não é aceitavel, pois a Bíblia ensina que há somente um caminho a Deus. 

(7) O que é a doutrina da graça preveniente? 

Graça preveniente é a graça que vem antes da salvação. Essa graça é universal, mas 
é resistível. 

(8) Escreva Atos 4:11-12 de memória. 

(Verifique na Bíblia o versículo memorizado) 
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