
沟通的原则 

测验答案 
  



2 

� � �  
����  

（1）基督教领袖的三种主要沟通方式是什么？  

• 讲道 

• 教导 

• 写作 

（2）天父与谁进行沟通？ 

• 三位一体内的其他位格 

• 灵体 

• 人 

（3）列举出神所禁止的四种滥用沟通行为。 

• 说谎 

• 诽谤 

• 亵渎 

• 咒诅或滥用 

(4) 神选择哪种主要方式来传播耶稣基督的福音？ 

口头沟通 
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（1）沟通有哪三个组成部分？  

• 沟通者 

• 接收者  

• 信息 

（2）列举导致信息未能成功传递的两个原因。 

• 沟通者可能没有清晰地沟通。 

• 接收者可能没有理解信息。 

（3）哪种方式的沟通最为亲密，且通常也最成功？  

一对一口头沟通 

（4）对大多数人来说，口头沟通中最困难的形式是什么？  

公开演讲 

（5）列举书面沟通和口头沟通存在差异的五种方式中的三种。（任意三种） 

• 书面沟通往往比口头沟通短。  

• 书面沟通往往比口头沟通精确。 

• 书面沟通往往比口头沟通正式。 

• 书面沟通通常比口头沟通有影响力。 

• 书面沟通的持续时间比口头沟通长。 

（6）说明影响沟通成功的五种因素中的三种。（任意三种） 

• 信息 

• 准备 

• 环境  

• 状况 

• 听众 
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（7）列举阻碍沟通的五种因素中的三种。（任意三种） 

• 惧怕公开演讲 

• 缺乏充分准备 

• 对受众的不够敏感 

• 未能形成一个中心主题 

• 未能提供良好的示例 

（8）列出维持听众注意力的十个建议中的三个。（任意三个） 

• 惊讶 

• 运动或活动 

• 切身性 

• 可见性 

• 熟悉性 

• 冲突 

• 悬疑  

• 强烈程度 

• 幽默 

• 与日常生活相关性 
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（1）教导和讲道有什么区别？ 

• 教导主要针对思想。 

• 讲道主要针对意志。 

（2）福音性讲道的目的是什么？ 

激发听众做出决定，接受耶稣为救主。 

（3）牧师讲道的目的是什么？ 

建立并巩固信徒。 

（4）列举出两个主题性讲道的风险。 

• 误用经文。 

• 在讲道中失衡。 

（5）文本性讲道基于什么？ 

圣经中的单个文本或者短语。 

（6）什么是传记性讲道？ 

基于圣经对某个人的性格进行研究。 

（7）释经性讲道的目标是什么？ 

为了让经文清晰，从而让人们理解在读的是什么。 
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(1) 在决定讲道的经文或主题后，列出你可以写下的四件事。（任意四种） 

• 提问 

• 相关经文 

• 观察 

• 引用 

• 应用 

• 示例 

• 故事 

(2) 一场讲道的主题是什么？ 

 用一句话概括你在讲道中要说的内容 

(3) 下列讲道大纲有什么问题？（选择正确的答案。） 

• 并非所有要点都与主题相关。  

• 大纲中不具备平行的想法。 

• 要点并不都与主题相关，要点之间也互相没有平行关系。 

• 大纲没什么错误。 

讲道大纲 

主题：赞美主 

大纲：  

A. 我们因神本身而赞美神。 

B. 我们因神所行之事而赞美神。 

C. 我们应该爱我们的邻舍。 

(4) 列出清楚写下你的讲道大纲的三个好处。 

• 大纲为你的讲道提供结构。 

• 大纲可以让你把注意力集中在主题上。 

• 大纲可有助于听众理解并记住讲道内容。 
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(5) 请判断正误：在扩展大纲中，你把每个要点都扩展成一个完整的句子。  

正确 

(6) 如果把一场讲道比作一幢房子，好的示例是什么？ 

让光进来的窗户 

(7) 列出在讲道中使用故事的五种好处中的三种。（任意三种） 

• 故事引发兴趣。 

• 故事增强理解。 

• 故事帮助应用。 

• 故事增强记忆。 

• 故事是一种自然的教导技术。 

(8) 列出写下完整讲道内容的五种好处中的三种。（任意三种） 

• 写作有助于集中注意力。 

• 写作有助于你看到在其他情况下看不到的真理。 

• 写作有助于你组织你的想法。 

• 写作可以永久保存神对你的教导。 

• 写作赋予你一种有用的工具来帮助其他人。 

  



8 

� � �   
����  

（1）列举出神指示仆人去写作的诸多事件中的三个。（任意三个） 

• 用来治理以色列的律法 

• 写在房屋的门框上和城门上的神的话 

• 诗歌 

• 给神的子民的话 

• 预言书 

• 圣殿的描述 

• 神的启示 

• 给教会的信息 

• 经文 

（2）耶利米通过一些方法展示出写作的重要性，请列举出其中三种方法。  

• 我们的写作可以去到我们自己去不到的地方。 

• 我们的写作可以一种我们无法说出来的方式说话。 

• 我们的写作会在我们离世之后继续讲述。 

（3）列举出写作对基督徒带领者很重要的四个原因中的三个。（任意三个） 

• 你写的比你读的更能改善你的思考。 

• 你写的比你说的更能清晰表达。 

• 你写的比你说的能更容易理解。 

• 你写的比你说的能被记忆更久。 

（4）列举出提高写作的五条建议中的三条。（任意三条） 

• 尽可能多写。 

• 尽可能写得简单。 

• 编辑你的作品。 

• 让别人编辑你的作品。 

• 对你的作品要有现实的态度。 
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（1）什么是教导？ 

教导是从一个人向另一个人主动传递信息和态度的过程。 

（2）教师的两个最重要的责任是什么？ 

• 向他人传达真理 

• 教导他人如何学习 

（3）列出好教师的七个特征中的三个。（任意三个） 

• 勤奋 

• 知识 

• 创新 

• 幽默 

• 敏感度 

• 耐心 

• 平衡  

（4）说出幽默帮助教导的四个方式。 

• 幽默重新抓住学生的注意力。 

• 幽默使课堂气氛变得轻松。 

• 幽默从不同的角度呈现真理。 

• 幽默可以让纠正的行为变得没那么僵硬。 

（5）列出基督教教育者一定要平衡的四对事情中的三对。（任意三对） 

• 做足准备和应对自由提问 

• 成为专家和成为学习者 

• 工作和休息 

• 理论和实践 
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（6）列出耶稣在他课堂中的十个教导方法中的三个。（任意三个） 

• 演讲 

• 提问 

• 讨论 

• 辩论 

• 故事 

• 实物教材 

• 箴言 

• 戏剧性表达 

• 总结 

• 通过例子来教导 

（7）为什么好教师要求学生总结他们的教导？  

学生的总结可以体现出他对课程内容的理解到底如何。 

（8）列出你作为一个教师应该避免的三个做法。 

• 用你的言语习惯分散学生的注意力 

• 让你的学生难堪 

• 拒绝承认你的无知 
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（1）什么是人际关系？ 

人际关系是与他人合作完成任务的艺术。 

（2）列出罗波安在人际关系上的三个错误。 

• 他忽略了智慧人的好建议。 

• 他忽略了其他人的感受和情感。 

• 他忽略了他的行为对其他人的影响。 

（3）列出罗马书第14章中记录的好的人际关系的5个原则。  

良好的人际关系需要：（任意三个） 

• 以他人为优先 

• 聚焦于观感 

• 放弃你自己的个人权利 

• 对他人的感受要敏感 

• 不要让小事制造问题 

（4）保罗愿意放弃自己的个人喜好是基于什么原因？ 

促进神的工作 

（5）列出本课中关于人际关系的8条实用建议中的4条。（任意四条）  

• 从头部人物开始。 

• 按照货车正在行驶的方向驾驶它。 

• 用上所有人的力量。 

• 认可其他人。 

• 写出专业的书面材料。 

• 要认识到好的人际关系与好的观点同样重要。 

• 有学习的意愿。 

• 要真诚。 
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（6）列出5个应避免的人际关系错误。  

• 不要自我中心。 

• 不要损害其他事工。 

• 不要忽略合理的礼仪。 

• 不要过急。 

• 原则问题上不要妥协。 
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（1）为什么跨文化沟通对于信徒而言很关键？ 

没有跨文化沟通，我们不能完成大使命。 

（2）列出本课中学到的跨文化沟通的5条实用思考。 

• 先听后说。 

• 小心使用幽默。 

• 讲故事。 

• 对于文化保持敏感。 

• 爱并尊重他人。 

（3）为什么在跨文化沟通中很难使用幽默？ 

幽默是文化专属的。 

（4）耶稣的哪些指示给了我们跨文化沟通的最重要建议？ 

• “要爱人如己”   

• “……无论何事，你们愿意人怎样待你们，你们也要怎样待人“ 

（5）有效的跨文化服务和沟通所需的5件事是什么？ 

• 理解 

• 学习 

• 信任 

• 接受 

• 开放 

（6）列出成为一个更好的倾听者的3个实用步骤。  

• 排除干扰。 

• 显示出你正在听。 

• 做笔记。 
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（1）给出讲道者为有效事工必须为自己做准备的两个方式。 

• 私下祈祷 

• 个人的诚信 

（2）保罗告诉提摩太要为什么打仗？ 

真道 

（3）圣灵用哪两种方式为讲道者做好准备？ 

• 圣灵光照讲道者的思维。 

• 圣灵为讲道者的信息赋予力量。 

（4）为“光照”下定义。 

光照是圣灵开启我们的理解力。   

（5）根据耶稣所展示出的内容，事工有效性的关键是什么？ 

圣灵的恩膏 

（6）根据E.M. Bounds所说，讲道中[恩膏]的价码是什么？ 

“祷告，多多祷告” 
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