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Lição 1 
A Vida que Vale a Pena 

Ideia Importante 

“Eu encontro significado pessoal apenas no relacionamento com meu Criador.” 

O Projeto de Deus Para Uma Vida Plena 

Nós sabemos que temos propósito, pois sabemos que fomos criados. Se Deus nos fez, Ele 
deve ter tido um propósito para nós.  

► Gênesis 1:27-28; 2:18 

Relacionamentos em três dimensões: 

• Relacionamento entre pessoas e Deus; 
• Relacionamento entre pessoas; 
• Relacionamento entre pessoas e o mundo de Deus. 

O relacionamento com Deus é aquele que define corretamente os outros.  

Tente imaginar como seria o mundo hoje se houvesse harmonia em todas as três dimensões 
de relacionamento. 

A razão pela qual você e eu existimos é para estarmos em um relacionamento com Deus, 
com seu povo e com o seu mundo. Se eu não seguir esse propósito, então não há razão de 
existir! 

O Registro Bíblico Sobre a Queda do Homem 

A explicação para a condição presente do mundo está em Gênesis 3.  

1. O período probatório: O plano original de Deus foi interrompido pelo pecado do 
homem. 

2. A tentação: Satanás tentou Adão e Eva com a perspectiva de serem independentes 
de Deus. 

3. A dúvida: As perguntas de Satanás foram planejadas para fazê-los duvidarem da 
sinceridade e da sabedoria de Deus. A pessoa que peca duvida de Deus – que Ele 
sabe e quer o melhor.  

4. A rebelião: Pela ação de Adão e Eva, eles rejeitaram a Deus como a autoridade e o 
guia de suas vidas.  
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5. A separação: O pecado destruiu a harmonia em todas as três dimensões de 
relacionamento.  

Toda a humanidade futura nasceria com uma tendência pecaminosa, pecariam e viveriam 
relacionamentos danificados nas três dimensões. 

Encontrando o Caminho De Volta  

Deus deseja reconciliação – renovação do relacionamento pretendido. 

Deus pergunta para você a mesma pergunta que fez a Adão e Eva: “Onde está você?”. 

A mensagem de toda a Bíblia é que Deus quer trazer os pecadores de volta a um 
relacionamento com Ele e com Seu povo. 

A coisa mais importante sobre você é seu relacionamento com Deus. 

Oração 

Pai celestial, 

Eu te agradeço por teres me criado, fazendo-me para o propósito de te conhecer.  

Obrigado por me trazeres de volta do meu pecado para um relacionamento renovado 
contigo. Obrigado pelo Teu perdão. 

Porque quero viver na alegria de te conhecer, viverei em amor obediente a Ti. Faça com 
que minha obediência seja possível através do Teu Espírito Santo dentro de mim. 

Eu oro no nome de Jesus, que morreu por mim.  

Amém 

Tarefa de Estudo 

Leia Gênesis 1-3. Procure por referências a relacionamentos. No capítulo 3, busque pelos 
aspectos descritos nesta lição na seção “O Registro Bíblico Sobre a Queda do Homem”. 
Escreva alguns parágrafos sobre o que você observar.  
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Lição 2  
O Encontro Salvador 

Ideia Importante 

“O encontro salvador com Deus dá início ao meu relacionamento com Ele.” 

Introdução 

O começo do relacionamento é o encontro pessoal. 

O que é necessário para a reconciliação quando um prejudicou o outro?  

1. Aquele que errou deve admitir e se arrepender. Arrepender-se significa que não irá 
continuar fazendo o que é errado contra o outro. 

2. Aquele que foi prejudicado deve estar disposto a perdoar, mesmo quando quem o 
prejudicou não pode pagar pelo dano que causou. 

A primeira vez que nos encontramos com Deus, já existe um problema, pois fizemos algo 
ruim diante dEle. Esse problema deve ser resolvido antes que o relacionamento comece. 

A Condição da Pessoa que Está Separada de Deus 

► Efésios 2:2-3:  

De acordo com esses versículos, nós nascemos como inimigos de Deus. Todos nós já 
vivemos uma vida pecaminosa. Nós eramos desobedientes a Deus e seguiamos Satanás. A 
menos que algo mudasse, iríamos experimentar a ira de Deus, por causa do pecado. 

► Isaías 53:6. 

Reivindicar seu direito de escolher seu próprio caminho é negar o direito de seu Criador de 
direcioná-lo. Essa é a essência do pecado. É rebelião contra a autoridade de Deus.  

A Bíblia descreve o não convertido como um cego na escuridão e na escravidão, conduzido 
por desejos depravados e até mesmo morto. Sua situação seria incorrigível se Deus não 
houvesse alcançado os pecadores com a ajuda que precisam. 

Graça Interveniente de Deus 

Deus proveu o sacrifício pelo nosso perdão e nos dá o desejo e a habilidade de responder a 
Sua oferta. 

Sem a graça, o pecador não conseguiria ir até Deus.  

► Efésios 2:4-5 
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Se a pessoa não está salva, não é porque nunca recebeu graça, mas porque não respondeu 
à graça recebida. 

O Encontro Pessoal 

Mas a pessoa se torna cristã em um momento de encontro com Deus.  

► Atos 26:18  

O evangelho tem o poder de abrir os nossos olhos, nos levar da escuridão para a luz, e do 
poder de Satanás para Deus. Os nossos pecados são perdoados e nos é dada uma herança 
entre aqueles que foram santificados pela fé em Jesus. 

O cristão verdadeiro teve um encontro com Deus, momento em que se arrependeu de seus 
pecados (Lucas 13:5), recebeu perdão pela fé (Efésios 2:8) e se comprometeu a uma vida 
de obediência à Palavra de Deus (1 João 3:6). Esse encontro dá início ao seu relacionamento 
pessoal com Deus (1 João 1:3).  

Oração 

Pai celestial, 

Obrigado por me alcançar quando estava perdido e separado de Ti. Obrigada por prover o 
sacrifício de Jesus na cruz para que eu pudesse ser perdoado.  

Obrigado por me mostrar a minha culpa, por me dar o desejo de ser perdoado e me fazer 
capaz de Te responder. 

Obrigado pelas grandes mudanças que fizeste na minha vida. Eu quero sempre viver em 
amor obediente a Ti. 

Amém. 

Tarefa de Estudo 

Leia Efésios 2. Reflita na grande intervenção que Deus fez em nossas vidas. Os versículos 
1-3 descrevem a nossa condição anterior; o versículo 4 começa descrevendo a mudança 
que Deus fez. Observe as referências ao relacionamento ao longo do capítulo, especialmente 
nos versículos 4, 6, 7, 14 e 19. Escreva alguns parágrafos sobre o que você observou. 
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Lição 3 
Segurança da Aceitação de Deus 

Ideia Importante 

“Deus me aceitou como Seu filho quando me arrependi e cri em Suas promessas.” 

Segurança 

A Bíblia nos assegura que podemos ter a confiança de que Deus nos aceitou (Romanos 
8:16). 

Essa segurança é tão completa que podemos ter ousadia no dia do julgamento, sem nos 
preocuparmos se passaremos ou não na avaliação de Deus (1 João 4:17). 

O crente pode ter certeza de sua salvação ao saber que seguiu o caminho das Escrituras 
para a salvação. 

Arrependimento significa que o pecador vê a si mesmo como culpado e merecedor da 
punição (1 João 1:9) e está disposto a abandonar seus pecados (Isaías 55:7).  

Se a pessoa não vir a si mesma como verdadeiramente culpada - sem desculpas – e 
merecedor de punição, não se arrependeu.  

Fé salvadora é necessária para a salvação. Ter fé salvadora significa que a pessoa crê em 
determinadas coisas: 

1. Vê que não pode fazer nada para se justificar. (Efésios 2:8-9). 

2. Crê que o sacrifício de Cristo é suficiente para o seu perdão. (1 João 2:2). 

3. Crê que Deus promete perdoar com o requisito único da fé. (1 João 1:9).  

Se verdadeiramente nos arrependermos e crermos como a Bíblia orienta, possuiremos o 
direito de crer que Deus nos perdoou.  

Há uma confirmação especial que Deus dá ao crente arrependido no momento em que ele 
crê e se arrepende.  

…mas receberam o Espírito que os adota como filhos, por meio do qual clamamos: 
“Aba, Pai”. O próprio Espírito testemunha ao nosso espírito que somos filhos de Deus 
(Romanos 8:15-16). 

Se a pessoa segue o caminho bíblico da salvação e depende dos meios bíblicos de segurança 
imediata, e não em outra forma de segurança, é improvável que seja enganado. Essa 
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segurança é baseada na Palavra de Deus, a qual é absolutamente confiável. Deus sempre 
cumpre Suas promessas. 

Oração 

Pai celestial, 

Obrigado pela Tua promessa de perdoar o pecador que se arrepende e crê. Eu me arrependi 
dos meus pecados e eu creio na Tua promessa. 

Eu sei que o sacrifício de Jesus na cruz é suficiente para o meu perdão. 

Eu sei que não preciso temer o julgamento, porque meus pecados foram perdoados. 

Obrigado pelo testemunho do Teu Espírito de que sou Teu filho. 

Amém. 

Tarefa de Estudo 

Estude Hebreus 10:11-25. Qual é a base para a segurança pessoal dada nessa passagem? 
Quais orientações são dadas a nós, uma vez que temos essa segurança? Liste-as e pense 
em como cumprí-las. 
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Lição 4 
Comunicando-se com Deus 

Ideia Importante 

“Eu conhecerei melhor a Deus porque me comunico com Ele em oração.” 

O Cristão Busca a Vontade de Deus na Oração 

A prática da oração é uma das marcas de um cristão, embora pessoas de outras religiões 
também orem. Uma importante distinção da oração cristã é que nós nos submetemos à 
vontade de Deus, ao invés de tentarmos fazer com que Deus faça o que queremos. 

Como cristãos, confiamos que a vontade de Deus é melhor para nós do que nossos próprios 
desejos. Sabemos disso porque Deus tem sabedoria e amor perfeitos; a vontade de Deus é 
a melhor coisa que pode acontecer conosco.  

Deixamos a escolha para Deus porque confiamos nEle.  

Oração não é apenas a entrega de uma lista de pedidos: é interação com Deus.  

O Cristão Busca a Deus em Oração 

O cristão valoriza seu relacionamento com Deus mais do que aquilo que recebe de 
Deus. 

O que mais buscamos em oração é o próprio Deus. 

“Nosso tempo com Deus, e a prioridade que damos a isso, são a verdadeira medida 
do nosso amor por ele”. - Bernardo de Claraval   

O melhor relacionamento tem honestidade total. 

Oração É um Sinal de Vida Espiritual 

Oração é a respiração da alma: um sinal de vida espiritual. 

Nós respiramos vida espiritual de Deus e expiramos louvor e adoração, expressada de forma 
especial em nossas orações.  

Momentos para Orar 

• Ore quando você começar o dia. 
• Ore todos os dias em um momento especial e agendado. 
• Ore quando estiver sendo testado. 
• Ore quando você houver falhado. 



12 

• Ore quando precisar agradecer a Deus por algo. 

Resumo 

1. A oração cristã difere da oração pagã porque queremos a vontade de Deus, e nós 
valorizamos conhecê-Lo mais do que aquilo que recebemos dEle. 

2. Oração é a medida do nosso amor a Deus. 

3. Oração é o “sinal vital” espiritual que mostra que estamos vivos espiritualmente. 

Oração 

Pai celestial, 

Obrigado pelo grande privilégio que tenho de falar contigo. Fico feliz que posso falar sobre 
minhas necessidades. Mas, mais do que isso, eu agradeço pelo privilégio que tenho de Te 
conhecer. 

Ajude-me a demonstrar meu amor conversando contigo frequentemente. Faça com que 
meu amor por Ti cresça enquanto Te conheço ainda mais.  

Ajude-me a tornar o meu tempo contigo a maior prioridade da minha vida. 

Amém. 

Tarefa de Estudo 

Observe as afirmações que Jesus fez sobre oração em Mateus 6:5-18. Liste as referências 
às necessidades pessoais e as referências ao relacionamento com Deus.   
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Lição 5 
Ler o que Deus Escreveu 

Ideia Importante 

“A Palavra de Deus guia o meu relacionamento com Ele.” 

Introdução 

O Salmo 119 nos mostra a importância da Bíblia para o cristão. 

Benefícios da Palavra de Deus: 

• Ela dá vida (50). 
• Ela conforta (52). 
• Ela é uma lâmpada (105). 
• Ela o faz ser parte de uma comunhão de adoradores de Deus (74, 79). 

A Paixão do Salmista Pelas Escrituras 

• Ele amava a Palavra de Deus e tinha prazer nela (16, 24, 47, 48, 77, 92, 97, 103). 
• Ele se alegrava em tê-la como se fosse uma grande riqueza (14, 72). 
• Ele observou que aqueles que a possuem e a obedecem são abençoados (felizes) 

(1, 2). 

O salmista tinha paixão pelas Escrituras por causa de seu amor a Deus. Ele a amava, 
pois amava a Deus. A Palavra de Deus é uma expressão da natureza de Deus. Quando ele 
olhava a lei de Deus e suas ordenanças, via a justiça e a sabedoria de Deus (137). 

Escrituras, que é o elo entre Deus e seu adorador, revela Deus ao adorador e guia a sua 
resposta a Deus. Elas são inspiradas e iluminadas pelo Espírito Santo e cumpridas na vida 
do adorador pelo poder de Deus. 

As Escrituras Guiaram a Resposta do Salmista a Deus 

O propósito das Escrituras é revelar quem Deus é para que possamos ter um relacionamento 
com Ele. Portanto, as Escrituras pedem ao leitor uma resposta.  

A resposta do salmista às Escrituras: 

• Ele orou para que Deus o ensinasse a Sua própria Palavra (12, 18, 27, 33, 34). 

• Ele orou para que fosse capaz de viver de acordo com ela (35-37, 5, 10). 

• Ele orou para que seu coração estivesse de acordo com a vontade de Deus (32, 80). 
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• Ele sabia que a purificação ocorreria através de sua interação com Deus e Sua Palavra 
(9, 11). 

• Ele requereu bênçãos de Deus com base na sua obediência às leis de Deus (22, 121, 
153) 

• Ele prometeu obedecer (8).  

• Ele separava tempo para meditar nas Escrituras ao longo do dia (15, 97, 147-148). 

Nossa Resposta às Escrituras 

Comece agora a responder às Escrituras de forma correta: 

• Perceba o papel da Palavra de Deus em seu relacionamento com Ele. 

• Se o seu arrependimento foi incompleto, acerte-se no seu relacionamento com Deus. 

• Separe tempo para a Palavra de Deus. Comece no Salmo 119 e ore os versos 
enquanto os lê. Filipenses, Tito e Efésios podem ser os próximos na sua leitura. 

• Determine-se a responder continuamente ao agir do Espírito de Deus através de Sua 
Palavra. 

Oração 

Pai celestial, 

Obrigado por me dares as Escrituras, revelando-Te a mim. Obrigado por me dar o 
entendimento sobre elas através do Espírito Santo trabalhando no meu coração e na minha 
mente. 

Ajude-me a entender mais e mais quem Tu és e o que devo ser para Te agradar. Ajude-me 
a sempre responder ao Teu agir em meu coração quando leio. Que Tua palavra 
continuamente me transforme à Tua imagem. 

Senhor, eu me comprometo a passar tempo diariamente meditando na Palavra. Dê-me 
amor por ela, o qual vem do meu amor a Ti. 

Amém. 

Tarefa de Estudo 

Medite esta semana no Salmo 119. Liste algumas coisas que o autor disse que faria por 
causa da Palavra de Deus. Comprometa-se a fazer o mesmo e ore pelo cumprimento disso 
em seu coração e em sua vida. 
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Lição 6 
Anunciando o Convite 

Ideia Importante 

“Eu quero levar outros a conhecerem a Deus como eu conheço.” 

O Diagrama Ponte para Explicar o Evangelho 

Parte 1 

“Deus criou cada pessoa para estar em comunhão com Ele e viver uma vida abençoada. Ele 
não criou a vida para ser cheia de problemas e sofrimento.”  

 

Parte 2 

“O homem está separado de Deus por causa do pecado. O primeiro casal pecou, e todas as 
pessoas desde então pecaram contra Deus.” 

[Desenhe a separação e escreva a palavra “pecado”.] 
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Parte 3 

“Deus é um juiz justo, e um dia, os pecadores serão condenados à eternidade no inferno, 
exceto se encontrarem misericórdia e voltarem ao relacionamento com Deus.” 

[Desenhe a seta e escreva a palavra “inferno”.] 

 

Parte 4 

“Nada que possamos fazer nos levará de volta a Deus ou conquistará misericórdia, como 
boas obras, ir à igreja, costumes religiosos, dar dinheiro...”  

[Desenhe setas para cada item da lista.] 
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Parte 5 

“Nossa situação seria incorrigível se Deus não tivesse feito um caminho para que 
voltássemos a Ele. Jesus, o Filho de Deus, morreu na cruz como um sacrifício, para que nós 
pudéssemos ser perdoados. Três dias depois, Ele ressuscitou dos mortos.” 

[Desenhe a cruz.] 

 

Parte 6 

“Porém, apenas saber isso não é suficiente. Cada um deve fazer a escolha individualmente 
para ser salvo e voltar-se a Deus. A pessoa deve se arrepender, ou seja, lamentar ao ponto 
de se dispor a abandonar o pecado. Aquele que se arrepende pode receber perdão ao pedir 
a Deus em oração.” 

[Desenhe a seta e escreva as palavras “arrependimento” e “receber”.] 

 

Parte 7 

"Onde você pensa que está nesse diagrama? Houve um momento especial na sua vida 
quando você se arrependeu de seus pecados, recebeu o perdão de Deus e começou a viver 
para Ele, ou você ainda está separado de Deus por causa do pecado?" 

[Espere pela resposta. Muitas pessoas irão admitir que ainda estão separadas de Deus.] 
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"Você está pronto para dar este passo: arrepender-se, receber perdão e começar a viver 
para Deus? Eu ficaria feliz em orar com você agora." 

[Ore algo parecido com o texto a seguir.] 

"Senhor, eu sei que sou um pecador e mereço a punição eterna. Perdoe-me pelos meus 
pecados e estou disposto a abandoná-los. Eu peço que me perdoe, não porque eu mereço, 
mas porque Jesus morreu por mim. Obrigado pela salvação. De hoje em diante, viverei para 
o Senhor." 

Oração 

Pai celestial, 

Eu fico feliz em saber que Tu não queres apenas me salvar, mas também minha família, 
meus amigos e vizinhos e todas as pessoas no mundo. 

Obrigado por prover salvação, para que todos possam ser salvos e tenham essa maravilhosa 
comunhão que nós temos contigo e com os outros crentes. 

Tu amaste tanto o mundo inteiro que deste Teu Filho por ele. 

Pai, ajude-me a ser fiel em compartilhar o Teu convite. 

Amém. 

Tarefas de Estudo 

1. Prepare-se para realizar o seu compromisso de compartilhar o diagrama esta 
semana.  

2. Faça uma lista de pessoas incrédulas com quem você sabe que poderá ter uma 
conversa nesta semana. Planeje trazer um assunto que irá abrir a porta para 
compartilhar o evangelho. 

3. Faça uma lista de alguns cristãos para quem você poderia mostrar o diagrama com 
o objetivo de ajudá-los a se sentirem mais equipados para testemunhar.  
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Lição 7 
Expandindo Minha Obediência 

Ideia Importante 

“Eu irei melhor discernir e seguir a vontade de Deus na medida em que meu amor por Ele 
cresce.” 

Crescendo em Obediência 

► Filipenses 1:9-11. 

Paulo orou para que os cristãos filipenses continuassem amando mais a Deus e, através 
desse amor, seriam capazes de entender melhor a vontade de Deus. 

Devemos esperar uma evolução contínua em nossa vida na medida em que Deus dá 
discernimento.  

Algumas Áreas em que o Crente Deve Evoluir  

1. Cuidado na influência. Há coisas que você faz, mas que não gostaria que os outros 
fizessem? 

2. Autocontrole. Você controla suficientemente os seus sentimentos e desejos para 
fazer o que deveria? 

3. Cuidados com a saúde. Você cuida do seu corpo como um conjunto de ferramentas 
insubstituíveis para a obra de Deus?  

4. Escolhas de entretenimento. O seu entretenimento tende a levá-lo a lutar contra 
tentações, causando pensamentos ou atitudes erradas? Fique atento a qualquer coisa 
que apresente o pecado como atraente ou engraçado. 

5. Conduta. O povo a sua volta tem sua própria forma de mostrar cortesia. Você deve 
aprender a ser respeitoso de uma forma que eles reconheçam. Seja gentil, mesmo 
quando alguém não merecer. 

6. Ética nos negócios. Você é completamente honesto nas suas negociações?  

7. Pontualidade. Você valoriza o seu tempo e o tempo dos outros, cumprindo com a 
agenda combinada quando possível? 

8. Vestimenta. A sua vestimenta mostra os valores da decência, da humildade , e da 
parcimônia? 

9. Linguagem. O seu linguajar é puro e respeitoso com Deus e com os outros?  
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10. Confiabilidade. Você cumpre os seus compromissos?  

Oração 

Pai celestial, 

Eu quero que meu amor por Ti cresça continuamente. Eu quero entender melhor a Tua 
vontade para mim. 

Ajude-me a aprender a discernir o que mais Te agrada, para que eu possa viver uma vida 
pura e irrepreensível. 

Ajude-me a ver os hábitos e as atitudes que precisam mudar e que eu tenha hábitos e 
atitudes que Te glorificam. 

Eu quero dar frutos para a gloria de Deus. 

Amém. 

Tarefa de Estudo 

Estude 1 Coríntios 13. Esse capítulo descreve a vida de uma pessoa que ama os outros 
como deveria. Permita que Deus mostre como Ele quer lhe mudar para que a sua vida seja 
mais consistente com o amor. Liste algumas mudanças que você gostaria de ver. 
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Lição 8 
Estudo Bíblico Devocional 

Ideia Importante 

“A Palavra de Deus impacta diariamente a minha vida e a minha fé.” 

Motivos Para Estudar a Bíblia 

1. Relacionamento com Deus. Salmos 119 fala que a Palavra de Deus é uma 
expressão da própria natureza de Deus e, portanto, a Escritura é um meio para 
conhecer a Deus. 

2. Conhecer e crer na verdade (2 Timóteo 3:16) A Bíblia é a nossa fonte de doutrina.  

3. Receber direcionamentos para a vida (2 Timóteo 3:16) 

4. Ministério eficaz (2 Timóteo 3:16) 

5. Maturidade espiritual (Hebreus 5:12-13). 

Motivos Impróprios Para o Estudo Bíblico Devocional  

1. Inventar novas interpretações. Devemos ser criativos na aplicação e na 
comunicação das Escrituras, não na sua interpretação.  

2. Acumular evidências para debates. Se a pessoa apenas lê a Bíblia para ter 
argumentos, terá uma visão distorcida e apenas verá aquilo que deseja ver. 

3. Sentir-se encorajado. Se a pessoa sempre passa rapidamente pelos versículos 
procurando por aqueles que ajudam os seus sentimentos, ela não está deixando que 
a Bíblia fale sua mensagem completa.  

Como Estudar a Bíblia Diariamente 

(1) Comece orando por entendimento da passagem.  

Prepare seu coração para receber a verdadeira mensagem da passagem. Você não está 
estudando apenas para conhecer a vontade de Deus, mas para cumpri-la.  

(2) Interprete a passagem.  

O que a passagem está realmente dizendo? Parafraseie e liste as declarações. Garanta que 
suas conclusões não contradigam os ensinamentos gerais das Escrituras.  

  



22 

(3) Aplique a passagem de forma pessoal.  

Há:  

• Um pecado para confessar ou do qual se afastar?  
• Uma promessa para reivindicar? 
• Uma atitude para mudar? 
• Um mandamento para obedecer? 
• Um exemplo para seguir?  
• Uma oração para fazer? 
• Um erro para evitar? 
• Uma tentação para evitar?  
• Algo pelo que louvar a Deus?  

Pode haver muitas delas em uma passagem. 

(4) Ore pelo cumprimento da verdade em você.  

Ore para que Deus faça a mudança necessária em seu coração e em sua vida. 

(5) Em oração determine o que você irá mudar por causa dessa aplicação.  

A mudança específica deve ser: 

• Pessoal – algo que você mesmo deve fazer. 

• Prática – não apenas em teoria, mas que resulte em algo que realmente possa ser 
feito. 

• Realizável – que possa ser realizado em um horário organizado. 

Oração 

Pai celestial, 

Obrigado pelo tesouro que nos deste nas Escrituras. 

Obrigado por revelar a nós a verdade sobre como Te conhecer, como viver e como ajudar 
os outros. 

Ajude-me a estudar a Tua palavra diligentemente. Dê-me entendimento da verdade que 
revelaste. Ajude-me a vivê-la fielmente.  

Amém. 

Tarefa de Estudo 

Estude 1 Tessalonicenses 5 seguindo os passos de estudo bíblico devocional listados nesta 
lição. Descreva algumas aplicações pessoais que você descobriu. 
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Lição 9 
Orando Como Davi 

Ideia Importante 

“Falar com Deus dá o sentido correto a todas as áreas da minha vida.” 

Oração: Falando com Deus 

Muitos dos salmos são orações e nos falam algo importante sobre oração. 

Se você para de falar com Deus ou não quer falar sobre algumas situações, pode ser que 
você pense que não poderá concordar com Ele nessas situações. 

Os salmos demonstram que nós devemos falar para Deus tudo o que acontece em nossa 
vida e como nos sentimos.  

Você fala mostra a abrangência do seu relacionamento. 

Relacionamento é compartilhar vida.  

Algumas vezes, situações que acontecem em um relacionamento colocam limitações.  

E o seu relacionamento com Deus? Ele é superficial se não há muito sobre o que falar.  

Nós devemos estar dispostos a sermos transformados pelo nosso relacionamento com Ele. 

Tudo na nossa vida recebe seu real significado a partir dEle.  

Tudo ganha o seu devido lugar e valor quando é levado a Deus para ajustes. Se você não 
está orando sobre tudo,  

• Coisas não farão sentido.  
• Sentimentos ficarão fora de proporção.  
• Decisões estarão sem direcionamento.  
• Atitudes serão inconsistentes.  

Uma pessoa que está muito preocupada não está orando muito; uma pessoa que está 
orando muito não está se preocupando muito. 

O Senhor está perto daqueles com um espírito abatido (Salmos 34:18). Devemos ser 
humildes e submissos, apresentando tudo a Deus e permitindo que Ele responda da Sua 
própria forma.  

► Sobre o que você conversa com Ele? Quais são algumas coisas sobre as quais você 
precisa falar com Ele? 
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Oração 

Pai celestial, 

Eu quero que o Senhor coloque o valor correto de tudo o que tenho e o significado de tudo 
o que acontece comigo. Eu quero levar meus sentimentos sobre tudo para o Teu ajuste. 

Ajude-me a abrir todas as partes da minha vida para Ti. 

Eu quero ser completamente devotado a Ti. Eu quero que meu relacionamento contigo 
inclua tudo sobre mim. 

Ajude-me a continuar sendo transformado enquanto Te conheço melhor.  

Amém. 

Tarefa de Estudo 

Estude Salmos 34. Escreva um parágrafo sobre a confiança de Davi de que tudo pode ser 
levado a Deus. Observe especialmente os versos 15 e 18.  
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Lição 10 
O Refinamento da Fé 

Ideia Importante 

“Eu cresço espiritualmente quando minha fé suporta provações.” 

Provações de Fé 

► 1 Pedro 1:6-7; Hebreus 11:1, 6 

A fé mais básica é crer que Deus responde àqueles que o buscam da forma correta. É crer 
que a recompensa de Deus é alcançável e vale mais do que qualquer outra coisa. 

Nas provações, nós somos tentados a duvidar que Deus realmente irá dar o que é melhor 
para nós. Toda provação é uma provação da fé. Fé é a vitória sobre todas as provações. 

► 1 João 5:4 

As provações permitem um processo do qual precisamos. 

► Tiago 1:2-4 

Provações de fé desenvolvem perseverança. Ter perseverança significa prevalecer pela fé. 
As virtudes cristãs mais importantes não podem ser produzidas em uma pessoa que está 
falhando em prevalecer pela fé. 

Tipos de Provações 

1. Circunstâncias difíceis. A provação da fé é a tentação a: 

• Render-se à frustração ou raiva, aceitando uma atitude errada; 
• Agir precipitadamente para mudar as circunstâncias; 
• Desobedecer a Deus para resolver o problema no seu caminho. 

2. Injustiça e maus-tratos. A provação da fé é a tentação a: 

• Tratar mal os outros porque eles fizeram algo errado; 
• Ficar indisposto a esperar que Deus faça Sua justiça; 
• Recusar-se a perdoar e a amar como Cristo. 

3. Aflição física. A provação da fé é a tentação a: 

• Render-se à depressão; 
• Buscar felicidade e entretenimento fora da vontade de Deus. 

  



26 

4. Tragédia. A provação da fé é a tentação a: 

• Duvidar do amor e da bondade de Deus;  
• Duvidar que Deus está no controle. 

5. Confusão. A provação da fé é a tentação a render-se ao seu próprio entendimento 
em detrimento a conhecer a vontade de Deus. 

6. Perseguição. A provação da fé é a tentação a submeter-se a eles para evitar 
sofrimento. 

7. Tentação para pecar. A provação da fé é a tentação a render-se à atração do 
pecado. 

► 1 Coríntios 10:13 

Oração 

Pai Celestial, 

Obrigado por sempre estares comigo, ajudando em todas as provações. Ajude-me para que 
minha fé seja forte. Ajude-me a lembrar que tempos difíceis são desafios de fé e minha fé 
deve prevalecer. 

Eu quero continuar confiando em Ti, sem importar o que aconteça. Eu irei mostrar minha 
confiança ao obedecer sempre. 

Obrigado pelo desenvolvimento da fé que acontece enquanto o Senhor me leva à vitória 
através das provações. 

Amém. 

Tarefa de Estudo 

Estude Tiago 5:7-11. Observe as razões dadas a nós para prevalecermos na fé. Os profetas 
são mencionados como exemplos. Quais pessoas você conhece que prevaleceram pela fé 
nas dificuldades? E se elas não tivessem prevalecido? 
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Lição 11 
Estabelecendo Disciplinas Espirituais 

Ideia Importante 

“Eu comprometo tempo e esforço para desenvolver meu relacionamento com Deus.” 

Introdução 

Disciplinas espirituais são práticas voluntárias, planejadas e mantidas com o propósito de 
manter as prioridades espirituais e desenvolver o nosso relacionamento com Deus.  

Algumas Considerações Sobre as Disciplinas Espirituais 

• Elas são meios para um objetivo, não o próprio objetivo. 
• Elas não são medidas precisas de posição espiritual. 
• Elas não substituem a obediência a Deus. 
• Elas devem ser voluntárias para se obter os melhores resultados. 

Uma Lista de Disciplinas Espirituais 

1. Oração 

2. Estudo da Bíblia. Salmos 119 mostra o trabalho da Palavra de Deus na vida do 
adorador. 

3. Jejum (Mateus 9:15, Mateus 6:16-18). 

4. Ir à igreja (Hebreus 10:25).   

5. A Ceia do Senhor. (1 Coríntios 11:23-26).  

6. Prestação de contas espiritual. (Hebreus 13:17, Tiago 5:16, Gálatas 6:2). 

7. Repartir. (Hebreus 13:16, 1 Coríntios 16:2).  

8. Ministério (1 Coríntios 12).  

9. Diário espiritual (Salmos 78:11).  

10. Estudo devocional.  
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Oração 

Pai celestial, 

Ajude-me a manter meu foco nas prioridades espirituais, dando um lugar para essas 
disciplinas espirituais em minha vida. Eu quero dar-Te o tempo que mereces.  

Ajude-me a ser fiel no meu compromisso. Guarde-me do orgulho no meu progresso 
espiritual. 

Ajude-me a lembrar que as minhas disciplinas espirituais servem para expressar meu amor 
e fé em Ti. 

Obrigado por Tua graça que opera em mim além do que eu posso fazer. 

Amém. 

Tarefa de Estudo 

Leia as referências dadas na lista de disciplinas espirituais. Observe como elas são 
mencionadas como vitais na vida cristã. (Salmos 119 foi estudado anteriormente, logo, não 
é necessário rever o capítulo inteiro novamente nesta semana.) 
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Compromisso Com as Disciplinas Espirituais Pessoais 

 

1. Oração. Eu vou orar diariamente às _________ por ___________ minutos. 

2. Estudo da Bíblia. Eu vou estudar a Bíblia diariamente às _________. Eu vou medir 
meu estudo por _________________________________________ (tempo ou 
outras formas). 

3. Jejum. Eu vou jejuar cada semana nas ___________ por _________ (período de 
tempo). 

4. Comparecimento na igreja. Eu vou aos cultos na igreja e estudos bíblicos 
regularmente: 

Dia ___________ Horário ___________ 

Dia ___________ Horário ___________ 

Dia ___________ Horário ___________ 

5. Ceia do Senhor. Eu vou participar da ceia oferecida na minha igreja, a qual acontece 
todos (as) os (as) ____________ (colocar a frequência). 

6. Prestação de contas espiritual. Eu reportarei sobre minha condição espiritual e 
receberei orientação espiritual do (a) _____________ (especificar o mentor 
espiritual) todos (as) os (as) ____________ (dia). 

7. Repartir. Eu darei o dízimo na ____________________________ (especificar a 
igreja). 

8. Ministério. Eu irei regularmente ajudar no ministério da seguinte forma:  

9. Diário espiritual. Eu irei manter um diário, o qual irei atualizar _____ vezes na 
semana. 

10. Estudo devocional. Eu farei as seguintes leituras devocionais:   

 

Data do compromisso: ____________ 

Para ser mantido até: ____________ 

Nome: ________________________ 
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Lição 12 
Aceitando a Prestação de Contas Espiritual 

Ideia Importante 

“Deus me desenvolve em uma comunidade espiritual íntima.” 

Prestação de contas espiritual. 

Ter prestação de contas espiritual é estabelecer um relacionamento com uma pessoa ou 
um grupo que dá orientação espiritual.  

Uma pessoa com prestação de contas espiritual reporta:  

• Sua condição espiritual; 
• Seus sucessos e falhas nas disciplinas espirituais; 
• Seus compromissos para o futuro. 

Sem prestação de contas espiritual, nós não cumprimos todos os mandamentos das 
Escrituras e negligenciamos um meio criado por Deus para nos dar graça para a vitória e 
crescimento espiritual. 

► Tiago 5:16, Gálatas 6:2, Hebreus 10:24, Hebreus 13:17 

Pergunte a si mesmo essas questões para entender se a prestação de contas espiritual está 
estabelecida em sua vida. 

Que relacionamentos eu tenho que tornam possível que... 

• Alguém me ajude a carregar meus fardos mais sérios? 
• Eu confesse minhas falhas? 
• Eu ajude alguém com os seus fardos? 
• Alguém responda a minha presente condição espiritual? 

Existem momentos em que eu sinto a falta desse tipo de relacionamento? 

• Momentos em que não há ninguém para dar apoio? 
• Momentos em que fico feliz por ninguém saber da minha condição?  
• Momentos em que eu não gostaria de reportar sobre minhas disciplinas espirituais? 

Há alguém cuja autoridade espiritual eu aceito? 

• Quando eu me submeti às suas orientações? 
• Eu dei atenção aos seus alertas sobre perigos espirituais? 
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Formando relacionamentos que irão estabelecer uma prestação de contas 
espiritual 

A prestação de contas espiritual funciona melhor quando há… 

• Privacidade.  
• Segurança de que os outros o aceitam e se importam com você.  
• Um horário marcado para compartilhar.  

Ser responsável espiritualmente por alguém significa perguntar regularmente: 

• Como você está nas suas disciplinas espirituais?  
• Você tem alguma vitória espiritual? 
• Você está cumprindo com os compromissos que fez recentemente? 
• Quais compromissos específicos você deve fazer por causa da verdade que aprendeu 

recentemente? 

Oração 

Pai celestial, 

Eu quero ser fiel em obedecer a todos os mandamentos da Tua Palavra. Eu quero ajudar 
meus irmãos e irmãs a carregarem seus fardos; eu quero encorajá-los; eu quero admitir 
minhas falhas a eles, para que possam orar por mim. 

Eu quero aceitar os líderes espirituais que o Senhor chamou para cuidarem de mim. 

Dê-me a humildade que preciso para admitir minhas falhas e ter o amor que preciso para 
ajudar os outros com suas falhas. Ajude-me a não ficar irritado quando sou corrigido e a 
não ser ofensivo quando ajudo a corrigir outros. 

Obrigado pela família espiritual que me deste para me ajudar a crescer espiritualmente. 

Amém. 

Tarefa de Estudo 

Leia Tiago 5:16, Gálatas 6:2, Hebreus 10:24, Hebreus 13:17. Leia o contexto desses 
versículos. Tente pensar nas formas específicas em que você recentemente obedeceu a 
essas instruções. Quais são algumas ações que você poderia começar a tomar para melhor 
obedecê-las? 
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Lição 13 
Benefícios da Oração 

Ideia Importante 

“Oração é um canal de bênçãos de Deus.” 

Motivos Pelos Quais Devemos Orar 

Nós devemos orar: 

1. Para conhecer a Deus.  
2. Para crescer à imagem de Cristo/santidade.  
3. Pela salvação da família e por bênçãos.  
4. Por unção pessoal e extensão do ministério.  
5. Por sabedoria, discernimento e direcionamento.  
6. Por entendimento da Bíblia.  
7. Por necessidades financeiras.  
8. Por alegria e satisfação.  
9. Por propósito e ordem em nossa vida.  

10. Por respostas específicas e milagres.  
11. Pela extensão do reino de Deus através de missões.  

Oração 

Pai celestial, 

Obrigado por me ajudar a ver que Tu queres me abençoar de maneiras que eu ainda não 
havia pensado. 

Ajude-me para que minhas orações sejam um canal das Tuas bênçãos para a minha família 
e para os outros ao meu redor. 

Acima de tudo, eu quero falar com o Senhor para conhecer-Te melhor. 

Obrigado, Pai, pelo privilégio da oração. 

Amém. 

Tarefa de Estudo 

Leia Salmos 141-146. Todos esses salmos são orações. Observe o que foi orado ali. Procure 
as declarações feitas sobre Deus como razões para a oração.  
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Lição 14 
Orando Como Jesus 

Ideia Importante 

“Eu oro melhor quando vejo o que Deus quer fazer.” 

A Oração do Pai Nosso – O Nosso Modelo 

Se sabemos o que Deus quer fazer, podemos orar de acordo com a Sua vontade e saber 
que Ele irá responder. 

Se uma pessoa não conhece os princípios do jardim de infância da oração, não poderá orar 
bem. 

Todas as nossas orações devem ser consistentes com os princípios ensinados por Jesus em 
Seu modelo de oração. 

► Mateus 6:9-13. 

Nós devemos orar com a perspectiva, os valores e os propósitos de Deus em mente.  

Orar para que o nome de Deus seja santificado, ou reverenciado, sugere primeiramente 
que nós mesmos queremos reverenciá-Lo. Nós devemos desejar que tudo em nossa vida e 
em nosso coração seja o que pode glorificar a Deus.  

O reino de Deus expande toda vez que um rebelde se entrega a Deus. Primeiro, nós 
devemos orar para que Seu reino venha completamente ao nosso coração, então, que seja 
estendido através da entrega daqueles que se opõem a Deus. 

Dificilmente faria sentido orar pela vontade de Deus, como sendo algo bom, enquanto o 
próprio coração não aceitou a vontade de Deus. Orar isso com sinceridade seria começar 
orando por um coração santo. 

Pausa Para Reflexão 

Você realmente crê que a vontade de Deus é a melhor coisa que poderia ser feita no mundo, 
no lugar onde você vive e trabalha, na sua casa e em seu coração? 

Orando por Necessidades Pessoais na Oração do Pai Nosso 

O fato de que devemos orar por necessidades diárias mostra que Deus quer que 
dependamos dEle continuamente, em vez de depender dos recursos que acumulamos.  

A oração por perdão admite que nós estamos longe da perfeita vontade de Deus e 
precisamos da Sua graça diária.  
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Depois vem um pedido para que Deus nos proteja do mal de Satanás, espiritualmente e 
fisicamente. 

Nós queremos que todos os aspectos da nossa vida e ministério estejam de acordo com a 
vontade de Deus, capacitados por Deus e que glorifiquem a Deus. Nós oramos por isso e 
nos submetemos a esse propósito. 

O princípio de orar como Jesus é este: a oração nos faz ver tudo com a perspectiva de Deus, 
para que possamos pedir o que é bom aos olhos de Deus. 

Oração 

Nosso Pai celestial, 

Nós oramos para que Teu nome seja honrado; que Teu reino seja expandido; que aqueles 
que resistem a Ti se entreguem ao Senhor. 

Nós oramos para que a Tua vontade seja feita completamente no nosso mundo, no lugar 
onde vivemos e no nosso coração. 

Proveja dia a dia o que precisamos. 

Perdoa-nos por estarmos longe da Tua vontade perfeita e nos ajuda a perdoar aqueles que 
falham conosco. 

Proteja-nos de cair nas tentações e de qualquer coisa que o mal tente trazer contra nós. 

Pois o reino é teu; o poder é Teu; e a glória é Tua para sempre. 

Amém. 

Tarefa de Estudo 

Escreva a Oração do Pai Nosso, deixando espaço debaixo de cada linha. Leia a oração e liste 
abaixo de cada pedido os pedidos específicos que você poderia ter para aplicar a Oração do 
Pai Nosso pessoalmente.   
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Lição 15 
O Privilégio da Vitória Sobre o Pecado 

Ideia Importante 

“O pecado não pode me vencer quando eu deixo o poder de Deus trabalhar em mim.” 

Vitória Sobre o Pecado  

O nosso pior inimigo é o pecado. 

Deus prometeu nos livrar do poder dos inimigos que nos impedem de servi-Lo em justiça e 
santidade todos os dias da nossa vida (Lucas 1:68-75). 

A epístola de 1 João enfatiza que a principal característica do verdadeiro crente é a vitória 
sobre o pecado.  

O apóstolo sabia que haveria momentos em que o crente precisaria de segurança. Ele 
mostrou que é apropriado que o crente procure evidências para fundamentar sua 
segurança. Repetidamente ele usa a frase, “Assim saberemos” 

► 1 João 3:19 

O critério mais enfatizado ao longo dessa epístola é a vitória sobre o pecado. A condição 
normal do crente é liberdade do pecado.  

► 1 João 2:1b-2 

João reconhece que o pecado pode acontecer, embora não seja necessário. 

Os versículos seguintes de 1 João mostram a sua ênfase na grande distinção do crente: a 
vitória sobre o pecado. As frases em colchete são comentários adicionados. 

Sabemos que [isto é uma evidência] o conhecemos, se obedecemos aos seus 
mandamentos. Aquele que diz, “Eu o conheço”, mas não obedece aos seus 
mandamentos, é mentiroso, e a verdade não está nele. (2:3-4) 

Todo aquele que pratica o pecado [tendo sido crente ou não] transgride a Lei; de 
fato, o pecado é a transgressão da Lei. Vocês sabem que ele se manifestou para tirar 
os nossos pecados, e nele não há pecado. Todo aquele que nele permanece não está 
no pecado. Todo aquele que está no pecado não o viu nem o conheceu. (3:4-6) 

Filhinhos, não deixem que ninguém os engane. Aquele que pratica a justiça é justo, 
assim como ele é justo. [Justiça é real, não fingida – a pessoa que realmente faz o 
que é correto, é justa.] Aquele que pratica o pecado é do Diabo, porque o Diabo vem 



38 

pecando desde o princípio. Para isso o filho de Deus se manifestou: para destruir as 
obras do Diabo. (3:7-8) 

Todo aquele que é nascido de Deus não pratica o pecado, porque a semente de Deus 
permanece nele; ele não pode estar no pecado, porque é nascido de Deus. (3:9) 

Os que obedecem aos seus mandamentos nele permanecem, e ele neles. [Se parar 
de permanecer em Cristo, irá pecar. Se pecar, parou de permanecer em Cristo.] Do 
seguinte modo sabemos que ele permanece em nós: pelo Espírito que nos deu. 
(3:24) 

Assim sabemos que amamos os filhos de Deus: amando a Deus e obedecendo aos 
seus mandamentos. Porque nisto consiste o amor a Deus: em obedecer aos seus 
mandamentos (5:2-3). [O amor verdadeiro motiva obediência. Desobediência mostra 
a falta de amor.]  

O que é nascido de Deus vence o mundo; [suas tentações e espírito] e esta é a vitória 
que vence o mundo: a nossa fé. (5:4) 

A partir desses versículos parece óbvio que a característica distintiva do crente é que ele 
vive em obediência a Deus.  

► 1 Coríntios 10:13, Tiago 1:12 

Oração 

Pai celestial, 

Obrigado por me livrar dos inimigos que me impediam de Te servir, e do maior inimigo, o 
pecado. 

Obrigado por me ajudar a rejeitar o pecado quando me arrependi e me cheguei a Ti. 

Ajude-me a lembrar de depender em Ti para ter graça todos os dias. Eu sei que com a Tua 
ajuda eu posso suportar a tentação e viver em vitória sobre o pecado.  

Obrigado pelo privilégio de viver em vitória. Eu quero ser fiel e receber a coroa da vida que 
Tu prometeste àqueles que amas. 

Amém 

Tarefa de Estudo 

Estude Romanos 6. Procure declarações que sugerem que o crente deve ter livramento 
completo do pecado. 
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Lição 16 
Paixão Pela Missão 

Ideia Importante 

“Eu tenho zelo pela salvação dos pecadores.” 

Evangelismo é uma Prioridade Bíblica 

► Mateus 9:36-38, Mateus 28:18-20, Atos 4:29, Atos 11:18, Filipenses 1:18, Efésios 6:19, 
Romanos 10:13-15 

Razões Pelas Quais O Crente Deve Desejar a Conversão do Perdido 

• Ele deve desejar seguir o exemplo de Jesus, que deixou o céu para viver e morrer 
pela salvação do perdido. 

• Ele deve desejar que Deus seja glorificado pela conversão do rebelde em um adorador 
a Deus. 

• Ele deve ver a propagação do evangelho como um triunfo de Cristo e Sua expiação. 

• Ele deve querer participar na obra que é a prioridade de Deus. 

• Ele deve ter compaixão pelo perdido que irá enfrentar o julgamento eterno pelos seus 
pecadores. 

Razões Pelas Quais Alguns Cristãos Não Evangelizam 

• Falta de zelo espiritual no geral; 
• Não se sentir pessoalmente responsável pelo evangelismo; 
• Não saber como começar uma conversa espiritual; 
• Não saber como apresentar o evangelho de uma maneira adequada; 
• Medo de ser incapaz de responder às objeções; 
• Vergonha de ser diferente do mundo; 
• Dúvidas de que seus esforços serão eficazes. 

Começando a Evangelizar 

Se o crente não tem zelo espiritual, precisa de um avivamento pessoal. 

Todo crente precisa… 

1. Fé ‒ Precisa perceber o que Deus faz para tornar o evangelho poderoso.  
2. Preparação ‒ Precisa se equipar para comunicar o evangelho.  
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► O que você precisa para começar? 

Oração 

Pai celestial, 

Tu amaste tanto o mundo que enviaste Teu Filho para morrer pela nossa salvação. Eu quero 
Te amar o suficiente para compartilhar o Teu desejo de salvar o perdido. Eu sei que Te 
agrada que eu leve a mensagem aos pecadores. 

Eu quero que sejas glorificado pelo arrependimento dos pecadores e que se tornem Teus 
adoradores. 

Eu quero sentir a compaixão que Jesus sentiu pelos perdidos.  

Peço que guies e empoderes meus esforços. Ajude-me a cooperar com a obra do Teu 
Espírito Santo, atraindo o perdido a Ti. 

Amém. 

Tarefa de Estudo 

Revise a apresentação do evangelho ensinada na lição 6, ou outro método de apresentação 
que você preferir. Considere suas recentes apresentações do evangelho e tente determinar 
qual estudo adicional ou treinamento melhoraria sua eficácia. Faça um compromisso 
específico para essa preparação. 
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Lição 17 
Fé Que Sobrevive 

Ideia Importante 

“A minha confiança em Deus não depende da isenção de sofrimento.” 

Fé Para a Vida Real 

Se a nossa fé depende de um final feliz para cada história, a nossa fé não é compatível com 
a vida real, porque coisas ruins acontecem com pessoas que não parecem merecê-las. 

A fé cristã não é: 

• Otimismo irracional: “Não se preocupe. Tudo ficará bem”. 
• Estoicismo severo: “A vida não é justa, então você deve ser duro”. 
• Escapismo negligente: “Não me lembre… eu não quero pensar sobre isso”. 

A mais importante e mais básica forma de fé é a confiança em Deus, a qual prevalece em 
tudo que acontece. Uma pessoa com essa fé permanece obedecendo a Deus. 

Nós temos o registro de heróis espirituais que sofreram, não por falta de fé, mas por que a 
tinham. A fé deles os tornava dispostos a sofrer.  

Fé na justiça de Deus nos ajuda a suportar as circunstâncias que não se resolvem no curto 
prazo.  

Uma evidência de fé é quando o crente prevalece e continua confiando em Deus em todas 
as circunstâncias.  

Mas nem sempre Deus retira os problemas através de um milagre.  

A vida real parece ter muitas histórias tristes, mas a fé cristã é a confiança de que Deus 
está escrevendo o verdadeiro fim da história.  

Fé não é garantia de sermos isentos de sofrimento. Fé é confiança no caráter de Deus, que 
nos sustenta nos momentos de sofrimento que não podemos explicar. 
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Oração 

Pai celestial, 

Eu quero confiar em Ti mesmo quando coisas que eu não compreendo acontecem. Eu sei 
que estás sempre cuidando de mim. 

Ajude-me a ter a fé que prevalece, para que eu possa continuar Te seguindo em todas as 
circunstâncias. 

Obrigado pela Tua fidelidade a mim. 

Amém. 

Tarefa de Estudo 

Leia Hebreus 11. Observe como várias pessoas de fé seguiram as direções de Deus 
persistentemente, pois confiavam nEle.  
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Lição 18 
Nós Precisamos da Igreja 

Ideia Importante 

“Eu não posso cumprir sozinho todos os propósitos de Deus para mim.” 

Introdução 

A igreja é única e universal... 

► Efésios 1:22-23, Efésios 4:4. 

...ainda, a igreja também é local.  

Alguns Propósitos da Igreja Local Encontrados no Novo Testamento 

1. Adoração e edificação em uma congregação (1 Coríntios 14:12). 
2. Ensino da doutrina estabelecida (1 Timóteo 3:15). 
3. Enviar pessoas para evangelizar e discipular (Mateus 28:19-20). 
4. Ajuda financeira aos pastores (1 Timóteo 5:17-18). 
5. Enviar e ajudar os missionários (Atos 13:2-4, Romanos 15:24). 
6. Ajuda financeira aos membros necessitados (1 Timóteo 5:3). 
7. Disciplinar os membros que pecam (1 Coríntios 5:9-13). 
8. Batismo e ceia do Senhor (Mateus 28:19, 1 Coríntios 11:23-26). 
9. Nutrir os crentes na comunidade cristã (Atos 2:42). 

Esses propósitos não podem ser cumpridos por indivíduos de forma independente. Deus 
tem um plano de operação para o corpo local de crentes. Ele dá o que é necessário e requer 
o nosso comprometimento. 

Aqui estão alguns exemplos de como o corpo local trabalha: 

Elemento Necessário Ação de Deus Resposta Necessária do Membro 

liderança chamar pastores submeter-se ao pastoreio 

finanças ordena ajuda comprometer-se com apoio financeiro 

dons espirituais dar dons espirituais usar os dons para servir em harmonia 

cooperação estrutura do "corpo" reconhecer a interdependência 

Todo cristão deve comprometer a si mesmo, seus recursos e suas habilidades para ajudar 
a igreja local na realização de seus propósitos bíblicos. Se não fizer, não estará cumprindo 
seu propósito como cristão. 
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Oração 

Pai celestial, 

Obrigado por me dar uma família espiritual que compartilha a vida comigo. Obrigado por 
me fazer parte do corpo que está cumprindo Teu propósito na terra. 

Ajude-me a lembrar que eu preciso da igreja e a igreja precisa de mim. Ajude-me a fazer 
os compromissos que a igreja local precisa de seus membros, para que possa cumprir seus 
propósitos. 

Ajude-nos a sermos, juntos, um templo onde o Espírito Santo vive e dá vida ao Teu povo. 

Amém. 

Tarefa de Estudo 

Estude 1 Coríntios 12. Medite na descrição dada sobre a interdependência dos membros do 
corpo. 
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Lição 19 
Vencendo a Tentação 

Ideia Importante 

“Eu posso vencer a tentação através da orientação e do poder do Espírito Santo.” 

Tentação 

► 1 Coríntios 10:13 

Esse versículo nos fala muitas coisas importantes. 

1. Toda tentação é comum à humanidade.  
2. Deus conhece os nossos limites.  
3. Deus quer que vivamos em vitória.  
4. Deus provê o que precisamos para viver em vitória.  

A graça para o viver vitorioso é dada em resposta à fé (1 João 5:4). 

►Tiago 1:14-15:  

John Wesley observou que os passos até o pecado normalmente ocorrem da seguinte 
maneira.1 

1. Uma tentação surge  

2. O Espírito alerta o crente para ser vigilante. 

3. A pessoa dá atenção à tentação, a qual se torna mais atraente. (Aqui é onde a pessoa 
comete seu primeiro erro nesse processo.) 

4. O Espírito se entristece, a fé da pessoa enfraquece e seu amor a Deus esfria. 

5. O Espírito reprova isso fortemente. 

6. A pessoa se desvia da voz dolorosa do Espírito e ouve a voz atraente do tentador. 

7. O desejo mau começa e preenche seu coração; a fé e o amor desaparecem; ele está 
pronto para pecar externamente. 

A tentação é um desafio para a nossa fé, pois nos dá a oportunidade de duvidar que a 
obediência a Deus é o melhor caminho naquele momento.  

 
1 Parafraseado de A Timeless Faith: John Wesley for the 21st Century, editado por Stephen Gibson. 
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Se o crente não consegue viver em vitória sobre o pecado, provavelmente é por causa de 
um ou mais dos seguintes problemas: 

1. Ele não entende que Deus requer obediência. 

2. Ele não vê ou crê na promessa de Deus sobre a graça capacitadora. 

3. Ele não depende da graça capacitadora de Deus, mas na força pessoal. 

4. Ele serve a Deus com obediência seletiva, em vez de obediência completa e 
incondicional. 

5. Ele não buscou, pela graça, um só motivo para fazer a vontade de Deus (Filipenses 
3:13-15). 

6. Ele não mantém as disciplinas espirituais que mantêm forte o seu relacionamento 
com Deus, construído pela fé. 

Deus já fez o investimento supremo pela nossa salvação no sacrifício de Jesus. Ele não 
deixará que o investimento seja desperdiçado, não dando a graça que precisamos para 
continuar. 

► Romanos 8:32, Judas 24-25 

Oração 

Pai celestial, 

Eu sou grato por entenderes tudo sobre mim. Tu conheces meus limites e minhas fraquezas. 
Obrigado por limitar as tentações que vêm a mim e dar graça, para que eu possa viver em 
vitória. 

Ajude-me a sempre seguir a orientação do Espírito Santo. Ajude-me a sempre rejeitar o 
pecado, assim que o reconhecer. 

Ajude-me a lembrar que apenas Tu podes satisfazer o meu coração. 

Amém. 

Tarefa de Estudo 

Leia Apocalipse 2-3. Esses capítulos contêm cartas para sete igrejas. Elas estavam 
enfrentando muitas tentações diferentes e desafios. Observe no fim de cada carta a 
promessa dada àqueles que vencem. 
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Lição 20 
A Orientação de Deus 

Ideia Importante 

“Eu venço as batalhas da vida apenas com as orientações do meu comandante.” 

Oração - Comunicação na Guerra 

Comunicação é essencial para vencer uma batalha. Nós estamos em uma guerra espiritual. 
Oração é o nosso meio de comunicação com o nosso comandante. 

► Efésios 6:18 

Deus prometeu dar orientação àqueles que ouvem e confiam nEle.  

► Provérbios 3:5-6, Salmos 37:23 

Momentos em que nós precisamentos especialmente buscar a direção de Deus: 

1. Ao tomarmos decisões de mudança de vida: casamento, trabalho, educação, 
compromisso com a igreja local. 

2. Ao tomarmos decisões práticas: oportunidades de emprego, onde viver, compras 
grandes.  

3. Ao planejarmos e entrarmos em um ministério: chamado pessoal, onde e com 
quem participar no ministério, temas para pregar e ensinar. 

4. Ao participarmos na vida da igreja: como adorar, o que aprender, o que dar, 
como ser parte do corpo de Cristo na terra. 

Formas de Discernir Melhor a Orientação de Deus 

1. Esteja perto de Deus em oração. Se a maior parte da sua vida fica desconectada 
das suas conversas com Deus, você está seguindo as suas próprias inclinações e 
percepções limitadas. 

2. Não confie mais no seu próprio raciocínio do que na verdade definitiva da 
Bíblia. Como Provérbios 3:5 diz “... não se apoie em seu próprio entendimento”.  

3. Sempre obedeça àquilo que você sabe com certeza ser a vontade de Deus. 
Isso irá melhorar a sua percepção. Se você obedece apenas a uma parte do que sabe 
sobre a vontade de Deus para você, ficará mais confuso — a luz se tornará escuridão 
(Lucas 11:35). 
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4. Não adie a obediência à vontade de Deus. Não espere que as circunstâncias 
mudem para, então, obedecer a Deus. Você não irá experimentar o melhor de Deus, 
a menos que permaneça no tempo dEle. 

5. Seja paciente. Você poderá ter que esperar enquanto Deus abre as portas e prepara 
as circunstâncias para você. Não faça as coisas com as próprias mãos por causa da 
sua impaciência. “Descanse no Senhor e aguarde por ele com paciência” (Salmos 
37:7). Nunca faça algo que você sabe ser errado por causa de um senso de urgência. 

6. Ouça bons conselhos. (Provérbios 24:6). Quando Deus quer que você tome uma 
grande decisão, frequentemente Ele irá mostrar isso para pessoas importantes na 
sua vida. Se há pessoas piedosas e mais velhas que o conhecem e se preocupam 
com você, não se deve decidir rapidamente fazer algo que eles pensam ser um erro. 

Oração 

Pai celestial, 

Eu fico feliz que o Senhor conhece os resultados de qualquer escolha que eu faça. Obrigado 
por planejar coisas boas para mim. Eu sei que estás guiando meus passos, ainda mais do 
que posso ver. 

Ajude-me a aprender a seguir melhor a Tua orientação. Ajude-me a ficar perto de Ti em 
oração. Ajude-me a prestar atenção na verdade que me mostras. Ajude-me a esperar 
pacientemente pela Tua direção.  

Eu quero confiar em Ti em todas as decisões. Eu quero seguir a Tua vontade com obediência 
de todo o coração. 

Obrigado por quereres o melhor para mim. 

Amém. 

Tarefa de Estudo 

Estude Provérbios 3:1-12. Quais valores, atitudes e caráter são descritos que seriam 
comuns em uma vida guiada e abençoada por Deus? Como você pode desenvolvê-los na 
vida pessoal? 

  



49 

Lição 21 
Impedimentos da Oração 

Ideia Importante 

“Eu devo evitar os erros que impediriam as minhas orações.” 

Impedimentos na Oração 

(1) Falta de Motivação 

► Marcos 1:35 

A pessoa ocupada negligencia a oração, pois sente que o que está fazendo é mais 
importante do que o que Deus está fazendo. 

Quando você ora, você pode fazer ainda mais do que orar; mas, até que você ore, não 
poderá fazer mais do que orar. 

(2) Orgulho da Espiritualidade 

► Mateus 6:5-6 

(3) Oração Impessoal 

►Mateus 6:7 

Deus não se move mecanicamente pelas nossas orações. Ele é uma Pessoa.  

(4) Falta de Perdão 

► Mateus 6:15, 1 Timóteo 2:8 

Sem a graça do perdão, não podemos continuar em um relacionamento com Deus. 

(5) Erro em Relação a Outros Não Confessado  

► Mateus 5:23-24 

Se nós queremos que nossa adoração seja aceitável a Ele, devemos confessar qualquer mal 
que fizemos a outros. 

► 1 Pedro 3:7 

Se você for grosseiro, opressivo e insensível aos sentimentos e direitos de alguém, Deus 
não se agradará com você, e será difícil para você orar. 
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(6) Não Persistir 

► Mateus 7:7 

Persista na oração usando uma lista para lembrar-se das necessidades que você precisa 
colocar em oração.  

(7) Desobediência 

► 1 João 3:22 

A obediência é uma base da fé.  

(8) Motivos Pecaminosos 

► Tiago 4:3 

(9) Incredulidade 

► Hebreus 11:6 

Oração 

Pai celestial, 

Obrigado por me dar o privilégio de falar contigo.  

Eu quero Te agradar com minhas ações em relação aos outros. Eu quero ser humilde e 
perdoador. Eu quero persistir na oração, até que me mostres o que queres fazer sobre meu 
pedido. 

Eu quero que meus motivos sejam honestos e puros. Eu quero orar com fé para que Tua 
vontade seja feita. 

Pai, eu valorizo meu tempo contigo. Ajude-me a evitar as coisas que impediriam o meu 
relacionamento contigo. Ensina-me a orar. 

Amém. 

Tarefa de Estudo 

Leia 1 Timóteo 2:1-8. A partir dessa passagem, como você descreveria o caráter de uma 
pessoa que ora como Deus quer? 



51 

Lição 22 
Relacionamentos 

Ideia Importante 

“Os princípios de Deus guiam e completam os meus relacionamentos.” 

O Princípio da Paz 

► Hebreus 12:14 

Para viver em paz, você irá, no mínimo, tratar todas as pessoas da forma devida. Mas viver 
em paz requer mais do que dar o que é devido. Também inclui dar amor e gentileza quando 
não seria devido. 

Se você quer paz, buscará reconciliação quando há um conflito. Você estará disposto a 
perdoar e ser perdoado.  

Quando uma pessoa se recusa a perdoar, coloca uma área da sua vida em resistência à 
autoridade de Deus, pois Ele requer que perdoemos.  

Já que Deus nos redimiu, pertencemos a Ele e nossos direitos pertencem a Ele. Nós 
devemos conscientemente entregar nossos direitos a Deus.  

O Princípio do Amor 

Nós ainda devemos tratar com amor as pessoas a quem não devemos nada. (Romanos 
13:8). 

Amor é a evidência do verdadeiro cristão. (1 João 4:20) 

Jesus toma de forma pessoal as suas ações e atitudes em relação aos outros crentes 
(Mateus 25:40).  

O amor cristão deve ser expresso aos nossos inimigos. (Mateus 5:44-45)  

Nunca há uma desculpa para ser rude. Não devemos tratar as pessoas como elas merecem.  

O Princípio do Respeito 

A imagem de Deus dá a todos um valor inerente. 

Respeito deve ser demonstrado em todos os contatos interpessoais. Cortesia é o mínimo. 
Manipulação e engano são errados.  
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Oração 

Pai celestial, 

Ajude-me a viver os princípios bíblicos de paz, amor e respeito em todos os meus 
relacionamentos. 

Eu quero perdoar aqueles que fizeram algo de errado contra mim. Ajude-me a buscar 
reconciliação com aqueles que estão em conflito comigo. 

Eu quero ter amor pelos outros, que vai além da paciência humana comum. 

Ajude-me a respeitar todas as pessoas como feitos à Tua imagem. 

Amém. 

Tarefa de Estudo 

Leia Efésios 5:22–6:9 para ver direções específicas sobre o comportamento em diversos 
relacionamentos. Liste o que você faria diferente em seus relacionamentos. 
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Lição 23 
Um Estilo de Vida Cristão Cuidadoso 

Ideia Importante 

“Minha vida diária mostra que agradar a Deus é algo sério para mim.” 

Princípios para Decisões de Estilo de Vida 

Comportamento, escolhas de entretenimento e vestimenta mostram algo sobre as 
inclinações do coração.  

1. Nós devemos obedecer a todas as ordens bíblicas aos cristãos. (Mateus 5:19) 

2. Os mandamentos de Deus são para o nosso benefício (Deuteronômio 10:12-
13). Deus não nos guarda de algo que é bom, nem ordena algo que é prejudicial a 
nós.  

3. Liberdade cristã não é estar livre de obedecer a Deus (1 Coríntios 9:21, 
Romanos 6:18).  

4. Se amamos a Deus, queremos conhecer a Sua vontade, não evitá-la (1 João 
5:2-3). Aquele que ama a Deus não irá perguntar primeiro, “Deus irá me condenar 
por fazer isso?” mas, “O que agradaria mais a Deus?”. (Colossenses 1:10) 

5. As Escrituras dão uma base para estabelecer regras específicas para a nossa 
vida. Algumas passagens listadas na tarefa de estudo proveem uma base para um 
viver cristão cuidadoso. Algumas delas dão direções específicas para um estilo de 
vida cristão. 

6. Regras sobre detalhes da vida não são nossas crenças mais importantes 
(Mateus 23:23).  

7. Cumprir regras não é suficiente para provar nossa obediência ou amor a 
Deus (Mateus 23:25). 

8. Nossa confiança no testemunho dos outros não depende dos pequenos 
detalhes do estilo de vida deles (Romanos 14:10). 

9. Tolerância nas diversas opiniões não é desculpa para o descuido pessoal 
(Romanos 14:5, 23). Há resultados desastrosos quando se viola a consciência. Se 
alguém decide fazer o que pensa ser errado, é culpado de pecado. Há bênçãos quando 
se anda na luz dada por Deus (1 João 1:7). 
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Oração 

Pai celestial, 

Ajude-me a viver consistentemente pelos mandamentos da Tua Palavra. Eu sei que tudo o 
que ordernas é importante. 

Ajude-me a ser fiel a minha consciência, qualquer que seja a atitude do outro. Ajude-me a 
ter atitudes cristãs em relação àqueles que discordam de mim. 

Eu quero que minha fé resplandeça em tudo o que eu faço. Ajude-me a fazer escolhas que 
irão dar um bom exemplo da Tua graça, em cada área da vida. 

Amém. 

Tarefa de Estudo 

Estude os versículos seguintes, os quais proveem uma base para a conduta cristã 
cuidadosa:  

• 1 Coríntios 6:19-20; 
• 1 Coríntios 10:31; 
• 1 Coríntios 11:14-15; 
• 1 Timóteo 2:9-10; 
• 1 Pedro 3:3-4; 
• Deuteronômio 22:5; 
• Salmos 19:14; 
• Salmos 101:3. 

Quais padrões pessoais você deve basear nas Escrituras? 
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Lição 24 
Um Discurso Cristão 

Ideia Importante 

“Há princípios bíblicos para as minhas conversas.” 

Princípios Bíblicos Para Conversas 

Como podemos usar nossas palavras para fazer o bem e evitar o mal? A Bíblia fornece 
alguns princípios. 

1. Não fale muito (Eclesiastes 10:14, Provérbios 10:19). 

2. Não fale antes de pensar (Tiago 1:19, Provérbios 29:11) 

3. Não julgue uma situação à primeira vista (Provérbios 18:13) 

4. Seja cuidadoso com o humor (Provérbios 26:18-19) 

5. Não diga nada para a pessoa errada (Provérbios 11:13) Há momentos em que 
algo precisa ser dito, mas talvez você não seja a pessoa certa para dizer (Provérbios 
25:9). 

6. Seja cuidadoso com as críticas. Há um momento certo e uma forma certa para 
críticas (Provérbios 27:5-6a). Garanta que a sua crítica seja construtiva, não 
destrutiva.  

7. Não engane (Colossenses 3:9) O engano se encaixa na vida pecaminosa, não na 
vida cristã.  

8. Mantenha puro o seu discurso (Efésios 5:4). Não fale sobre escândalos passados 
e presentes, exceto quando apropriado para oficialmente lidar com a situação. Não 
faça piadas que você deve contar no privado. Pessoas mundanas comumente usam 
termos sexuais ou de partes íntimas do corpo em suas exclamações, mas isso é 
inapropriado para o cristão. É irreverente usar termos que se referem a Deus ou a 
Jesus como exclamações em momentos de estresse, a menos que você esteja 
sinceramente pedindo ajuda a Deus. 

9. Não separe pessoas com suas palavras (Provérbios 16:28) Antes de falar, não 
considere apenas, “Isso é verdade?”, mas também “Por que eu devo dizer isso?”. 
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Oração 

Pai celestial, 

Ajude-me a lembrar os efeitos que minha fala pode ter e a ser responsável pelas minhas 
palavras. Eu quero que minhas palavras façam bem, não mal.  

Eu quero que meu testemunho de Ti seja respeitado. 

Ajude-me a ser puro, honesto, gentil e cuidadoso. 

Obrigado pelo privilégio de comunicar a Tua verdade. 

Amém. 

Tarefa de Estudo 

Estude Tiago 3. Observe o grande potencial das conversas descritas. Nos versículos 13-18, 
observe como o discurso flui naturalmente da condição espiritual da pessoa. 
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Lição 25 
Ética Cristã de Trabalho 

Ideia Importante 

“Eu faço o meu melhor no trabalho, porque Deus é meu empregador.” 

Uma Perspectiva Cristã Sobre o Trabalho 

O cristão deve trabalhar, porque tem responsabilidade por si mesmo e pelos outros (2 
Tessalonicenses 3:10). 

Uma pessoa não deve esperar que os outros cuidem dela, se não está disposta a fazer o 
que pode fazer. 

O crente tem responsabilidade por sua própria família (1 Timóteo 5:8). 

O cristão também trabalha para ajudar nas necessidades dos outros (Efésios 4:28). 

O Princípio da Responsabilidade  

Princípios de Efésios 6:5-8: 

1. O empregado deve obedecer ao seu empregador, não apenas quando observado, 
mas sempre.  

2. O trabalhador deve manter a qualidade e a diligência do seu trabalho como se 
trabalhasse para Deus.  

3. O trabalhador será abençoado por Deus pela sua fidelidade no trabalho.  

O Princípio da Honestidade 

Princípios de Tito 2:9-10:  

1. O trabalhador deve ser respeitoso em resposta às orientações do seu empregador  

2. O trabalhador não deve roubar o seu empregador, mesmo se pensar que merece 
mais pagamento  

3. O trabalho fiel é um testemunho do evangelho; infidelidade é uma reprovação do 
evangelho  
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Oração 

Pai celestial, 

Obrigado pela capacidade de trabalhar e pelo privilégio de trabalhar. 

Ajude-me a trabalhar bem pelo meu empregador, mostrando respeito a ele, entendendo o 
que ele precisa do meu trabalho e trabalhando bem, mesmo quando o que eu fizer não for 
inspecionado. 

Eu quero ser fiel com o dinheiro que recebo, tomando responsabilidade pelas minhas 
necessidades e ajudando os outros. 

Ajude-me a lembrar que eu estou trabalhando para Ti, e a melhor recompensa vem de Ti. 

Amém. 

Tarefa de Estudo 

Estude estes versículos sobre trabalho e preguiça:  

• Provérbios 6:6-11;  
• Provérbios 10:4-5;  
• Provérbios 12:11;  
• Provérbios 12:24;  
• Provérbios 12:27;  
• Provérbios 13:4;  
• Provérbios 13:11;  
• Provérbios 14:23;  
• Provérbios 18:9; 
• Provérbios 20:13;  
• Provérbios 22:29; 
• Provérbios 24:30-34; 
• Provérbios 26:13-16. 
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Lição 26 
Tomando Decisões Certas  

Ideia Importante 

“Valores eternos direcionam as minhas decisões.” 

Conselho Prático Para Tomar Boas Decisões 

John Wesley disse que a vontade geral de Deus para nós é que sejamos santos e que 
façamos o bem. Portanto, para tomar uma decisão específica, nós devemos 
considerar qual opção irá melhor nos permitir ser santos e fazer mais bem. 

Deus espera que apliquemos os princípios bíblicos ao raciocinarmos 
cuidadosamente e examinarmos as circunstâncias. 

Pessoas que afirmam ter um direcionamento especial de Deus, às vezes, ficam bravas 
quando outros questionam suas decisões. Elas demostram orgulho e teimosia, em vez de 
humildade. Normalmente, uma pessoa não deve rejeitar o conselho dos outros, afirmando 
ter um entendimento especial da vontade de Deus. 

Além dos princípios dados por Wesley, ao pensar nas suas opções, considere: 

1. Isso é consistente com as claras ordenanças bíblicas?  
2. Isso é consistente com as prioridades bíblicas?  
3. Isso é consistente com uma visão realista das circunstâncias?  
4. Isso é razoável?  
5. Isso é um comportamento cristão?  
6. Isso é consistente com o mandamento de amar os outros como a si mesmo?  
7. Isso terá uma boa influência?  
8. Isso foi confirmado por conselheiros piedosos?  

Quando a vontade de Deus é algo muito incomum, Ele é capaz de deixar isso conhecido, 
sem deixar dúvidas. Mas quando não se recebe nenhuma mensagem clara de Deus, deve-
se seguir princípios confiáveis para discernir a melhor opção. Não espere receber uma 
revelação especial para cada decisão. Se você raciocinar de forma sincera em oração, com 
as prioridades certas, Deus será fiel e guiará a sua decisão. 

► Romanos 12:1-2  

Para entender a vontade de Deus, primeiro deve-se devotar-se a Deus completamente.  

As motivações são o fator mais importante para se discernir a orientação de Deus.  
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Oração 

Pai celestial, 

Ajude-me a aprender como Te ouvir. Eu quero ser santo e realizar o bem, o máximo que 
puder, para a Tua glória. 

Faça com que meus motivos sejam puros, para que eles não me levem para longe da Tua 
vontade. Guia-me através dos conselheiros sábios que colocaste na minha vida. 

Ajude-me a ver as coisas como elas realmente são e a fazer as escolhas certas. 

Amém. 

Tarefa de Estudo 

Examine Tiago 4:13-17. Perceba a soberania de Deus sobre as circunstâncias. O que é o 
maligno e a vanglória mencionada no versículo 16? O que essa passagem nos diz sobre 
planejar o futuro? 
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