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第 1 课 

罗马书简介 

(1) 保罗为什么给住在罗马的信徒写这封信？ 

向罗马的信徒作自我介绍，同时阐释他的救恩神学，为的是他可以去探访他们，并且为开启新的

宣教工作获得他们的支持。 

(2) 保罗为什么计划去罗马？ 

保罗想要以罗马教会为根据地向西班牙推进宣教工作。 

(3) 主耶稣基督这个称谓在新约书信中是什么意思？ 

历史上有一个人叫耶稣。他是犹太人的弥赛亚，他是上帝。 

(4) 复活如何证明了耶稣基督的神性？ 

一个本不是上帝的人不可能让自己从死里复活，上帝也不会让伪称自己是上帝的人从死里复活。 

(5) 请解释一下化外人（罗马书1：14）。 

化外人就是外族人，不属于希腊文化的人。 

(6) 为什么说宣教士有分享福音的债务？ 

宣教士欠失丧之人传福音的债，因为上帝吩咐我们把福音传给他们。 

(7) 罗马书最重要的核心真理是什么？ 

因信被称义的人将会活着。 

(8) 在罗马书中，死是什么意思？ 

上帝的审判 

(9) 根据罗马书的教导，谁可以免受上帝的审判 

因信被称义的人  
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第 2 课 

外邦人的错谬 

(1) 人们是凭什么方式领受普遍启示的？ 

凭借观看上帝所创造的世界 

(2) 即或没有圣经，所有人都知道哪些关于上帝的知识？ 

人们就知道有一位上帝，知道他们应该顺服他，也知道他们并没有顺服他。 

(3) 什么是特殊启示？ 

上帝在他所默示的圣经以及基督的道成肉身中启示出的真理。 

(4) 什么是拜偶像？ 

侍和敬拜上帝所造的某种东西 

(5) 败坏在两个方面会影响到思想，请一一列出。 

• 当人们必须为道德问题做出抉择的时候，败坏阻碍人做出正确的抉择。 

• 它使人竭力捍卫他们的罪恶的欲望和行为。  
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第 3 课 

以色列人的错谬 

(1) 关于末世的经文描述了什么？ 

它描述了将来有那么一个时候，上帝会突然介入世间的事务，惩罚恶人，同时帮助他的子民。 

(2) 犹太人为什么期望得到恩宠？ 

他们认为自己已然得到上帝的恩宠，因为他们是亚伯拉罕的后裔。 

(3) 人是如何被称义的？ 

一个人成为义，是本乎恩，也因着信。 

(4) 一个人如何表现出他有可使他得救的信心呢？ 

一个人忠心地生活，这才表明出他有着可使其得救的信心。 

(5) 对于犹太人来说，割礼标志着什么？对于基督徒而言，割礼象征着什么？ 

对于一位犹太人而言，割礼是他身份的标志，证明他是上帝子民的一员。对于一位基督徒而言，

它象征着圣灵在罪人的心中所做的工作，即圣灵改变了罪人的心，使他能够爱上帝并顺服上帝。 
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第 4 课 

普遍的光景 

(1) 请解释加尔文的“普通恩典”的概念。 

加尔文相信，上帝把恩典赐给所有人，使他们能做出好事来。他把这样的恩典称为“普通恩典”。

他相信普通恩典不能把一个人带向得救的地步。 

(2) 请解释卫斯理的“预先恩典”的概念。 

上帝把回应的欲望和能力赐给了人，但并非强行拯救他们，使他们无法抗拒。上帝使人的选择成

为可能。这是临到每个人的第一个恩典。 

(3) 在罗马书3：19中，“塞住各人的口”是什么意思？ 

意即谁都无可推诿，谁都没有称自己为义的基础。 

(4) 罗马书第3章提到了犹太人有什么大益处？ 

他们是领受圣经的一个族群。 

(5) 敬拜的形式是如何给我们带来益处的？ 

它们是辅助我们信心的。我们若凭信心做这些事，我们就领受到恩典。 

(6) 罗马书3：10 – 18展现了什么主题？ 

若没有从上帝那里领受到的义，谁也不是义人。 

(7) 谁在律法以下？ (罗马书 3:19 – 20) 

一个人若以为，为了蒙上帝悦纳，他就必须遵守律法，他就是在律法以下。  
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第 5 课 

称义的途径与意义 

(1) 有着可使人得救的信心的人所信的是什么？ 

• 他相信他无论做什么都不能使他自己称义。   

• 他相信基督所献上的祭足以使他罪得赦免。   

• 他相信信心是上帝赦免他的唯一条件。 

(2) 赎罪解决了什么不能两全之窘境？ 

上帝既要称罪人为义，又要作公义的审判者。 

(3) 赎罪是如何解决这个不能两全之窘境的？ 

上帝预备了一种祭，让这祭成为赦罪的基础。凡相信的人都蒙上帝赦免，然而那祭却表明罪在上

帝眼里是多么严重的问题。 

(4) 称义是什么意思？ 

称义的意思是，悔改并相信的罪人被算为义人，就好像他从未犯过罪一样。 

(5) 人如何把律法当作公义的标准来维护？（罗马书3：31） 

悔改，并开始在生活中顺服上帝。 

(6) 上帝赐给亚伯拉罕的恩典的应许是什么？ 

上帝的恩宠会通过亚伯拉罕的后裔提供给地上的所有人。 

(7) 关于因信称义，大卫怎么说？ 

他把它描述成靠上帝赦免其罪才会蒙上帝悦纳。 

(8) 谁是亚伯拉罕的属灵子孙？ 

那些有着可使其得救之信心的人。 

(9) 我们如何从罗马书5：15得知救恩是给每个人的？ 

这节经文说正如亚当的罪让每个人都成为罪人，基督的救赎为每个人都提供了恩典。   
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第 6 课 

胜过罪的权势 

(1) 理解罪是什么为什么重要？ 

为了理解悔改和得胜，我们必须要理解罪是什么。 

(2) 故意犯罪的定义是什么？ 

一个人有目的的、明知故犯的选择悖逆上帝，他此时就是在故意犯罪。 

(3) 保罗在罗马书第6章中要回应的是什么错误观念？ 

信徒有了恩典就不需要在生活中顺服上帝的律法了。 

(4) 在罪上死是什么意思？ 

在罪上死了，这就是他不再处于罪的权势或控制之下。 

(5) 在恩典之下是什么意思？ 

在恩典之下意味着依赖恩典来得到上帝的悦纳。 

(6) 在律法之下是什么意思？ 

在律法之下就意味着要依赖顺服律法来赢得上帝的悦纳。 

(7) 一个人为什么不可能既服侍上帝同时又作罪的奴仆？ 

你顺服谁，你就是谁的仆人，因此你不可能既侍奉上帝，又侍奉罪。你若顺服罪，罪就是你的主，

这就意味着上帝不是你的主。 

(8) “旧人”这个词是什么意思？ 

旧人就是当一个人归信时他要离弃的那个以自我为中心的、有罪的生命。  
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第 7 课 

知罪的罪人 

(1) 旧约中的礼仪律和民事律如今仍然重要，请给出两个理由。 

• 它们启示了上帝的永恒不变的本性。 

• 它们给出了道德原则，以供人们以具体方式应用出来。 

(2) “在律法上也是死了”是什么意思？ 

在律法上死意味着我们不需要把满足律法的要求当作称义的手段而去满足它，因为我们已被恩典

称义了。 

(3) “在肉身”有哪两种用法？ 

• 以可朽坏的人身的形式存在   

• 被堕落的、有罪的本性所掌控 

(4) 律法是如何让罪更恶劣的？ 

罪人一旦知道他该被定罪，那么他接下去所犯的罪（不顺服上帝的律法）就是有意识的悖逆了。 

(5) 律法在传福音的事工中为什么有用？ 

罪人既然意识到他已被上帝的律法定为有罪，他就会看到他需要得拯救。  
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第 8 课 

圣灵里的新生命 

(1) 律法为什么不可能成为我们得拯救的途径？ 

非信徒不能遵守律法。 

(2) 信徒不再属肉体是什么意思？ 

他不受它的掌控，他有能力抵挡引诱。 

(3) 律法是如何引导基督徒生活的？ 

它却显明上帝想要我们怎样生活。 

(4) 什么是圣灵的见证？ 

上帝的灵确认我们与上帝之间有着爱和顺服的关系，并且见证我们是得救之人。 

(5) 什么是最终的拯救？ 

被造之物最终会被完全恢复过来。 

(6) 否认身体的复活会导致什么问题？ 

禁欲主义（极端压制身体的欲望，就好像它们全是邪恶的一样）或享乐主义（肆无忌惮地放纵身

体的欲望，就好像它们毫无害处一样）。 

(7) 信徒得救的保障是什么？ 

所谓信徒的得救保障就是一个应许，即上帝一定会为他提供坚守信心的力量，必没有什么其他势

力能把他从上帝那里带走。  
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第 9 课 

上帝的拣选 

(1) 我们如何知道上帝想要我们理解他的公正？ 

上帝解释了这些救赎计划，同时解释说这些计划为什么是公正的。 

(2) 看到上帝的公正为什么重要？ 

我们若看不到上帝的公正，我们就不可能真诚地敬拜他。 

(3) 关于上帝的主权，圣经本身的观点是什么？ 

• 上帝选择允许人做出有后果的真正选择。 

• 上帝对人做出的选择予以回应。 

• 无论人做什么，上帝都有足够的能力和智慧来成就他的终极计划。 

(4) 罗马书第9章的要点是什么？ 

上帝已选择了拯救方法，谁也不能按别的办法得救。 

(5) 以色列有哪些属灵特权？ 

• 他们首先有上帝为父。 

• 他们首先看到上帝的荣耀显现出来。 

• 他们有 

o 圣约，这是他们蒙上帝赐福的条款。 

o 律法。 

o 敬拜形式。 

o 最终得救的应许。 

• 先祖是犹太人。 

• 耶稣一出生就是犹太人。 

(6) 在基督教和犹太教之间有哪五点联系？ 

• 基督徒和犹太教的追随者所敬拜的是同一位上帝，都从上帝那里领受了清晰的启示。 

• 犹太教为基督教提供了神学和哲学基础。 

• 基督徒和犹太教的追随者都把旧约当作圣经，可犹太教的追随者却不接受新约。 

• 基督教的创立者耶稣是犹太人，他也认可他百姓的宗教。 

• 犹太教的核心就是对弥赛亚的盼望。最早期的基督徒是相信耶稣是犹太人之弥赛亚的犹太人。    
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(7) 罗马书第9章在论及上帝拣选雅各时是怎么说的？ 

上帝选择雅各而没有选择以扫，他不是在选择他要拯救哪一个。他在选择他要用谁来成就拯救计

划。 

(8) 我们为何能因上帝的主权而喜乐？ 

我们可以因上帝的主权而喜乐，因为他在他所做的一切事上总是明智、良善、慈爱和公正的。  
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第 10 课 

紧迫的信息 

(1) 罗马书第10章的要点是什么？ 

公义只有凭信心才找得到。由于信心必不可少，福音信息就变得既重要又紧迫。 

(2) 犹太人是如何称他们自己为义的？ 

他们试图凭完美的个人公义履历称自己为义。 

(3) 我们如何知道活在基督降临之前的人不是靠善行得救的？ 

保罗说得很清楚，想要凭善行立自己的义的那些人是被误导了，是失丧了。 

(4) 说救恩之道在我们的口里和心里，这话是什么意思？ 

我们是凭（心里）相信和（口里）承认来领受它。 

(5) 宣教士的福音信息为什么如此紧迫？ 

由于人是因信得救，所以他们需要听到福音信息，这样他们才有可能信。 

(6) 请解释罗马书第11章的那段有关嫁接的实例。 

以色列就像是被从上帝的树上折下来的枝子，而外邦人就是被嫁接上去的枝子。犹太人之所以被

折下来，是因为他们不信。无论是谁，他虽被嫁接到树上了，可他如果不长存信心，一样会被折

下来。先前被折下来的枝子还可以再被接上去。 

(7) 请列出旧约中的三种应许。 

• 救恩的应许 

• 上帝看顾他百姓的应许 

• 给以色列家的应许  
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第 11 课 

事工与关系 

(1) 请解释什么是活祭。 

就像旧约中要被宰杀的祭牲一样，我们也是被全然献上的；但我们不是死的，而是为上帝而活。

我们必须维持向上帝委身的状态。活祭的比喻强调的是我们要全然献上。 

(2) 为了把我们自己完全奉献给上帝，一定要有什么事发生？ 

我们必须心意更新而变化。 

(3) 我们为什么应该谦卑？ 

我们所拥有的一切无一不是上帝赐给我们的。 

(4) 请解释软弱的弟兄和刚强的弟兄这两个概念。 

软弱的弟兄做了并非上帝真正禁止的事却有了罪疚感。而刚强的弟兄知道他所做的事不是不顺服

上帝，他做了这样的事不会有罪疚感。 

(5) 犹太化分子是些什么人？ 

犹太化分子是自称是基督徒却认为基督徒也必须满足犹太教要求的那些犹太人。 
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第 12 课 

宣教异象 

(1) 请解释一世纪时三个伟大的文化是如何为福音广传做好预备的。 

学生应该列出他们在本课中找到的有关希腊、罗马和犹太文化的一些细节。 

(2) 使徒保罗如何表明了上帝一直在计划着把福音带到外邦人那里？ 

众先知预言说： 

• 外邦人会来敬拜上帝。 

• 弥赛亚会统治外邦人。 

• 外邦人会信靠弥赛亚。 

(3) 送给耶路撒冷教会的奉献为什么这么重要？ 

外邦人给犹太人奉献钱财，就是在承认他们欠了犹太人的债，因为犹太人的基督徒把福音带给他

们。犹太人的基督徒接受这一笔奉献，也是在承认他们和外邦人属于同一个教会。 

(4) 保罗是如何到罗马的？ 

他在耶路撒冷被犹太人的官长逮捕，又被罗马军队的千夫长带走，作为囚徒被带到罗马，等候受

审。 
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