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ส่วนที ่1 บทนํา 

การสอนโดยใช้คาํถามและคาํตอบ 

การถามคาํถามและเตรียมคาํตอบที่สัน้และง่ายไวใ้ห ้เป็นวิธีการสอนที่มีประสิทธิภาพที่ใชก้นัมาหลาย

ศตวรรษ 

อปุกรณค์าํถามและคาํตอบนีเ้ป็นการแนะนาํหลกัขอ้เช่ือพืน้ฐานของคริสเตียน  

อุปกรณท่ี์ 1 เป็นประโยชนส์าํหรบัการสอนเด็กเล็ก ซ่ึงเตรียมรากฐานอนัแข็งแกรง่ใหก้บัการสอนเพิ่มเติม

เม่ือพวกเขาเติบโต  

อุปกรณท่ี์ 2 เป็นประโยชนส์าํหรบัสอนเด็กและผูเ้ช่ือใหม่ คาํตอบที่ใหไ้วมี้คาํอธิบายสัน้ ๆ ที่สรา้งโอกาส

สาํหรบัการอภิปรายและเรียนรูเ้พิ่มเติม คาํสอนนีเ้ป็นเหมือนโครงบา้น คือแมจ้ะไม่ไดส้มบรูณใ์นตวัของมนั

เอง แต่ก็เตรียมโครงสรา้งเพื่อการสรา้งรายละเอียดของความเช่ือคริสเตียน  

วิธีใช้อุปกรณเ์หล่านีใ้นครอบครวั 

เพื่อใชแ้หล่งขอ้มูลเหล่านีอ้ย่างเหมาะสม ควรจดจาํคาํตอบของคาํถามแต่ละขอ้ตามที่เขียนไวท้กุประการ 

คาํตอบไม่ควรสรุปหรือถอดความ แต่ควรทอ่งคาํศพัทใ์หถ้กูตอ้งแทน การจาํคาํศพัทอ์ย่างถกูตอ้งจะช่วยให้

จาํไดใ้นระยะยาวและช่วยใหน้กัศึกษาเรียนรูท้ี่จะมีความแม่นยาํ 

จดัสรรเวลา 10 นาทีทกุวนัเพื่อทบทวนคาํถามและคาํตอบจากหนงัสือเล่มนี ้บางครอบครวัพบว่าเวลากิน

อาหารที่เม่ือทกุคนอยู่ดว้ยกนั ถือเป็นเวลาที่ดีที่สดุในการศึกษา 

เฉพาะคนที่นาํในการสอนเท่านัน้ทีค่วรมีหนงัสือเล่มนีใ้นมือ ผูน้าํควรอ่านคาํตอบและจากนัน้พดูคาํตอบใน

ขณะที่คนอ่ืน ๆ ฟังแลว้จึงค่อยพดูพรอ้มกนั 
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อ่านคาํถามและคาํตอบซํา้ ๆ โดยใหเ้ด็กเล็กพดูตาม ผูใ้หญ่ควรถามคาํถามซํา้อีกครัง้ (ในช่วงหลายวนั) 

ผูใ้หญ่ควรค่อย ๆ หยดุพดูคาํตอบในขณะทีเ่ด็กท่องจาํคาํศพัทแ์ละสามารถพดูไดโ้ดยไม่ตอ้งมีคนช่วย 

ผูใ้หญ่ถาม เด็กตอบ นี่คือหวัใจของการเรียนรูแ้บบถามตอบ 

คําแนะนําเพิ่มเติมสําหรับอุปกรณ์ท่ี 2 

เพิ่มคาํถามใหม่แต่ละขอ้เม่ือทกุคนใกลจ้ะจาํคาํตอบก่อนหนา้ไดแ้ลว้  

เล่ือนลงไปตามรายการ แลว้ทบทวน ทบทวน ทบทวนเร่ือย ๆ และค่อย ๆ เพิ่มคาํถามเม่ือจดจาํคาํศพัท์

ส่วนใหญ่ของคาํถามและคาํตอบสดุทา้ยไดแ้ลว้  

เม่ือสามารถพดูคาํถามทัง้หมดของทัง้ส่วนนีพ้รอ้มกนัได ้ใหท้าํซํา้ทัง้หมดของชั่วโมงส่วนนีส้ปัดาหล์ะครัง้

เพื่อช่วยใหจ้ดจาํคาํตอบดว้ยความจาํระยะยาวแทนที่จะดว้ยความจาํระยะสัน้ 

ค่อย ๆ เพิ่มสิ่งใหม่ ๆ และทาํซํา้ต่อไป ทัง้สองวิธีนีจ้ะสรา้งผลลพัธอ์นัน่าอศัจรรยใ์หก้บันกัศึกษาที่ใช้

เวลาเพียงเล็กนอ้ยในการทาํตามการนาํของครู เพื่อน หรือผูป้กครองที่สนใจนัน้ ขอทาํใหช่้วงการเรียนรู้

สนกุสนานและเฉลิมฉลองความสาํเร็จของนกัศึกษา  

คณุสามารถรวมคาํถามและคาํตอบใหเ้ป็นส่วนหนึ่งของการนมสัการในครอบครวัทกุ ๆ วนั คณุอาจใชส่ิ้ง

เหล่านีใ้นคริสตจกัรเด็ก โดยมีการแข่งขนัระหว่างเด็กแต่ละกลุ่ม คณุอาจจดัทาํคาํอธิบายและ

ภาพประกอบเพิ่มเติมเพื่อช่วยใหน้กัศึกษาเขา้ใจ  
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แผนการนมัสการของครอบครวั 

มีหลายวิธีในการนมสัการร่วมกนัในครอบครวั นี่คือวิธีการหนึ่งที่ใชไ้ดส้าํหรบัการนมสัการในครอบครวัโดย

จดัเรียงเป็นลาํดบั 

1. รอ้งเพลงสรรเสริญ 

2. ท่องหลักข้อเช่ือของอัครทูต 

3. ท่องจาํในส่วนของคาํถามและคาํตอบ 

4. อ่านพระคมัภีรห์นึ่งบทหรือหนึ่งตอน* 

5. อธิษฐาน ถามว่ามีหวัขอ้อะไรใหอ้ธิษฐานเผ่ือบา้ง** 

6. สรุปดว้ยคาํอธิษฐานขององคพ์ระผู้เป็นเจ้า 

* เร่ิมตน้ดว้ยการอ่านพระกิตติคณุมทัธิว มาระโก ลกูา และยอหน์ โดยอ่านทัง้หมด พจิารณาใชพ้ระคมัภีร ์

สาํหรบัเด็กฉบบัที่เช่ือถือได ้

** คณุอาจพดูว่า “คณุมีอะไรใหเ้ราอธิษฐานเผ่ือบา้ง?” และ “เราจะอธิษฐานเผ่ือคนอ่ืนอย่างไร?”  
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หลักข้อเชื่อของอัครทูต 

ขา้พเจา้เช่ือวางใจในพระเจา้ พระบิดาผูท้รงฤทธ์ิที่สดุ  

ผูท้รงสรา้งฟ้าสวรรคแ์ละโลก 

ขา้พเจา้เช่ือวางใจในพระเยซูคริสต ์พระบตุรองคเ์ดียวของพระบิดา  

ทรงปฏิสนธ์ิโดยพระวิญญาณบริสทุธ์ิ ทรงกาํเนิดจากมารียส์าวพรหมจารี  

ทรงทนทกุขท์รมาน ในสมยัที่ปอนทิอสัปิลาตปกครอง  

ทรงถกูตรงึที่กางเขนแลว้มรณา  

ทรงถกูบรรจไุวใ้นอโุมงค ์เสด็จลงสู่แดนมรณา 

ในวนัที่สามทรงเป็นขึน้มาจากความตาย  

พระองคเ์สด็จขึน้สวรรค ์ 

ประทบั ณ เบือ้งขวาของพระเจา้ผูท้รงฤทธ์ิที่สดุ  

จากที่นั่นพระองคจ์ะเสด็จมาพิพากษาคนเป็นและคนตาย 

ขา้พเจา้เช่ือวางใจในพระวิญญาณบริสทุธ์ิ 

และเช่ือมั่นในสากล* คริสตจกัรบริสทุธ์ิ 

ในการรว่มสมานฉันทร์ะหว่างธรรมิกชน  

การอภยัโทษบาป 

การที่กายคืนชีพ 

และสมบรูณชี์พนิรนัดร ์อาเมน 

*นั่นคือ คริสตจกัรคริสเตียนทีแ่ทจ้ริงในทกุเวลาและในทกุที ่
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คาํอธิษฐานขององคพ์ระผู้เป็นเจ้า 

ขา้แตพ่ระบิดาของขา้พระองคท์ัง้หลาย ผูส้ถิตในสวรรค ์ขอใหพ้ระนามของพระองคเ์ป็นที่เคารพสกัการะ 

ขอใหแ้ผ่นดินของพระองคม์าตัง้อยู่ ขอใหเ้ป็นไปตามพระทยัของพระองค ์ในสวรรคเ์ป็นอย่างไรก็ใหเ้ป็นไป

อย่างนัน้ในแผ่นดินโลก 

ขอประทานอาหารประจาํวนัแก่พวกขา้พระองคใ์นวนันี ้ 

และขอทรงยกบาปผิดของพวกขา้พระองค ์เหมือนพวกขา้พระองคย์กโทษบรรดาคนทีท่าํผิดต่อขา้พระองค ์ 

และขออย่าทรงนาํพวกขา้พระองคเ์ขา้ไปในการทดลอง แตข่อใหพ้วกขา้พระองคพ์น้จากความชั่วรา้ย  

เพราะว่าราชอาณาจกัร ฤทธานภุาพ และพระเกียรติเป็นของพระองคสื์บๆ ไปเป็นนิตย ์อาเมน’  

- มทัธิว 6:9-13 
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อุปกรณที ่1 

คาํถามและคาํตอบสาํหรับเดก็เล็ก 

คาํถามชุดแรก 

1. ใครรกัหนมูากยิ่งกว่าแม่และพ่อ? 

คาํตอบ: พระเจา้ 

2. พระเจา้สรา้งหนขูึน้มาทาํไม? 

คาํตอบ: เพื่อใหมี้ความสขุ 

3. หนจูะมีความสขุไดอ้ย่างไร? 

คาํตอบ: โดยการรกัพระเจา้ 

4. มีอะไรอย่างอ่ืนทาํใหห้นมีูความสขุตลอดไปไดไ้หม? 

คาํตอบ: ไม่มี 

พระเจ้า 

5. พระเจา้มีก่ีองค?์ 

คาํตอบ: องคเ์ดียว 

6. พระเจา้องคเ์ดียวมีกี่บคุคล? 

คาํตอบ: สามบคุคล 
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7. พระเจา้บคุคลแรกคือใคร? 

คาํตอบ: พระบิดา 

8. พระเจา้บคุคลที่สองคือใคร? 

คาํตอบ: พระบตุร 

9. พระเจา้บคุคลที่สามคือใคร? 

คาํตอบ: พระวิญญาณบริสทุธ์ิ 

การทรงสรา้ง 

10. ใครสรา้งสรรพส่ิง? 

คาํตอบ: พระเจา้พระบิดา 

11. พระเจา้สรา้งสรรพส่ิงผ่านทางใคร? 

คาํตอบ: พระบตุรและพระวิญญาณ 

12. พระเจา้สามารถสรา้งสรรพส่ิงไดอ้ย่างไร? 

คาํตอบ: พระองคท์รงมีฤทธ์ิอาํนาจ 

มนุษย ์

13. พระเจา้สรา้งหนมูาอย่างไร? 

คาํตอบ: ตามพระฉายของพระองค ์
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14. เร่ืองนีท้าํใหห้นสูบายใจอย่างไรบา้ง? 

คาํตอบ: หนสูาํคญัต่อพระเจา้ 

15. เนื่องจากทกุคนถกูสรา้งตามพระฉายของพระเจา้ เราควรปฏิบตัิต่อพวกเขาอย่างไร?  

คาํตอบ: ดว้ยความกรุณาและความเคารพ 

ความบาป 

16. ผูช้ายและผูห้ญิงคนแรกคือใคร? 

คาํตอบ: อาดมัและเอวา 

17. อาดมัและเอวาทาํอะไร? 

คาํตอบ: พวกเขาทาํบาป 

18. ความบาปคืออะไร? 

คาํตอบ: การไม่เช่ือฟังพระเจา้ 

19. ผลของความบาปคืออะไร? 

คาํตอบ: ความตาย 

การมาบังเกิด 

20. พระเจา้ส่งใครมาช่วยเราใหร้อดพน้จากความบาปและความตาย? 

คาํตอบ: พระบตุรองคเ์ดียวของพระองค ์
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21. ใครคือพระบตุรของพระเจา้? 

คาํตอบ: พระเยซูคริสต ์

22. ใครคือแม่ของพระเยซู? 

คาํตอบ: มารียห์ญิงพรหมจารี 

23. ใครใหพ้ระเยซูที่เป็นทารกแก่มารีย?์ 

คาํตอบ: พระวิญญาณบริสทุธ์ิ 

การลบบาป 

24. พระเยซูตายอย่างไร? 

คาํตอบ: พระองคถ์กูตรงึบนไมก้างเขน 

25. ทาํไมพระเยซูตอ้งตาย? 

คาํตอบ: เพราะความบาปของเรา 

26. มีอะไรเกิดขึน้ในวนัที่สาม? 

คาํตอบ: พระองคฟ้ื์นขึน้จากความตาย 

27. เนื่องจากพระเยซูตายและฟ้ืนขึน้มาอีก เราเช่ือเร่ืองอะไร? 

คาํตอบ: พระองคเ์ป็นองคพ์ระผูเ้ป็นเจา้ 
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ความรอด 

28. พระเยซูไปที่ไหน? 

คาํตอบ: ไปหาพระบิดาในสวรรค ์

29. ตอนนีพ้ระเยซูกาํลงัทาํอะไร? 

คาํตอบ: ปกครองเป็นกษัตริย ์

30. ทาํไมพระเยซูตอ้งมาอีกครัง้? 

คาํตอบ: เพื่อพิพากษาทกุคน 

31. หนตูอ้งทาํอะไรเพื่อใหไ้ดร้บัความรอด? 

คาํตอบ: เช่ือในพระเยซู 

32. ถา้หนทูาํบาป หนคูวรทาํอะไร? 

คาํตอบ: ขอโทษพระเจา้ 

พระวิญญาณบริสุทธิ์ & คริสตจักร 

33. มีใครอีกที่พระเจา้ส่งมาช่วยเราใหร้อด? 

คาํตอบ: พระวิญญาณบริสทุธ์ิ 

34. พระวิญญาณทาํอะไรใหก้บัหนบูา้ง? 

คาํตอบ: พระองคช่์วยเหลือหน ู
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35. พระวิญญาณบริสทุธ์ิช่วยหนอูย่างไร? 

คาํตอบ: โดยผ่านทางคริสตจกัร 

36. คริสตจกัรคืออะไร? 

คาํตอบ: ครอบครวัของพระเจา้ 

37. หนเูขา้เป็นส่วนหนึ่งของคริสตจกัรอย่างไร? 

คาํตอบ: ผ่านการบพัติศมา 

การปลอบโยน 

38. หนจูาํเป็นตอ้งกลวัไหม? 

คาํตอบ: ไม่ 

39. ทาํไมหนไูม่จาํเป็นตอ้งกลวั? 

คาํตอบ: พระเจา้อยู่กบัหน ู

40. หนมูองเห็นพระเจา้ไดไ้หม? 

คาํตอบ: ไม่ได ้

41. พระเจา้มองเห็นหนไูดไ้หม? 

คาํตอบ: ได ้
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การชาํระให้บริสุทธิ ์

42. พระเจา้ตอ้งการใหค้ณุเป็นเหมือนใคร? 

คาํตอบ: พระเยซู 

43. อะไรคือนํา้พระทยัของพระเจา้สาํหรบัหนใูนบญัญัติส่ีขอ้แรก? 

คาํตอบ: ใหร้กัพระเจา้ 

44. อะไรคือนํา้พระทยัของพระเจา้สาํหรบัหนใูนบญัญัตหิกขอ้หลงั? 

คาํตอบ: ใหร้กัเพื่อนบา้นของหน ู

45. พระเจา้ตอ้งการใหห้นเูช่ือฟังใคร? 

คาํตอบ: แม่กบัพ่อ 

46. การอธิษฐานคืออะไร? 

คาํตอบ: การพดูคยุกบัพระเจา้ 

47. พระเยซูสอนใหเ้ราอธิษฐานอะไร? 

คาํตอบ: คาํอธิษฐานขององคพ์ระผูเ้ป็นเจา้ 

48. พระเจา้พดูกบัหนดูว้ยวิธีไหน? 

คาํตอบ: ผ่านทางพระคมัภีร ์

49. พระคมัภีรค์ืออะไร? 

คาํตอบ: พระวจนะของพระเจา้ 
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วาระสุดท้าย 

50. พระเจา้กาํลงัสรา้งอะไรขึน้ใหม่? 

คาํตอบ: ส่ิงทัง้ปวง 

51. พระเจา้จะทาํใหอ้ะไรฟ้ืนขึน้จากความตาย? 

คาํตอบ: รา่งกายของเรา 

52. อะไรที่เราช่ืนชมในเวลานีแ้ละรอที่จะช่ืนชมชั่วนิรนัดร?์ 

คาํตอบ: ชีวิตนิรนัดร ์
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บัญญัติสิบประการ (แบบง่าย)  

เราคือยาหเ์วหพ์ระเจา้ของเจา้ ผูไ้ดช่้วยเจา้ใหร้อด 

1. หา้มมีพระเจา้อ่ืนใดนอกเหนือจากเรา 

2. หา้มทาํรูปเคารพ 

3. หา้มใชพ้ระนามพระยาหเ์วหพ์ระเจา้ของเจา้ไปในทางที่ผิด 

4. จงระลกึถึงวนัสะบาโต ถือเป็นวนับริสทุธ์ิ 

5. จงใหเ้กียรติแก่บิดามารดาของเจา้ 

6. หา้มฆ่าคน 

7. หา้มล่วงประเวณีผวัเมียเขา 

8. หา้มลกัขโมย 

9. หา้มเป็นพยานเทจ็ 

10. หา้มโลภ 
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อุปกรณท์ี ่2 

คาํถามและคาํตอบสาํหรับเดก็ 

คาํถามจากพระคัมภีร ์

1. เราเรียนรูวิ้ธีที่จะรกัและเช่ือฟังพระเจา้ไดจ้ากที่ไหน? 

คาํตอบ: ในพระคมัภีร ์

2. พระคมัภีรค์ืออะไร? 

คาํตอบ: 66 พระธรรมที่ไดร้บัการดลใจจากพระเจา้ที่สอนเราเกี่ยวกบัพระเจา้และวิธีที่เราสามารถ

บริสทุธ์ิไดเ้หมือนอย่างที่พระองคบ์ริสทุธ์ิ 

3. ใครเขียนพระคมัภีร?์ 

คาํตอบ: มากกว่า 40 คนที่ไดร้บัการนาํและดลใจจากพระเจา้ในช่วงระยะเวลามากกว่า 1,600 ปี 

4. บอกช่ือพระธรรมหา้เล่มในพระคมัภีรท์ี่เรียกว่าหมวดกฎบญัญัต ิ

คาํตอบ: ปฐมกาล, อพยพ, เลวีนิติ, กนัดารวิถ,ี เฉลยธรรมบญัญัต ิ

5. คาํสอนของกฎบญัญัติคืออะไร? 

คาํตอบ: พระเจา้บริสทุธ์ิ และพระองคต์อ้งการใหเ้ราเป็นเหมือนพระองค ์
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6. บอกช่ือพระธรรมหมวดประวตัิศาสตรใ์นพนัธสญัญาเดิม 

คาํตอบ: โยชวูา, ผูวิ้นิจฉัย, นางรูธ, 1 และ 2 ซามเูอล, 1 และ 2 พงศก์ษัตริย,์ 1 และ 2 พงศาวดาร, 

เอสรา, เนหะมีย,์ เอสเธอร ์ 

7. อะไรคือคาํสอนในพระธรรมหมวดประวตัิศาสตร?์ 

คาํตอบ: ส่ิงดีๆ มาเม่ือเราติดตามพระเจา้ดว้ยสดุใจ ส่ิงเลวรา้ยมาเม่ือเราไม่ติดตามพระเจา้สดุใจ 

8. บอกช่ือพระธรรมหมวดกวีในพนัธสญัญาเดิม 

คาํตอบ: โยบ, สดดุ,ี สภุาษิต, ปัญญาจารย,์ เพลงซาโลมอน 

9. อะไรคือคาํสอนในพระธรรมหมวดกวี? 

คาํตอบ: เราไดร้บัการอวยพรเม่ือเราแสวงหาพระเจา้ในทกุสถานการณ ์

10. บอกช่ือพระธรรมหมวดผูเ้ผยพระวจนะใหญ่ในพนัธสญัญาเดิม 

คาํตอบ: อิสยาห,์ เยเรมีย,์ เพลงครํ่าครวญ, เอเสเคียล, ดาเนียล  

11. บอกช่ือพระธรรมหมวดผูเ้ผยพระวจนะนอ้ยในพนัธสญัญาเดิม 

คาํตอบ: โฮเชยา, โยเอล, อาโมส, โอบาดีห,์ โยนาห,์ มีคาห,์ นาฮมู, ฮาบากกุ, เศฟันยาห,์ ฮกักยั, 

เศคาริยาห,์ มาลาคี 

12. ทาํไมถึงเรียกพระธรรมเหล่านีว่้าหมวดผูเ้ผยพรวจนะ “นอ้ย”? 

คาํตอบ: เพราะเป็นพระธรรมที่สัน้กว่าผูเ้ผยพระวจนะใหญ่  
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13. อะไรคือคาํสอนของหมวดผูเ้ผยพระวจนะ? 

คาํตอบ: การกลบัไปยงักฎบญัญัติและรกัพระเจา้ 

14. บอกช่ือพระกิตติคณุในพนัธสญัญาใหม่ 

คาํตอบ: มทัธิว, มาระโก, ลกูา, และยอหน์ 

15. อะไรคือคาํสอนของพระกิตติคณุ? 

คาํตอบ: พระเยซูมา มีชีวิต ตาย และฟ้ืนขึน้จากความตายเพื่อเรา 

16. บอกช่ือพระธรรมที่บอกเราถึงประวตัิศาสตรข์องคริสตจกัรยคุแรกหลงัจากการฟ้ืนขึน้จากความตาย

ของพระเยซู 

คาํตอบ: กิจการ 

17. อะไรคือคาํสอนของกิจการ? 

คาํตอบ: พระวิญญาณบริสทุธ์ิมายงัคริสตจกัร และพระวจนะของพระเจา้เผยแพรไ่ป 

18. บอกช่ือจดหมายฝากของเปาโล 

คาํตอบ: โรม, 1 และ 2 โครินธ,์ กาลาเทีย, เอเฟซสั, ฟิลิปปี, โคโลสี, 1 และ 2 เธสะโลนิกา, 1 และ 2 

ทิโมธี, ทิตสั, ฟีเลโมน 

19. อะไรคือคาํสอนในจดหมายฝากของเปาโล? 

คาํตอบ: ดาํเนินชีวิตตามพระคณุและความชอบธรรมของพระเจา้ 
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20. บอกช่ือจดหมายฝากทั่วไป  

คาํตอบ: ฮีบรู, ยากอบ, 1 และ 2 เปโตร, 1 และ 2 และ 3 ยอหน์ และยดูา 

21. อะไรคือคาํสอนของจดหมายฝากทั่วไป? 

คาํตอบ: วิธีการดาํเนินชีวิตในโลกในฐานะคนของพระเจา้ 

22. บอกช่ือพระธรรมสดุทา้ยในพระคมัภีร ์

คาํตอบ: วิวรณ ์

23. อะไรคือคาํสอนของพระธรรมวิวรณ?์ 

คาํตอบ: พระเยซูเป็นกษัตริยเ์หนือกษัตริยท์ัง้หลาย และพระองคจ์ะมาเร็ว ๆ นีเ้พื่อคริสตจกัรของ

พระองคจ์ะมีชยัชนะ 

24. บอกช่ือพระธรรมทัง้ 66 พระธรรมในพระคมัภีร ์

คาํตอบ:  

พันธสัญญาเดิม 

ปฐมกาล, อพยพ, เลวีนิต,ิ กนัดารวิถ,ี เฉลยธรรมบญัญัติ, 

โยชวูา, ผูวิ้นิจฉัย, นางรูธ, 1 ซามูเอล, 2 ซามเูอล 

1 พงศก์ษัตริย,์ 2 พงศก์ษัตริย,์ 1 พงศาวดาร, 2 พงศาวดาร, เอสรา, เนหะมีย,์ เอสเธอร ์

โยบ, สดดุ,ี สภุาษิต, ปัญญาจารย,์ เพลงซาโลมอน 

อิสยาห,์ เยเรมีย,์ ครํ่าครวญ, เอเสเคียล, ดาเนียล, 
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โฮเชยา, โยเอล, อาโมส, โอบาดีห,์ โยนาห,์ มีคาห,์ นาฮมู 

ฮาบากกุ, เศฟันยาห,์ ฮกักยั, เศคาริยาห,์ มาลาคี  

พันธสัญญาใหม่ 

มทัธิว, มาระโก, ลกูา, ยอหน์, กิจการ, โรม, 1 และ 2 โครินธ ์

กาลาเทีย, เอเฟซสั, ฟีลิปปี, โคโลสี 

1 และ 2 เธสะโลนิกา, 1 และ 2 ทิโมธี, ทิตสั 

ฟีเลโมน, ฮีบรู, ยากอบ, 1 และ 2 เปโตร 

1 และ 2 และ 3 ยอหน์, ยดูา, วิวรณ ์

25. อะไรคือคาํสอนของพระธรรมที่ไดร้บัการดลใจจากพระเจา้ทัง้ 66 พระธรรม? 

คาํตอบ: สอนเราเกี่ยวกบัพระเจา้และวิธีที่เราจะสามารถบริสทุธ์ิเหมือนอย่างทีพ่ระองคบ์ริสทุธ์ิ คือ

วิธีที่เราไดร้บัการไถ่และเปล่ียนแปลงเป็นตามพระฉายของพระเยซูคริสต์0 1  

คาํถามเกี่ยวกบับัญญัติสิบประการ 

26. บญัญัติของพระเจา้คืออะไร? 

คาํตอบ: ภาพของผูท้ี่พระเจา้เป็นและพระสญัญาถึงส่ิงที่เราจะไดเ้ป็น 

27. บญัญัติสิบประการอยู่ที่ไหนในพระคมัภีร?์ 

คาํตอบ: ใน อพยพ 20:1-17 

 
1 วลี “วิธีท่ีเราไดร้ับการไถแ่ละเปลีย่นแปลงตามพระฉายของพระเยซูคริสต”์ เป็นส่วนเพ่ิมเติมของคาํตอบเดิม 
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28. บญัญัติสิบประการคืออะไร? 

คาํตอบ: บญัญัติที่ใหไ้วก้บัประชากรของพระเจา้ที่บนภเูขาซีนาย 

29. ใครใหบ้ญัญตัิสิบประการ? 

คาํตอบ: พระเจา้ 

30. ใครรบับญัญัติสิบประการ? 

คาํตอบ: โมเสส 

31. บญัญตัิขอ้แรกคือ “หา้มมีพระเจา้อ่ืนใดนอกเหนือจากเรา” บญัญัติขอ้นีห้มายความว่าอะไร? 

คาํตอบ: เราควรใหพ้ระเจา้เป็นอบัดบัหนึ่งอยู่เสมอ 

32. บญัญัติขอ้ที่สองคือ “หา้มทาํรูปเคารพสาํหรบัตน...” บญัญัติขอ้นีห้มายความว่าอะไร? 

คาํตอบ: การนมสัการส่ิงอ่ืนนอกเหนือจากพระเจา้เป็นส่ิงที่ผิด 

33. บญัญัติขอ้ที่สามคือ “หา้มใชพ้ระนามพระยาหเ์วหพ์ระเจา้ของเจา้ไปในทางที่ผิด...” บญัญัติขอ้นี ้

หมายความว่าอะไร? 

คาํตอบ: เราควรพดูถึงพระเจา้ดว้ยความเคารพอย่างสงู 

34. บญัญัติขอ้ที่ส่ีคือ “จงระลกึถึงวนัสะบาโต ถือเป็นวนับริสทุธ์ิ...” บญัญัติขอ้นีห้มายความว่าอะไร? 

คาํตอบ: ในวนัอาทิตย ์เราควรนมสัการพระเจา้และพกัผ่อน 

35. บญัญัติขอ้ที่หา้คือ “จงใหเ้กียรติแก่บิดามารดาของเจา้…” บญัญัติขอ้นีห้มายความว่าอะไร? 

คาํตอบ: เราควรรกัและเช่ือฟังพ่อแม่ของเรา 
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36. บญัญัติขอ้ที่หกคือ “หา้มฆ่าคน” บญัญตัิขอ้นีห้มายความว่าอะไร? 

คาํตอบ: เราไม่ควรฆ่าคนอ่ืนโดยมิชอบดว้ยกฎหมาย 

37. บญัญัติขอ้ที่เจ็ดคือ “หา้มล่วงประเวณีผวัเมียเขา” บญัญัติขอ้นีห้มายความว่าอะไร?  

คาํตอบ: เพศสมัพนัธมี์ไวส้าํหรบัการแต่งงานเท่านัน้  

38. บญัญัติขอ้ที่แปดคือ “หา้มลกัขโมย” บญัญัติขอ้นีห้มายความว่าอะไร? 

คาํตอบ: เราไม่ควรเอาส่ิงของที่ไม่ใช่ของเรา 

39. บญัญัติขอ้ที่เกา้คือ “หา้มเป็นพยานเท็จใส่รา้ยเพื่อนบา้น” บญัญัติขอ้นีห้มายความว่าอะไร?  

คาํตอบ: เราควรบอกความจริงเสมอ 

40. บญัญัติขอ้ที่สิบคือ “หา้มโลภ...” บญัญัติขอ้นีห้มายความว่าอะไร? 

คาํตอบ: เราตอ้งพอใจในส่ิงที่พระเจา้ใหเ้รา 

41. พระเยซูบอกว่ามีบญัญัติยิ่งใหญ่สองประการ คืออะไร? 

คาํตอบ: พวกทา่นจงรกัองคพ์ระผูเ้ป็นเจา้ผูเ้ป็นพระเจา้ดว้ยสดุใจของท่าน ดว้ยสดุจิตของท่าน ดว้ย

สดุความคิดของท่านและดว้ยสดุกาํลงัของท่าน และ จงรกัเพื่อนบา้นเหมือนรกัตนเอง 

42. ทาํไมบญัญัติทัง้หมดเหล่านีจึ้งสาํคญัต่อเรา? 

คาํตอบ: เพราะอธิบายถึงชีวิตที่บริสทุธ์ิตามที่พระเจา้ประสงคใ์หเ้รามี 

คาํถามเพิ่มเติม: กล่าวถึงขอ้ความฉบบัเต็มของบญัญัติสิบประการตามที่ใหไ้วใ้นอพยพ 20:1-17 
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คาํถามเกี่ยวกบัคาํอธิษฐานขององคพ์ระผู้เป็นเจ้า 

43. ใครที่อธิษฐานคาํอธิษฐานขององคพ์ระผูเ้ป็นเจา้เป็นคนแรก? 

คาํตอบ: พระเยซู เม่ือพระองคส์อนสาวกสิบสองคนว่าจะอธิษฐานอย่างไร 

44. คาํอธิษฐานขององคพ์ระผูเ้ป็นเจา้อยู่ที่ไหนของพระคมัภีร?์ 

คาํตอบ: ใน มทัธิว 6:9-13 

45. ถอ้ยคาํในคาํอธิษฐานขององคพ์ระผูเ้ป็นเจา้ว่าอย่างไร? 

คาํตอบ: 

ขา้แตพ่ระบิดาของขา้พระองคท์ัง้หลาย ผูส้ถิตในสวรรค ์ขอใหพ้ระนามของพระองคเ์ป็นที่เคารพ

สกัการะ 

ขอใหแ้ผ่นดินของพระองคม์าตัง้อยู่ ขอใหเ้ป็นไปตามพระทยัของพระองค ์ 

ในสวรรคเ์ป็นอย่างไรก็ใหเ้ป็นไปอย่างนัน้ในแผ่นดินโลก 

ขอประทานอาหารประจาํวนัแก่พวกขา้พระองคใ์นวนันี ้ 

และขอทรงยกบาปผิดของพวกขา้พระองค ์เหมือนพวกขา้พระองคย์กโทษบรรดาคนทีท่าํผิดต่อขา้

พระองค ์ 

และขออย่าทรงนาํพวกขา้พระองคเ์ขา้ไปในการทดลอง แตข่อใหพ้วกขา้พระองคพ์น้จากความชั่ว

รา้ย  

เพราะว่าราชอาณาจกัร ฤทธานภุาพ และพระเกียรติเป็นของพระองคสื์บๆ ไปเป็นนิตย ์อาเมน’  

46. “ขอใหพ้ระนามของพระองคเ์ป็นที่เคารพสกัการะ” หมายความว่าอะไร? 

คาํตอบ: เราอยากถวายเกียรติและรกัพระเจา้ของเราผูบ้ริสทุธ์ิ 
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47. “ขอใหแ้ผ่นดินของพระองคม์าตัง้อยู่” หมายความว่าอะไร?” 

คาํตอบ: พระเจา้คือกษัตริยข์องเรา เราอยากใหท้กุคนในโลกนีรู้จ้กัพระองคใ์นฐานะกษัตริย ์

48. “ขอใหเ้ป็นไปตามพระทยัของพระองค”์ หมายความว่าอะไร? 

คาํตอบ: เราปรารถนาทกุส่ิงที่พระเจา้ปรารถนา 

49. “ขอประทานอาหารประจาํวนัแก่พวกขา้พระองคใ์นวนันี”้ หมายความว่าอะไร? 

คาํตอบ: เราขอพระเจา้จดัเตรียมทกุส่ิงที่จาํเป็นสาํหรบัเรา  

50. “ขอทรงยกบาปผิดของพวกขา้พระองค”์ หมายความว่าอะไร? 

คาํตอบ: เราขอพระเจา้ใหย้กโทษเราเหมือนที่เรายกโทษใหค้นอ่ืน 

51. “ขออย่าทรงนาํพวกขา้พระองคเ์ขา้ไปในการทดลอง แต่ขอใหพ้วกขา้พระองคพ์น้จากความชั่วรา้ย” 

หมายความว่าอะไร?  

คาํตอบ: เราขอพระเจา้ใหป้กป้องเราจากความบาปทัง้หมด 

52. “เพราะว่าราชอาณาจกัร ฤทธานภุาพ และพระเกียรติเป็นของพระองคสื์บๆ ไปเป็นนิตย”์  

หมายความว่าอะไร? 

คาํตอบ: พระเจา้เป็นกษัตริยผ์ูมี้ฤทธ์ิอาํนาจผูป้กครองในสวรรคแ์ละแผ่นดินโลกชั่วนิรนัดร ์

53. ทาํไมคาํอธิษฐานขององคพ์ระผูเ้ป็นเจา้จึงสาํคญั? 

คาํตอบ: ช่วยใหเ้ราจดจ่อที่พระเจา้ในฐานะพระบิดาผูบ้ริสทุธ์ิของเรา 
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คาํถามเรื่องผู้เป็นสุข  

54. ผูเ้ป็นสขุคืออะไร? 

คาํตอบ: คาํสอนของพระเยซูเกี่ยวกับคณุลกัษณะชีวิตที่บริสทุธ์ิ 

55. ผูเ้ป็นสขุอยู่ที่ไหนในพระคมัภีร?์ 

คาํตอบ: ในมทัธิว 5:3-10 

56. บอกรายละเอียดของผูเ้ป็นสขุ 

คาํตอบ: 

คนที่ยากจนดา้นจิตวิญญาณก็เป็นสขุ 

เพราะว่าแผ่นดินสวรรคเ์ป็นของเขาทัง้หลาย  

คนที่โศกเศรา้ก็เป็นสขุ 

เพราะว่าเขาทัง้หลายจะไดร้บัการหนนุใจ  

คนที่สภุาพอ่อนโยน ก็เป็นสขุ 

เพราะว่าเขาทัง้หลายจะไดร้บัแผ่นดินโลกเป็นมรดก  

คนทีห่ิวและกระหายความชอบธรรมก็เป็นสขุ 

เพราะว่าพระเจา้จะทรงใหอ่ิ้ม  

คนที่มีใจเมตตา ก็เป็นสขุ 

เพราะว่าเขาทัง้หลายจะไดร้บัพระเมตตาตอบ  
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คนที่มีใจบริสทุธ์ิ ก็เป็นสขุ 

เพราะว่าเขาทัง้หลายจะไดเ้ห็นพระเจา้  

คนที่สรา้งสนัติก็เป็นสขุ 

เพราะว่าพระเจา้จะทรงเรียกเขาทัง้หลายว่าเป็นลกู  

คนที่ถกูข่มเหงเพราะเหตคุวามชอบธรรม ก็เป็นสขุ 

เพราะว่าแผ่นดินสวรรคเ์ป็นของเขาทัง้หลาย  

57. การยากจนดา้นจิตวิญญาณหมายถึงอะไร?  

คาํตอบ: ยอมรบัว่าคณุไดท้าํบาปและจาํเป็นตอ้งไดร้บัการช่วยเหลือจากพระเจา้ 

58. โศกเศรา้งหมายถึงอะไร? 

คาํตอบ: การเศรา้เสียใจเกี่ยวกับส่ิงที่ทาํใหพ้ระเจา้เศรา้เสียใจ 

59. สภุาพอ่อนโยนหมายถึงอะไร? 

คาํตอบ: ใหพ้ระเจา้ควบคมุชีวิตของคณุ 

60. หิวและกระหายความชอบธรรมหมายถึงอะไร? 

คาํตอบ: ปรารถนาอย่างแทจ้ริงต่อมาตรฐานของพระเจา้สาํหรบัชีวิตของคณุ 

61. ใจเมตตาหมายถึงอะไร? 

คาํตอบ: มีความเมตตาสงสารใหก้บัทกุคน 
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62. ใจบริสทุธ์ิหมายถึงอะไร? 

คาํตอบ: รกัพระเจา้ดว้ยสดุใจ 

63. สรา้งสนัติหมายถึงอะไร? 

คาํตอบ: ช่วยผูค้นใหเ้ป็นเพื่อนกบัพระเจา้และต่อกนั 

64. ถกูข่มเหงเพราะความชอบธรรมหมายถึงอะไร?  

คาํตอบ: ยินดีทนทกุขเ์พื่ออาณาจกัรของพระเจา้ 

คาํถามเกี่ยวกบัพระเจ้า 

65. พระเจา้มีกี่องค?์ 

คาํตอบ: องคเ์ดียว 

66. พระเจา้องคเ์ดียวมีกี่บคุคล? 

คาํตอบ: สามบคุคล คือพระเจา้พระบิดา พระเจา้พระบตุร และพระเจา้พระวิญญาณบริสทุธ์ิ 

67. คาํอะไรอธิบายถึงพระเจา้ไดด้ีที่สดุ? 

คาํตอบ: พระเจา้บริสทุธ์ิ 

68. พระเจา้อายเุท่าไร? 

คาํตอบ: พระเจา้เป็นนิรนัดรใ์นเวลานี ้ในอดีต และในอนาคต 

69. พระเจา้อยู่ที่ไหน? 

คาํตอบ: พระเจา้อยู่ทกุหนแห่งที่พระองคต์อ้งการอยู่ 
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70. พระเจา้ทาํส่ิงใดไดบ้า้ง? 

คาํตอบ: พระเจา้ทาํส่ิงใดก็ไดต้ามที่พระองคต์อ้งการทาํ 

71. พระเจา้รูอ้ะไรบา้ง? 

คาํตอบ: พระเจา้รูท้กุส่ิงที่พระองคต์อ้งการรู ้

72. มีส่ิงใดที่มีฤทธ์ิอาํนาจมากกว่าพระเจา้ไหม? 

คาํตอบ: ไม่มี 

73. พระเจา้เป็นพระผูส้รา้ง พระองคส์รา้งอะไร? 

คาํตอบ: ทกุส่ิง 

74. พระเจา้สรา้งเธอมาทาํไม? 

คาํตอบ: เพื่อพระองคจ์ะรกัและช่ืนชมในตวัฉัน 

คาํถามเกี่ยวกบัมนุษย ์ความบาป ความรอด 

75. ผูช้ายและผูห้ญิงคือใคร? 

คาํตอบ: บคุคลที่สามารถรูจ้กัและรกัพระเจา้ได ้

76. ใครคือพ่อแม่คนแรกของเรา? 

คาํตอบ: อาดมัและเอวา 

77. อะไรที่ทาํใหอ้าดมัและเอวาแตกต่างจากสตัวท์ัง้ปวง? 

คาํตอบ: อาดมัและเอวามีจิตวิญญาณ แต่สตัวไ์ม่มี 
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78. เธอมีจิตวิญญาณไหม? 

คาํตอบ: ใช่ ฉันมีจิตวิญญาณที่จะไม่มีวนัตาย 

79. ความบาปคืออะไร? 

คาํตอบ: คือการไม่เช่ือฟัง (สาํคญัที่สดุ) ต่อกฎบญัญัติของพระเจา้ซ่ึงเป็นที่รูก้นัด ี

80. ความบาปทาํอะไร? 

คาํตอบ: ทาํลายความสมัพนัธท์ี่เป็นความรกัของเราต่อพระเจา้ 

81. ใครทาํบาปคนแรก? 

คาํตอบ: อาดมัและเอวา 

82. อาดมัและเอวาทาํอะไรผิด? 

คาํตอบ: พวกเขากินผลไมท้ี่พระเจา้หา้มไม่ใหก้ินและทาํลายความสมัพนัธก์บัพระองค ์

83. ใครล่อใจอาดมัและเอวาใหท้าํบาป? 

คาํตอบ: มาร 

84. เราไดร้บัผลกระทบจากบาปนัน้อย่างไร? 

คาํตอบ: อาดมัและเอวาส่งต่อความบาปใหก้บัมนษุยท์ัง้ปวง เราทกุคนเกิดมาเป็นคนบาป 

85. คนบาปสมควรไดร้บัอะไร? 

คาํตอบ: การลงโทษจากพระเจา้และความตาย 

  



37 

86. เราไปสวรรคใ์นฐานะคนบาป (โดยตัง้ใจ) ไดไ้หม?  

คาํตอบ: ไม่ได ้

87. ถา้เราไม่ไปสวรรคเ์ม่ือเราตาย เราจะไปที่ไหน? 

คาํตอบ: นรก 

88. ความรอดคืออะไร? 

คาํตอบ: ไดร้บัการยกโทษบาปของเรา (โดยทางความเช่ือในการตาย การฝัง และการฟ้ืนขึน้จาก

ความตายของพระเยซูเพื่อเรา) และรกัพระเจา้ 

89. ทาํไมเราจาํเป็นตอ้งมีความรอด? 

คาํตอบ: เราทกุคนลว้นเป็นคนบาป 

90. อะไรที่จาํเป็นสาํหรบัความรอด? 

คาํตอบ: โดยพระคณุเราจึงไดร้บัความรอดผ่านทางความเช่ือในพระเยซูคริสต ์

91. มีหนทางอ่ืนที่ช่วยเราใหร้อดไดไ้หม? 

คาํตอบ: ไม่มี เรารอดไดโ้ดยพระคณุผ่านทางความเช่ือในพระเยซูคริสตเ์ท่านัน้ 

92. เม่ือเราไดร้บัการช่วยใหร้อดจากความบาป มีอะไรเกิดขึน้? 

คาํตอบ: เรารกัพระเจา้และเพื่อนบา้นของเราและมีความปรารถนามากขึน้ที่จะทาํใหพ้ระองคพ์อ

พระทยั 



38 

คาํถามเกี่ยวกบัพระเยซู 

93. พระเยซูคือใคร? 

คาํตอบ: พระเยซูเป็นพระเจา้ผูม้าเป็นมนษุย ์เป็นพระผูช่้วยใหร้อดของเรา 

94. พระผูช่้วยใหร้อดคืออะไร? 

คาํตอบ: ผูเ้ดียวเท่านัน้ที่ช่วยเราใหร้อดพน้จากความบาปของเราได ้

95. พระเยซูเป็นมนษุยห์รือพระเจา้? 

คาํตอบ: พระองคเ์ป็นทัง้มนษุยอ์ย่างสมบรูณแ์บบและพระเจา้อย่างสมบรูณแ์บบ 

96. มีอะไรพิเศษเกี่ยวกบัการบงัเกิดของพระเยซู? 

คาํตอบ: พระองคบ์งัเกิดจากหญิงพรหมจารีช่ือมารียโ์ดยพระวิญญาณบริสทุธ์ิ 

97. พระเยซูทาํอะไรเม่ือพระองคมี์ชีวิตอยู่เม่ือเกือบ 2,000 ปีที่แลว้? 

คาํตอบ: พระองคส์อนพวกสาวก ดแูลคนยากจน และตายบนไมก้างเขนเพื่อลบบาปของเรา 

98. การลบบาปของเราหมายถงึอะไร? 

คาํตอบ: หมายความว่าพระเยซูรบัการลงโทษที่เราสมควรไดร้บัโดยการตายบนไมก้างเขนเพื่อเรา

จะสามารถมีความสมัพนัธก์บัพระเจา้ได ้

99. หลงัจากพระเยซูตายมีอะไรเกิดขึน้? 

คาํตอบ: หลงัจากวางรา่งของพระองคใ์นอโุมงคว์างศพ พระองคก์็ฟ้ืนขึน้และมีชยัชนะเหนือความ

ตาย 
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คาํถามเกี่ยวกบัพระวิญญาณบริสุทธิ์  

100. พระวิญญาณบริสทุธ์ิคือใคร? 

คาํตอบ: พระองคค์ือบคุคลที่สามในตรีเอกานภุาพของพระเจา้ 

101. เม่ือใดที่พระวิญญาณบริสทุธ์ิมาตามที่พระเยซูสญัญา? 

คาํตอบ: ที่เทศกาลเพ็นเทคอสตข์องชาวยิว คือ 50 วนัหลงัจากการฟ้ืนขึน้จากความตาย  

102. เพ็นเทคอสตค์ืออะไร? 

คาํตอบ: วนัเกิดของคริสตจกัร เม่ือพระวิญญาณบริสทุธ์ิเต็มเป่ียมในชีวิตผูเ้ช่ือของพระเยซู 

103. วนันีพ้ระวิญญาณบริสทุธ์ิทาํอะไร? 

คาํตอบ: พระองคท์าํใหผู้เ้ช่ือบริสทุธ์ิ 

104. พระวิญญาณบริสทุธ์ิทาํใหผู้ค้นบริสทุธ์ิอย่างไร? 

คาํตอบ: พระองคท์าํใหผู้ค้นสาํนกึผิดและชาํระผูค้นจากความบาป สอนแลนาํ ใหฤ้ทธ์ิอาํนาจฝ่าย

วิญญาณ ใหข้องประทานฝ่ายวิญญาณและผลของพระวิญญาณ 

105. ผลของพระวิญญาณคืออะไร? 

คาํตอบ: ผลของพระวิญญาณคือความรกั ความยินดี สนัติสขุ ความอดทน ความกรุณา ความดี 

ความสตัยซ่ื์อ ความสภุาพอ่อนโยน และการรูจ้กัควบคมุตวัเอง 

106. ของประทานของพระวิญญาณคืออะไร? 

คาํตอบ: ความสามารถที่ใหแ้ก่เราโดยพระวิญญาณบริสทุธ์ิเพื่อช่วยใหพ้ระมหาบญัชาสาํเร็จ 
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107. พระมหาบญัชาคืออะไร? 

คาํตอบ: คาํสั่งที่พระเยซูใหแ้ก่พวกสาวกที่จะไปและสรา้งชนทกุชาติใหเ้ป็นสาวก ใหบ้พัติศมาพวก

เขา และสอนพวกเขาใหเ้ช่ือฟังคาํสอนของพระองค ์

108. พระวิญญาณบริสทุธ์ิเป็นพยานคืออะไร? 

คาํตอบ: การตระหนกัรูภ้ายในว่าความเช่ือของเราทาํใหพ้ระเจา้พอพระทยั 

109. พระวิญญาณบริสทุธ์ิช่วยฉันอย่างไร? 

คาํตอบ: พระองคช่์วยฉันใหร้กัพระเจา้และนํา้พระทยัของพระองคด์ว้ยสดุใจ 

110. การเป็นคริสเตียน “ดีพรอ้ม” หมายถึงอะไร?1

2 

คาํตอบ: การรกัพระเจา้ดว้ยสดุใจ สดุจิต และสดุกาํลงั 

คาํถามเกี่ยวกบัวาระสุดท้าย 

111. พระเยซูจะกลบัมาดว้ยพระองคเ์องในรูปแบบที่มองเห็นไดห้รือไม่? 

คาํตอบ: ใช่ 

112. ทาํไมพระเยซูจะตอ้งมาอีกครัง้? 

คาํตอบ: เพื่อรบัคริสตจกัรไปหาพระองคเ์อง  

  

 
2 คาํถามน้ีเป็นคาํถามที่ 119 ในคู่มือฉบบัเดิม  
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113. เร่ืองนีจ้ะเกิดขึน้เม่ือใด? 

คาํตอบ: เราไม่รูว่้าเม่ือใด ดงันัน้เราตอ้งเตรียมพรอ้มเสมอ 

114. เราจะเตรียมตวัอย่างไร? 

คาํตอบ: ใชชี้วิตในความสมัพนัธก์บัพระเจา้ดว้ยความรกัทกุวินาท ี

115. อะไรเกิดขึน้เม่ือพระเยซูมาอีกครัง้? 

คาํตอบ: มนษุยท์กุคนจะถกูพิพากษา และซาตานจะถกูทาํใหพ้่ายแพใ้นที่สดุ 

116. หลงัจากซาตานพา่ยแพ ้จะมีอะไรเกิดขึน้? 

คาํตอบ: เราจะรกัพระเจา้และช่ืนชมพระองคต์ลอดนิรนัดร ์
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ข้อพระคัมภีรส์าํหรับท่องจาํ 

• อพยพ 19:3-6 

• อพยพ20:1-17 - บญัญตัิสิบประการ 

• เฉลยธรรมบญัญัติ 6:4-9 

• สดดุ ี1 

• สดดุ ี23 

• สดดุ ี24 

• สดดุ ี121 

• สดดุ ี139 

• มทัธิว 7:21-27 

• มทัธิว 28:18-20 

• ยอหน์ 3:16-21 

• 1 โครินธ ์12:1-13 

• กาลาเทีย 5:16-25  

• เอเฟซสั 6:10-17  

• ฟีลิปปี 2:5-11  

• ฮีบรู 12:1-3  

• 1 เปโตร 2:9-12  

• วิวรณ ์21:4-8 
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ส่วนที ่2  
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ส่วนที ่2: บทนํา 

วัตถุประสงคข์องอุปกรณนี์ ้

อปุกรณน์ีใ้หห้ลกัการสาํหรบัชีวิตจากพระธรรมสภุาษิต เพื่อใชใ้นครอบครวัหรือโรงเรียนหรือในระบบ

การศึกษาอ่ืน ๆ เนือ้หาไม่ไดถ้กูออกแบบมาสาํหรบัการสอนในคราวเดียวใหจ้บบทเดียว แต่ดีที่สดุคือการ

สอนและอภิปายรว่มกนัเกี่ยวกบัหนึ่งหรือสองหลกัการในแต่ละวนั 

วิธีการสอน 

(1) ใหบ้างคนอ่านขอ้พระคมัภีรท์ี่มาพรอ้มกบัหลกัการ ถา้หากมีพระคมัภีรห์ลายขอ้ พ่อแม่/ผูส้อนอาจ

เลือกขอ้ที่จะใช ้

(2) พ่อแม่/ผูส้อนควรแน่ใจว่าผูฟั้งเขา้ใจคาํและคาํกล่าวต่าง ๆ ในขอ้พระคมัภีร ์

(3) พ่อแม่/ผูส้อนอาจแบ่งปันหลกัการตามขอ้พระคมัภีรน์ัน้ 

(4) พ่อแม่/ผูส้อนและคนอ่ืน ๆ อาจอธิบายถึงสถานการณใ์นชีวิตที่นาํหลกัการนัน้ไปประยกุตใ์ชไ้ด ้

แนวคิดในสุภาษิต 

ความยาํเกรงพระเจา้ เป็นแนวคิดสาํคญัในพระธรรมสภุาษิต การมีความยาํเกรงพระเจา้อย่างเหมาะสม

หมายถึงการรูถ้ึงสามส่ิงต่อไปนี ้ไดแ้ก่ รูว่้าพระองคเ์ป็นใคร รูว่้าเราตอ้งเช่ือฟังพระองค ์และรูว่้าเราจะไดร้บั

การพิพากษาสาํหรบัการไม่เช่ือฟัง 

สติปัญญา เป็นแนวคดิที่เป็นหวัใจของสภุาษิต การมีสติปัญญาคือการยอมรบัและทาํตามมมุมองกบั

ค่านิยมของพระเจา้ พระเจา้มองเห็นส่ิงต่าง ๆ อย่างที่มนัเป็นจริง ๆ ดงันัน้เราก็เป็นคนฉลาดเม่ือเราเช่ือใน

ส่ิงที่พระเจา้ตรสัและทาํตามคาํแนะนาํของพระองค ์
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พ่อแม่และผูส้อนควรอทุิศตวัเองเพื่อปฏิบตัิตามหลกัการจากสภุาษิต พวกเขาควรแสดงใหเ้ห็นการปฏิบตัิ

ตามหลกัการนัน้ในชีวิตของตน พวกเขาควรสอนหลกัการนัน้ ๆ แก่ลกูหลานและนกัเรียน และมองหาวิธี

ประยกุตใ์ชห้ลกัการต่าง ๆ นัน้ในสถานการณชี์วิต 
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อุปกรณท์ี ่3 

หลักการจากสุภาษิต 

1. การเรียนรูส้ติปัญญาของพระเจา้เป็นส่ิงสาํคญัที่สดุที่ฉันสามารถทาํได ้(สภุาษิต 2:4-5, สภุาษิต 4:5) 

2. ฉันไม่ควรเช่ือทกุส่ิงที่ฉันไดย้ิน (สภุาษิต 14:15) 

3. ฉันควรทาํตามนํา้พระทยัของพระเจา้ในทกุการตดัสินใจของฉันเพื่อพระองคจ์ะนาํฉันได ้(สภุาษิต 

3:5-6) 

4. ฉันควรฟังคาํแนะนาํและสติปัญญาจากพ่อและแม่ของฉัน (สภุาษิต 1:8) 

5. คาํแนะนาํทีด่ีเป็นพรต่อชีวิตของฉันและทาํใหฉั้นช่วยคนอ่ืนได ้(สภุาษิต 10:17) 

6. ถา้ฉันเพิกเฉยต่อคาํสอนที่ดี ฉันจะประสบกบัหายนะ (สภุาษิต 13:18) 

7. คาํสั่งสอนที่ดีช่วยใหฉั้นพฒันาและดีขึน้ (สภุาษิต 9:9) 

8. พระเจา้ไม่ตอ้งการใหฉั้นใชค้วามรุนแรงหรือหลอกลวง (สภุาษิต 3:31-32) 

9. ฉันจาํเป็นตอ้งมีแรงจงูใจอย่างถกูตอ้ง (สภุาษิต 4:23, สภุาษิต 12:5) 

10. พระเจา้รูเ้หตผุลที่แทจ้ริงที่ฉันทาํส่ิงต่าง ๆ (สภุาษิต 16:2) 

11. ฉันเป็นคนโง่เขลาหากฉันเพิกเฉยต่อความรูแ้ละการปรบัปรุงแกไ้ข (สภุาษิต 1:22, สภุาษิต 12:1) 

12. การทาํตามนํา้พระทยัของพระเจา้จะปกป้องฉันจากหายนะมากมาย (สภุาษิต 1:33) 

13. ฉันเป็นอิสระจากความกลวัไดโ้ดยการไวว้างใจพระเจา้ (สภุาษิต 3:25-26) 
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14. ฉันตอ้งไวว้างใจพระเจา้มากกว่าพึ่งพาความเขา้ใจและความสามารถของฉันเอง (สภุาษิต 3:7, 

สภุาษิต 11:2, สภุาษิต 12:15) 

15. ฉันไม่สามารถซ่อนความบาปตลอดไปได ้(สภุาษิต 10:9) 

16. กฎต่าง ๆ ปกป้องและช่วยฉัน (สภุาษิต 6:23-24) 

17. ฉันเขม้แข็งหากฉันสามารถควบคมุความปรารถนาและอารมณข์องฉันได ้(สภุาษิต 16:32, สภุาษิต 

25:28) 

18. ถา้ฉันไม่ระมงัระวงัในการพดู ฉันก็ทาํใหต้วัเองและคนอ่ืนตกอยู่ในอนัตราย (สภุาษิต 10:8, สภุาษิต

10:21) 

19. ฉันควรอยู่ห่าง ๆ จากคนที่พยายามทาํใหฉั้นทาํผิด (สภุาษิต 1:10-15, สภุาษิต 4:14-15, สภุาษิต

14:7, 16) 

20. ฉันควรเลือกเพื่อนที่มีคณุลกัษณะชีวิตอย่างที่ฉันอยากมี (สภุาษิต 13:20) 

21. พระเจา้มองเห็นทกุส่ิงที่ฉันทาํ (สภุาษิต 5:21, สภุาษิต 15:3)  

22. เพื่อนของฉันจะเห็นคณุค่าของฉันถา้ฉันสตัยซ่ื์อและเช่ือถือได ้(สภุาษิต 19:22) 

23. การแบ่งปันชีวิตใหก้บัคนที่ฉันรกัก็ดีกว่าความฟุ้งเฟ้อ (สภุาษิต 15:17) 

24. ฉันควรใชเ้วลาอย่างเพียงพอเพื่อพิจารณาการตดัสินใจอย่างรอบคอบ (สภุาษิต 21:5, สภุาษิต 19:2) 

25. ถา้ฉันเป็นคนฉลาด ฉันจะรกัความรู ้และฉันจะรอบคอบ (สภุาษิต 8:12) 

26. ฉันจะหลีกเล่ียงการดื่มแอลกอฮอลลเ์พราะมนัทาํใหฉั้นมีพฤติกรรมที่ไม่ดี (สภุาษิต 20:1) 
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27. ฉันไม่ควรพยายามแกแ้คน้คนอ่ืน ๆ แต่ควรไวว้างใจพระเจา้ในการนาํความยตุิธรรมมาใหฉั้น 

(สภุาษิต 20:22) 

28. ฉันควรพยายามสรา้งสนัติแทนที่จะต่อสูก้บัคนอ่ืน ๆ (สภุาษิต 3:30, สภุาษิต 20:3, สุภาษิต 10:12) 

29. ฉันไม่ควรพดูโกหกเพื่อสรา้งปัญหาใหก้บัคนอ่ืน (สภุาษิต 30:10) 

30. ถา้ฉันเช่ือถือได ้ฉันจะไม่เผยความลบัใด ๆ ที่ทาํใหเ้กิดปัญหา (สภุาษิต 11:13, สภุาษิต 20:19) 

31. ถา้ฉันมีคณุลกัษณะชีวิตที่ดี ฉันจะพดูความจริง (สภุาษิต 13:5, สภุาษิต 14:5) 

32. ฉันควรคิดใหร้อบคอบก่อนที่จะพดู (สภุาษิต 15:28) 

33. ฉันไม่ควรไวในการตดัสินและขดัแยง้กบัคนอ่ืน (สภุาษิต 11:12, สภุาษิต 17:27) 

34. ฉันเป็นคนโง่เขลาหากฉันโกรธเรว็ (สภุาษิต 12:16, สภุาษิต 14:29) 

35. ฉันควรใส่ใจต่อคาํพดูของฉันเพื่ออวยพรคนอ่ืน ไม่ใช่ทาํรา้ยคนอ่ืน (สภุาษิต 12:18, สุภาษิต 12:25, 

สภุาษิต 16:24, สภุาษิต 18:21) 

36. ฉันควรพดูความจริงเสมอ (สภุาษิต 4:24, สภุาษิต 12:17) 

37. ฉันควรฟังขอ้เท็จจริงก่อนจะออกความคิดเห็น (สภุาษิต 18:13) 

38. ถา้ฉันพดูมากเกินไป ฉันก็จะพดูส่ิงที่เป็นความบาป (สภุาษิต 10:19) 

39. ฉันควรใหค้วามเคารพเป็นพิเศษต่อผูอ้าวโุส (สภุาษิต 16:31, สภุาษิต 20:29) 

40. ความกรุณาและความจริงจะนาํพระพรจากพระเจา้และการเคารพจากผูค้นมาใหฉั้น (สภุาษิต 3:3-4) 

41. พระเจา้จะฝึกวินยัฉันเม่ือฉันทาํผิดเพราะพระองคร์กัฉัน (สภุาษิต 3:12) 
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42. ก่อนฉันจะตดัสินใจ ฉันควรคิดถึงผลที่ตามมา (สภุาษิต 22:3) 

43. ถา้ฉันทาํบาป ฉันจะทนทกุขด์ว้ยความเจ็บปวดกบัผลที่ตามมา (สภุาษิต 6:27) 

44. ถา้ฉันเกียจครา้ย ฉันจะทนทกุขเ์หมือนถกูปลน้ (สภุาษิต 6:10-11, สภุาษิต 19:15) 

45. ฉันตอ้งไม่เกียจครา้น เพราะการเป็นคนเกียจครา้นเหมือนกบัเป็นคนที่ชอบทาํลาย (สภุาษิต 18:9) 

46. ฉันควรทาํงานใชโ้อกาสต่าง ๆ เพื่อทาํใหอ้นาคตของฉันดีขึน้ (สภุาษิต 6:6-8, สภุาษิต 20:13) 

47. ฉันไม่ควรดรุา้ยต่อสตัว ์(สภุาษิต 12:10) 

48. การกระทาํของฉันสรา้งช่ือเสียงใหฉั้น (สภุาษิต 20:11). 

49. ฉันควรวางแผนเพื่อจะอดทนและยืนหยดัในช่วงที่ยากลาํบาก (สภุาษิต 24:10) 

50. ฉันควรพรอ้มทาํงานในเวลาที่เหมาะสมเพื่อจะไดผ้ลลพัธท์ี่ดีที่สดุ (สภุาษิต 10:5, สภุาษิต 20:4) 

51. ความเกียจครา้นนาํปัญหามากมายเขา้มาในชีวิต แต่การทาํงานของฉันสรา้งโอกาสต่าง ๆ (สภุาษิต 

15:19, สภุาษิต 14:23) 

52. ฉันไม่ควรพยายามหากาํไรโดยทาํส่ิงที่ไม่ซ่ือสตัย ์(สภุาษิต 10:2, สภุาษิต 11:18, สภุาษิต 15:27) 

53. ฉันหาเงินไดโ้ดยการทาํงานและเก็บออม (สภุาษิต 10:4, สภุาษิต 12:11, สภุาษิต 13:11, สภุาษิต 

21:20, สภุาษิต 28:19) 

54. พระเจา้จะจดัเตรียมใหฉั้นหากฉันเป็นคนชอบธรรม (สภุาษิต 10:3) 

55. พระเจา้จะอวยพรเงินและทรพัยสิ์นของฉันถา้ฉันถวายใหพ้ระองค ์(สภุาษิต 3:9-10) 

56. ฉันควรจ่ายคืนใหก้บัคนที่ฉันขอยืมมาใหเ้รว็ที่สดุเท่าที่ฉันทาํได ้(สภุาษิต 3:27) 
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57. ฉันควรมีใจกวา้งขวางกับคนที่ขดัสน (สภุาษิต 11:24-25, สภุาษิต 14:21, สภุาษิต 19:17, สภุาษิต 

21:13) 

58. เงินของฉันไม่ไดท้าํใหฉั้นปลอดภยั แต่ความชอบธรรมต่างหากที่ทาํใหฉั้นปลอดภยั (สภุาษิต 2:7-8, 

สภุาษิต 10:9, สภุาษิต 10:25, สภุาษิต 11:28) 

59. ฉันไม่ควรรบัผิดชอบหนีสิ้นของคนอ่ืน (สภุาษิต 6:1-3, สภุาษิต 17:18) 
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