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แนวทางสาํหรับผู้นําชั้นเรียน   

ถา้เรียนกนัเป็นกลุ่ม คณุอาจแบ่งใหแ้ต่ละคนไดอ่้านเนือ้หาครบทกุคน คณุอาจหยดุใหมี้การอภิปรายกนั

เป็นระยะๆ ในฐานะของผูน้าํชัน้เรียนคณุมีความรบัผิดชอบที่จะรกัษาใหก้ารอภิปรายอยู่ในเนือ้หาที่กาํลงั

ศึกษาไม่ออกนอกลู่นอกทาง การจาํกดัเวลาในการอภิปรายแต่ละครัง้จะเป็นประโยชนอ์ย่างมาก   

ประเด็นที่ยกขึน้มาอภิปรายและกิจกรรมต่างในชัน้เรียนจะมีเคร่ืองหมายนี ้► กาํกบัไว ้เม่ือคณุพบ

เคร่ืองหมายนี ้ใหถ้ามคาํถามที่ระบไุว ้และใหน้กัศึกษาอภิปรายหาคาํตอบ ใหม้ั่นใจว่านกัศึกษาทกุคนใน

ชัน้เรียนมีส่วนรวมในการอภิปรายนัน้ ถา้จาํเป็น คณุอาจเรียกนกัศึกษาบางคนใหต้อบ  

 ในหลกัสตูรนีมี้การอา้งขอ้พระคมัภีรบ่์อยๆ บางขอ้ก็พิมพไ์วใ้นตาํรา ขอ้พระคมัภีรอ์า้งอิงที่อยู่ในวงเล็บจะ

เป็นขอ้ที่สนบัสนนุเนือ้หาในตาํรา ซ่ึงไม่จาํเป็นตอ้งอ่านขอ้พระคมัภีรเ์หล่านัน้  

ในแต่ละบทเรียนจะปิดทา้ยดว้ยการบา้น ในงานต่างๆ ควรทาํใหเ้รียบรอ้ยและส่งก่อนถึงบทเรียนครัง้ต่อไป 

ในตอนทา้ยของบางบทเรียน จะใหแ้ต่ละคนในชัน้เรียนเตรียมคาํเทศนาหรือบทเรียนพระคมัภีรท์ี่จะมา

นาํเสนอใหแ้ก่นกัศึกษาในชัน้เรียน เม่ือมีการนาํเสนองาน ใหใ้ชเ้วลาในตอนเร่ิมชัน้เรียนที่จะถึงเพื่อพบปะ

กบันกัศึกษาที่จะนาํเสนอ ใหใ้ชแ้บบประเมินที่อยู่ดา้นหลงัหนงัสือเล่มนีเ้พื่อประเมินคาํเทศนาเหล่านี ้และ

เพื่อช่วยนกัศึกษาที่จะปรบัปรุงทกัษะในการพดู (เราขอแนะนาํใหค้ณุทาํสาํเนาของแบบประเมินนีไ้วเ้พื่อ

นาํไปใชใ้นชัน้เรียน) 

 บทเรียนส่วนใหญ่จะมีคาํถามทดสอบแนบมาดว้ย ในช่วงทา้ยของการเรียน ผูน้าํชัน้เรียนอาจทบทวน

คาํถามเหล่านีใ้หแ้ก่นกัศึกษา ในชัน้เรียนถดัไปควรเร่ิมดว้ยการทาํแบบทดสอบคาํถามเหล่านี ้หา้มเปิด

ตาํรา หา้มดบูนัทึกที่จดไว ้หา้มดพูระคมัภีร ์หรือหา้มมีเพื่อนช่วยในขณะทาํการทดสอบ คาํเฉลยสามารถ

ดาวนโ์หลดไดท้ี่ www.shepherdsglobal.org. 

http://www.shepherdsglobal.org/
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ทัง้นีข้ึน้อยู่กบัรูปแบบชัน้เรียนของคณุ คณุอาจเลือกที่จะทาํการบา้นเท่านัน้ โดยไม่ตอ้งทาํแบบทดสอบ

คาํถาม คณุสามารถเอาส่วนนีข้องหลกัสตูรไปปรบัใชไ้ดต้ามรูปแบบการศึกษาของนกัศึกษาของคณุ  

ถา้นกัศึกษาตอ้งการรบัประกาศนียบตัรจาก เชฟเพิรด์ส โกลบอล คลาสรูม  นกัศึกษาควรเขา้เรียนทกุ

ชั่วโมงและทาํการบา้นใหค้รบ ในตอนทา้ยหลกัสตูรจะมีแบบฟอรม์เพื่อบนัทึกการทาํการบา้นแนบไว ้ 
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บทที ่1  

ศาสนศาสตรข์องการสื่อสาร 

จุดประสงคข์องบทเรียน 

เม่ือจบบทเรียนนี ้นกัศึกษาควรจะ:   

(1) เขา้ใจถึงความสาํคญัของการส่ือสารในอาณาจกัรของพระเจา้   

(2) เรียนรูถ้ึงวิธีต่างๆ ที่พระเจา้ทรงใชส่ื้อสารในระหว่างตรีเอกานภุาพดว้ยกนั กบัวิญญาณอ่ืนๆ และกบั

มนษุย ์ 

(3) ไดเ้ห็นถึงวิธีที่หลากหลายที่พระเยซูทรงใชส่ื้อสารขณะประทบัอยู่ในโลก 

(4) รูจ้กัความสามารถของการส่ือสารที่เป็นส่วนหนึ่งของพระฉายของพระเจา้ที่ทรงใส่ไวใ้นมนษุย ์  

(5) ยอมรบัถึงอาํนาจของลิน้มนษุยท์ี่จะทาํใหเ้กิดการดีหรือการชั่วก็ได ้  

อรัมภบท 

การส่ือสารเป็นการถ่ายโอนขอ้มลูจากบคุคลหนึ่งไปยงัอีกคนหนึ่ง การส่ือสารนบัรวมไปถึงการเทศนา การ

สอน การสนทนาซ่ึงกนัและกนั การเขียน การละคร และการแบ่งปันขอ้มูลระหว่างบคุคลดว้ยวิธีอ่ืนๆ  

สาํหรบันกัเทศนห์รือครูสอนแลว้ การส่ือสารมีความสาํคญัเป็นพิเศษ ถา้ช่างซ่อมรถไม่สามารถส่ือสารไดด้ี

เรากไ็ม่กงัวลเท่าไร ตราบเท่าที่เขาสามารถซ่อมรถได ้เราก็สบายใจ คนที่ทาํอาหารเก่งไม่จาํเป็นตอ้งคยุเก่ง 

เขาเพียงแค่รูวิ้ธีที่จะทาํอาหารที่อร่อยก็พอ ชาวนาก็ไม่จาํเป็นตอ้งรูวิ้ธีที่จะพดูถา้เขารูวิ้ธีที่จะปลกู ไถ และ

เก็บเกี่ยวผลผลิต 
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อย่างไรก็ตาม ผูเ้ทศนาหรือผูส้อนจะตอ้งสามารถส่ือสารได ้การทรงเรียกใหเ้ทศนาหรือสอนเป็นทรงทรง

เรียกใหส่ื้อสาร เพราะเหตนุี ้ผูเ้ทศนาและผูส้อนควรรูเ้กี่ยวกบัการส่ือสารและการพดูในที่สาธารณะ

มากกว่าผูค้นทั่วไป 

รูปแบบหลกัทัง้สามของการส่ือสารสาํหรบับรรดาผูน้าํคริสเตียนคือการเทศนา การสอน และการเขียน 

หลกัสตูรนีจ้ะมุ่งเนน้ไปที่สามรูปแบบนี ้ 

การที่สามารถส่ือสารไดไ้ม่ไดห้มายความว่าผูส้อนหรือผูเ้ทศนาทกุคนจะตอ้งมีสามารถเหมือน

ประธานาธิบดี หรือนกัพดูที่มีช่ือเสียง รูปแบบการส่ือสารนัน้แตกต่างกนัหลายรูปแบบ บางคนเก่งในการ

ส่ือสารแมว่้าพวกเขาไม่ใช่นกัพดูที่โด่งดงั เป้าหมายของหลกัสตูรนีต้ระเตรียมบรรดาผูส่ื้อสารไดเ้ก่งขึน้เพื่อ

รบัใชใ้นอาณาจกัรของพระเจา้ 

ในบทเรียนแรกนี ้เราจะรูว่้าการส่ือสารนัน้เป็นส่ิงสาํคญัในอาณาจกัรของพระเจา้  

พระเจ้าทรงเป็นนักสื่อสาร   

พระเจา้ทรงเป็นพระเจา้ที่เป็นบคุคลผูท้รงส่ือสารกบัผูอ่ื้น แตกต่างจากพระที่ไม่เป็นบคุคลของหลายๆ 

ศาสนา พระเจา้ทรงเป็นนกัส่ือสาร พระคมัภีรไ์ดแ้สดงใหเ้ห็นถึงการส่ือสารของพระเจา้ระหว่างตรีเอกานุ

ภาพ การส่ือสารกบัทตูสวรรคแ์ละแมก้ระทั่งกบัซาตาน และการส่ือสารกบัมนษุย ์  

พระบิดาทรงสื่อสารกับบคุคลอื่นในตรีเอกานุภาพ   

ตัง้แตเ่ร่ิมแรก พระคมัภีรไ์ดบ้อกไวว่้า   

พระเจา้ตรสัว่า “จงเกิดความสว่าง” ความสว่างก็เกิดขึน้… แลว้พระเจา้ตรสัว่า “ใหเ้ราสรา้งมนษุย์

ตามฉายาของเรา ตามอย่างของเรา ใหค้รอบครองฝงูปลาในทะเล ฝงูนกในทอ้งฟ้าและฝงูสตัวใ์ช้

งาน ใหป้กครองแผ่นดินโลกทัง้หมด และสตัวเ์ลือ้ยคลานทกุชนิดบนแผ่นดินทัง้หมด” ปฐมกาล 1:3, 

26) 
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พระเจา้กาํลงัตรสักบัใคร? พระเจา้ทรงตรสักบัพระเจา้ บคุคลหนึ่งของตรีเอกานภุาพกาํลงัตรสักบัอีกบคุคล

หนึ่งของตรีเอกานภุาพ: “ใหเ้รา....” 

ในสมยัของโนอาห ์พระเจา้ไดท้รงส่ือสารกันภายในตรีเอกานภุาพดว้ย  

พระยาหเ์วหเ์สียพระทยัที่ทรงสรา้งมนษุยไ์วบ้นแผ่นดินและโทมนสัยิ่งนกั พระยาหเ์วหจึ์งตรสัว่า 

“เราจะกวาดลา้งมนษุยท์ี่เราไดส้รา้งมานีไ้ปเสียจากแผ่นดิน ทัง้มนษุยแ์ละสตัวใ์ชง้าน กบั

สตัวเ์ลือ้ยคลานและนกในอากาศดว้ย เพราะว่าเราเสียใจที่ไดส้รา้งพวกเขา” (ปฐมกาล 6:6-7). 

เราไม่รูไ้ดว่้าบคุคลหนึ่งของตรีเอกานภุาพส่ือสารกบัอีกบคุคลหนึ่งอย่างไร แต่ในฐานะที่เป็นส่ิงที่มีชีวิต 

พระองคก์็ทรงส่ือสารกนัและกนั   

พระเจ้าทรงสื่อสารกับเหล่าวิญญาณ 

พระธรรมโยบไดบ้อกถึงการส่ือสารระหว่างพระเจา้กบัซาตาน  

อยู่มาวนัหนึ่ง เม่ือเหล่าทตูสวรรคม์ารายงานตวัต่อพระยาหเ์วห ์ซาตานไดม้าในหมู่เขาดว้ย พระ

ยาหเ์วหต์รสัถามซาตานว่า “เจา้มาจากไหน?” ซาตานทลูตอบพระยาหเ์วหว่์า “จากไปๆ มาๆ บน

แผ่นดินโลก และจากเดินไปเร่ือยๆ บนนัน้” (โยบ 1:6-7) 

เราไม่รูอ้ะไรมากเกี่ยวกบัการประชมุกนัครัง้นี ้แต่เรารูว่้าพระเจา้ไดท้รงส่ือสารกบัซาตาน ซ่ึงเป็นวิญญาณ 

เม่ือดาวิดถกูพิพากษาเพราะทาํการสาํรวจประชากรที่ไม่เหมาะสม (อพยพ 30:12) พระเจา้ไดท้รงส่ือสาร

กบัทตูสวรรคอ์งคห์นึ่ง แลว้ทตูสวรรคน์ัน้กน็าํการพพิากษานัน้มายงัแผ่นดิน เม่ือทตูสวรรคน์ัน้ลงมายงั

แผ่นดินหนึ่ง พระเจา้ไดท้รงสั่งใหท้ตูสวรรคน์ัน้เก็บดาบไวก้่อน (2 ซามเูอล 24:16, 1 พงศาวดาร 21:27) 

พระเจา้ทรงส่ือสารกับเหล่าวิญญาณ (เศคาริยาห ์1:13). 



 10 

พระเจ้าทรงสื่อสารกับผู้คน   

พระเจา้จึงทรงสรา้งมนษุยข์ึน้ตามพระฉายาของพระองค ์ตามพระฉายาของพระเจา้นัน้ พระองค์

ทรงสรา้งมนษุยข์ึน้ และทรงสรา้งใหเ้ป็นชายและหญิง พระเจา้ทรงอวยพรพวกเขา ตรสักบัพวกเขา

ว่า “จงมีลกูดกทวีมากขึน้จนเต็มแผ่นดิน จงมีอาํนาจเหนอืแผ่นดิน จงครอบครองฝงูปลาในทะเล 

และฝงูนกในทอ้งฟ้า กบัสตัวท์ี่เคล่ือนไหวบนแผ่นดินทัง้หมด”  พระเจา้ตรสัว่า “ดนูี่ เราใหธั้ญพืชที่มี

เมล็ดทกุชนิด ซ่ึงมีอยู่ทั่วพืน้แผ่นดิน และตน้ไมผ้ลทกุชนิดที่มีเมล็ดในผลของมนัแก่เจา้ เป็นอาหาร

ของเจา้  ฝ่ายสตัวท์ัง้หมดบนแผ่นดิน นกทัง้ปวงบนทอ้งฟ้าและสตัวเ์ลือ้ยคลานทัง้หมดบนแผ่นดนิ 

คือ ส่ิงมีชีวิตที่มีลมหายใจนัน้ เราใหพ้ืชเขียวสดทัง้ปวงเป็นอาหาร” ก็เป็นดงันัน้ (ปฐมกาล 1:27-

30) 

เม่ือพระเจา้ไดท้รงสรา้งมนษุย ์พระองคไ์ดส้รา้งพวกเขาตามแบบพระฉายของพระองค ์พระฉายส่วนหนึ่ง

คือการสามารถที่จะส่ือสารได ้พระเจา้ไดต้รสักบัอาดมัและเอวา ในขอ้พระคมัภีรต์อนนี ้พระองคไ์ดท้รงสั่ง

พวกเขาไวส้องอย่าง ผูค้นไดเ้รียนรูค้วามรบัผิดชอบของพวกเขาโดยผ่านการส่ือสาร  

เราไดเ้ห็นพระเจา้ยงัคงส่ือสารกบัมนษุยใ์นตลอดพระคมัภีรท์ัง้เล่ม  

• พระองคไ์ดท้รงส่ือสารกบัดาอมัและเอวาโดยทรงดาํเนินและทรงตรสักบัพวกเขาในตอนเย็นของ

วนั (ปฐมกาล 3:8) 

• พระองคไ์ดท้รงส่ือสารกบัอบัราฮมัโดยทรงสภาพเป็นมนษุยแ์ละทรงมาเยี่ยมเยียนตอนกลางวนั 

(ปฐมกาล 18:1-3) 

• พระองคไ์ดท้รงส่ือสารกบัโยเซฟผ่านทางความฝัน (ปฐมกาล 37:5) 

• พระองคไ์ดท้รงส่ือสารกบัโมเสสผ่านทางพุ่มไมท้ี่มีไฟลกุอยู่ (อพยพ 3:2-4). 

• พระองคไ์ดท้รงส่ือสารกบัซามเูอลผ่านทางนิมิต (1 ซามเูอล 3:4-15). 
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• พระองคไ์ดท้รงส่ือสารกบัดาวิดผ่านทางผูเ้ผยพระวจนะ  (2 ซามเูอล 12:1). 

• พระองคไ์ดท้รงส่ือสารกบัโยเซฟผ่านทางความฝัน (มทัธิว 1:20, มทัธิว 2:13, 19, 22). 

• พระองคไ์ดท้รงส่ือสารกบัมารียผ่์านทางทตูสวรรค ์(ลกูา 1:26-28). 

• พระองคไ์ดท้รงส่ือสารกบัพระเยซูผ่านทางเสียงตรสัจากฟ้าสวรรค ์(มทัธิว 3:17). 

• พระองคไ์ดท้รงส่ือสารกบัเปโตรผ่านทางนิมิตในภวงัค ์(กิจการ 10:10-16). 

• พระองคไ์ดท้รงส่ือสารเปาโลผ่านทางนิมิต (2 โครินธ ์12:1-7). 

• พระองคไ์ดท้รงส่ือสารกบัเราในทกุวนันีผ่้านทางพระวิญญาณ (โรม 8:16). 

พระเยซูทรงเป็นนักสื่อสาร  

พระเยซูทรงใช้เวลาส่วนมากในการสื่อสาร   

ถอ้ยคาํในพระกิตตคิณุประมาณครึง่หนึ่งเป็นถอ้ยคาํของพระเยซู ในพระกิตติคณุไดแ้สดงใหเ้ห็นว่าการที่

พระเยซูตรสั ทรงถาม และตอบคาํถามมีมากกว่า 500 ครัง้ และในช่วงเวลาอ่ืน เราไดเ้ห็นพระเยซูทรงฟัง

คนอ่ืนๆ พดู  การส่ือสารของพระเยซูในโอกาสต่างๆ มีดงัต่อไปนี:้   

• พระองคไ์ดท้รงส่ือสารกบับรรดามิตรสหาย 

• พระองคไ์ดท้รงส่ือสารกบัครอบครวัของพระองค ์

• พระองคไ์ดท้รงส่ือสารกบับรรดาสาวกของพระองค ์ 

• พระองคไ์ดท้รงส่ือสารกบัผูห้ญิงคนหนึ่งที่บ่อนํา้ 

• พระองคไ์ดท้รงส่ือสารกบัโจรบนไมก้างเขน 

• พระองคไ์ดท้รงส่ือสารกบัผูค้นในธรรมศาลา 

• พระองคผ์ูท้รงส่ือสารกบัผูห้ญิงที่ถกูจบัไดข้ณะล่วงประเวณี 
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• พระองคไ์ดท้รงส่ือสารกบับรรดาคนป่วยและคนง่อย 

• พระองคไ์ดท้รงส่ือสารกบัปีลาต กษัตริยเฮโรด และบรรดาคนที่กล่าวโทษพระองค ์

• พระองคไ์ดท้รงส่ือสารกบัฝงูชนจาํนวนมาก มีครัง้หนึ่งมากถึง 5000 คน 

• พระองคไ์ดท้รงส่ือสารกบัพวกฟาริสี พวกสะดดูี และคนกลุ่มอ่ืนๆ  

วิธีการที่พระเยซูทรงใชส่ื้อสาร มีดงัต่อไปนี:้   

• พระองคท์รงรอ้งเพลง 

• พระองคท์รงสอน 

• พระองคท์รงสรรเสริญ 

• พระองคท์รงกาํชบั 

• พระองคท์รงเทศนา 

• พระองคท์รงใหค้าํปรกึษา  

• พระองคท์รงเล่าเร่ือง 

• พระองคท์รงสอน 

• พระองคท์รงตรสัคาํพงัเพย 

• พระองคท์รงถาม  

• พระองคท์รงชมเชย 

• พระองคท์รงตอบคาํถาม 

• พระองคท์รงบอกจดุประสงคข์องบทเรียน 

• พระองคท์รงท่องขอ้พระคมัภีรเ์ดิม  

• พระองคท์รงอธิษฐานในที่สาธารณะและในที่ส่วนตวั 

• พระองคท์รงส่งนกัเรียนออกไปฝึกฝนงานประกาศ 
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นอกเหนือจากการส่ือสารดว้ยคาํพดูแลว้ พระเยซูทรงการส่ือสารเชิงการแสดง พระเยซูทรงแสดงออกหลาย

อย่างก็เพื่อตอ้งการส่ือสารบางอย่าง ครัง้หนึ่งพระองคท์รงโนม้ตวัลงเขียนที่พืน้ดนิ (ยอหน์ 8:6) เราไม่รูว่้า

พระองคท์รงเขียนอะไร แต่การแสดงว่ากาํลงัเขียนเป็นการส่ือสารถึงบางอย่าง  

เม่ือพระเยซูทรงขบัพวกคนแลกเงินและพวกคา้ขายออกจากพระวิหาร พระองคแ์สดงออกถึงความไม่พอใจ

ในส่ิงที่พวกเขากาํลงัทาํกนัอยู ่ (มทัธิว 21:12-13) มีครัง้หนึ่ง พระเยซูทรงสาปตน้มะเดื่อ การสาปตน้

มะเดื่อไม่ใช่การพิพากษาลงโทษตน้มะเดื่อ แต่เป็นวิธีการส่ือสารขอ้ความไปยงัพวกสาวก (มทัธิว 21:18-

22) 

การอศัจรรยแ์ต่ละอย่างของพระเยซูถกูกระทาํเพื่อสอนบางส่ิง ทกุเหตกุารณถ์กูออกแบบมาเพื่อมีส่วนใน

การรบัรองคาํสอนของพระเยซู คนทั่วไปไม่สามารถทาํแบบที่พระเยซูทาํได ้การที่พระองคท์รงสามารถทาํ

ไดน้ัน้หมายความว่าแทจ้ริงแลว้พระองคไ์ม่ใช่คนธรรมดา  

บทบาทของการส่ือสารในพนัธกิจของพระเยซูผูท้รงเป็นพระเจา้ที่ครบถว้นสมบรูณ ์แสดงถึงความสาํคญั

ของการส่ือสาร การส่ือสารเป็นวิธีหนึ่งที่เราจะทาํในส่ิงที่พระเจา้ไดท้รงออกแบบและทรงเรียกเราไปทาํนัน้

ใหส้าํเรจ็ลงได ้ 

พระเจ้าทรงประทานความสามารถในการสื่อสารให้แก่มนุษย ์ 

การสื่อสารเป็นส่วนหน่ึงของพระฉายาของพระเจ้าในมนุษย ์ 

เม่ือพระเจา้ทรงสรา้งมนษุย ์พระองคต์รสัว่า “ใหเ้ราสรา้งมนษุยต์ามฉายาของเรา ตามอย่างของเรา” (ปฐม

กาล 1:26) เราไม่เขา้ใจมมุมองทัง้หมดของพระฉายาของพระเจา้ที่อยู่ในมนษุย ์แต่ส่วนหนึ่งของฉายานีดู้

เหมือนจะเป็นความสามารถในการส่ือสาร  
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วตัถทุี่เคล่ือนไหวไม่ไดจ้ะไม่มีความสามารถในการส่ือสาร ลมที่พดัไปมาและแม่นํา้ที่ไหลไปทาํใหเ้กิดเสียง 

แต่เสียงนัน้ไม่ไดถ้ือว่าเป็นการส่ือสาร การส่ือสารตอ้งใชส้ติปัญญา และวตัถทุี่เคล่ือนไหวไม่ไดไ้ม่มี

สติปัญญา 

สตัวต์่างๆ มีความสามารถในการส่ือสารที่จาํกดั พวกมนัสามารถส่งเสียงเตือนถึงอนัตรายที่จะมาถึงพวก

มนัได ้พวกมนัสามารถส่ือสารเพื่อบอกว่ามีอาหารที่นี่ได ้อย่างไรก็ตาม พวกมนัไม่สามารถส่ือสารอย่าง

ละเอียดเหมือนมนษุยไ์ด ้ 

การส่ือสารเป็นส่วนที่สาํคญัของมนษุยเ์รา งานประจาํวนัส่วนใหญ่ของเราก็ผ่านการส่ือสาร เราส่งผ่าน

สติปัญญาจากคนยคุหนึ่งไปอีกยคุหนึ่งก็โดยการส่ือสาร เราสรา้งความบนัเทิงใหต้นเองก็โดยผ่านการ

ส่ือสาร  

เราตกัเตือนคนอ่ืนผ่านการส่ือสาร นาธานไดต้กัเตือนกษตัริยด์าวิดดว้ยเร่ืองราว เปาโลตกัเตือนชาวกา

ลาเทียดว้ยจดหมาย เรา เราชมเชยคนอ่ืนผ่านการส่ือสาร จดหมายของเปาโลมกัเร่ิมตน้ดว้ยคาํชมเชย การ

ส่ือสารเป็นส่วนสาํคญัของมนษุย ์ 

พระเจ้าทรงห้ามไม่ให้เราใช้การสือ่สารในทางท่ีผิด  

เช่นเดียวกบัมมุมองอ่ืนๆ ของพระฉายาของพระเจา้ที่อยู่ในมนษุย ์ความสามารถในการส่ือสารสามารถใช้

ในทางที่ผิดได ้มารไม่สามารถสรา้งใหม่ได ้มารไดแ้ต่บิดเบือนส่ิงที่พระเจา้ไดท้รงสรา้งไว ้ซาตานพยายามที่

จะบิดเบือนความสามารถในการส่ือสารของเรา การโกหก การนินทา และการพดูใส่รา้ย เป็นการบิดเบือน

การส่ือสาร  

พระเจา้ทรงหา้มเราไม่ให:้  

(1) โกหก 
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• “ดงันัน้จงละทิง้ความเท็จ ใหพ้วกท่านแต่ละคนพดูความจริงกบัเพื่อนบา้นของตน เพราะเราต่าง

เป็นอวยัวะของกนัและกนั (เอเฟซสั 4:25) 

• “อย่าพดูโกหกต่อกนัและกนั เพราะว่าท่านไดป้ลดวิสยัมนษุยเ์ก่ากบัพฤติกรรมของมนษุยน์ัน้แลว้” 

(โคโลสี 3:9) 

• “ก็จงระวงัลิน้ของเจา้จากความชั่ว และอย่าใหริ้มฝีปากพดูล่อลวง” (สดดุี 34:13) 

• “เพราะฉะนัน้ พวกทา่นจงละทิง้ความชั่วทกุอย่าง และการล่อลวงทกุรูปแบบ ความไม่จริงใจ 

ความอิจฉาริษยา และการใส่รา้ยทกุชนิด” (1 เปโตร 2:1) 

(2) กล่าวรา้ย 

• “หา้มเทียวขึน้เทียวล่องคอยส่อเสียดท่ามกลางชนชาติของตน และหา้มปองรา้ยต่อชีวิตของเพื่อน

บา้น เราคือยาหเ์วห”์ (เลวีนิติ 19:16) 

• “พี่นอ้งเอ๋ย อย่ากล่าวรา้ยกนัและกนั คนที่กล่าวรา้ยพี่นอ้งหรือตดัสินพี่นอ้งของตน ก็กล่าวรา้ย

ธรรมบญัญัติและตดัสินธรรมบญัญัติ ถา้ทา่นตดัสินธรรมบญัญัต ิท่านก็ไม่ใช่ผูป้ระพฤติตามธรรม

บญัญตัิ แต่เป็นผูต้ดัสิน” (ยากอบ 4:11) 

(3) หม่ินประมาท 

• “หา้มด่าพระเจา้ หรือสาปแช่งผูน้าํประชาชนของเจา้” (อพยพ 22:28) 

• “เพราะเหตนุีเ้ราบอกพวกทา่นว่า บาปและคาํหม่ินประมาททกุอย่างจะโปรดอภยัใหม้นษุยไ์ด ้เวน้

แต่คาํหม่ินประมาทพระวิญญาณบริสทุธ์ิจะโปรดอภยัใหม้นษุยไ์ม่ได”้ (มทัธิว 12:31) 

(4) แช่งด่า หรือเหยียดหยาม 
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• “จงอวยพรแก่คนที่เคี่ยวเข็ญท่าน จงอวยพร อย่าแช่งด่าเลย” (โรม 12:14) 

• “ท่านทัง้หลายไดย้ินคาํซ่ึงกล่าวไวก้บัคนในสมยัก่อนว่า ‘หา้มฆ่าคน  ถา้ใครฆ่าคน คนนัน้จะตอ้ง

ถกูพิพากษา’ แต่เราบอกพวกท่านว่า ใครโกรธพี่นอ้งของตน คนนัน้จะตอ้งถกูพิพากษา ถา้ใครพดู

กบัพี่นอ้งอย่างเหยียดหยาม คนนัน้จะตอ้งถกูนาํไปยงัศาลสงูใหพ้ิพากษา และถา้ใครพดูว่า ‘อา้ย

โฉด’ คนนัน้จะมีโทษถึงไฟนรก” (มทัธิว 5:21-22) 

หลักการของพระคัมภีรส์าํหรับการสือ่สาร   

พระคมัภีรไ์ดใ้หห้ลกัการบางอย่างในการใชถ้อ้ยคาํของเราเพื่อใหเ้กิดผลดีและเล่ียงผลรา้ย 

(1) อย่าพดูมากเกินไป 

พดูมากคาํย่อมทาํบาปได ้แต่คนที่ยบัยัง้ปากของตนก็เป็นคนฉลาด (สภุาษิต 10:19) 

แมค้นโง่หากนิ่งเสียก็นบัว่ามีปัญญา เม่ือเขาปิดปากของตนก็นบัว่ามีความคิด (สภุาษิต 17:28) 

อย่าพดูมากเกินไป คนที่พดูมากเกินไปไม่ไดเ้ห็นคณุค่าในคาํพดูของตนเองหรือผูอ่ื้นอย่างเหมาะสม เขา

พดูส่ิงต่างๆ ที่เขาไม่ไดจ้ริงจงัในส่ิงนัน้ และเขาเหมาเอาว่าคนอ่ืนก็คงทาํแบบเดียวกนั เขาออกความคิดเห็น

โดยปราศจากความรู ้คณุไม่จาํเป็นตอ้งออกความคิดเหน็ในเร่ืองที่คณุไม่รู ้ไม่ใช่ทกุความคิดเห็นจะมีค่า

เท่ากนั 

(2) อย่าพดูก่อนที่คณุจะคิด 

พี่นอ้งที่รกัของขา้พเจา้ จงเขา้ใจในเร่ืองนี ้คือใหท้กุคนไวในการฟัง ชา้ในการพดู ชา้ในการโกรธ 

(ยากอบ 1:19) 

คนโง่ระบายความโกรธออกมาเต็มที่ แต่คนมีปัญญาย่อมยบัยัง้ไวเ้งียบๆ (สภุาษิต 29:11) 

อย่าปล่อยใหค้วามรูส้กึของคณุทาํใหค้ณุพดูในส่ิงที่ทาํใหค้ณุเสียใจในภายหลงั  
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(3) อย่าตดัสินตามทีต่ามองเห็น   

ถา้คนตอบก่อนจะไดย้ิน ก็เป็นความโง่และความขายหนา้แก่เขา (สภุาษิต 18:13) 

คนที่ผ่านไปยุง่เร่ืองทะเลาะวิวาทซ่ึงไม่ใช่เร่ืองของตน ก็เหมือนคนดึงหสูนุขั (สภุาษิต 26:17) 

การขดัแยง้หลายเร่ืองเกิดจากความเขา้ใจผิด การฟังอย่างรอบคอบมกัจะช่วยแกปั้ญหาเหล่านีไ้ด ้ใหช้า้ใน

การตดัสินสถานการณ ์ถา้คนที่มีช่ือเสียงดา้นความจริงใจสกัคนหนึ่งพดูบางส่ิงที่ขดัหคูณุ อย่ารีบที่จะ

ตดัสินเขา  

ใหเ้ล่ียงการขดัแยง้ที่ไม่ใช่ความรบัผิดชอบของคณุ คณุอาจมีขอ้มลูไม่เพียงพอที่จะตดัสินใจอย่างชาญ

ฉลาดได ้ 

(4) ใหร้ะวงัในการพดูเล่น 

คนบา้ขวา้งดุน้ไฟ ลกูธน ูและความตายฉันใด คนที่ล่อลวงเพื่อนบา้นของตนและกล่าวว่า “ขา้

ลอ้เล่น” ก็ฉันนัน้ (สภุาษิต 26:18-19) 

เป็นเพราะผลกระทบจากคาํพดูของเรา การพดูเล่นที่เลยเถิดเป็นเหมือนอาวธุในมือของคนโง่ อย่าทาํใหค้น

อ่ืนทาํผิดพลาดเพราะการพดูเล่นของคณุ อย่าบอกพวกเขาว่าจริงๆ ในเม่ือมนัไม่ใช่ พวกเขาจะไม่เช่ือคณุ

อีกต่อไป  

อย่าลอ้เลียนความพิการดา้นรา่งกาย อย่าเอาความลม้เหลวของบางคนมาเป็นเร่ืองตลก อย่างเล่าเร่ือง

ตลกที่ทาํใหค้วามบาปเป็นเหมือนเร่ืองเล็กนอ้ย  

(5) ใหร้ะวงัในการตกัเตือน   

ว่ากนัต่อหนา้ ดีกว่ารกักนัลบัๆ บาดแผลที่มิตรทาํก็ดว้ยเจตนาดี... (สภุาษิต 27:5-6a) 
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มีเวลาที่เหมาะสมและวิธีที่เหมาะสมที่จะตกัเตือนสกัคนหนึ่ง ใหม้ั่นใจว่าคณุตกัเตือนเขาเพื่อที่จะ

เสริมสรา้งเขา ไม่ใช่เพื่อทาํลายเขา ใหม้ั่นใจว่าคณุไดต้กัเตือนเป็นส่วนตวั ไม่ทาํต่อหนา้คนอ่ืน แสดงใหเ้หน็

ว่าคณุเป็นห่วงคนที่คณุกาํลงัตกัเตือนอยู่ และคณุอยากจะช่วยเขา ความสมัพนัธท์ี่ดีเป็นเร่ืองสาํคญัก่อนที่

เขาจะยอมรบัการตกัเตือนของคณุ  

(6) รกัษาคาํพดูของคณุใหบ้ริสทุธ์ิ  

และการพดูลามก การพดูเล่นไม่เป็นเร่ือง หรือการพดูหยาบโลน ก็เป็นส่ิงที่ไม่เหมาะสม แต่จง

ขอบพระคณุดีกว่า (เอเฟซสั 5:4) 

อย่าเล่าเร่ืองอือ้ฉาวนอกเสียจากว่าเป็นความรบัผิดชอบของคณุที่จะจดัการกบัสถานการณน์ัน้ อย่าเล่า

เร่ืองตลกที่พดูกนัในที่ลบั บรรดาผูไ้ม่เช่ือมักใชค้าํลามกหรือคาํใชเ้รียกอวยัวะในรม่ผา้เป็นคาํอทุานของ

พวกเขา แต่นั่นเป็นเร่ืองไม่เหมาะสมสาํหรบัคริสเตียน การใชค้าํที่พดูที่อา้งถึงพระเจา้หรือพระเยซูเป็นคาํ

อทุานเพราะความเครียดเป็นเร่ืองที่รบัไม่ได ้นอกเสียจากว่าคณุรอ้งเรียกขอความช่วยเหลือจากพระเจา้

ดว้ยความจริงใจ  

(7) อย่าพดูแลว้สรา้งความแตกแยก   

คนตลบตะแลงแพรก่ารวิวาท และผูซุ้บซิบนินทาก็แยกเพื่อนสนทิออกจากกนั (สภุาษิต 16:28) 

เพราะขาดฟืน ไฟก็ดบั และที่ไหนไม่มีคนซุบซิบนินทา การทะเลาะวิวาทก็หยดุไป (สภุาษิต 26:20) 

อย่าพยายามทาํใหค้ณุเองดกูว่าจากการเหยียบหวัคนอ่ืน อย่าทาํใหค้นอ่ืนแตกแยกกนั อย่าทาํรา้ยการ

เกิดผลในงานรบัใชข้องบางคนโดยการพดูนินทาว่ารา้ยเขา 

ก่อนพดูอะไร อย่าถามตวัเองเพยีงแค่ว่า “มันจริงไหม?” แต่ใหถ้ามดว้ยว่า “ทาํไมฉันควรจะพดู?”  
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มีค่ามากกอ็ันตรายมาก   

ตาํนานโบราณเร่ืองหนึ่งไดเ้ล่าถึงกษัตริยอ์งคห์นึ่งที่ไดส่้งขา้ทาสบริวารออกไปหาส่ิงที่มีค่าที่สดุใน

อาณาจกัร หลงัจากคน้หาไดห้ลายสปัดาห ์บริวารก็ไดก้ลบัมาและรายงานว่า “ขา้แต่กษัตริย ์ส่ิงที่มีค่ามาก

ที่สดุในอาณาจกัรของพระองคก์็คือลิน้ เพราะว่าลิน้ ทาํใหค้นมีปัญญาสามารถทาํใหผู้ค้นไดต้ระหนกัว่าทาํ

ตวัอย่างไรถึงมีปัญญา ทาํใหค้นชอบธรรมสามารถทาํใหค้นอ่ืนตระหนกัว่าทาํอย่างไรถึงจะถกูตอ้ง ลิน้เป็น

ส่ิงที่มีค่ามากที่สดุในอาณาจกัรของพระองคพ์ระเจา้ขา้” 

แลว้กษัตริยก์็ไดส่้งขา้ทาสบริวารของพระองคอ์อกไปหาส่ิงที่อนัตรายมากที่สดุในอาณาจกัร เพื่อจะได้

กาํจดัมนัเสีย สองสามสปัดาหต์่อมา บริวารก็ไดก้ลบัมาและรายงานว่า “ขา้แต่กษัตริย ์ส่ิงที่อนัตรายมาก

ที่สดุในอาณาจกัรของพระองคก์็คือลิน้ เพราะลิน้นี ้ทาํใหค้นโง่สามารถชกัชวนคนที่อยู่รอบขา้งเขาใหท้าํตวั

โง่ได ้และทาํใหค้นชั่วสามารถชกัชวนคนอ่ืนใหท้าํชั่วได ้ลิน้เป็นส่ิงอนัตรายที่สดุในอาณาจกัรของพระองค ์

พระเจา้ขา้”  

► ใหอ่้าน สดดุ ีบทที่ 15 จากสดดุีบทนี ้ใหเ้ขียนว่าเราสามารถส่ือสารไดผิ้ดวิธีมีกี่อย่าง 

► ใหอ่้าน ยากอบ 3:1-12 ใหอ้ภิปรายถึงอาํนาจของลิน้ทัง้ในดา้นดีและดา้นชั่ว   

การสื่อสารถูกใช้เพือ่สิ่งดีได้   

ยากอบบอกว่า ของประทานที่ดีและและที่เลิศทกุอย่างนัน้มาจากพระเจา้ (ยากอบ 1:17) การสือสารเป็น

ของประทานอนัหนึ่งของพระเจา้ที่ทรงประทานใหเ้รา เราสามารถทาํส่ิงที่น่าทึ่งไดห้ลายอย่างดว้ยของ

ประทานนี:้  

• เราอธิษฐานได ้

• เราสรรเสริญพระเจา้ได ้

• เรานมสัการพระเจา้ได ้
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• เราปลอบโยนคนอ่ืนได ้

• เราหนนุใจคนอ่ืนได ้

• เราสอนความจริงใหแ้ก่คนอ่ืนได ้ 

• เราตกัเตือนคนทีท่าํผิดได ้ 

พระเจา้ไดท้รงเลือกที่จะใชก้ารส่ือสารของมนษุยใ์นการขยายอาณาจกัรของพระองค ์ 

พระเยซูจึงเสด็จเขา้มาใกลแ้ลว้ตรสักบัพวกเขาว่า “สิทธิอาํนาจทัง้หมดในสวรรคก์็ดี ในแผ่นดินโลก

ก็ดีทรงมอบไวแ้ก่เราแลว้ เพราะฉะนัน้ ท่านทัง้หลายจงออกไปและนาํชนทกุชาติมาเป็นสาวกของ

เรา จงบพัติศมาพวกเขาในพระนามของพระบิดา พระบตุร และพระวิญญาณบริสทุธ์ิ และสอนพวก

เขาใหถ้ือรกัษาส่ิงสารพดัที่เราสั่งพวกท่านไว ้และนี่แน่ะ เราจะอยู่กบัทา่นทัง้หลายเสมอไป จนกว่า

จะสิน้ยคุ” (มทัธิว 28:18-20) 

เปาโลไดใ้หค้าํแนะนาํแก่ทิโมธีในการใชก้ารส่ือสารเพื่อส่ิงดี  

• “จงมอบคาํสอนเหล่านัน้ซ่ึงท่านไดย้ินจากขา้พเจา้ต่อหนา้พยานหลายๆ คนไวก้บับรรดาคน

ซ่ือสตัยท์ี่สามารถสอนคนอ่ืนไดด้ว้ย” (2 ทิโมธี 2:2) 

• “ส่วนผูร้บัใชข้ององคพ์ระผูเ้ป็นเจา้จะตอ้งไม่เป็นคนที่ชอบทะเลาะ แต่ตอ้งมีใจเมตตาต่อทกุคน 

เป็นอาจารยท์ีเ่หมาะสมและมีความอดทน” (2 ทิโมธี 2:24) 

เราต้องรับผิดชอบต่อการสือ่สารของเรา  

เราต้องรับผิดชอบต่อการสือ่สารกับพระเจ้า   

พระเจา้ไดท้รงสรา้งมนษุยพ์รอ้มดว้ยความสามารถที่จะส่ือสารกบัพระองค ์ขอ้พระคมัภีรชี์ใ้หเ้ห็นถึงหลาย

วิธีที่เราใชส่ื้อสารกบัพระเจา้ไดใ้นดา้นบวก:  
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• พดูกบัพระเจา้ (ปฐมกาล 17:18, อพยพ 3:11, กนัดารวิถ ี22:10, ผูวิ้นิจฉัย 6:36) 

• อธิษฐานถึงพระเจา้ (ปฐมกาล 20:17, ลกูา 6:12, กิจการ 4:24, โรม 15:30) 

• รอ้งเรียกต่อพระเจา้ (อพยพ 8:12, สดดุ ี57:2, สดดุ ี77:1) 

• ปฏิญาณตนต่อพระเจา้ (กนัดารวิถ ี21:2, กนัดารวิถ ี30:2; ปัญญาจารย ์5:4) 

• วิงวอนต่อพระเจา้ (เฉลยธรรมบญัญัติ 15:9, โยบ 5:8, โรม 11:2) 

• ถวายเกียรติแด่พระเจา้ (โยชวูา 7:19, ยอหน์ 9:24, โรม 4:20) 

• รอ้งเพลงต่อพระเจา้ (ผูวิ้นิจฉัย 5:3, เนหะมีย ์12:46, สดดุ ี47:6-7, สดดุ ี59:17, โคโลสี 3:16). 

• รอ้งเรียกหาพระเจา้ (สดดุ ี4:1, สดดุ ี55:16). 

• ถวายสรรเสริญแด่พระเจา้ (สดดุ ี66:20, ลูกา 5:26, ลกูา 17:18). 

• รอ้งทลูขอต่อพระเจา้ (ดาเนียล 9:20, ฟีลิปปี 4:6). 

• ถวายขอบพระคณุแด่พระเจา้ (ลกูา 2:38, กิจการ 27:35, โรม 14:6). 

ขอ้พระคมัภีรย์งัเตือนเราถึงการที่ผูค้นส่ือสารถึงพระเจา้ในดา้นลบ: 

• หม่ินประมาทพระเจา้ (อพยพ 22:28) 

• แช่งด่าพระเจา้ (โยบ 2:9) 

• โกหกต่อพระเจา้ (กิจการ 5:4) 

• เยาะเยย้พระเจา้ (2 พงศก์ษัตริย ์19:16) 

เราต้องรับผิดชอบต่อการสือ่สารของเราต่อซ่ึงกันและกัน  

พระเจา้ไม่เพียงแต่สรา้งเราเพื่อส่ือสารกบัพระองคเ์ท่านัน้ แต่กบัคนอ่ืนดว้ย เราสามารถส่ือสารไดท้ัง้ใน

ทางบวกและทางลบ พระเจา้ทรงสั่งใหเ้ราอวยพรแก่คนทีข่่มเหงเรา ใหอ้วยพรและไม่แช่งด่าพวกเขา (โรม 

12:14) ใหม้าดวิูธีที่เราส่ือการต่อกนัและกันในทางบวก:  
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• หนนุใจกนัและกนั (1 เธละโลนิกา 5:11, ฮีบรู 3:13, ฮีบรู 10:25). 

• สั่งสอนกนัและกนั  (โคโลสี 3:16). 

• เตือนสติกนัและกนั (โรม 15:14). 

• ทกัทายกนัและกนั (โรม 16:16, 1 โครินธ ์16:20, 2 โครินธ ์13:12). 

• ตกัเตือนกนัและกนั (โคโลสี 3:16). 

เราไดร้บัการเตือนใหห้ลีกเล่ียงการส่ือสารที่เกิดผลรา้ย: 

• หา้มหลอกลวงกนัและกนั (เลวีนิติ 19:11, เอเฟซสั 4:25). 

• อย่าตดัสินกนัและกนั (โรม 14:13). 

• อย่างใส่รา้ยกนัและกนั (ยากอบ 4:11). 

เราต้องรับผิดชอบทีจ่ะสื่อสารพระกิตติคุณ   

พระเยซูทรงมอบความรบัผิดชอบในการประกาศพระกิตติคณุไปทั่วโลกใหแ้ก่พวกสาวก คนของพระเจา้

ควรจะส่ือสารพระกิตติคณุใหแ้ก่คนที่ยงัไม่เช่ือโดยการประกาศข่าวประเสริฐ วิธีการเบือ้งตน้ที่พระเจา้ทรง

เลือกที่จะส่ือสารข่าวดีเร่ืองพระเยซูคริสตไ์ปถึงคนที่ยงัไม่เช่ือก็โดยการส่ือสารทางการพดู พระเยซูไดบ้อก

พวกสาวกว่า 

เพราะฉะนัน้ ท่านทัง้หลายจงออกไปและนาํชนทกุชาติมาเป็นสาวกของเรา จงบพัติศมาพวกเขาใน

พระนามของพระบิดา พระบตุร และพระวิญญาณบริสทุธ์ิ และสอนพวกเขาใหถ้ือรกัษาส่ิงสารพดัที่

เราสั่งพวกท่านไว ้และนี่แน่ะ เราจะอยู่กับทา่นทัง้หลายเสมอไป จนกว่าจะสิน้ยคุ” (มทัธิว 28:19-

20) 
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บทสรุป 

ในเม่ือการส่ือสารเป็นส่วนหนึ่งที่สาํคญัของพระฉายาของพระเจา้ที่อยู่ในมนษุย ์จึงเป็นเร่ืองสาํคญัสาํหรบั

บรรดาผูน้าํคริสตเตียนที่จะเขา้ใจศิลปะของการส่ือสารและฝึกใช ้หลกัสตูรนีจ้ะช่วยใหค้ณุไดเ้ห็นถึงการ

ส่ือสารในรูปแบบต่างๆ ซ่ึงจะช่วยใหค้ณุพรกัพรอ้มที่จะใชท้กัษะในการส่ือสารเพื่อรบัใชใ้นอาณาจกัรของ

พระเจา้ไดอ้ย่างเกิดผล  
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การบา้น บทท่ี 1 

(1) ในช่วงแรกของบทต่อไป คณุจะตอ้งทาํแบบทดสอบของบทเรียนนี ้ใหเ้ตรียมตวัศึกษาแบบทดสอบ

อย่างละเอียด 

(2) ใหค้ณุออกมาพดูหนา้ชัน้ 3 นาทีเกี่ยวกบัพนัธกิจที่พระเจา้ไดท้รงเรียกใหค้ณุไปทาํ คณุอาจพดูถึงพนัธ

กิจที่คณุอยู่ปัจจบุนัรวมไปถึงนิมิตของคณุในอนาคต  
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แบบทดสอบ บทท่ี 1  

(1) รูปแบบหลกัทัง้สามของการส่ือสารสาํหรบับรรดาผูน้าํคริสเตียน มีอะไรบา้ง? 

(2) พระเจา้พระบิดาทรงส่ือสารกบัใครบา้ง? 

(3) พระเจา้ทรงหา้มไม่ใหเ้ราใชก้ารส่ือสารในทางที่ผิด มีอะไรบา้ง? 

(4) วิธีการเบือ้งตน้ที่พระเจา้ทรงเลือกที่จะส่ือสารข่าวดีเร่ืองพระเยซูคริสต ์คือวิธีไหน?  
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บทที ่2  

หลักการของการสื่อสาร 

จุดประสงคข์องบทเรียน 

เม่ือจบบทเรียนนี ้นกัศึกษาควรจะ:   

(1) ระบอุงคป์ระกอบทัง้สามประการของการส่ือสารได ้ 

(2) รูจ้กัสองจดุที่สามารถทาํใหก้ารส่ือสารลม้เหลวได ้

(3) เขา้ใจถึงความคาดหวงัต่อรูปแบบต่างๆ ของการส่ือสารดว้ยการพดู  

(4) รูจ้กัลกัษณะเฉพาะของการส่ือสารดว้ยการเขียน 

(5) หลีกเล่ียงอปุสรรคของการส่ือสารที่ประสบความสาํเรจ็  

อรัมภบท 

ถา้เราเป็นเคร่ืองคอมพิวเตอร ์การส่ือสารก็จะคงง่ายขึน้ เรากค็งเอาสายไฟเสียบปลั๊กจากความคิดของคน

หนึ่งไปยงัอีกคนหนึ่ง แลว้กดปุ่ ม แลว้การส่ือสารก็จะถ่ายโอนขอ้มูลอย่างรวดเรว็และไม่ผิดพลาด แต่

อย่างไรก็ตาม พระเจา้ไดท้รงเลือกใชม้นษุยท์ี่จะทาํการส่ือสาร พระเจา้ทรงมีแผนการที่ดีกว่ามาก แทท้ี่จริง

แลว้ พระเจา้ไดท้รงออกแบบการส่ือสารใหเ้ป็นประสบการณอ์นัหนึ่งที่น่าเพลิดเพลินทีส่ดุในชีวิต  

คณุเคยสงัเกตไหมว่าพระเจา้ไดท้รงสรา้งกิจกรรมที่ขาดไม่ไดเ้พื่อจะมีชีวิตที่เพลิดเพลิน? เราจะเป็นตอ้งกิน

เพื่อจะไดมี้แรง ดงันัน้พระเจา้ทรงทาํใหก้ารกินเป็นเร่ืองเพลิดเพลิน เราจาํเป็นตอ้งพกัผ่อนเพื่อจะไดมี้
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เร่ียวแรงขึน้อีก ดงันัน้พระเจา้ไดท้รงทาํใหก้ารพกัผ่อนเป็นส่ิงเพลิดเพลิน เช่นเดียวกนั พระเจา้ไดท้รงทาํให้

การส่ือเป็นเป็นเร่ืองเพลิดเพลิน เป็นความปีติยินดทีี่จะส่ือสารและสรา้งความสมัพนัธก์บัคนอ่ืน  

มีสามองคป์ระกอบที่เกี่ยวขอ้งกบัการส่ือสารคือ ผูส่ื้อสาร ผูร้บั และขอ้ความ ผูท้ี่ทาํการส่ือสารไดส่้ง

ขอ้ความไปยงับคุคลที่สองที่จะรบัขอ้ความ   

เหตุผลสองประการท่ีข้อความอาจไม่ประสบความสาํเรจ็ในการสื่อสาร   

ผู้สื่อสารอาจไม่สื่อสารอยา่งชัดเจน   

ไม่มีการส่ือสารที่สมบรูณแ์บบ พวกเราทกุคนต่างมีความคดิที่ไม่รูจ้ะบรรยายออกมาอย่างไร แมบ้างครัง้ตวั

เราเองก็ไม่รูจ้ะทลูต่อพระเจา้อย่างไร ดว้ยเหตนุีพ้ระวิญญาณบริสทุธ์ิจึงช่วยเราในการอธิษฐาน ทลูขอแทน

เราในส่ิงที่เราไม่รูจ้ะทลูต่อพระเจา้อย่างไร (โรม 8:26) ไม่ว่าคนนัน้จะเป็นนกัส่ือสารที่เช่ียวชาญก็ตาม พวก

เขาก็ไม่สามารถบรรยายทกุส่ิงในความคิดของเขาออกมาได ้บางครัง้การส่ือสารกลบัลม้เหลวเม่ือผูพ้ดู

พยายามที่จะเลือกคาํพดู หรือเม่ือผูเ้ขียนพยายามที่จะเขียนเอกสารสกัฉบบัหนึ่ง พวกเราต่างก็มีปัญหา

การส่ือสารในทกุครัง้เม่ือผูส่ื้อสารและผูร้บัใชค้าํที่แตกต่างต่างกนั การส่ือสารสามารถลม้เหลวไดเ้พราะ

ผูเ้ขียนหรือผูพ้ดู   
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ผู้รับอาจไม่เข้าใจขอ้ความ   

ส่วนใหญ่แลว้ ผูร้บัไม่ตัง้ใจฟังเพียงพอที่จะเขา้ใจทกุส่ิงที่อีกคนหนึ่งกาํลงัพดู ไม่ว่าจะเป็นการส่ือสารดว้ย

คาํพดูหรือการเขียนก็ตาม แมว่้ามีคนที่เขา้ใจทกุถอ้ยคาํก็ตาม ก็ยากที่จะเขา้ใจการส่ือสารอย่างสมบรูณ์

แบบ เพราะขอ้แตกต่างเล็กๆ นอ้ยๆ ของถอ้ยคาํที่เปล่ียนไปเม่ือถ่ายทอดจากคนหนึ่งไปยงัอีกคนหนึ่ง การ

ส่ือสารสามารถลม้เหลวไดเ้พราะผูฟั้งหรือผูอ่้าน  

แมค้ณุครูจะเป็นผูส่ื้อสารที่ดีและนกัเรียนเป็นผูร้บัที่ดีก็ตาม ขอ้ความดัง้เดมิอาจสญูหายไประหว่างคณุครู

กบันกัเรียน หนา้ที่ของเราคือการลดความเขา้ใจผิดและปรบัปรุงการส่ือสาร  

การส่ือสารเป็นส่ิงที่สาํคญัอย่างมากอยางหนึ่งที่เราทาํในแต่ละวนั พระเจา้ไดท้รงสรา้งเราใหเ้ป็นส่ิงที่มีชีวิต

ที่สามารถสรา้งการส่ือสารและรบัการส่ือสารไดต้ลอดเวลา 

ผูส่ื้อสารที่ดีจะคอยเรียนรูม้ากขึน้เพื่อจะปรบัปรุงความสามารถในการส่ือสารของตน ถา้เราไม่คอยเรียนรู้

และเติบโตขึน้ เราจะไม่สามารถเป็นผูส่ื้อสารที่มีประสิทธิภาพและเป็นน่าสนใจได ้

รูปแบบการสือ่สารต่างๆ มีอะไรบา้ง?  

การสื่อสารด้วยการพูด 

การสื่อสารระหว่างหน่ึงต่อหน่ึง 

การส่ือสารดว้ยการพดูระหว่างหนึ่งต่อหนึ่งเป็นรูปแบบการส่ือสารที่มีความใกลชิ้ดและมกัประสบ

ความสาํเรจ็อย่างมาก รูปแบบการส่ือสารแบบนีเ้ป็นรูปแบบที่ง่ายในการตดัสินว่าอีกคนหนึ่งเขา้ใจคณุ

หรือไม่  

คณุจะไดร้บัผลสะทอ้นทนัทีซ่ึงจะช่วยใหค้ณุวดัระดบัความสาํเรจ็ของการส่ือสารได ้คณุสามารถใช้

คาํอธิบายหลากหลายแบบเพื่อจะถ่ายทอดขอ้มลูจากตวัคณุไปยงัอีกคนหนึ่งไดส้าํเรจ็ 

นี่เป็นรูปแบบการส่ือสารที่ไม่เครียดและเป็นธรรมชาติที่สดุ  
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กลุ่มเล็กๆ 

นี่เป็นรูปแบบการส่ือสารที่เราจะใชก้นัในครอบครวั ที่ทาํงาน และเขา้สงัคมแบบที่ไม่เป็นทางการ การ

ส่ือสารกลุ่มเล็กๆ สามารถนบัรวมอะไรก็ไดจ้ากการพดูคยุกนัในครอบครวัไปจนถึงรูปแบบที่เป็นทางการขึน้

อีกหน่อยเช่นชัน้เรียนรวีวารศึกษาในวนัอาทิตย ์คนส่วนใหญ่บอกว่าฝงูชนมกัสรา้งความกงัวลและอึดอดั 

แตค่นที่พดูแบบนีม้กัพดูกนัในรูปแบบของครอบครวั การรวมตวัของเพื่อนๆ อย่างไม่เป็นทางการ และใน

กลุ่มเล็กๆ ที่ไม่ตอ้งเครียดอะไรมาก  

การพูดในทีส่าธารณะ   

การพดูในที่สาธารณะ ผูส่ื้อสารจะพดูกบัคนกลุ่มใหญ่ การส่ือสารในรูปแบบนีค้่อนขา้งจะเป็นทางการ 

แมว่้าอาจจะมีบรรยากาศแบบไม่เป็นทางการก็ตาม การพดูกบัคนกลุ่มใหญ่เป็นรูปแบบการส่ือสารที่มี

ประสิทธิภาพที่สดุในการส่ือสารขอ้มลูจาํนวนมากที่สดุในเวลาอนัสัน้ที่สดุ การประชมุในคริสตจกัร การ

รณรงคท์างการเมือง และการชุมนมุอ่ืนๆ ต่างก็ใชก้ารพดูในที่สาธารณะแบบนี ้การพดูในสถานการณแ์บบ

นี ้เป็นเร่ืองยากที่จะรูว่้าผูฟั้งแต่ละคนจะเขา้ใจขอ้ความที่ส่ือออกไปหรือเปล่า ขอ้ผิดพลาดในการส่ือสาร

สามารถเกิดขึน้ไดง่้ายๆ ผูค้นส่วนใหญ่รูส้กึว่าการพดูในที่สาธารณะเป็นรูปแบบที่ยากที่สดุในการส่ือสาร

ดว้ยการพดู  

การสื่อสารอย่างไม่เป็นทางการ 

พวกเราส่วนใหญ่มกัจะเกี่ยวขอ้งกบัการส่ือสารอย่างไม่เป็นทางการทกุวนั ส่วนใหญ่แลว้การส่ือสารแบบไม่

เป็นทางการไม่ตอ้งเตรียมตวั คนนัน้เพียงแต่ตอบสนองต่อสถานการณอ์ย่างเป็นธรรมชาติ แมว่้าเป็น

สถานการณอ์ย่างไม่เป็นทางการ แตก่็ยงัมีบางคนมีของประทานมากกว่าคนอ่ืนในการส่ือสารออกมา  

การสื่อสารอย่างเป็นทางการ   

โดยปกติแลว้การส่ือสารอย่างเป็นทางการจะใชใ้นโอกาสที่มีการวางแผนไวล่้วงหนา้ การส่ือสารอย่างเป็น

ทางการตอ้งการใหผู้พ้ดูเตรียมการนาํเสนอของตนไวล่้วงหนา้ การส่ือสารอย่างเป็นทางการมกัสรา้งความ
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กงัวลและความกลวัใหก้บัผูน้าํเสนอ โดยเฉพาะเม่ือคนนัน้ไม่คุน้เคยกบัการพดูในที่สาธารณะ การเทศนา 

การบรรยายและการนาํเสนอที่คลา้ยๆ กนัตา่งก็เป็นการนาํเสนออย่างเป็นทางการ 

การส่ือสารอย่างเป็นทางการสามารถใชใ้นกลุ่มเล็กๆ หรือในสถานการณห์นึ่งต่อหนึ่งก็ได ้ถา้คณุถกูเชิญไป

หารือกบัผูว่้าราชการจงัหวดั ซ่ึงก็จะเป็นเหมือนสถานการณท์ี่เป็นทางการ คณุควรเตรียมตวัที่จะไปประชมุ

หารืออย่างจริงจงัเหมือนดงัว่าคณุจะไปพดูตอ่หนา้คนมากมาย  

การสื่อสารด้วยการเขียน 

การส่ือสารดว้ยการเขียนมีลกัษณะที่คลา้ยคลงึกบัการส่ือสารดว้ยการพดูอยู่หลายอย่าง แต่บางอย่างจะ

เป็นลกัษณะเฉพาะของการส่ือสารดว้ยการเขียน  

1. การสื่อสารด้วยการเขียนมักสั้นกว่าการสื่อสารด้วยการพูด การส่ือสารดว้ยการเขียนมกัจะมี

ขอ้จาํกดัเร่ืองความยาวของคาํซ่ึงการส่ือสารดว้ยการพดูไม่จาํเป็นตอ้งมี เพราะจดหมายที่เขียน

มกัจะสัน้กว่าการพดูทางโทรศพัท ์

2. การสื่อสารด้วยการเขียนมักจะแม่นยาํมากกว่าการสือ่สารด้วยการพูด เม่ือผูเ้ขียนตอ้งใช้

เวลาในการเขียนการส่ือสารของเขาออกมา นั่นก็หมายความว่า จริงๆ แลว้การส่ือสารแบบนี ้

มกัจะถกูตอ้งแม่นยาํมากกว่า เพราะว่าการส่ือสารดว้ยการเขียนจะไดร้บัการตรวจสอบอย่าง

ละเอียด ผูเ้ขียนมกัจะระมดัระวงัมากกว่าเพื่อใหถ้กูตอ้งอย่างครบถว้น  

3. การสื่อสารด้วยการเขียนมักจะเป็นทางการมากกว่าการสื่อสารด้วยการพูด ในเม่ือผูร้บั

ไม่ไดอ้ยูต่รงหนา้ของผูเ้ขียน ผูเ้ขียนก็มกัจะใชค้าํในการส่ือสารที่เป็นทางการมากกว่าการที่บคุคล

นัน้อยู่ใกลเ้คียง  
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4. การสื่อสารด้วยการเขียนมักส่งผลกระทบได้มากกว่าการสื่อสารด้วยการพูด การส่ือสาร

ดว้ยการพดูอาจไม่มีสิทธิอาํนาจมากเท่ากบัการส่ือสารดว้ยการเขียน ถา้ดใูนดา้นกฎหมายแลว้ 

การส่ือสารจะยงัไม่เป็นทางการจนกว่าจะถูกบนัทึกลงไป  

5. การสื่อสารด้วยการเขียนคงอยู่นานกว่าการสื่อด้วยการพูด ถา้มีบางคนประกาศออกมา ส่ิง

ที่พดูออกมาก็ถกูลืมไดอ้ย่างง่ายดาย แต่ถา้มีบางคนไดบ้นัทึกไว ้ขอ้ความนัน้ก็สามารถส่ือสาร

ต่อไปไดต้ราบเท่าที่กระดาษที่บนัทึกนัน้ยงัคงอยู่  

ในบางสถานการณ ์การส่ือสารดว้ยการเขียนมีประสิทธิภาพมากกว่าการส่ือสารดว้ยการพดู การเป็นผู้

ส่ือสารที่ดีไดน้ัน้ คนนัน้จะตอ้งพฒันาทกัษะในการเขียนใหด้ีเช่นเดียวกบัทกัษะในการพดู  

การใช้รูปแบบหลากหลายในการสือ่สาร   

นอกเหนือจากการพดูและการเขียนแลว้ เราสามารถส่ือสารดว้ยการละคร รูปภาพ ดนตรี การเคล่ือนไหว

รา่งกาย การสมัผัส และการแสดงออก นกัวิชาการส่วนใหญ่เห็นดว้ยว่าการสอนที่มีประสิทธิภาพที่สดุจะใช้

การส่ือสารในหลายรูปแบบ ถา้คนหนึ่งไดยิ้นขอ้ความ และไดเ้ห็นขอ้ความที่ตอกยํา้ดว้ยบทเรียนที่เป็น

รูปภาพหรือวตัถ ุเขาจะเรียนรูไ้ดม้ากกว่า นักวิจยับางคนไดบ้อกว่า:  

• เราจดจาํส่ิงที่อ่านได ้10% 

• เราจดจาํส่ิงที่ฟังได ้20% 

• เราจดจาํส่ิงที่เห็นได ้30% 

• เราจดจาํส่ิงที่เห็นและฟังได ้50% 

• เราจดจาํส่ิงที่ทาํได ้90% 

ส่ิงนีแ้สดงใหเ้ราเห็นถึงจดุสาํคญัที่ว่าการส่ือสารหลากหลายรูปแบบจะช่วยเพิ่มการเรียนรู ้เม่ือเราใชก้าร

ส่ือสารในรูปแบบหนึ่งพ่วงกบัการส่ือสารอีกรูปแบบหนึ่ง เรากจ็ะมีประสิทธิภาพมากขึน้  



 33 

► ใหป้ระเมินความสามารถในการส่ือสารของคณุ การส่ือสารรูปแบบไหนเป็นจดุแข็งของคณุ การเขียน

หรือการพดู กลุ่มเล็กๆ หรือกลุ่มใหญ่ ทางการหรือไม่เป็นทางการ? แลว้แบบไหนเป็นจดุอ่อนของคณุ?  

ปัจจัยต่างๆ ท่ีมีอิทธิพลต่อการสือ่สาร  

มีหลายปัจจยัที่มีอิทธิพลต่อความสาํเร็จในการส่ือสารของเรา  

ข้อความ 

ลกัษณะของขอ้ความของเราจะมีผลกระทบอย่างมากต่อการส่ือสาร อย่างเช่น มีขอ้แตกต่างอย่างมาก

ระหว่างขอ้ความสาํหรบังานศพกบังานวนัเกิด มีขอ้แตกต่างอย่างมากระหว่างการนาํเสนอเร่ืองการ

ช่วยเหลือโรคเอดสใ์นประเทศไนจีเรียกบัการนาํเสนอในพิธีจบการศึกษาของมหาวิทยาลยั มีขอ้แตกต่าง

ระหว่างคาํเทศนา การนาํเสนอทางวิชาการอย่างเป็นทางการ และการพดูในที่ชมุนมุทางการเมือง   

ความยากของขอ้ความจะมีอิทธิพลต่อขอ้ความดว้ยเช่นกนั ดเูหมือนว่าเป็นเร่ืองแปลก ที่ขอ้ความยิ่งสัน้ก็

จะยิ่งใชเ้วลามากในการเตรียมขอ้ความเพื่อใหม้ั่นใจว่าไดส่ื้อสารจดุที่สาํคญัในเวลาที่จาํกดั ยิ่งถา้ใครมี

เวลานาํเสนอเพยีงไม่กี่นาที เขาก็อาจตอ้งใชเ้วลาในการเตรียมตวัอย่างมาก  

มีชายคนหนึ่งถามประธานาธิบดี ดไวท ์ไอเซิลฮาวร ์ว่าท่านใชเ้วลาในการเตรียมสนุทรพจนน์านเท่าไร เขา

ตอบว่า “ถา้คณุอยากใหผ้มกล่าว 15 นาที ผมขอเวลาเตรียมสองสปัดาห ์ถา้อยากใหผ้มากล่าว 30 นาที 

ผมขอเวลาเตรียมหนึ่งสปัดาห ์ถา้คณุอยากใหผ้มกล่าวหนึ่งชั่วโมง ผมขอเวลาเตรียมสองสามวนั ถา้คณุ

อยากใหผ้มกล่าวสองสามชั่วโมง ผมพรอ้มที่จะกล่าวเดี๋ยวนีเ้ลย” จดุสาํคญัของเขาก็คือถา้คณุมีเวลาจาํกดั 

คณุตอ้งเตรียมตวัอย่างมากเพื่อจะไดพ้อดีกบัเวลา  

การเตรียมตัว  

นกัพดูต่อหนา้สาธารณะจาํเป็นตอ้งใชเ้วลาอย่างมากในการเตรียมตวัที่จะนาํเสนอ โดยปกติแลว้จะ

ความสมัพนัธโ์ดยตรงระหว่างผลกระทบของการนาํเสนอและการเตรียมตวัที่จะตอ้งทุ่มเท   
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เหตผุลที่ใหญ่ที่สดุอนัหนึ่งทีห่ลายๆ คาํเทศนาส่งผลกระทบเพียงเล็กนอ้ยก็คือขาดการเตรียมตวั หลายคน

พึ่งพาบนความสามารถตามธรรมชาติของตนเองในการที่จะกล่าวคาํเทศนา แต่ราควรเอาจริงเอาจงัใน

เตรียมตวัที่จะพดูทกุครัง้ บางคนถงึกบัเขียนทกุคาํที่จะพดูตอ่หนา้สาธารณะ ซ่ึงตอ้งใชเ้วลาอย่างมากใน

การเตรียมตวัแบบนี ้แต่รางวลัที่ไดค้ือการพดูนาํเสนอที่มีประสิทธิภาพ 

สภาพแวดลอ้ม  

สภาพแวดลอ้มของการนาํเสนอมีผลต่อการเตรียมตวัและการนาํเสนอขอ้ความนัน้ ถา้จะมีการเทศนาใน

การประชมุประกาศนอกสถานที่ในหมู่บา้นแห่งหนึ่ง เขาจะตอ้งเตรียมตวัแตกต่างกว่าการประชมุของศิษ

ยาภิบาลในโรงแรม เม่ือรบัคาํเชิญที่จะไปพดู ก็จาํเป็นที่จะเรียนรูถ้ึงสภาพแวดลอ้มของสถานที่นัน้ใหม้าก

ที่สดุ  

สถานการณ ์

ผูพ้ดูตอ้งรูถ้ึงสถานการณท์ี่ทาํใหเ้ขาถกูเชิญไป อย่างเช่น ผูเ้ขียนหลกัสตูรนีถ้กูเชิญไปพดูหวัขอ้ “ปรชัญา

ของการศึกษาของคริสเตียน” ใหแ้ก่พวกเจา้หนา้ที่ของโรงเรียน เขาไดท้ราบมาว่าคณะกรรมการกาํลงัคิด

ทบทวนปรชัญาของพวกเขา สถานการณไ์ดเ้ปล่ียนไปในตลอด 60 ปีมานี ้และนี่เป็นเวลาที่โรงเรียนจะตอ้ง

สรา้งความมั่นใจว่าพวกเขาเขา้ใจพนัธกิจของพวกเขาจริงๆ การไดรู้ถ้ึงเบือ้งหลงัเหล่านีจ้ะช่วยผูพ้ดูในการ

เตรียมคาํบรรยายของเขา  

ผู้ฟัง 

มีหลายปัจจยัเกี่ยวกบัผูฟั้งที่มีอิทธิพลต่อการส่ือสาร:  

• อาย ุระยะเวลาความสนใจเด็กๆ จะไม่ยาวเท่ากบัของผูใ้หญ่ คณุอาจพดูใหส้ัน้ลงหรือใชเ้ทคนคิ

ต่างๆ เพื่อดึงความสนใจของเด็ก 
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• เพศ ผูห้ญิงมีความสนใจแตกต่างจากผูช้าย เพราะฉะนัน้ คณุจะตอ้งเตรียมสาํหรบัผูฟั้งที่เป็นชาย

หรือหญิงใหแ้ตกต่างกนั ถา้เป็นผูฟั้งที่คละรวมกนั คณุยิ่งตอ้งเตรียมตวัในอีกแบบหนึง่ 

• ความสนใจ  ถา้คณุตอ้งพดูกบักลุ่มทนาย คณุจะตอ้งเตรียมตวัและพดูแตกต่างจากการพดูกลบั

กลุ่มนกักรีฑา ผูพ้ดูควรเอาใจใส่ความสนใจเฉพาะของกลุ่มผูฟั้ง 

• การศึกษา  ถา้คณุจะตอ้งแจกเอกสารเชิงวิชาการใหแ้ก่บรรดาอาจารยใ์นมหาวิทยาลยั คณุ

จะตอ้งนาํเสนอดว้ยวิธีที่แตกต่างจากที่คณุสอนพระคมัภีรใ์หแ้ก่เด็กอาย ุ12 ปี 

• สุขภาพและกาํลังวังชา  ภรรยาของศิษยาภิบาลท่านหนึ่งสอนกลุ่มผูสู้งวยัในแต่ละสปัดาห ์คน

เหล่านีมี้อายมุากและไม่แข็งแรง และไม่มีความตัง้ใจนานเท่ากบัคนหนุ่มสาวที่แข็งแรง เธอเตรียม

และสอนแตกต่างจากตอนที่เธอสอนผูฟั้งที่เป็นหนุ่มสาว  

• ระยะเวลา  ช่วงเวลาสาํหรบัการนาํเสนอจะเป็นตวักาํหนดการเตรียมตวัที่จะส่ือสาร เซลลแ์มน

ขายของทีไ่ดร้บัเวลา 10 นาทีเพื่อปิดการขายจะพดูแตกต่างจากการไดร้บัแค่หนึ่งนาท ี

เพราะปัจจยัเหล่านีส่้งผลต่อการเตรียมตวัและการถ่ายทอดออกไป ผูพ้ดูควรหาขอ้มลูเกี่ยวกบัผูฟั้งใหม้าก

ที่สดุเท่าที่ทาํไดเ้ม่ือตอบรบัคาํเชิญใหไ้ปพดู 

อุปสรรคต่อการสื่อสาร   

กลัวการพูดในท่ีสาธารณะ   

ส่ิงที่น่ากลวัที่สดุสาํหรบัหลายคนคือกลวัที่จะพดูต่อหนา้สาธารณะ มีทหารหลายคนไม่กลวัที่จะเส่ียงชีวิต

ในสนามรบ แต่กลวัที่จะพดูเพียงสองสามคาํต่อหนา้กลุ่มคน 15 คนหรือ 20 คน 

วิธีที่ดีที่สดุในการรกัษาความกลวัในการพดูในที่สาธารณะคือประสบการณ ์ยิ่งพดูต่อหนา้สาธารณะมาก

เท่าไร ก็จะยิ่งไม่อึดอดัในการพดูในที่สาธารณะมากเท่านัน้ เม่ือนกัพดูต่อหนา้สาธารณะที่มีช่ือเสียงไดร้บั
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คาํชมในเร่ืองทกัษะการพดูของเขา เขาก็ยิม้แลว้บอกว่า “ผมตอ้งฝึกฝนอย่างมาก” ประสบการณเ์ป็น

ส่ิงจาํเป็นสาํหรบัการเป็นนกัพดูต่อหนา้สาธารณะโดยไม่อึดอดั  

ขาดการเตรียมตัวท่ีเพียงพอ  

เราเคยพดูถงึเร่ืองความสาํคญัของการเตรียมตวัมาแลว้  สาเหตใุหญ่ที่สดุอนัหนึ่งที่ทาํใหก้ารพดูในที่

สาธารณะไม่ประสบความสาํเรจ็คือขาดการเตรียมตวัที่เพียงพอ ปัญหาทั่วไปที่มกัเกิดกบันกัพดูในเร่ือง

การเตรียมตวัมีอะไรบา้ง? 

• อรัมภบทไม่ดี  ถา้ผูพ้ดูเร่ิมตน้ไดไ้ม่ดี การนาํเสนอของเขาก็จะไม่ไปไดด้วยดี  

• บทสรุปไม่ดี บทสรุปที่ดีก็สาํคญัเช่นเดียวกบัอรมัภบทที่ดี นี่เป็นส่ิงสดุทา้ยที่ผูฟั้งจะไดฟั้ง พวก

เขาจะจดจาํบทสรุปไว ้ 

• ตัวอย่างท่ีไม่ดี  ส่วนที่สาํคญัที่สดุส่วนหนึง่ของการนาํเสนอต่อหนา้สาธารณะใดๆ ก็ตามคือการ

ใชต้วัอย่างที่ช่วยใหผู้ฟั้งเขา้ใจขอ้ความ  

• การจัดเรยีงขั้นตอนท่ีไม่ดี การส่ือสารที่ดีถกูจดัเรียงอย่างเป็นขัน้เป็นตอน ผูพ้ดูที่จดัเรียง

ขัน้ตอนไม่ดีอาจพดูส่ิงดีๆ หลายอย่าง แต่ผูฟั้งอาจไม่เขา้ใจขอ้ความหลกัของเขา  

เหล่านีค้ือประเด็นเกี่ยวกบัการเตรียมตวั เม่ือเรากา้วขึน้ไปบนโพเดี่ยมเราอาจจะประหม่าอย่างหลีกเล่ียง

ไม่ได ้เราอาจควบควบคมุสภาพแวดลอ้มที่เราพดูไม่ได ้แต่อย่างไรก็ตาม เราสามารถทาํบางอย่างไดเ้กี่ยว

การอรมัภบทที่ดีและบทสรุปที่ดี เราสามารถควบคมุตวัอย่างต่างๆ ในการนาํเสนอของเรา และเราสามารถ

ควบคมุการจดัเรียงขัน้ตอนของการนาํเสนอของเรา ส่ิงเหล่านีเ้ป็นส่วนสาํคญัของการเตรียมตวั 

ไม่มีอะไรมาแทนที่การเตรียมตวัที่ดีได ้การเตรียมตวัไม่ดีในการพดูในที่สาธารณะแสดงถึงความไม่เป็นมือ

อาชีพ 
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ไม่ไวต่อผู้ฟัง   

การพดูในที่สาธารณะเป็นมากยิ่งกว่าการส่ือสารทิศทางเดียวจากผูพ้ดูไปยงัผูฟั้ง นกัพดูต่อหนา้สาธารณะ

ที่ดีมกัสงัเกตการตอบสนองจากผูฟั้งของเขาอยู่เสมอ วิธีที่ดีที่สดุที่จะสงัเกตคือการสบตากบัผูฟั้ง นกัพดูต่อ

หนา้สาธารณะสามารถสบตากบัผูฟั้งของเขาไดไ้ม่ว่าผูพ้ดูจะประสบความสาํเร็จในการส่ือสารหรือไม่ก็

ตาม เม่ือผูพ้ดูเร่ิมรูว่้าผูฟั้งไม่ค่อยตัง้ใจฟังแลว้ ผูพ้ดูจะตอ้งทาํอะไรก็ไดท้ี่ตอ้งทาํเพื่อดงัความสนใจของผูฟั้ง

กลบัมา ผูพ้ดูสามารถทาํบางส่ิงไดด้งัต่อไปนี:้  

• หยดุพดูและรอสกัครู ่ช่วงที่เงียบจะดึงความสนใจของผูฟั้ง  

• เล่าสกัหนึ่งเร่ือง เร่ืองเล่าจะช่วยดึงความสนใจกลบัมา บางครัง้คณุอาจตอ้งเล่าบางเร่ืองเรว็กว่า

ลาํดบัทีค่ณุจดัไว ้ 

• ยกขอ้เท็จจริงหรือสถิติที่น่าทึ่งสกัเร่ืองหนึ่ง  

• เล่าเร่ืองที่ขบขนั 

• พดูถึงการนาํเอาไปใชจ้ริงในชีวิตประจาํวนัในหวัเร่ืองของคณุ 

• ใชว้ตัถส่ิุงของมาแสดงหรือเขียนบนกระดาน 

• ถามตอบกบับางคนในกลุ่มผูฟั้ง  

• ถา้ผูฟั้งง่วงนอน ก็ใหย้ืนขึน้แลว้บิดตวั ยืดหยุ่น 

• ถา้ผูฟั้งง่วงนอน ใหพ้วกเขารอ้งเพลงในขอ้รอ้งรบัหรือใชเ้พลงสัน้ๆ  
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ผูพ้ดูจะตอ้งระวงัส่ิงที่จะเขา้มารบกวนความสนใจอยู่เสมอ ถา้มีคนหนึ่งเดินเขา้มาในชัน้เรียน หรือถา้มีการ

ส่งเสียงโวยวายนอกชัน้เรียน ใหห้ยดุพดูก่อนจนกว่าเสียงรบกวนเหล่าจะหยดุไป เม่ือผูฟั้ง 50% หนัไปมอง

คนที่กาํลงัเขา้หอ้งสาย คณุจะตอ้งหยดุรอก่อน  

เม่ือมีส่ิงรบกวนในชัน้เรียน บางครัง้การพดูในเชิงตลกก็พอช่วยได ้คณุอาจพดูว่า “ผมจะรอสกัหนึ่งนาที

เพื่อใหท้กุคนไดเ้ห็นว่าใครกาํลงัเดินเขา้มาเพราะเขาน่าสนใจมากกว่าผม ผมเป็นผูส้อน และผูส้อนรูว่้าการ

ที่จะดึงดนัสอนต่อไปเม่ือมีส่ิงรบกวนเขา้มาจะไม่เป็นประโยชน ์หลงัจากที่ทกุคนไดเ้หน็แลว้ว่าเป็นใคร ผมก็

จะไดส้อนต่อ” โดยปกติแลว้ผูฟั้งก็จะพากนัหวัเราะและหนักลบัมาสนใจที่คณุ 

ดึงความสนใจผู้ฟังของคุณ 

ดแูอน ลิตฟิน ไดบ้อกวิธีดึงความสนใจผูฟั้งของคณุไว ้10 ประการ1 

(1) ทาํให้ประหลาดใจ ความสนใจของเราจะถกูดึงไปส่ิงที่แตกต่างจากที่เราคาดหวงัไว ้ 

เม่ือผูเ้ช่ียวชาญเร่ืองธรรมบญัญัติของโมเสสถามพระเยซูว่า “ท่านอาจารย ์ขา้พเจา้จะตอ้งทาํอะไรเพื่อจะ

ไดร้บัชีวิตนิรนัดร?์” พระเยซูทรงตอบดว้ยเร่ืองราวที่ทาํใหป้ระหลาดใจในตอนทา้ย เร่ืองชาวสะมาเรียใจดีที่

มีชาวสะมาเรียที่ถกูดแูคลนเป็นพระเอกในเร่ืองนี ้(ลกูา 10:25-37) เร่ืองนีด้ึงความสนใจบรรดาผูฟั้งของ

พระเยซู   

(2) การเคลื่อนไหวหรือกิจกรรม เม่ือทกุอย่างหยดุนิ่ง การเคล่ือนไหวจะดึงความสนใจของเรา 

เช่นเดียวกนั เม่ือทกุอย่างเคล่ือนไหว อะไรที่หยดุนิ่งมกัจะโดดเดน่ ความแตกต่างเป็นส่ิงที่ดึงความสนใจ

ของเรา  

เพื่อแสดงถึงความไม่พอใจในความไม่ยตุิธรรมของบรรดาพวกผูน้าํทางศาสนาในพระวิหาร  

 

1 ดดัแปลงจาก Duane Litfin, Public Speaking, 2nd Edition (Grand Rapids: Baker Book House, 1996), 47. ใหด้หูนา้ที่ 239. 
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พระเยซูเสด็จเขา้ไปในบริเวณพระวิหารของพระเจา้ ทรงขบัไล่พวกซือ้ขายในบริเวณพระวิหารนัน้ 

ทรงควํ่าโต๊ะคนรบัแลกเงิน และทรงควํ่ามา้นั่งของคนขายนกพิราบ (มทัธิว 21:12) 

คณุคดิว่าพระเยซูไดด้ึงความสนใจของผูค้นในพระวิหารไหม?  

(3) สิ่งใกล้ตัว เหตกุารณท์ี่เกดิขึน้ในปัจจบุนัหรือส่ิงที่เกิดขึน้ใกลต้วัเราจะดึงความสนใจของเรา   

ในขณะที่พระเยซูทรงสอนอยู่    

ขณะนัน้บางคนซ่ึงอยู่ที่นั่นเล่าเร่ืองชาวกาลิลีที่ปีลาตเอาเลือดและเคร่ืองบชูาของพวกเขามาคละ

เคลา้ดว้ยกนัใหพ้ระเยซูทรงฟัง 

พระเยซูทรงตอบสนองดว้ยการสอนบทเรียนจากเหตกุารณท์ี่เกิดขึน้ในปัจจบุนั และอีกโศกนาฎกรรมที่

เกิดขึน้ที่สระสิโลอมั (ลกูา 13:1-5) พระองคท์รงรูว่้าเหตกุารณปั์จจบุนัดึงความสนใจของบรรดาผูฟั้ง 

(4) สิ่งท่ีมองเห็นได้ บางส่ิงพิเศษที่เรามองเห็นไดก้็มกัดึงความสนใจของเราไดด้ีกว่านามธรรม ส่ิงทั่วไป 

หรือส่ิงธรรมดา ดว้ยเหตนุีต้วัอย่างต่างๆ จึงสาํคญั เม่ือพระเยซูทรงสอน พระองคท์รงชีถ้ึงบางส่ิงเพื่อเป็น

ตวัอย่างในการสอนของพระองค ์  

• “ก็เปรียบเหมือนเมล็ดมสัตารด์เมล็ดหนึ่ง” (มาระโก 4:31). 

• “จงเอาเงินเดนาริอนัเหรียญหนึ่งมาใหเ้ราด”ู (ลกูา 20:24). 

• “จงดตูน้มะเดื่อ” (ลกูา 21:29). 

(5) สิ่งท่ีคุ้นเคย ในสภาพแวดลอ้มที่มีส่ิงต่างๆ ที่เราไม่คุน้เคย ไม่รูจ้กั ถา้มีอะไรที่เราคุน้เคยก็มกัจะโดด

เด่นต่อเราเสมอ 
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การสอนบทเรียนเร่ืองการตอบสนองต่อพระวจนะของพระเจา้ พระเยซูไดท้รงชีถ้ึงฉากที่คุน้เคยในโลกของ

พระองค ์เป็นเร่ืองผูห้ว่านพืชที่ออกไปหว่านพืชในทุ่งนา “นี่แน่ะ มีผูห้ว่านคนหนึ่งออกไปหว่านพืช” (มทัธิว 

13:3) 

(6) ความขัดแย้ง ในบรรยากาศแห่งความสงบและเป็นหนึ่งใจเดียวกนั ส่ิงที่ขดัแยง้กนัระหว่างสองส่ิงหรือ

มากกว่านัน้มกัจะดึงความสนใจของเรา  

พระเยซูมกัเนน้ขอ้แตกต่าง (ความขดัแยง้) ระหว่างคาํสอนของพระองคก์บัคาํสอนของพวกฟาริสีและผูน้าํ

ศาสนาคนอ่ืนๆ อยู่บ่อยๆ เร่ืองแบบนีเ้ป็นส่ิงที่ดึงความสนใจของผูค้น “เม่ือฝงูชนไดย้ินก็อศัจรรยใ์จดว้ย

คาํสั่งสอนของพระองค”์ (มทัธิว 22:33) 

(7) ความระทึกน่าติดตาม เม่ือเรารูภ้าพรวมทัง้หมดแลว้แต่ยงัขาดบางจดุที่สาํคญั เราก็สนใจส่ิงที่ขาด

หายไป อยากจะรูว่้ามนัจะจบอย่างไร 

เม่ือพวกผูน้าํศาสนาตาํหนิพระเยซูเร่ืองการกินอาหารกบัคนบาป พระองคท์รงเร่ิมเล่าเร่ืองหนึ่ง พระองค์

ทรงเล่าเร่ืองบตุรชายที่เคยหนีออกจากบา้นแลว้ตดัสินใจที่จะกลบับา้น (ลกูา 15:11-32) ผูค้นที่กาํลงัฟังก็

คอยฟังอยากรูว่้า จะเกิดอะไรขึน้กบับตุรชายคนนี?้ คณุพ่อจะยอมรบัเขาไดไ้หม? แลว้ชาวบา้นจะไล่เขาไป

ไหมเพราะเขาสรา้งเร่ืองน่าอบัอายใหช้าวบา้น? แลว้จะเกิดอะไรขึน้กบับตุรชายที่กบฏนี?้ พระเยซูทรง

ทราบวิธีทีจ่ะสรา้งความระทึกน่าตดิตาม  

(8)  ความเข้มข้น เม่ือมีบางส่ิงที่โดดเด่นเพราะเขม้ขน้กว่าส่ิงต่างที่อยู่รอบขา้ง เราก็มกัจะสนใจส่ิงนัน้  

ผูค้นที่ฟังพระเยซูสอนจะสมัผสัถึงสิทธิและอาํนาจในคาํสอนของพระองคอ์ยู่เสมอ ความเขม้ขน้ของคาํ

สอนของพระองคท์าํใหผู้ฟั้งประหลาดใจ “คนทัง้หลายก็อศัจรรยใ์จดว้ยคาํสอนของพระองค ์เพราะว่า

พระองคท์รงสั่งสอนพวกเขาดว้ยสิทธิอาํนาจ ไม่เหมือนพวกธรรมาจารย”์ (มาะโก 1:22) 
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(9) อารมณข์ัน จดุสาํคญัของอารมณข์นัส่วนใหญ่คือบางส่ิงหรือบางแห่งที่ไม่ไดเ้ป็นไปตามที่ควรจะเป็น 

อารมณข์นัมกัจะดึงความสนใจของเราไดอ้ยู่เสมอ  

ผูฟั้งของพระเยซูคงพากนัหวัเราะเม่ือพระองคต์รสัว่า “ทาํไมท่านมองเห็นผงในตาพี่นอ้งของท่าน แต่กลบั

มองไม่เห็นไมท้ัง้ท่อนที่อยู่ในตาของท่าน?” (มทัธิว 7:3) 

(10) เกี่ยวข้องกับชีวิตประจาํวัน ส่ิงที่เกี่ยวขอ้งกบัความตอ้งการพืน้ฐานหรืออารมณท์ี่เราประสบในทกุ

วนัมกัจะดึงความสนใจของเรา  

เม่ือพระเยซูทรงเทศนาสั่งสอนใหค้นผูค้นทั่วไปที่มีเงินเพียงเล็กนอ้ย พระองคท์รงสอนเกี่ยวกบัเร่ืองที่จาํเป็น

ต่อชีวิตประจาํวนัของพวกเขา   

“เพราะเหตนุี ้เราบอกท่านทัง้หลายว่า อย่ากระวนกระวายถึงชีวิตของตนว่าจะเอาอะไรกิน หรือจะ

เอาอะไรดื่ม...  ท่านกระวนกระวายถึงเคร่ืองนุง่ห่มทาํไม?... เหตฉุะนัน้อย่ากระวนกระวายและ

กล่าวว่าจะเอาอะไรกิน? หรือจะเอาอะไรดื่ม? หรือจะเอาอะไรนุ่งห่ม?... แต่พวกท่านจงแสวงหา

แผ่นดินของพระเจา้ และความชอบธรรมของพระองคก่์อน แลว้พระองคจ์ะทรงเพิ่มเติมส่ิงทัง้ปวงนี ้

ให ้(มทัธิว 6:25, 28, 31, 33). 

พระเยซูทรงตรสัถึงความจาํเป็นพืน้ฐานของชีวิต 

ไม่ได้เน้นหัวข้อหลัก   

การไม่ไดเ้นน้หวัขอ้หลกัเป็นหนึ่งในปัญหาทัง้สองที่สาํคญัที่สดุในคาํเทศนาและการพดูในที่สาธารณะ ลอง

ฟังการพดูคยุกนัหลงับ่ายวนัอาทิตย:์   

โธมสั: “เธอชอบการประชมุตอนเชา้ไหม?” 

ซาราห:์ “ชอบสิ ดีมากเลย” 
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โธมสั: “คาํเทศนาดีไหม?” 

ซาราห:์ “ดีมากเลย!” 

โธมสั: “อาจารยเ์ทศนเ์ร่ืองอะไรนะ?” 

ซาราห:์ “เออ...  อาจารยพ์ดูเร่ืองความบาป เร่ืองสวรรค ์เร่ืองรถเสียที่อาจารยเ์จอเม่ือวานนี ้

อาจารยพ์ดูหลายเร่ืองดีๆ ทัง้นัน้แหละ” 

ศิษยาภิบาลพดูเร่ืองดีๆ หลายเร่ือง แต่ไม่มีการรวบสรุปเนือ้หาในคาํเทศนา นี่เป็นส่ิงทีท่าํรา้ย

ความสามารถของศิษยาภิบาลในการส่ือสารขอ้ความอนัทรงพลานภุาพ เม่ือผูฟั้งกลบับา้น พวกเขากลบัจาํ

หวัขอ้หลกัของคาํเทศนาไม่ได ้เม่ือผูค้นกลบัจากฟังเทศนาหรือการพดูในที่สาธารณะ เขาควรสรุปส่ิงที่ได้

พดูไปแลว้อย่างสัน้ๆ ได ้ถา้ผูฟั้งส่วนใหญ่ไม่สามารถสรุปได ้ก็แสดงว่าผูพ้ดูไม่ประสบความสาํเรจ็อย่าง

แทจ้ริง  

หลงัจากที่ผูพ้ดูไดส้รา้งหวัขอ้หลกัของการนาํเสนอของเขา เขาตอ้งสรา้งโครงรา่งและตวัอย่าง และการ

นาํเอาไปใชจ้ริงที่สามารถดึงความสนใจผูฟั้งใหอ้ยูใ่นหวัขอ้หลกัได ้ หวัขอ้หลกัของนักเทศนห์รือ

จดุประสงคข์องผูส้อนจะทาํใหมี้เป้าหมายสาํหรบัคาํเทศนาหรือบทเรียนทัง้หมดได ้ 

การดาํเนินเร่ืองจากส่ิงที่รูไ้ปจนถึงส่ิงที่ไม่รูเ้ป็นเร่ืองที่สาํคญั นกัพดูต่อหนา้สาธารณะควรเร่ิมโดยการพดูถึง

ส่ิงที่ผูฟั้งรูจ้กัก่อนที่จะเขา้ไปสู่เร่ืองที่ไม่เคยรูจ้กั นกัพดูที่ดีจะเร่ิมจากบางส่ิงที่ผูฟั้งคุน้เคยแลว้ค่อยเขา้ไปสู่

เนือ้หาใหม่ๆ นี่เป็นการพาผูฟั้งมุ่งหนา้ไปสู่หวัขอ้หลกัของการพดู  

ไม่มีตัวอย่างท่ีดี 

เหตผุลที่สองของคาํเทศนาที่ไม่ดีคือการไม่มีตวัอย่างที่ดี ไม่ใช่ทกุคนที่จะเล่าเร่ืองไดเ้ก่ง อย่างไรก็ตาม ถา้

คณุไม่สามารถหาและนาํเสนอเร่ืองเล่าหรือตวัอย่างที่น่าสนใจได ้คณุจะเป็นนกัพดูต่อหนา้สาธารณะที่มี

ประสิทธิภาพไม่ได ้ 
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นกัพดูต่อหนา้สาธารณะจะตอ้งมองหาตวัอย่างที่ดีอยู่เสมอ และจะตอ้งหาวิธีที่จะจดัเก็บเร่ืองราวเหล่านัน้

ใหเ้ป็นระบบเพื่อจะเอาไปใชใ้นอนาคตได ้การหาและการปรบัเอาตวัอย่างมาใชจ้ะใชค้วามพยายาม

มากกว่าอะไรก็ได ้ในบทที่ 4 เราจะเรียนรูวิ้ธีที่จะสรา้งตวัอย่างที่ดีสาํหรบัคาํเทศนา  

บทสรุป 

การส่ือสารเป็นทัง้ศาสตรแ์ละศิลป์ เป็นวิทยาศาสตรเ์พราะสามารถวิเคราะหแ์ละติดตามดผูลตามกฎ

บางอย่างที่คาดการณไ์ว ้เป็นศิลป์เพราะมันถกูสรา้งใหเ้ป็นไปตามความตอ้งการอนัสุนทรีซ่ึงเป็นส่วนหนึ่ง

ของธรรมชาติมนษุยไ์ด ้ 

การส่ือสารเป็นทัง้ของประทานและความสาํเรจ็ นกัพดูต่อหนา้สาธารณะที่ดีที่สดุจะมีความสามารถทาง

ธรรมชาติอยู่ประมาณหนึ่ง แต่อย่างไรก็ตาม ความสามารถตามธรรมชาติสามารถพัฒนาขึน้มาและ

ปรบัปรุงได ้พระเจา้ทรงประทานของประทานแห่งการส่ือสารใหแ้ก่พวกเรา เราควรใชแ้ละพฒันาของ

ประทานนีด้ว้ยสดุความสามารถของเรา  
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การบา้น บทท่ี 2 

(1) ในช่วงแรกของบทต่อไป คณุจะตอ้งทาํแบบทดสอบของบทเรียนนี ้ใหเ้ตรียมตวัศึกษาแบบทดสอบ

อย่างละเอียด 

(2) ใหส้มัภาษณน์กัศึกษาคนอ่ืนในชัน้เรียนของคณุถึงเร่ืองวยัเด็กของเขา ถามคาํถามที่จะไดข้อ้มลูสาํหรบั

การพดูที่น่าสนใจ แลว้ลองพดูแนะนาํเพื่อนของคณุคนนีห้นา้ชัน้สามนาท ี

(3) ในบทเรียนนีไ้ดพ้ดูถึงส่ิงที่คอยดึงความสนใจของผูฟั้งไว ้10 ประการ ใหห้าคาํเทศนาที่ถกูเขียนไวห้รือ

บนัทึกเสียงไวเ้พื่อศึกษา ใหอ่้านหรือฟังคาํเทศนานัน้ และดวู่าในคาํเทศนานัน้มีอยู่กี่ประการ นกัศึกษาแต่

ละคนควรประเมินคาํเทศนาที่ไม่เหมือนกนั เม่ือมาเรียนดว้ยกนัอีกในครัง้ต่อไป ใหเ้ปรียบเทียบวิธีต่างๆ ใน

คาํเทศนาที่จะช่วยดึงวามสนใจของผูฟั้งไว ้ 

  



 45 

แบบทดสอบ บทท่ี 2 

(1) สามองคป์ระกอบที่เกี่ยวขอ้งกบัการส่ือสารมีอะไรบา้ง? 

(2) ใหบ้อกเหตผุลสองประการที่ขอ้ความอาจไม่ประสบความสาํเร็จในการส่ือสาร    

(3) รูปแบบการส่ือสารที่มีความใกลชิ้ดและมกัประสบความสาํเร็จอย่างมาก คือรูปแบบไหน? 

(4) ผูค้นส่วนใหญ่รูว่้าการพดูแบบไหนเป็นรูปแบบที่ยากที่สดุในการส่ือสารดว้ยการพูด? 

(5) ใหบ้อกว่าการส่ือสารดว้ยการเขียนแตกต่างจากการส่ือสารดว้ยการพดูอย่างไรบา้ง ใหบ้อกสาม

ประการจากทัง้หมดหา้ประการ 

(6) ใหบ้อกปัจจยัสามประการจากทัง้หมดหา้ประการที่มีอิทธิพลต่อการส่ือสารของเรา 

(7) ใหบ้อกถึงอปุสรรคต่อการส่ือสารสามประการจากทัง้หมดหา้ประการ 

(8) ใหบ้อกถึงส่ิงที่ดึงความสนใจผูฟั้งของคุณสามประการจากทัง้หมดสิบประการ 
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บทที ่3 

อรัมภบทสู่การเทศนา 

จุดประสงคข์องบทเรียน 

เม่ือจบบทเรียนนี ้นกัศึกษาควรจะ:   

(1) นิยามการเทศนาและคาํพืน้ฐานในพระคมัภีรท์ี่อา้งอิงถึงการเทศนา 

(2) เห็นคณุค่าฤทธ์ิอาํนาจของพระกิตติคณุที่ถกูเทศนาออกไปเปล่ียนแปลงชีวิต 

(3) เขา้ใจถึงขอ้แตกต่างระหว่างการประกาศข่าวประเสริฐและการเทศนาของศิษยาภบิาล 

(4) รูจ้กัลกัษณะของรูปแบบหลกัของคาํเทศนา 

(5) เตรียมโครงรา่งคาํเทศนาสาํหรบัแต่ละรูปแบบหลกัของคาํเทศนา 

อรัมภบท 

พระคมัภีรบ์อกว่าพระเจา้ไดท้รงเลือกที่จะช่วยโลกใหร้อดดว้ยคาํเทศนาโง่ๆ (1 โครินธ ์1:21) การเทศนา

เป็นวิธีที่พระเจา้ทรงเลือกที่จะใชส่ื้อสารความจริงของพระองคใ์หแ้ก่ทัง้บรรดาผูไ้ม่เช่ือและผูเ้ช่ือ ความ

เช่ือคริสเตียนไดข้ยายออกไปโดยผ่านทางการเทศนาเป็นหลกั  

การเทศนาเป็นส่วนหนึ่งของความเช่ือคริสเตียนตัง้แต่เร่ิมแรก ยอหน์ผูใ้หบ้พัตศิมาไดเ้ทศนาในถิ่น

ทรุกนัดารในแควน้ยเูดีย (มทัธิว 3:1) หลงัจากที่พระเยซูทรงถกูทดลองแลว้ เราพบว่า “ ตัง้แต่นัน้มา พระ

เยซูทรงตัง้ตน้ประกาศ...” (มทัธิว 4:17) ในวนัเพ็นเทคอสต ์เปโตรไดย้ืนขึน้และเทศนา (กิจการ2:14) ใน

พระธรรมกิจการไดพ้ดูถึงเปาโลเทศนาเกา้ครัง้ การเทศนายงัคงเป็นส่วนหนึ่งในความรบัผิดชอบที่สาํคญั

ที่สดุของบรรดาผูน้าํคริสเตียน  
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รูปร่างลกัษณะของคาํเทศนา 

คาํจาํกัดความของการเทศนา 

การเทศนาเป็นการส่ือสารความจริงของความเช่ือคริสเตียนดว้ยการพดูในที่สาธารณะดว้ยจดุประสงคท์ี่จะ

ใหเ้กิดการเปล่ียนแปลงในผูฟั้ง  

จอหน์ สต๊อด ไดบ้อกว่า  “การเทศนาเป็นการเปิดขอ้ความแห่งการดลใจดว้ยความซ่ือสตัยแ์ละตอบสนอง

ไวทีไ่ดย้ินพระ สรุเสียงของพระเจา้และผูค้นของพระเจา้ไดเ้ช่ือฟังพระองค”์2 

เม่ือเราเทศนา เราตอ้งยอมใหพ้ระเจา้ตรสัผ่านเรา (1 เปโตร 4:11) ขอ้ความของพระองคจ์ะตอ้งถกูส่ือสาร

ไปยงัผูฟั้ง ดว้ยเหตนุี ้พระวจนะของพระเจา้จะตอ้งเป็นเนือ้หาที่เราเทศนา ไม่ใช่ความคิดเหน็ของเราเอง 

คาํสาํคัญท่ีเกี่ยวข้องกบัการเทศนา 

ในพนัธสญัญาใหม่ มีคาํกรีกอยู่สองตระกลูที่หมายถึงการเทศนา ตระกลูแรกของคาํสามารถหมายถึงการ

ประกาศขอ้ความใดๆ ก็ได ้ไม่ว่าดีหรือแย่ ตดัสินหรือใหค้วามหวงั แต่ตระกลูที่สองของคาํมุ่งเนน้ไปที่การ

พดูขอ้ความในทางบวก การประกาศข่าวที่ดี  

คาํจากคาํกรีกทัง้สองตระกลูนีถ้กูใชร้ว่มกนัหลายครัง้ ยกตวัอย่างเช่น ในมทัธิว 4:23 บอกว่าพระเยซู... “ได้

เสด็จไปทั่วแควน้กาลิลี ทรงสั่งสอนในธรรมศาลาของพวกเขา ทรงประกาศ(G2784)3 ข่าวประเสริฐ

(G2098) เร่ืองแผ่นดินของพระเจา้ และทรงรกัษาบรรดาโรคภยัไขเ้จ็บของชาวเมืองใหห้าย” 

 

2 John Stott, “The Privilege of Preaching,” ดอูอนไลนไ์ดท้ี ่https://johnstott.org/work/the-privilege-of-preaching/. 
3 หมายเลขของ Strong's Concordance สาํหรบัแต่ละคาํกรีกถูกรายการไว ้

https://johnstott.org/work/the-privilege-of-preaching/
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ตระกูลแรกของคําทีห่มายถึงการเทศนา   

1. (คาํกริยา) การประกาศความจริงอยา่งเป็นทางการ  (G2784). “การทาํหนา้ที่ในฐานะผู้

ประกาศข่าวหรือประกาศในรูปแบบของผูป้ระกาศขา่ว” 4 คาํนีใ้ชบ้รรยายถึงพนัธกิจของยอหน์ผูใ้ห้

บพัติศมา (มทัธิว 3:1) พระเยซู (มทัธิว 4:17) พวกสาวก (มทัธิว 10:7) ฟีลลิป (กิจการ 8:5) และ

เปาโล (กิจการ 9:20)  

เปโตรไดใ้ชค้าํนีเ้ม่ือคาํบรรยายคาํเทศนาใหแ้ก่โครเนลิอสั พระเยซูทรงสั่งพวกสาวกของพระองค์

ใหป้ระกาศแก่ผูค้นและเป็นพยานว่าพระองคท์รงเป็นผูท้ี่พระเจา้ทรงแต่งตัง้ใหพ้พิากษาทัง้คนเป็น

และคนตาย (กิจการ 10:42)  

2. (คาํนาม) ข้อความท่ีถูกประกาศ (G2782) “โดยผูป้ระกาศข่าวหรือผูส่ื้อสารต่อสารธารณะ การ

ประกาศโดยผูป้ระกาศข่าว” 5 คาํนีถ้กูใชแ้ปดครัง้ในพนัธสญัญาใหม่ภาษากรีก คาํนีถ้กูใชเ้พื่อ

อา้งอิงถึงคาํสอนแก่นแทข้องความเช่ือคริสเตียนในยคุแรก:  

• พระเยซูทรงทาํใหพ้นัธสญัญาเดิมที่สญัญาว่าพระเมสสิยาหจ์ะเสด็จมาสาํเรจ็ลง 

• พระเยซูทรงกระทาํการดีและสาํแดงการอศัจรรย ์

• พระเยซูทรงถกูตรงึบนไมก้างเขน สิน้พระชนม ์ทรงเป็นขึน้จากตาย และทรงเสด็จขึน้สู่

สวรรค ์ 

• พระเยซูจะเสด็จกลบัมายงัโลกนีใ้นสกัวนัหนึ่ง  

• จงกลบัใจ เช่ือ และรบับพัติศมา และทา่นจะไดร้บัการอภยัโทษบาปของท่าน และเติมเต็ม

ดว้ยพระวิญญาณบริสทุธ์ิ 

 

4 Joseph Henry Thayer, Greek-English Lexicon of the New Testament (Grand Rapids, MI: Zondervan Publishing House, 
1967), 346 
5 Thayer, Lexicon, 346 
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หลกัคาํสอนเหล่านีเ้ป็นแกนกลางของการประกาศของพวกสาวก นี่คือการเทศนาของคริสตจกัร

ยคุแรก 

3. (คาํนาม) บุคคลผูก้ล่าวขอ้ความ (G2783). คาํนีถ้กูใชเ้พื่อบรรยายถึงผูส่้งสารประจาํเมืองหรือ

ผูส่้งสารสาธารณะ เขาเป็นผูท้ี่นาํข่าวสารทางการจากทางพระราชวงัหรือคณะรฐับาลมาแจง้ให้

ทราบ เขาเป็นเหมือนโฆษกของประธานาธิบดีในทกุวนันี ้

เราพบคาํนีเ้พียงสามครัง้ในพนัธสญัญาใหม่ ใน 1 ทิโมธี 2:7 และใน 2 ทิโมธี 1:11 เปาโลใชค้าํนี ้

เม่ือท่านบอกว่าท่านไดร้บัการแต่งตัง้ใหเ้ป็นผูป้ระกาศเทศนา  ใน 2 เปโตร 2:5 ไดใ้ชค้าํนีบ้รรยาย

ว่าโนอาหเ์ป็นผูป้ระกาศเทศนาแห่งความชอบธรรม  

ตระกูลทีส่องของคําทีห่มายถึงการเทศนา   

มีคาํในตระกลูที่สองของคาํกรีกที่ใชใ้นพนัธสญัญาใหม่ที่หมายถึงการเทศนา คาํทัง้หมดนีอ้า้งอิงถึงคาํหนึ่ง 

(G2097) ที่หมายความว่า การนําข่าวดีมาให้หรือการประกาศสิ่งท่ีดี 

ครัง้แรกที่มีการใชค้าํนีใ้นพนัธสญัญาใหม่เป็นตวัอย่างที่ดีของคาํนัน้ “คือว่าบรรดาคนตาบอดเห็นได ้พวก

คนง่อยเดินได ้บรรดาคนที่เป็นโรคเรือ้นหายสะอาด บรรดาคนหหูนวกไดย้ิน บรรดาคนตายเป็นขึน้ และคน

ยากจนทัง้หลายได้รับข่าวดี” (มทัธิว 11:5) คนตาบอด คนง่อย คนป่วย คนหหูนวก และคนยากจนต่าง

เป็นผูท้ี่รูต้วัว่าพวกเขาตอ้งการข่าวดี 

ตระกลูของคาํ:  

1. (คาํนาม) ข่าวดีท่ีได้ถูกประกาศออกไป (G2098) ไม่ใช่ขอ้ความอะไรก็ไดท้ี่ถกูประกาศออกไป 

แต่เป็นขอ้ความทางบวกเร่ืองพระเยซูคริสตท์ี่เสนอการอภยัโทษบาปและชีวิตที่บริสทุธ์ิ พระกิตติ

คณุมาระโกไดเ้ร่ิมตน้แบบนี ้“ขา่วประเสริฐเร่ืองพระเยซูคริสตพ์ระบตุรของพระเจา้เร่ิมตน้ตรงนี”้ 

(มาระโก 1:1) มาระโกตอ้งใหผู้อ่้านทราบว่าการเสด็จกลบัมาของพระเยซูเป็นบางส่ิงที่ดีอย่างมาก 
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2. (คาํนาม) บุคคลผู้ประกาศข่าวดี (G2099) คาํนีถ้กูแปลว่า “ผูป้ระกาศข่าวประเสริฐ” ฟีลิปถกู

เรียกว่าผูป้ระกาศข่าวประเสริฐ (กิจการ 21:8) และทิโมธีไดร้บัคาํกาํชบัว่าใหท้าํหนา้ทีข่องผู้

ประกาศข่าวประเสริฐ (2 ทิโมธี 4:5)  

ตระกูลของคําทีห่มายถึงการสอน  

มีอีกตระกลูหนึ่งของคาํที่ตอ้งการคาํอธิบาย คาํที่เกี่ยวขอ้งกบัการสอน คาํที่ใชก้นัทั่วไปสาํหรบัคาํว่า การ

สอน (G1321) หมายถึง "สนทนากบัผูอ่ื้นเพื่อสั่งสอนพวกเขา"6 คาํนีใ้ชห้ลายสิบครัง้ในพนัธสญัญาใหม่ใน

รูปแบบที่แตกตา่งกนั พระเยซูมกัถกูเรียกว่าเป็นครู (มทัธิว 8:19 และอย่างนอ้ย 40 ครัง้ในขอ้อ่ืน) หนา้ที่

อนัหนึ่งในคริสตจกัรยคุแรกคือตาํแหน่งครู (กิจการของอคัรทตู 13:1, 1 โครินธ ์12:28) 

ความสามารถในการสอนเป็นหนึ่งในคณุสมบตัิของความเป็นผูน้าํคริสตจกัร (1 ทิโมธี 3:2) ครูมีหนา้ที่

ถ่ายทอดสติปัญญาและความรูจ้ากตวัเองไปยงับคุคลอ่ืน เนื่องจากคริสตจกัรยคุแรกเป็นกลุ่มเคล่ือนไหว

ใหม่ จึงตอ้งการครูที่ดีที่สามารถส่งต่อคาํสอนใหม่ได ้ส่ิงสาํคญัที่สดุอย่างหนึ่งที่พระเยซูทรงทาํในช่วงสาม

ปีบนแผ่นดินโลก คือการเตรียมพวกสาวกของพระองคใ์หพ้รอ้มที่จะสั่งสอนข่าวด ี

อะไรคือขอ้แตกต่างระหว่างการเทศนาและการสั่งสอน? แมว่้าจะค่อนขา้งง่าย หนึ่งในขอ้แตกต่างที่ดทีี่สดุ

ระหว่างทัง้สองคือ: การสั่งสอนมุ่งจัดการกับความคิดเป็นหลัก ในขณะที่ การเทศนามุ่งจัดการกับ

จิตใจเป็นหลัก 

เป้าหมายของการสอนคือการส่ือสารขอ้มูล เป้าหมายของการเทศนาคือการหนนุใจใหผู้ฟั้งตดัสินใจ

บางอย่าง การเทศนาแบบประกาศข่าวประเสริฐพยายามทาํใหบ้คุคลหนึ่งตดัสินใจยอมรบัพระคริสต ์การ

เทศนาอภิบาลพยายามที่จะใหบ้คุคลตดัสินใจเกี่ยวกบัเร่ืองที่มีอยู่ในคาํเทศนา ตวัอย่างเช่น ศิษยาภิบาล

คนหนึ่งเทศนาเร่ือง "บรรดาผูท้ี่ไดร้บัมาก ก็ถกูเรียกรอ้งมาก” อาจารยไ์ดข้อใหผู้ค้นตระหนกัว่าพระเจา้

 

6 Thayer, Lexicon, 144 
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ประทานทรพัยสิ์นอย่างมากแก่พวกเขา และพวกเขาควรใชส่ิ้งเหล่านัน้เพื่อถวายเกียรติแด่พระเจา้ นี่คือ

การเทศนาอภิบาล 

ผูค้นในคริสตจกัรอาจคิดว่านกัเทศนเ์ป็นเหมือนครู ถา้ผูพ้ดูมีรูปแบบการเทศนาที่ไม่รอ้นรนทรงพลงัเท่ากบั

แบบที่พวกเขาคาดหวงัจากนกัเทศน ์อย่างไรก็ตามรูปแบบการพดูไม่ใช่วิธีที่ดีในการแยกแยะระหว่างการ

เทศนาและการสั่งสอน 

ทกุคาํเทศนาที่ดคีวรมีการสอน และการสอนส่วนใหญ่มีการประยกุตน์าํเอาไปใชบ้างอย่างที่ตอ้งการการ

ตอบสนอง ขอ้แตกต่างระหว่างการเทศนาและการสอนนัน้ไม่สาํคญั 

ประเภทของคาํเทศนา 

โดยทั่วไปแลว้คาํเทศนามีอยู่สองประเภท 

การเทศนาประกาศข่าวประเสริฐ 

จดุประสงคข์องคาํเทศนาแบบประกาศข่าวประเสริฐคือเพื่อเรา้ใจใหผู้ฟั้งใหต้ดัสินใจยอมรบัพระเยซูคริสต์

เป็นพระผูช่้วยใหร้อด โดยปกติการเทศนาแบบประกาศข่าวประเสริฐจะมุ่งไปที่ผูไ้ม่เช่ือ แตน่่าเสียดายที่ศิษ

ยาภิบาลหลายคนเทศนาประกาศข่าวประเสริฐแก่สมาชิกคริสตจกัรของตนเอง ในขณะที่จะเทศนา

ประกาศข่าวประเสริฐใหก้บัคริสตจกัรเป็นบางครัง้ก็ยงัเหมาะสมอยู่ แตศ่ิษยาภิบาลที่เอาแต่เทศนา

ประกาศข่าวประเสริฐอย่างเดียวจะไม่ค่อยเห็นสมาชิกของพวกเขาเติบโตกว่าสภาพเด็กฝ่ายวิญญาณ พระ

ธรรมฮีบรูกล่าวว่า "เพราะฉะนัน้ขอใหเ้ราผ่านหลกัคาํสอนเบือ้งตน้เกี่ยวกบัพระคริสต ์ไปสู่ความเป็นผูใ้หญ่ 

โดยไม่วางรากฐานซํา้อีก คือเร่ืองการกลบัใจ...” (ฮีบรู 6:1) 

คาํเทศนาส่วนใหญ่ในพระธรรมกิจการมกัเป็นรูปแบบการประกาศข่าวประเสริฐ นี่รวมไปถึงคาํเทศนาใหท้ัง้

พวกยิวและผูไ้ม่เช่ือที่เป็นคนต่างชาติ ครัง้แรกสดุคือคาํเทศนาที่เปโตรหลงัจากวนัเพ็นเทคอสตท์นัที 

(กิจการ 2:14-39) ตวัอย่างของคาํเทศนาทั่วไปสาํหรบัผูฟั้งชาวยิวคือครัง้ที่เทศนาในธรรมศาลาในเมือง
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อนัทิโอกในแควน้ปิสิเดีย (กิจการ 13:16-41) ตวัอย่างของคาํเทศนาสาํหรบัผูฟั้งชาวต่างชาติคือคาํเทศนาที่

เปาโลเทศนาใหแ้ก่พวกนกัปรชัญาในกรุงเอเธนส ์(กิจการ 17:22-31) 

► นกัศึกษาในชัน้ทกุคนควรเลือกสกัหนึ่งคาํเทศนาจากพระธรรมกิจการเพื่อศึกษา ใหอ่้านคาํเทศนาและ

ทาํรายการของส่ิงที่จะพดูในคาํเทศนา มีแก่นแทข้องหลกัคาํสอนของความเช่ือคริสเตียนที่ระบไุวข้า้งบนกี่

ขอ้ที่เอามาลงไวใ้นคาํเทศนา? ใหอ้ภิปรายและเปรียบเทียบคาํเทศนาเหล่านีใ้นชัน้เรียนดว้ยกนัs 

ตัวอย่างขอคาํเทศนาประกาศข่าวประเสริฐ 

หวัขอ้: จงมาหาเรา 

ขอ้พระคมัภีร:์ มทัธิว 11:28-30 

I. ทาํไมเราควรมาหาพระเยซู?   

A. เพราะความเป็นพระเยซู 

เป็นการดีที่จะถามว่า “พระเยซูเป็นใคร?” คาํตอบแบ่งออกไดส้องส่วน  

1. พระเยซูทรงเป็นมนษุย ์

2. พระเยซูทรงเป็นพระเจา้ 

B. เพราะพระเยซูทรงเป็นอย่างไร? 

1. พระเยซูทรง “สภุาพอ่อนโยนและใจอ่อนนอ้ม” พระองคท์รงเป็นคนถ่อมตน ดไูดจ้าก: 

a. พระองคไ์ม่ใช่คนกา้วรา้ว แต่ทรงเป็นคนอ่อนโยนและสภุาพ   

b. พระองคไ์ม่ใช่คนรํ่ารวยแต่เป็นคนธรรมดาทั่วไป   

2. พระเยซูทรงเป็นคนที่มีอาํนาจมาก   

C. เพราะส่ิงที่พระเยซูไดท้รงสญัญาไว ้  

1. พระเยซูไดท้รงสญัญาว่าจะใหจิ้ตใจของเราไดห้ยดุพกั   
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2. พระเยซูไดท้รงสญัญาว่าแอกของพระองคน์ัน้พอเหมาะและภาระของพระองคก์็เบา  

II. เราจะมาหาพระเยซูอย่างไร? 

A. เรามาหาดว้ยการกลบัใจ   

1. การกลบัใจเกี่ยวขอ้งกบัการเสียใจในทางของพระเจา้ในเร่ืองความบาป   

นี่เป็นความเสียใจในแบบที่กษัตริยด์าวิดมีเม่ือเขาไดท้าํบาปกบันางบทัเชบา  

2. การกลบัใจที่เกี่ยวขอ้งกบัการสารภาพบาป   

3. การกลบัใจที่เกี่ยวขอ้กบัการหนัหนีจากความบาป   

B. เรามาหาดว้ยความเช่ือ   

1. ความเช่ือคือการเช่ือในพระเจา้   

เราตอ้งเช่ือว่าพระองคท์รงเป็นอยู่และพระองคท์รงประทานบาํเหน็จใหแ้ก่คนที่แสวงหา

พระองค ์(ฮีบรู 11:6) 

2. ความเช่ือคือการอทุิศตวัใหแ้ด่พระเจา้   

C. เรามาหาดว้ยการสารภาพบาป   

1. การสารภาพบาปเป็นการยอมรบัถึงสภาพบาปของเราเอง   

2. การสารภาพบาปเป็นการเปิดเผยทกุอย่างต่อพระเจา้   

การเทศนาอภิบาล 

จดุประสงคข์องการเทศนาอภิบาลคือการสรา้งและเสริมกาํลงัใหก้บัผูเ้ช่ือ นี่คือความรบัผิดชอบหลกั

ของศิษยาภิบาล การเทศนาอภิบาลเป็นการเทศนาทีพ่บบ่อยที่สดุในที่ประชมุของคริสเตียน 

หลงัจากการข่มเหงเร่ิมขึน้ในกรุงเยรูซาเล็ม คริสตจกัรไดแ้พรก่ระจายไปทางเหนือถึงเมืองอนัทิโอกในแควน้

ซีเรีย คนต่างชาติมากมายไดม้าเป็นผูเ้ช่ือ เม่ือคริสตจกัรในกรุงเยรูซาเล็มไดย้ินเร่ืองนี ้พวกเขาก็ตอบสนอง

ตามเร่ืองราวต่อไปนี ้
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ข่าวนีแ้พรม่าถึงหขูองคริสตจกัรในกรุงเยรูซาเล็ม พวกเขาจึงส่งบารนาบสัไปที่เมืองอนัทิโอก เม่ือ

บารนาบสัไปถึงและไดเ้ห็นพระคณุของพระเจา้กปี็ติยินดี จึงเตือนคนเหล่านัน้ใหต้ัง้จิตใจมั่นคงใน

องคพ์ระผูเ้ป็นเจา้ดว้ยสิน้สดุใจ บารนาบสันัน้เป็นคนดี เต็มเป่ียมดว้ยพระวิญญาณบริสทุธ์ิและ

ความเช่ือ คนที่เช่ือในองคพ์ระผูเ้ป็นเจา้ก็ทวีจาํนวนมากขึน้ (กิจการ 11:22-24) 

การรบัใชข้องบารนาบสัในแควน้ซีเรียเป็นพนัธกิจสาํหรบัผูเ้ช่ือ พระคมัภีรข์อ้นีแ้สดงใหเ้ห็นถึงพลงัอาํนาจ

ของการเทศนาอภิบาล ถึงแมบ้ารนาบสัจะเทศนาใหแ้ก่ผูเ้ช่ือ แต ่"คนที่เช่ือในองคพ์ระผูเ้ป็นเจา้ก็ทวีจาํนวน

มากขึน้" การเทศนาอภิบาลที่ดีเสิรมกาํลงับรรดาผูเ้ช่ือ และช่วยใหพ้วกเขาทาํงานของพระเจา้ได ้รวมถึง

การประกาศดว้ย 

มีตวัอย่างการเทศนาใหแ้ก่ผูไ้ม่เช่ือมากมายหลายครัง้ในพระธรรมกิจการ  แต่ว่า มีเพียงตวัอย่างเดียวใน

พระธรรมกิจการที่เทศนาใหบ้รรดาผูเ้ช่ือ (กิจการ 20:18-35) นี่เป็นการเทศนาเม่ือเปาโลเชิญบรรดา

ผูป้กครองชาวเอเฟซสัไปที่ชายทะเลเพื่อบอกลา คนเหล่านีเ้ป็นคริสเตียนทัง้หมดและเปาโลพดูกบัพวกเขา

ในฐานะคริสเตียน เช่นเดียวกบัคาํเทศนาสาํหรบัพวกผูป้กครองชาวเอเฟซสัเหล่านีท้ี่แตกตา่งจากคาํเทศนา

ประกาศข่าวประเสริฐทั่วไปของเปาโล การเทศนาของเราสาํหรบับรรดาผูเ้ช่ือมก็จะตอ้งแตกต่างจากการ

เทศนาใหแ้ก่ผูไ้ม่เช่ือ 

รูปแบบของคาํเทศนา   

คาํเทศนาเทศนามีหลายรูปแบบตามบคุลิกที่แตกต่างกนัของนกัเทศน ์อย่างไรก็ตามคาํเทศนามกัจะแบ่ง

ออกเป็นหลายประเภท วิธีการใด ๆ ที่กล่าวถึงต่อจากนีส้ามารถใชท้ัง้สาํหรบัการเทศนาแบบประกาศข่าว

ประเสริฐหรือการเทศนาอภิบาล 
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คาํเทศนาแบบตามหัวเรื่อง 

คําจาํกัดความของคาํเทศนาแบบตามหัวเรื่อง 

คาํเทศนาแบบตามหวัเร่ืองสรา้งขึน้จากหวัขอ้หรือหวัเร่ืองเดียว เป้าหมายของการเทศนาแบบนีค้ือการ

สรา้งประเด็นสาํคญัเพียงประเด็นเดียว โครงรา่งของคาํเทศนาไดร้บัการเขียนขึน้อย่างมีเหตผุลมากกว่ายึด

ขอ้ความใดขอ้ความหนึ่ง นกัเทศนจ์ะดึงเนือ้หาจากหลายที่ในพระคมัภีรท์ี่เกี่ยวขอ้งกบัหวัเร่ืองเพื่อเอามา

สนบัสนนุประเด็นสาํคญันี ้ 

ข้อได้เปรียบของคําเทศนาแบบตามหัวเรื่อง 

ในการหาขอ้พระคมัภรีส์นบัสนนุคาํเทศนาแบบตามหวัเร่ือง เราสามารถใชข้อ้พระคมัภีรท์ี่ดทีี่สดุที่เขา้กบั

หวัเร่ืองนัน้แทนที่จะสรา้งประเด็นจากขอ้ความตอนเดียวจากขอ้พระคมัภีร ์ในการเทศนาแบบตามหวัเร่ือง 

เราสามารถแต่งหวัเร่ืองในลกัษณะที่เม่ือสกัคนหนึ่งออกจากที่ประชมุไป เขาจะรูอ้ย่างชดัเจนว่าไดพ้ดูถึง

อะไรไปบา้ง  ในหลาย ๆ ดา้นแลว้ คาํเทศนาแบบตามหวัเร่ืองเป็นคาํเทศนาที่เขา้ใจไดง่้ายที่สดุ การเตรียม

คาํเทศนาแบบตามหวัเร่ืองนัน้งานและเรว็กว่าการเตรียมคาํเทศนาส่วนใหญ่ในแบบอ่ืนๆ 

อันตรายสองอย่างเกีย่วกับคาํเทศนาแบบตามหัวเรื่อง   

1. ใช้ข้อพระคัมภีรผ์ิด  อนัตรายมากที่จะรา่งคาํเทศนาแลว้ค่อยมาหาขอ้พระคมัภีรส์นบัสนนุ

ประเด็นนัน้ การค่อยหาขอ้พระคมัภีรม์าสนบัสนนุประเด็นนัน้ไม่ถกูตอ้ง เม่ือขอ้พระคมัภีรน์ัน้ไม่

เขา้กบัประเด็นนัน้หรือไม่ไดห้มายความตามที่คณุอา้งไวน้ัน้  

2. กลายเป็นคาํเทศนาท่ีไม่สมดุล  เม่ือเทศนาดว้ยคาํเทศนาแบบตามหวัเร่ือง ผูเ้ทศนม์กัจะ

เทศนาเนน้ในส่ิงที่พวกเขารูว่้าเป็นเร่ืองสาํคญั นนัก็หมายความว่าพวกเขาอาจละเลยคาํสอนที่

สาํคญัอ่ืนๆ ในพระคมัภีร ์ในอีกดา้นหนึ่ง เม่ือผูส้อนเทศนาแบบอรรถาธิบาย (ซ่ึงจะไดเ้รียน

ภายหลงั) เนือ้หาในขอ้พระคมัภีรเ์องจะช่วยกาํหนดหวัเร่ืองและหวัขอ้ 
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ตัวอย่างของคาํเทศนาแบบตามหัวเรื่อง 

หวัขอ้: ขอ้พิสูจนห์ลายประการ: คาํเทศนาเร่ืองการเป็นขึน้จากตาย   

ขอ้พระคมัภีร:์ กิจการ 1:1-3 

I. หลกัฐานของอโุมงคท์ี่ว่างเปล่า (มทัธิว 28:1-7; ยอหน์ 20:1-9) 

II. หลกัฐานของการปรากฎตวัหลงัจากการเป็นขึน้จากตาย (มทัธิว 28:16-20; ลกูา 24:13-35; ยอหน์ 

20:11-29; 1 โครินธ ์15:3-8) 

III. หลกัฐานของชีวิตที่ถกูเปล่ียนแปลง (กิจการ 4:1-13) 

* คาํเทศนานีม้าจาก พระคณุอนัหวานช่ืน เป็นการรวบรวมคาํเทศนาของ ศจ.จี อาร ์เฟรน็ช ์ไดร้บั

อนญุาตจากกอสเพิ่ล พบับลิสช่ิง มิชชั่น  

คาํเทศนาแบบตามหัวข้อพระธรรม 

ลักษณะของคําเทศนาแบบตามหัวข้อพระธรรม 

คาํเทศนาแบบตามหวัขอ้พระธรรมจะยึดอยู่บนขอ้ความหรือประโยคเดียวในพระคมัภรี ์ตวัอย่างเช่น เรา

อาจเทศนาจากขอ้ความว่า "ค่าจา้งของความบาปคือความตาย" (โรม 6:23) ในคาํเทศนาแบบตามหวัขอ้

พระธรรมที่ใชข้อ้พระคมัภีรน์ี ้เราอาจพดูถงึ "ค่าจา้ง" "ความบาป" และ "ความตาย" หวัขอ้และประเด็นหลกั

ของคาํเทศนามกัจะมาจากเนือ้หาในขอ้นัน้  ลกัษณะ จดุแข็ง และจดุอ่อนของคาํเทศนาแบบตามหวัขอ้

พระธรรมนัน้คลา้ยกบัการเทศนาแบบตามหวัเร่ืองอย่างมาก เพราะนกัเทศนอ์าจใหแ้นวคิดหลายอย่างที่ไม่

ไดม้าจากเนือ้หาในขอ้พระคมัภีรน์ัน้  

ชาวแอฟริกนัพืน้เมืองและชาวแอฟริกนัอเมริกนัเทศนาแบบตามหวัขอ้พระธรรมมากกว่ารูปแบบอ่ืน ๆ และ

พวกเขาทาํไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพมาก หนึ่งในรูปแบบดัง้เดิมของการเรียนรูใ้นแอฟริกาคือพระธรรม



 58 

สภุาษิต ซ่ึงเป็นขอ้ความที่น่าจดจาํสัน้ ๆ ที่สอนสตปัิญญาบางอย่าง ขอ้ความในพระคมัภีรท์ี่เป็นขอ้ความ

สัน้ๆ ที่ท่องจาํไดท้ี่สอนเร่ืองสติปัญญาในบางประเด็น การเทศนาแบบตามหวัขอ้พระธรรมไดเ้ปรียบ

มากกว่ารูปแบบการสอนแบบดัง้เดิมนัน้ ส่ิงนีท้าํใหค้าํเทศนาแบบตามหวัขอ้พระธรรมเป็นที่น่าสนใจ  

ตัวอย่างของคาํเทศนาแบบตามหัวข้อพระธรรม 

หวัขอ้: “คนที่ไดร้บัมาก จะตอ้งเรียกเอาจากคนนัน้มาก” 

ขอ้พระคมัภีร:์ ลกูา 12:48 

1. ทรพัยสิ์นของเรา (“คนที่ไดร้บัมาก”) 

2. ความรบัผิดชอบของเรา (“จะตอ้งเรียกเอาจากคนนัน้มาก”) 

 

ตัวอย่างของคาํเทศนาแบบตามหัวข้อพระธรรม 

หวัขอ้: ดาํเนินชีวิตแบบคนของพระเจา้ 

ขอ้พระคมัภีร:์ โรม 12:1b-2 

1. อย่าลอกเลียนแบบอย่างคนในยคุนี ้  

2. แต่จงรบัการเปล่ียนแปลง 

3. พระประสงคข์องพระเจา้ 

4. ใหถ้วายตวัของท่านแด่พระเจา้ 
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คาํเทศนาแบบตามชีวประวัติ 

ลักษณะของคําเทศนาแบบตามชีวประวัติ 

คาํเทศนาแบบตามชีวประวตัิคือการศึกษาตวับคุคลบางคนในพระคมัภีร ์คาํเทศนาจะอธิบายถึงคณุสมบตัิ

ที่ดีหรือไม่ดีของบคุคลนัน้ และประยกุตน์าํเอามาใชต้ามคณุสมบตัิเหล่านัน้ 7 

เนื่องจากตวับคุคลน่าสนใจกว่าหลกัการ คาํเทศนาแบบตามชีวประวตัิจึงมกัดึงดดูความสนใจไดด้ีกว่าคาํ

เทศนาในรูปแบบอ่ืน ๆ มีหลายรอ้ยคนในพระคมัภีรท์ี่สามารถเอามาเทศนาแบบตามชีวประวตัิได ้แทบทกุ

บคุคลสะทอ้นใหเ้ห็นถึงคณุสมบตัทิัง้เชิงบวกหรือเชิงลบ 

นี่เป็นรูปแบบการเทศนาที่มีประสิทธิภาพมากในวฒันธรรมที่คุน้เคยกบัเร่ืองราวนัน้ นี่เป็นรูปแบบที่เป็น

ธรรมชาตอิย่างมากของการเทศนาและการสอนพระคมัภีร ์

เหตุผลทีใ่ช้คําเทศนาแบบตามชีวประวติั   

ผูท้ี่มาประชมุที่คริสตจกัรมกัจะคุน้เคยกบับคุคลในพระคมัภีรเ์ป็นส่วนใหญ่  เราระบบุุคคลในพระคมัภีรไ์ด้

ง่ายกว่าคาํสอนทั่วไปในพระคมัภรี ์การเห็นหลกัการต่างๆ ในชีวิตของบคุคลนัน้ง่ายกว่าคาํสอนทั่วไป ผูค้น

ต่างก็สนใจในตวับคุคล ดงันัน้ คาํเทศนาแบบตามชีวประวตัิอาจน่าสนใจกว่าคาํเทศนาแบบอ่ืน ๆ 

วิธีเตรียมคําเทศนาแบบตามชีวประวัติ   

1. ใหอ่้านขอ้พระคมัภีรท์ี่พดูถึงบคุคลนัน้อย่างรวดเรว็ ใหบ้นัทึกคณุสมบตัิและขอ้บกพรอ่งต่างๆ ของ

เขา  

2. ใหเ้ลือกคณุสมบตัิสกัสามถึงแปดอย่างที่ง่ายต่อการอธิบาย 

 

7 Alfred P. Gibbs, The Preacher and His Preaching, (6th Edition). (Kansas City: Walterick Publishers, n.d.), 283 
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3. จดัเรียงใหเ้ป็นโครงรา่งใหเ้ป็นระบบและสอดคลอ้งกนั 

4. ใหบ้นัทึกรายละเอียดของเร่ืองราวตอนที่คณุอ่านซํา้และศึกษาขอ้พระคมัภีรต์อนนัน้ 

5. เม่ือคณุไดเ้ลือกประเด็นสาํคญัแลว้ ใหห้าขอ้พระคมัภีรอี์กสองหรือสามขอ้ที่แสดงถึงหลกัการที่

คลา้ยกนั 

6. รา่งวิธีที่จะเอาหลกัการที่ไดจ้ากบคุคลที่เราเรียนรูน้ัน้ไปประยกุตใ์ชใ้นชีวิตจริง ใหแ้น่ใจว่าการ

นาํไปประยกุตใ์ชย้ึดตามขอ้พระคมัภีรน์ัน้ อธิบายใหผู้ฟั้งรูว่้าจะสามารถทาํตามตวัอย่างที่ดีใน

พระคมัภีรแ์ละหลีกเล่ียงตวัอย่างที่ไม่ดีไดอ้ย่างไร  

สิ่งทีต้่องหลีกเลี่ยงในคําเทศนาแบบตามชีวประวัติ  

(1) อย่าเปล่ียนคาํเทศนาใหใ้หก้ลายเป็นอปุมาเปรียบเทียบ 

อปุมาเปรียบเทียบใชร้ายละเอียดของเร่ืองราวเป็นสญัลกัษณเ์ล็งถึงส่ิงอ่ืน ๆ อปุมาเปรียบเทียบนีม้าจาก

จินตนาการของผูพ้ดูมากกว่าจากพระคมัภีรเ์อง คาํเทศนาแบบตามชีวประวตัิควรดึงการประยกุตใ์ชจ้าก

พระคมัภีรเ์องมากกว่าจากการตีความหมายตามอปุมาเปรียบเทียบ 

ในเร่ืองราวของดาวิดและโกลิอทั เราไม่ควรพยายามนาํเสนอว่าโกลิอทัเป็นซาตาน ดาวิดเป็นพระเยซู และ

หินเป็นพระวจนะของพระเจา้ แต่เราควรพยายามหาคณุสมบตัขิองตวับคุคลในเร่ืองในเชิงบวก เร่ืองราว

ของดาวิดและโกลิอทัจะสอนบทเรียนอย่างเช่นเร่ืองความกลา้หาญ ความเช่ือในพระเจา้ ความมุ่งมั่น และ

หลกัการที่พระเจา้ทรงใชส่ิ้งที่อ่อนแอทาํในส่ิงที่ยิ่งใหญ่ 

(2) อย่าเนน้ประเด็นที่ไม่อยู่ในเร่ืองนัน้อย่างชดัเจน 
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ประเด็นที่จะดึงออกมาจากเร่ืองนัน้ควรเป็นไปอย่างธรรมชาต ิเม่ือผูฟั้งไดย้ินเร่ืองนัน้แลว้ พวกเขาควรจะ

สามารถมองเห็นประเด็นนัน้ไดท้นัที ยิ่งประเด็นเกิดนัน้โดดเด่นอย่างเป็นธรรมชาติจากเร่ืองราวมาก

เท่าไหร ่ผูฟั้งก็จะเขา้ใจและประยกุตใ์ชค้าํเทศนาไดง่้ายขึน้เท่านัน้ 
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ตัวอย่างของคาํเทศนาแบบตามชีวประวัติ 

หวัขอ้: เจา้ช่ืออะไร? 

ขอ้พระคมัภีร:์ ปฐมกาล บทที ่32 

ในหลายวฒันธรรม ช่ือของบคุคลจะแสดงใหเ้ห็นถึงความหวงัของพ่อแม่ที่มีต่อลกูของพวกเขา แต่

ช่ือของยาโคบไม่ใช่ช่ือแห่งความหวงั แต่มีความหมายว่า “ผูจ้บัสน้เทา้” หรือ “ผูห้ลอกลวง” ในคืน

ก่อนที่เขาพบพี่ชายของเขาที่ช่ือเอซาว ยาโคบไดป้ลํา้สูก้บัพระเจา้ และพระเจา้ไดท้รงเปล่ียนช่ือ 

ยาโคบ หรือ “ผูห้ลอกลวง” ใหเ้ป็น อิสราเอล มีความหมายว่า “ผูท้ี่ปลํา้สูก้บัพระเจา้” ในเร่ืองนี ้เรา

ไดเ้ห็นถึงกระบวนการที่พระเจา้ทรงใชเ้พื่อเปล่ียนแปลงช่ือ บคุลิก และทิศทางของชีวิตยาโคบ 

(1) พระเจา้ทรงเปิดเผยสาํแดงถึงธรรมชาติของยาโคบ (ปฐมกาล 32:27). 

การถามว่า “เจา้ช่ืออะไร?” บงัคบัใหย้าโคบตอ้งสารภาพว่า “ฉันเป็นคนหลอกลวง” 

(2) พระเจา้ทรงเปิดเผยสาํแดงถึงพระเจา้เอง (ปฐมกาล 32:30). 

เม่ือยาโคบสารภาพว่าตนเองคือใคร พระเจา้ก็ทรงเปิดเผยพระองคเ์องและเปิดเผยพระคณุ

ในทิศทางใหม่ 

(3) พระเจา้ทรงประทานอนาคตใหม่ใหแ้กย่าโคบ (ปฐมกาล 32:28). 

ยาโคบผูห้ลอกลวงกลายเป็นอิสราเอล บิดาแห่งชนชาติหนึ่ง  

* คาํเทศนานีม้าจาก พระคณุอนัหวานช่ืน เป็นการรวบรวมคาํเทศนาของ ศจ.จี อาร ์เฟรน็ช ์ไดร้บั

อนญุาตจากกอสเพิ่ล พบับลิสช่ิง มิชชั่น 
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ตัวอย่างคาํชุดคาํเทศนาแบบตามชีวประวัติ 

ชดุคาํเทศนาสาํหรบัสปัดาหย์กระดบัฝ่ายวิญญาณ: 

(1) อิสยาห ์คนที่พระเจา้ทรงใช ้  

(2) โยนาห ์คนที่พระเจา้ทรงใชไ้ดอ้ยู่บา้ง 

(3) เกหะซี คนที่พระเจา้ทรงใชไ้ด ้

(4) ดาวิด คนที่พระเจา้ทรงใชใ้นหลายชั่วอาย ุ 

คาํเทศนาแบบอรรถาธิบาย 

ลักษณะของคําเทศนาแบบอรรถาธิบาย   

คาํเทศนาแบบอรรถาธิบายแสดงใหเ้ห็นในเหตกุารณใ์นพระธรรมเนหะมีย ์หลงัจากกาํแพงเมืองถกูสรา้งขึน้

เป็นเวลาเจ็ดเดือน ผูค้นรวมตวักนัเพื่อเฉลิมฉลองพิเศษ ส่วนหนึ่งที่สาํคญัที่สดุของการเฉลิมฉลองคือการ

อ่านธรรมบญัญัติของโมเสส  

เนหะมียอ์ธิบายถึงเหตกุารณน์ีว่้า: 

...พวกคนเลวีไดช่้วยประชาชนใหเ้ขา้ใจธรรมบญัญัติ ในขณะที่ประชาชนก็ยงัอยู่ในที่ของตน และ

พวกเขาอ่านจากหนงัสือ จากธรรมบญัญัติของพระเจา้อย่างชดัเจน และเขาก็อธิบายความหมาย 

ประชาชนจึงเขา้ใจขอ้ความที่อ่านนัน้ (เนหะมีย ์8:7-8). 

คนเลวีใหค้วามหมายเพื่อใหป้ระชาชนเขา้ใจส่ิงที่อ่าน เป้าหมายของคาํเทศนาแบบอรรถาธิบายคือการทาํ

ใหพ้ระคมัภีรช์ดัเจนเพื่อใหผู้ค้นเขา้ใจส่ิงทีก่าํลงัอ่าน 

การเทศนาแบบอรรถาธิบายคือการอธิบายความหมายของขอ้ความในพระคมัภีรแ์ละเอามาประยกุตใ์ช้

อย่างเหมาะสม เป็นการอธิบายหวัขอ้ที่สาํคญัที่สดุตามลาํดบัในเนือ้เร่ือง ซ่ึงไม่ไดล้ะเวน้อะไรจากขอ้ความ

นัน้ และไม่ไดเ้พิ่มอะไรลงไป การเทศนาแบบอรรถาธิบายตอ้งเป็นเร่ืองธรรมดาในคริสตจกัรยคุแรก เม่ือ
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คริสตจกัรไดร้บัจดหมายจากพวกอคัรสาวก พวกเขาจะตอ้งอ่านต่อสมาชิกทกุคนแลว้อธิบายสัน้ ๆ ว่าส่วน

ต่างๆของจดหมายหมายถึงอะไร 

การเทศนาแบบอรรถาธิบายเป็นรูปแบบการเทศนาที่เป็นธรรมชาติและเรียบง่ายที่สดุ 

รูปแบบของการเทศนาแบบอรรถาธบาย   

การเทศนาแบบอรรถาธิบายมีอยู่หลายรูปแบบ เราจะแบ่งการเทศนาแบบอรรถาธิบายเป็นสามประเภท 

(1) อรรถาธิบายแบบย่อ   

ในอรรถาธิบายแบบย่อ ผูเ้ทศนาจะอธิบายแบบย่อๆ ในแต่ละขอ้ของทัง้บทหรือขอ้พระคมัภีรท์ัง้หมดตอน 

เป็นการอ่านขอ้พระคมัภีรท์ัง้ตอนและอธิบายแต่ละขอ้ วิธีการแบบนี ้ผูเ้ทศนาจะอธิบายเพียงประเด็นหลกั

ของขอ้พระคมัภีรเ์ท่านัน้  

ในรุน่ก่อน ๆ ชาวแอฟริกนัอเมริกนัใชรู้ปแบบการเทศนานีอ้ย่างมีประสิทธิภาพมาก ในสมยันัน้นกัเทศน์

หลายคนไม่รูห้นงัสือดงันัน้พวกเขาจะมีคนยืนเคียงขา้งพวกเขาในขณะที่พวกเขากาํลงัเทศนา นกัเทศนจ์ะ

ใหผู้ช่้วยอ่านขอ้หรือประโยคในขอ้พระคมัภีร ์จากนัน้นกัเทศนจ์ะอธิบายขอ้นัน้และเอามาประยกุตใ์ช ้

จากนัน้เขาจะบอกว่า "อ่านต่อ" และผูอ่้านก็จะอ่านอีกประโยคหนึ่ง นกัเทศนแ์ละผูอ่้านจะสลบักนัตลอด

การเทศนา การเทศนารูปแบบนีไ้ดร้บัความนิยมมากจนนกัเทศนรุ์น่หลงัที่อ่านหนงัสือไดก้็ยงัคงใชรู้ปแบบ

การเทศนานีต้่อไป 

คณุสามารถใชรู้ปแบบการเทศนาอรรถาธิบายแบบย่อนีไ้ดอ้ย่างมีประสิทธิภาพในบางครัง้ โดยเฉพาะ

อย่างยิ่งกบัขอ้พระคมัภีรใ์นพระธรรมสดดุีบทที่ 73 ในขอ้นีอ้าสาฟบอกเล่าเร่ืองราวของความสงสยัของเขา 

เขาสงสยัถึงความยตุิธรรมของพระเจา้ที่ปล่อยใหค้นชั่วเจริญรุง่เรืองในขณะที่คนชอบธรรมตอ้งทนทกุข์

ทรมาน อาสาฟเร่ิมตน้ดว้ยความสงสยั แต่ในช่วงกลางของบท เขาเร่ิมเห็นส่ิงต่าง ๆ จากมมุมองของพระ

เจา้ จบบทสดุทา้ยดว้ยการประกาศความเช่ืออนัยิ่งใหญ่ว่า: "แต่ส่วนขา้พระองค ์ที่จะเขา้ใกลพ้ระเจา้นัน้ดี 
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ขา้พระองคไ์ดใ้หพ้ระยาหเ์วหอ์งคเ์จา้นายเป็นที่ลีภ้ยัของขา้พระองค ์เพื่อขา้พระองคจ์ะไดเ้ล่าถึงพระราชกิจ

ทัง้สิน้ของพระองค”์ (สดดุ ี73:28) 

ไม่จาํเป็นตอ้งมีโครงรา่งที่เลิศหรูในการเทศนาจากบทนี ้การใชเ้ทคนิค "อ่านและอธิบาย" จะไดผ้ลดีมาก 

วิธีอรรถาธิบายแบบย่อใชไ้ดด้ีสาํหรบัการอธิบายถึงความรบัผิดชอบของผูมี้ความเช่ือนอ้ยและผูมี้ความเช่ือ

มากในพระธรรมโรมบทที่ 14 

(2) อรรถาธิบายทัง้บท  

ในการอรรถาธิบายทัง้บท นกัเทศนอ์ธิบายเกือบทกุคาํ ทกุหลกัคาํสอน และทกุความคิดในขอ้พระคมัภีร ์

เพราะทกุบทของพระคมัภีรเ์ต็มไปดว้ยความจริงมากมาย การอรรถาธิบายแบบนีจึ้งมีรายละเอียดมาก 

ตอ้งใชท้กัษะเชิงปฏิบตัิและเคร่ืองมือที่ดีในการเทศนาขอ้พระคมัภีรไ์ดอ้ย่างสมบรูณ ์

ใหค้ิดถึงคาํกล่าวของเปาโลใน 2 โครินธ ์3:18  

แต่เราทกุคนไม่มีผา้คลมุหนา้แลว้ และมองดพูระรศัมีขององคพ์ระผูเ้ป็นเจา้ แลว้เราก็ไดร้บัการ

เปล่ียนแปลงใหเ้ป็นเหมือนพระฉายาของพระองคโ์ดยมีศกัดิ์ศรีเป็นลาํดบัขึน้ไป เหมือนอย่าง

ศกัดิ์ศรีที่มาจากองคพ์ระผูเ้ป็นเจา้ผูท้รงเป็นพระวิญญาณ 

ในขอ้พระคมัภีรต์อนนีมี้ความจริงมากมายที่เราสามารถคน้พบไดด้ว้ยการวิเคราะหอ์ย่างรอบคอบ การรู้

ประวตัิศาสตรแ์ละศาสนศาสตรข์อง "พระรศัมี" จากพนัธสญัญาเดิม โดยเฉพาะอย่างยิ่งเหตกุารณต์อนที่

โมเสสตอ้งคลมุหนา้ของเขาหลงัจากเขา้เฝ้าพระเจา้บนภเูขาซีนาย ช่วยใหเ้ราเขา้ใจส่ิงที่เปาโลพดู 

การศึกษาคาํศพัทข์องคาํสาํคญัเช่น "พระรศัมี" "การเปล่ียนแปลง" และ "พระฉายา" จะไดรู้ค้วามจริงอีก

มากมาย ถา้คณุตคีวามหมายไดอ้ย่างถกูตอ้ง ก็จะมีอะไรเพิ่มขึน้ในขอ้นีท้ี่เกินกว่าที่จะเทศนจ์บในครัง้เดียว

ได ้ 
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(3) อรรถาธิบายตามหวัเร่ือง   

การอรรถาธิบายตามเร่ือง นกัเทศนเ์ลือกขอ้พระคมัภีรต์อนสัน้ ๆ เช่นย่อหนา้หนึ่งและอธิบายหวัขอ้สาํคญั

ในตอนนัน้ แบบนีจ้ะพดูรายละเอียดมากกว่าอรรถาธิบายแบบย่อแต่ไม่ไดอ้ธิบายทกุคาํหรือทกุความคิดใน

ขอ้พระคมัภีรต์อนนัน้ การอรรถาธิบายแบบนี ้คาํเทศนาถกูสรา้งขึน้ตามหวัขอ้ที่สาํคญัที่สดุของขอ้พระ

คมัภีรต์อนนัน้ จะใหร้ายละเอียดที่จะอธิบายถึงหวัขอ้นัน้ รายละเอียดที่ไม่ไดเ้กี่ยวขอ้งกบัหวัขอ้นัน้จะถกู

ขา้มไปหรือเอ่ยถึงสัน้ ๆ 

ในคาํเทศนาที่ครอบคลมุสามหรือส่ีขอ้ เป็นการยากที่จะอธิบายครอบคลมุทกุแนวคิดได ้แต่คณุสามารถ

อธิบายและใชค้วามคิดหลกัได ้บางคนเช่ือว่าการอรรถาธิบายตามหวัเร่ืองเป็นรูปแบบการเทศนาที่เป็น

ธรรมชาติที่สดุ ช่วยใหผู้เ้ทศนจ์ดจ่อกบัคาํเทศนา แต่ยงัอธิบายความจริงที่สาํคญัที่สดุตามลาํดบัที่อยู่ในขอ้

พระคมัภีรต์อนนัน้  
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ตัวอย่างคาํเทศนาแบบอรรถาธิบาย 

หวัขอ้: เอปาโฟรดิทสั คริสเตียนธรรมดาคนหนึ่ง   

ขอ้พระคมัภีร:์ ฟีลิปปี 2:25-30 

เอปาโฟรดิทสัเป็นฆราวาสที่ถกูส่งมาจากคริสตจกัรเมืองฟิลิปปีเพื่อช่วยเหลือเปาโล

เม่ือเขาถกูกกับริเวณในบา้นในกรุงโรม ในที่สดุเปาโลก็ส่งเขากลบัไปเมืองฟีลิปปีพรอ้ม

จดหมายถึงชาวฟีลิปปี ในจดหมายฉบบันัน้ เปาโลเขียนอธิบายถึงงานของเอปา

โฟรดิตสัไวย้่อหนา้หนึ่ง  

• ชีวิตคริสเตียนรวมไปถึงการเป็นพี่นอ้งกนั: “พี่นอ้งของขา้พเจา้” 

• ชีวิตคริสเตียนรวมไปถึงการทาํงาน: “เพื่อนรว่มงาน” 

• ชีวิตคริสเตียนรวมไปถึงการต่อสู:้ “เพื่อนทหาร” 

• ชีวิตคริสเตียนรวมไปถึงการปรนนิบตัิผูอ่ื้น: “เป็นตวัแทน...มาปรนนิบตั”ิ 

• ชีวิตคริสเตียนรวมไปถึงในยามขาดแคลน: “เขาป่วยจริงๆ” 

• ชีวิตคริสเตียนรวมไปถึงใหเกียรติและนบัถือ: “จงนบัถือคนประเภทนี”้ 

• ชีวิตคริสเตียนรวมไปถึงการเสียสละ: “เขาเกือบตาย... เขาเส่ียงชีวิตของเขา”  
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ตัวอย่างคาํเทศนาแบบอรรถาธิบาย 

หวัขอ้: เม่ือพระเจา้ไม่ทรงตอบคาํอธิษฐาน 

ขอ้พระคมัภีร:์ 2 โครินธ ์1:3-10 

นี่เป็นประเด็นที่ผูค้นพยายามฝ่าฟัน พวกเขาอยากรูว่้าทาํไมพระเจา้ไม่ทรงตอบคาํ

อธิษฐานของพวกเขาทกุครัง้ ถา้ดตูามขอ้พระคมัภีรน์ี ้พระเจา้ไม่ทรงตอบคาํอธิษฐาน

ของเราดว้ยเหตผุลสามประการเป็นอย่างนอ้ย:  

1. เพื่อเตรียมเราที่จะรบัใช ้

2 โครินธ ์1:4, “พระองคผ์ูท้รงหนนุใจเราในความยากลาํบากทัง้หมดของเรา 

เพื่อเราจะสามารถหนนุใจคนทัง้หลาย ที่มีความยากลาํบากอย่างใดอย่างหนึ่ง

ได.้” 

2. เพื่อสาํแดงพระคณุของพระองค ์ 

2 โครินธ ์1:5-6, ใหส้งัเกตคาํว่า “การชใูจของเรา” 

3. เพื่อสาํแดงฤทธ์ิเดชของพระเจา้   

2 โครินธ ์1:9, “ทัง้นีเ้พื่อเราจะไม่ไวใ้จตวัเอง แต่ไวใ้จพระเจา้ผูท้รงใหค้น

ทัง้หลายเป็นขึน้จากตาย” 

การเทศนาแบบอรรถาธิบายเป็นตอนๆ   

นกัเทศนอ์าจจะเทศนาพระธรรมทัง้เล่ม หรือขอ้พระคมัภีรส์กัตอนหนึ่ง หรือครัง้ละหนึ่งขอ้หรือย่อหนา้หนึ่ง 

ตวัอย่างเช่น คาํเทศนาตอนแรกของพระกิตติคณุมาระโกจะเร่ิมตน้ดว้ยบทที่ 1:1 และอาจพดูอรมัภบทของ
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พระธรรมเล่มนี ้คาํเทศนาตอนต่อมาอาจมาจากบทที่ 1:2-5 และคาํเทศนาครัง้ถดัไปจะมาจากบทที่ 1:6-

11 นกัเทศนจ์ะแต่งคาํเทศนาจากทีละย่อหนา้ในพระธรรมนัน้ 

นี่คือการเทศนาอภิบาลแบบที่ผูเ้ขียนหลกัสตูรนีไ้ดท้าํตลอดพนัธกิจศิษยาภิบาลของเขาเป็นส่วนใหญ่ 

ตวัอย่างเช่น เม่ือเขารบัใชใ้นหนา้ที่เป็นศิษยาภิบาลอาวโุสของคริสตจกัร เขาไดเ้ทศนาพระธรรมต่อไปนี ้

ทัง้หมด:  

• ยากอบ 15 คาํเทศนา 

• 1 และ 2 เธสะโลนิกา  25 คาํเทศนา 

• กาลาเทีย 62 คาํเทศนา  

• ฟีลิปปี 32 คาํเทศนา 

• พระกิตติคณุมาะโก 102 คาํเทศนา 

เหตุผลทีใ่ช้การอรรถาธิบาย  

(1) การเทศนาแบบอรรถาธิบายช่วยใหค้ณุสอนความจริงจากพระคมัภีร ์

การเทศนาแบบอธิบายจะเนน้ประเด็นหลกัจากเนือ้หาเองอย่างเป็นธรรมชาติที่สดุ แบบนีท้าํใหข้อ้พระ

คมัภีรต์อนนัน้สามารถส่ือสารไดอ้ย่างธรรมดาและง่ายดาย  พระเยซูตรสัว่า "และพวกท่านจะรูจ้กัสจัจะ 

และสจัจะจะทาํใหท้่านเป็นไท” (ยอหน์ 8:32) หนึ่งในวิธีที่ดทีี่สดุในการนาํเสนอความจริงของพระคมัภีรค์ือ

การอ่านขอ้พระคมัภีรไ์ปทีละขอ้และอธิบายว่าขอ้นัน้หมายความว่าอย่างไร 

(2) การเทศนาแบบอรรถาธิบายช่วยคณุเนน้ยํา้ในส่ิงที่พระคมัภีรต์อ้งการเนน้  

ถา้ในช่วงที่เทศนาในพระธรรมโรม เปาโลกล่าวถึงหลกัคาํสอนบางเร่ืองเพียงครัง้เดียว คณุก็จะเทศนาเร่ือง

นัน้เพียงครัง้เดียวเทา่นัน้ แต่ถา้เปาโลกล่าวถึงหลกัคาํสอน 10 ครัง้ คณุก็จะมีโอกาสพูดเร่ืองนัน้ 10 ครัง้ 
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เม่ือคณุเทศนาในพระกิตตคิณุมาระโก ทกุครัง้ที่พระเยซูตรสัเร่ืองการอธิษฐาน คณุก็จะไดเ้ทศนาเกี่ยวกบั

การอธิษฐาน ทกุครัง้ที่พระเยซูทรงเชิญชวนใหผู้ค้นกลบัใจ คณุก็จะไดเ้ชิญชวนใหผู้ค้นกลบัใจดว้ย 

(3) การเทศนาแบบอรรถาธิบายช่วยใหค้ณุสดใหม่และมีความคิดสรา้งสรรคเ์พิ่มขึน้ 

มนัง่ายที่นกัเทศนท์ี่จะเผลอกลบัไปเทศนาหวัขอ้ที่เหมือนกนัตลอดเวลา อย่างไรก็ตาม เม่ือนกัเทศนไ์ด้

เทศนาในพระคมัภีรส์กัตอนหนึ่ง เขาก็จะถูกบงัคบัใหแ้ต่งเนือ้หาใหม่ กระบวนการแตง่เนือ้หาใหม่จะทาํให้

เขาเรียนรูแ้ละการเติบโต ส่ิงนีจ้ะช่วยใหเ้ขาไปที่ธรรมาสนด์ว้ยความสดใหม่และความกระตือรือรน้ 

(4) การเทศนาแบบอรรถาธิบายช่วยคณุใหอ้าหารฝ่ายวิญญาณแก่สมาชิกไดห้ลากหลาย  

หากนกัเทศนป์ล่อยใหค้วามสนใจของตวัเองกาํหนดส่ิงที่ตนเองจะเทศนา พวกเขามีแนวโนม้ที่จะเทศนา

วนเวียนกลบัมาอยูใ่นหวัขอ้เดิมๆ แต่ว่า หากพวกเขาเทศนาตามพระคมัภีรเ์ป็นตอนๆ พวกเขาจะเทศนา

หวัขอ้ต่างๆที่ไม่ซํา้เดิม และนั่นจะทาํใหพ้ี่นอ้งสมาชิกไดร้บัอาหารฝ่ายวิญญาณที่สมดลุมากขึน้ รูปแบบนี ้

จะบงัคบัใหน้กัเทศนเ์ทศนาในหวัขอ้อ่ืนๆ ที่พวกเขาจะไม่พดูถึงแต่ส่ิงที่ตนเองชอบเท่านัน้ ส่ิงนีจ้ะทาํใหพ้วก

เขาเรียนรูแ้ละจะช่วยใหพ้วกเขาเติบโตในฝ่ายวิญญาณของตนเอง 

(5) การเทศนาแบบอรรถาธิบายจะช่วยขจัดปัญหาการไม่รูว่้าจะเทศนาเร่ืองอะไร  

โดยปฏิบตัิแลว้ เม่ือถึงคืนวนัเสารศ์ิษยาภิบาลแทบทกุคนไม่รูว่้าว่าเขาหรือเธอจะเทศนาเร่ืองอะไรใน

วนัรุง่ขึน้ เม่ือศิษยาภิบาลเทศนาจากพระคมัภีรเ์ป็นตอนๆ ไป พวกเขาไม่เพียงแต่รูว่้าพวกเขาจะเทศนา

เร่ืองอะไรในอาทิตยห์นา้แตรู่ไ้ปถึงอีกหลายอาทิตยล่์วงหนา้ดว้ย ซ่ึงจะช่วยนกัดนตรีและคนอ่ืน ๆ ที่มีส่วน

รว่มในการเตรียมการประชมุ เพราะพวกเขาสามารถจดัเตรียมการประชมุใหส้อดคลอ้งกบัเร่ืองที่ศิษยาภิ

บาลจะเทศนา  

(6) การเทศนาแบบอรรถาธิบายช่วยใหค้ณุจดัการกบัหวัเร่ืองยากๆ ไดอ้ย่างเป็นธรรมชาติ  
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หากศิษยาภิบาลรูว่้ามีปัญหาบางอย่างในคริสตจกัรของตน พวกเขาก็จะถกูโนม้นา้วใหก้ารเทศนาของเขา

มุ่งเป้าไปที่บางคนในที่ประชมุ ส่ิงนีจ้ะทาํใหผู้ร้บัใชส้ญูเสียความเคารพจากที่ประชมุ หลายคนออกจาก

คริสตจกัรเพราะพวกเขารูส้กึว่าผูร้บัใชไ้ดเ้ทศนาต่อว่าในส่ิงที่พวกเขากาํลงัทาํอยู ่อย่างไรก็ตามเม่ือผูร้บัใช้

เทศนาเกี่ยวกบัเร่ืองที่อยู่ถดัไปตามลาํดบัในพระคมัภีร ์สมาชิกก็ไม่ควรกล่าวหาว่าอาจารยเ์ทศนาต่อว่าคน

ใดคนหนึ่ง การเทศนาแบบอรรถาธิบายช่วยใหค้ณุจดัการกบัหวัเร่ืองที่ยากหรือไวต่อความรูส้กึสมาชิกดว้ย

วิธีที่เป็นธรรมชาติและไม่ทาํใหพ้ี่นอ้งสะดดุ  

ศิษยาภิบาลท่านหนึ่งตอ้งประหลาดใจที่เห็นว่าพระเจา้ทรงทาํงานอย่างย่ิงใหญ่เพื่อใหเ้ขาเทศนาสอนบาง

เร่ืองในเวลาที่เหมาะสม แมว่้าหวัเร่ืองนัน้จะอยู่ในลาํดบัถดัไปในขณะที่เขากาํลงัเทศนาพระธรรมเล่มนัน้ 

พระเจา้ทรงทราบว่าใครจะมาประชมุของเรา และพระองคท์รงทราบว่าเม่ือใดที่เราควรจะเทศนาเร่ืองอะไร 

พระองคม์กัจะนาํส่ิงเหล่านีม้ารวมกนัในลกัษณะที่สามารถเขา้ใจไดว่้าตอ้งเป็นไปไดโ้ดยพระราชกิจของ

พระเจา้เท่านัน้ 

(7) การเทศนาแบบอรรถาธิบายทาํใหค้ณุเทศนาไดอ้ย่างมีสิทธิอาํนาจมากขึน้   

เม่ือเราเทศนาเรียงลาํดบัในพระคมัภีรเ์ป็นประจาํ ส่ิงนีจ้ะทาํใหเ้รามีสิทธิอาํนาจในระดบัที่เราไม่มีเม่ือเรา

เทศนาแบบตามหวัขอ้ เม่ือทกุประเดน็สาํคญัของคาํเทศนาโดดเดน่ออกมาจากขอ้พระคมัภีรใ์นแบบที่ผูฟั้ง

สามารถมองเห็นไดง่้าย ก็จะช่วยผูฟั้งตระหนกัว่าคาํเทศนานีม้าจากพระเจา้ไม่ใช่จากมนษุย ์มนัง่ายที่จะ

พดูว่า "พระเจา้ตรสัว่า" เม่ือคณุกาํลงัเทศนาแบบอรรถาธิบาย 

(8) การเทศนาแบบอรรถาธิบายใชเ้วลาและทรพัยากรของคณุอย่างคุม้ค่าที่สดุ  

เม่ือคณุเทศนาในตลอดพระธรรมทัง้เล่ม ขอ้มลูเบือ้งหลงัทัง้หมดของพระธรรมเล่มนัน้จะถกูนาํไปสอน คณุ

สามารถใชห้นงัสืออธิบายต่างๆ ควบคู่ไปดว้ยเพื่อใหไ้ดป้ระโยชนส์งูสดุ หากคณุเทศนาพระธรรมเล่มใหญ่ๆ

เช่นพระกิตติคณุสกัเล่มหนึ่ง การไดใ้ชแ้หล่งขอ้มลูเดียวกนัทกุสปัดาหจ์ะช่วยประหยดัเวลาและทรพัยากร 
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ปฏิทินการเทศนา  

นกัเทศนแ์ต่ละคนมีวิธีการที่เขาสะดวกที่สดุ นอกจากนีน้กัเทศนแ์ต่ละคนพบว่ามีบางหวัขอ้สามารถเทศนา

ไดง่้ายกว่าหวัขอ้อ่ืน ๆ การเตรียมปฏิทินสาํหรบัทัง้ปีเป็นวิธีหนึ่งในการหลีกเล่ียงการวนเวียนกลบัมาเทศนา

ซํา้อยู่สองสามหวัขอ้ในขณะที่หวัขอ้อ่ืนๆ ที่สาํคญักลบัถกูละเลย   

นี่คือปฏิทินตวัอย่างที่สามารถแนะนาํศิษยาภิบาลเทศนาหวัขอ้สาํคญัทัง้หมดสาํหรบัชีวิตคริสเตียน โดย

การเทศนาจากพระคมัภีรต์อนอ่ืนๆ  ซ่ึงจะช่วยเตือนผูเ้ช่ือว่า "พระคมัภีรท์กุตอนไดร้บัการดลใจจากพระเจา้ 

และเป็นประโยชนใ์นการสอน การตกัเตือนว่ากล่าว การแกไ้ขส่ิงผิด และการอบรมในความชอบธรรม..." (2 

ทิโมธี 3:16) 

ตัวอย่างปฏิทินการเทศนา 

มกราคม 

มุ่งเนน้เร่ืองข่าวประเสริฐสาํหรบัคนที่ไม่เช่ือ   

เรียกรอ้งบรรดาผูเ้ช่ือใหท้าํการประกาศข่าวประเสริฐและทาํงานรบัใช ้ 

หลกัสตูรเร่ืองการประกาศข่าวประเสริฐและการสรา้งสาวกของ เชฟเพิรด์ โกลบอล คลาสรูม อาจ

ช่วยคณุในการเตรียมคาํเทศนาเหล่านี ้ 

กุมภาพันธ ์

เทศนาจากพระธรรมสดดุี 

มุ่งเนน้เร่ืองพระลกัษณะของพระเจา้   

เรียงรอ้งผูเ้ช่ือที่จะอธิษฐานและนมสัการ   
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สองหลกัสตูรเร่ืองการเช่ือของคริสเตียนและการนมสัการของคริสเตียน ของ เชฟเพิรด์ โกลบอล 

คลาสรูม อาจช่วยคณุในการเตรียมคาํเทศนาเหล่านี ้ 

มีนาคม-เมษายน 

เทศนาจากพระกิตตคิณุหนึ่งเล่ม ุ

มุ่งเนน้เร่ืองชีวิตและคาํสอนของพระเยซู   

เรียรอ้งใหผู้เ้ช่ือที่จะอธิษฐาน ถืออดอาหาร และกลบัใจใหม่   

ปิดทา้ยดว้ยการถกูตรงึและการเป็นขึน้จากตายของพระเยซู   

สองหลกัสตูรเร่ืองรูปแบบฝ่ายวิญญาณและชีวิตและพระราชกิจของพระเยซู ของ เชฟเพิรด์ โกลบอล 

คลาสรูม อาจช่วยคณุในการเตรียมคาํเทศนาเหล่านี ้ 

พฤษภาคม-มิถุนายน 

เทศนาจากพระธรรมกิจการหรือจดหมายสาํหรบัศิษยาภิบาล (ทิโมธีหรือทิตสั)   

มุ่งเนน้เร่ืองเพนเทคอสตแ์ละพระวิญญาณบริสทุธ์ิ 

เรียกรอ้งใหผู้เ้ช่ือรอ้นรนที่จะมีส่วนรว่มรว่มในคริสตจกัรทอ้งถิ่น   

หลกัสตูรเร่ืองคริสตจกัรของ เชฟเพิรด์ โกลบอล คลาสรูม อาจช่วยคณุในการเตรียมคาํเทศนาเหล่านี ้ 

กรกฎาคม-สิงหาคม   

เทศนาจากพระคมัภีรห์มวดเพนเทตคุ (ปฐมกาล-เฉลยธรรมบญัญัติ)   

เรียกรอ้งใหผู้เ้ช่ือเห็นถึงพระสญัญาของพระเยซูในพนัธสญัญาเดิม  
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สองหลกัสตูรเร่ืองการตีความหมายพระคมัภีรแ์ละพนัธสญัญาเดิม ของ เชฟเพิรด์ โกลบอล 

คลาสรูม อาจช่วยคณุในการเตรียมคาํเทศนาเหล่านี ้

กันยายน-พฤศจิกายน   

เทศนาจากหมวดจดหมายของเปาโล ยอหน์ เปโตร หรือยากอบ  

เรียกรอ้งใหผู้เ้ช่ือดาํเนินกบัพระเจา้อย่างลึกซึง้มากขึน้   

สองหลกัสตูรเร่ืองการดาํเนินชีวิตคริสเตียนในทางปฏิบตัิและชีวิตที่บริสทุธ์ิ ของ เชฟเพิรด์ โกลบอล 

คลาสรูม อาจช่วยคณุในการเตรียมคาํเทศนาเหล่านี ้

ธันวาคม 

การเขา้สู่ (ส่ีสปัดาหก์่อนคริสตมาส) ช่วงคริสตมาสเป็นฤดทูี่จะตอ้งเตรียมเพื่อการเสด็จมาครัง้แรก

ของพระเยซู (ในฐานะทารก) และเพื่อการเสด็จมาของพระองคใ์นอนาคต 

เทศนาเร่ืองคาํพยากรณเ์ร่ืองการเสด็จมาครัง้แรกของพระเยซูในพนัธสญัญาเดิม (อิสยาหห์รือ

มีคาห)์   

เรียกรอ้งใหผู้เ้ช่ือเตรียมตวัสาํหรบัการเสด็จกลบัมาครัง้ที่สองของพระเยซู (เธสะโลนิกาหรือ

วิวรณ)์  

ปิดทา้ยปีโดยการช่ืนชมยินดีในการประสตูแิละมาเกิดเป็นมนษุยข์องพระเยซูคริสต ์  

หลกัสตูรเร่ืองวาระสดุทา้ย ของ เชฟเพิรด์ โกลบอล คลาสรูม อาจช่วยคณุในการเตรียมคาํเทศนา

เหล่านี ้
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บทสรุป 

พระเจา้ทรงสามารถและทรงใชท้กุรูปแบบของการเทศนา เม่ือคณุเทศนาคณุควรเลือกวิธีการเทศนาที่

เหมาะสมที่สดุกบัโอกาส กบัผูฟั้ง กบัเนือ้หา และกบัรูปแบบตวัคณุใหม้ากที่สดุ คณุควรลองรูปแบบการ

เทศนาที่แตกต่างกนัเพื่อคน้หารูปแบบที่เหมาะสมที่สดุกบับคุลิกและกบัผูฟั้งของคณุ โปรดจาํไวว่้างานที่

สาํคญัที่สดุของนกัเทศนค์ือการส่ือสารพระวจนะของพระเจา้อย่างถกูตอ้งและเรา้ใจใหผู้ฟั้งเช่ือฟังพระเจา้ 

การบา้น บทท่ี 3 

(1) ในช่วงแรกของบทต่อไป คณุจะตอ้งทาํแบบทดสอบของบทเรียนนี ้ใหเ้ตรียมตวัศึกษาแบบทดสอบ

อย่างละเอียด 

(2) เพื่อใหเ้ขา้ใจขอ้แตกต่างระหว่างรูปแบบ ใหเ้ตรียมที่จะเขียนโครงรา่งของของคาํเทศนาแต่ละแบบ 

• คาํเทศนาแบบตามหวัเร่ือง 

• คาํเทศนาแบบตามหวัขอ้พระธรรม 

• คาํเทศนาแบบตามชีวประวตัิ 

• คาํเทศนาแบบอรรถาธิบาย   

(3) เลือกหนึ่งในคาํเทศนาที่คณุเตรียมไวใ้นการบา้นของบทที่ 2 มาเทศนาหนา้ชัน้เรียน 8-10 นาที 

นกัศึกษาแต่ละคนในชัน้เรียนจะกรอกแบบฟอรม์การประเมินที่อยู่ดา้นทา้ยของคู่มือหลกัสตูรนี ้โดย

การศึกษาการประเมินของเพื่อนรว่มชัน้ คณุสามารถประเมินความสามารถในการส่ือสารของคณุไดอ้ย่าง

มีประสิทธิภาพ 
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แบบทดสอบ บทท่ี 3 

(1) การสอนและการเทศนาแตกต่างกนัอย่างไร?   

(2) จดุประสงคข์องการประกาศข่าวประเสริฐคืออะไร?   

(3) จดุประสงคข์องการเทศนาอภิบาลคืออะไร?   

(4) ใหร้ะบอุนัตรายสองประการเกี่ยวกบัคาํเทศนาแบบตามหวัเร่ือง 

(5) คาํเทศนาแบบตามหวัขอ้พระธรรมยึดอยู่บนอะไร?  

(6) คาํเทศนาแบบตามชีวประวตัิคืออะไร? 

(7) เป้าหมายของการเทศนาแบบอรรถาธิบายคืออะไร?   
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บทที ่4 

กลไกของการเทศนา   

จุดประสงคข์องบทเรียน  

เม่ือจบบทเรียนนี ้นกัศึกษาควรจะ:   

(1) เรียนรูแ้ละฝึกฝนขัน้ตอนต่างๆ ของการเตรียมคาํเทศนา 

(2) เรียนรูแ้ละฝึกฝนกระบวนการทาํโครงรา่งคาํเทศนา 

(3) เรียนรูแ้ละฝึกฝนกระบวนการหาตวัอย่างที่เหมาะสมสาํหรบัคาํเทศนา 

(4) เรียนรูท้ี่จะเก็บรกัษาคาํเทศนาไวใ้หด้ี   

อรัมภบท 

ในบทที่ 1 เราเห็นว่าพระเจา้ทรงเป็นผูส่ื้อสาร และพระเจา้ทรงใชก้ารส่ือสารของมนษุยเ์พื่อใหบ้รรลพุระ

ประสงคข์องพระองค ์ในบทที่ 3 เราเห็นว่าพระเจา้ทรงช่วยผูท้ี่เช่ือใหร้อดดว้ยคาํเทศนาที่โง่ๆ (1 โครินธ ์

1:21) ในพระธรรมกิจการเราไดเ้ห็นว่าพระเจา้ทรงทาํงานผ่านการเทศนาของมนษุยเ์ช่น เปโตร สเตเฟน 

และเปาโลใหป้ระกาศพระกิตติคณุแกโ่ลกนี ้

การเทศนาเป็นส่ิงสาํคญั เราที่ถกูเรียกใหเ้ทศนามีความรบัผิดชอบที่จะเทศนาใหเ้กิดผลมากที่สดุเท่าที่ทาํ

ได ้ ในขณะที่ฤทธ์ิเดชในการเทศนามาจากการเจิมของพระวิญญาณบริสทุธ์ิเท่านัน้ เราตอ้งเตรียมตวัดว้ย

สดุความสามารถของเรา นกัเทศนค์วรมีเป้าหมายในการเป็น "เป็นคนงานที่ไม่อบัอาย สอนพระวจนะแห่ง

ความจริงอย่างถกูตอ้ง" (2 ทิโมธี 2:15) 
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การเทศนาเป็นทกัษะที่สามารถพฒันาได ้เช่นเดียวกบัทกัษะอ่ืน ๆ การเทศนาใชเ้คร่ืองมือและเทคนิค

บางอย่าง ในหนา้ต่อไปนีเ้ราจะศึกษากระบวนการเตรียม การนาํเสนอ และการเก็บรกัษาคาํเทศนา ความ

มานะบากบั่นของเราจะมาแทนที่ฤทธ์ิเดชของพระวิญญาณบริสทุธ์ิไม่ได ้แต่ว่ามนัเตรียมเราใหพ้รอ้มที่พระ

เจา้จะทรงใช ้ 

ประการแรกของการเตรียมคาํเทศนา  

จดบันทึก 

เม่ือคณุรูว่้าคณุจะเทศนาในพระคมัภีรบ์างขอ้หรือบางหวัเร่ือง ใหเ้ร่ิมเขียนความคิดใดๆ ที่อยู่ในใจคณุ เช่น 

คาํถามต่างๆ ขอ้พระคมัภีรท์ี่เกี่ยวขอ้ง ขอ้สงัเกต ขอ้พระคมัภีรอ์า้งอิง การประยกุตน์าํเอาไปใช ้ตวัอย่าง

ประกอบ เร่ืองราว หรือส่ิงอ่ืนใดที่คดิได ้เขียนแนวคดิเหล่านีล้งในกระดาษขณะที่คณุคิดได ้โดยยงัไม่ตอ้ง

จดัเรียงลาํดบั คณุจะจดัเรียงความคิดของคณุในภายหลงั แต่ตอนนีใ้หรี้บเขียนความคิดเก็บไวก้่อนและให้

ครบถว้นทกุความคดิ  

เขียนหัวข้อ 

หวัขอ้คือการย่อส่ิงที่คณุตอ้งการพดูในคาํเทศนาใหเ้ป็นหนึ่งประโยค หวัขอ้จะช่วยใหค้ณุมุ่งเนน้ไปที่ส่ิงที่

คณุตอ้งการทาํใหส้าํเรจ็ดว้ยคาํเทศนา หากคณุไม่มีเป้าหมายเฉพาะเจาะจง คณุก็จะไม่ประสบ

ความสาํเรจ็มากเท่าไร 

ใหเ้ขียนหวัขอ้ที่พอคดิไดห้ลายๆ หวัขอ้ เก็บหวัขอ้ไวจ้นกว่าคณุจะไดห้วัขอ้ที่เหมาะสมกบัคาํเทศนาของคณุ

มากที่สดุ  

► ฝึกฝนทกัษะ ใหอ่้านขอ้พระคมัภีรด์งัต่อไปนี:้ กาลาเทีย 5:16-26, ฟีลิปปี 2:1-11 และวิวรณ ์3:14-22 ใน

แต่ละขอ้พระคมัภีร ์ใหเ้ขียนหวัขอ้ประโยคเดียวที่เขา้กบัคาํเทศนาในขอ้พระคมัภีรต์อนนัน้   



 79 

เม่ือคณุตดัสินใจเลือกหวัขอ้แลว้ ทกุอย่างในคาํเทศนาจะตอ้งเช่ือมโยงกับหวัขอ้นัน้ ทกุประเด็นหลกัและ

ประเด็นย่อย ทกุตวัอย่าง และทกุการประยุกตน์าํไปใชจ้ริงจะตอ้งเกี่ยวขอ้งไปในทิศทางเดียวกนักบัหวัขอ้ 

ในขณะที่คณุเตรียมคาํเทศนา คณุอาจตอ้งทบทวนแกไ้ขหวัขอ้เพื่อจะไดบ้รรยายถึงความสาํคญัของเนือ้หา

ของคณุไดด้ีขึน้ 

อาจมีการพดูยํา้หวัขอ้หลายครัง้ในการเทศนา ในตอนทา้ยของทกุประเด็นสาํคญัและบางครัง้แมอ้ยู่ตรง

กลางช่วงของประเด็น คณุก็สามารถเนน้หวัขอ้อีกครัง้ได ้หากคณุไดเ้ขียนคาํเทศนาอย่างเหมาะสม หวัขอ้ก็

จะเขา้ไดก้บัแต่ละช่วงของคาํเทศนาได ้  

การใช้หัวขอ้  

เร่ิมเขียนประเด็นต่างๆ เป็นโครงรา่ง ประเด็นต่างๆ ในโครงรา่งควรช่วยอธิบายหวัขอ้ ทกุโครงรา่งที่ดีจะมี

สองถึงหา้ประเด็น ดงันัน้ใหเ้ขียนประเด็นตา่งๆ ที่อาจกลายเป็นประเด็นสาํคญัในโครงรา่งของคณุ 

ถึงตอนนีค้ณุอาจเขียนขอ้มลูไดห้ลายหนา้แลว้ ขอ้มูลนีอ้าจไดถ้กูเลือกเอาไปใชใ้นการสรุปคาํเทศนา

สดุทา้ยหรือไม่ก็ได ้แต่บนัทึกต่างๆ จะช่วยกระตุน้ความคิดสรา้งสรรคข์องคณุในขณะที่คณุเตรียมคาํ

เทศนา 

เขียนโครงรา่งง่ายๆ สาํหรับคาํเทศนา  

โครงร่างจะต้องยึดตามหัวข้อ   

ทกุประเด็นหลกัและประเดน็ย่อยของโครงร่างตอ้งขึน้อยู่ตามหวัขอ้ที่คณุเลือกสาํหรบัคาํเทศนา ส่ิงนีช่้วย

ดึงความคิดของที่ประชมุใหอ้ยู่ที่ขอ้ความหลกัที่คณุตอ้งการส่ือสารออกไป   

ใหอ่้านพระธรรมสดดุีบทที ่146 แลว้ศึกษาโครงรา่งนีส้าํหรบัคาํเทศนาช่ือ "สรรเสริญพระเจา้" หวัขอ้ของคาํ

เทศนาแบบอรรถาธิบายนีค้ือการสรรเสริญพระเจา้ 
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สงัเกตว่าประเด็นสาํคญัหลกัทัง้ส่ีประการเกี่ยวขอ้งกบัหวัขอ้การสรรเสริญพระเจา้ หากคณุกาํลงัเทศนา

เร่ืองการสรรเสริญพระเจา้ คงไม่เหมาะสมที่จะโยงถึงประเด็นเกี่ยวกบัความสาํคญัของการบพัติศมา แต่ละ

ประเด็นของโครงรา่งจะตอ้งยึดตามหวัขอ้ของคาํเทศนา 

ตัวอย่างโครงร่างของคาํเทศนาแบบอรรถาธิบาย 

หวัขอ้: สรรเสริญพระเจา้   

ขอ้พระคมัภีร:์ สดดุีบทที่ 146 

ก. เราสรรเสริญพระเจา้ในบคุคลที่พระองคเ์ป็น (146:1-5) 

พระองคท์รงเป็นพระยาหเ์วห ์(146:2a). 

พระองคท์รงเป็นพระอีโลฮิม (146:2b). 

พระองคท์รงเป็นพระเจา้ของยาโคบ (146:5). 

ข. เราสรรเสริญพระเจา้ในส่ิงที่พระองคไ์ดท้รงกระทาํ (146:6a) 

พระเจา้ทรงสรา้งฟ้าสวรรค ์  

พระเจา้ทรงสรา้งแผ่นดินโลก 

พระเจา้ทรงสรา้งทะเล  

พระเจา้ทรงสรา้งทกุส่ิงซ่ึงอยู่ในที่เหล่านัน้ 

ค. เราสรรเสริญพระเจา้ในส่ิงที่พระองคท์รงกระทาํอยู่ (146:6b-9) 

พระองคท์รงรกัษาสจัจะ (146:6b). 
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พระองคท์รงทาํความยตุิธรรมเพื่อคนที่ถกูบีบบงัคบั (146:7a). 

พระองคท์รงประทานอาหารแก่คนที่หิว (146:7b). 

พระองคท์รงทรงปล่อยผูถ้กูคมุขงัใหเ้ป็นอิสระ (146:7c). 

พระองคท์รงรกัษารา่งกาย (146:8a). 

พระองคท์รงหนนุใจคนที่ทอ้ใจ (146:8b). 

พระองคท์รงรกัคนชอบธรรม (146:8c). 

พระองคท์รงช่วยเหลือคนที่ขดัสน (146:9a). 

พระองคท์รงทรงพลิกทางของคนอธรรม (146:9). 

ง. เราสรรเสริญพระเจา้ในส่ิงที่พระองคจ์ะทรงกระทาํ (146:10) 

พระเจา้จะทรงทาํอะไร? “พระเจา้จะทรงครอบครองเป็น

นิตย…์” 

เราควรตอบสนองอย่างไร? “สรรเสริญพระเจา้” 

โครงร่างจะต้องมีความคิดคู่ขนาน   

ขอ้ผิดพลาดทั่วไปสาํหรบันกัเทศนค์ือการเตรียมโครงรา่งที่ไม่คู่ขนานกนั ยิ่งทาํใหผู้ฟั้งคิดตามความคิดของ

คาํเทศนาไดย้ากขึน้ ดหูวัขอ้ของโครงรา่งคาํเทศนาที่บอกว่า "พระเยซูคริสต:์ มหาปโุรหิตที่เขา้ใจเรา" ตาม

พระธรรมฮีบรูบทที ่8 
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ตัวอย่างโครงร่างท่ีไม่คู่ขนาน 

หวัขอ้: พระเยซูคริสต:์ มหาปโุรหิตที่เขา้ใจเรา 

ขอ้พระคมัภีร:์ ฮีบรู บทที่ 8 

ก. ปโุรหิตในการนมสัการของอิสราเอล   

1. สามหนา้ที่ที่ไดร้บัการเจิมในอิสราเอล  

a. กษัตริย ์

b. ผูเ้ผยพระวจนะ 

c. ปโุรหิต  

2. งานรบัใชข้องปโุรหิตในการนมสัการในอิสราเอล   

ข. พระเยซู - มหาปโุรหิตผูส้มบรูณแ์บบ 

1. พระเยซู: มหาปโุรหิตที่พระเจา้ทรงแต่งตัง้   

2. พระเยซู: เคร่ืองบชูาที่สมบูรณแ์บบ  

3. พระเยซูทรงเขา้เฝา้พระเจา้ในสวรรคโ์ดยตรง ทรงเป็นพลบัพลานิรนัดร ์ 

ค. พระเยซู - คนกลางผูส้มบูรณแ์บบ 

พระเยซูทรงเป็นคนกลางระหว่างพระเจา้กับมนษุย ์   

พระองคท์รงเขา้ใจมนษุยอ์ย่างสมบรูณแ์บบและทรงสามารถเป็นตวัแทนของมนษุยต์อ่พระเจา้ได้

อย่างซ่ือสตัย ์ 
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โครงรา่งนี่มีปัญหาอยู่สองประการ:   

1. ประเด็นหลกัที่สองและที่สามคู่ขนานกนั แต่ไม่คู่ขนานกบัประเด็นแรก   

2. ภายใตป้ระเด็นหลกัที่สองมีสามประเด็นย่อย สองประเด็นแรกขนานกนั มีคาํว่า "พระเยซู" ต่อดว้ย

เคร่ืองหมายคอล่อน แลว้ตามดว้ยคาํบรรยายถึงพระเยซู แต่ว่าประเด็นที่สามกลบัเป็นประโยคที่

สมบรูณ ์

เปรียบเทียบคาํเทศนานีก้บัคาํเทศนาก่อนหนา้นีท้ี่มีหวัขอ้ "สรรเสริญพระเจา้" คณุจะเห็นว่าคาํเทศนาก่อน

หนา้นีง่้ายต่อการคิดตาม  

1. แต่ละประเด็นหลกัจะเร่ิมดว้ยขอ้ความว่า “เราสรรเสริญพระเจา้เพราะ...” 

2. ประเด็นย่อยก็คู่ขนานไปดว้ยกนั:   

• ชดุแรกเร่ิมดว้ยคาํว่า “พระองคท์รงเป็น”   

• ชดุที่สองมีคาํว่า “พระเจา้ทรงสรา้ง”  

• ชดุที่สามมีคาํว่า “พระองค”์ ตามดว้ยกริยาที่ทรงกระทาํในปัจจบุนัเช่น “พระองคท์รงรกัษา” 

และ “พระองคท์รงกระทาํ”  

การเขียนโครงรา่งไดอ้ย่างชดัเจนโดยยึดตามหวัขอ้คาํเทศนาของคณุมีประโยชนอ์ย่างมาก 

1. การเขียนโครงรา่งกาํหนดโครงสรา้งใหแ้ก่คาํเทศนาของคณุ โครงรา่งคือแผนการที่ถกูจดัการอย่าง

เป็นระบบ 

2. การเขียนโครงรา่งช่วยใหค้ณุมุ่งความสนใจไปทีห่วัขอ้หลกั หากไม่มีโครงรา่งที่ดีที่จะชีแ้นวทางให้

คณุ มนัก็ง่ายที่จะหลงทางจากหวัขอ้หลกั อย่างไรก็ตามโครงรา่งทีแ่ข็งแกรง่ที่สรา้งขึน้ตามหวัขอ้

ในจะทาํใหก้ารเทศนาไปถกูทิศทาง  
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3. การเขียนโครงรา่งใหผู้ฟั้งเขา้ใจและจดจาํคาํเทศนา แมว่้าพวกเขาอาจไม่เหน็โครงรา่งนัน้ แต่พวก

เขาจะสมัผสัไดถ้ึงการจดัระบบที่ดี โครงรา่งที่ดีช่วยใหผู้ฟั้งจดจาํคาํเทศนาไดน้านขึน้เพราะโครง

รา่งช่วยเสริมหวัขอ้ ถา้เราทาํใหค้าํเทศนาง่ายต่อการจดจาํ พระเจา้จะทรงสามารถตรสัความจริง

กบัผูฟั้งต่ออีกหลายวนัหลงัจากที่เราเทศนาจบไปแลว้   

โครงรา่งที่ดีตอ้งทุ่มเทมากขึน้ แต่ก็คุม้ค่าในที่สดุ นี่เป็นส่วนหนึ่งของการทุ่มเททาํงานหนกัในการเป็น

คนงานที่ไม่ตอ้งอาย แต่เป็นโอกาสดีที่ยิ่งคณุทุ่มเททาํงานอย่างหนกัเท่าไรคณุก็จะยิ่งทาํไดง่้ายขึน้เท่านัน้  

► เพื่อใหเ้ขา้ใจว่ารูปแบบช่วยใหเ้ราจดจาํขอ้มลูไดอ้ย่างไร ใหล้องจดจาํแต่ละรายการต่อไปนี ้อนัไหนง่าย

กว่ากนั? ทาํไมง่ายกว่า? 

เลวีนิติ: 24, 15, 3, 30, 9, 6, 18, 27, 12, 21 

เลวีนิติ (นบัขา้มไปทีละสามบท): 3, 6, 9, 12, 15, 18, 21, 24, 27, 30 

รายช่ือ: เอสรา, คาอิน, บาลาอมั, กาเบรีล, ดาวิด, เฟลิกส,์ อาดมั 

รายช่ือที่เรียงตามลาํดบัอกัษรในภาษาองักฤษ: อาดมั, บาลาอมั, คาอิน, ดาวิด, เอสรา, เฟลิกส,์ 

กาเบรียล 

การเขียนคาํเทศนา 

โครงร่างแบบขยายของคาํเทศนา  

โครงรา่งแบบขยายเป็นการขยายโครงรา่งที่คณุเร่ิมไว ้โครงรา่งแบบขยายใชป้ระโยคที่สมบรูณ ์แต่จดั

ระเบียบความคิดในแบบโครงรา่งมากกว่าที่จะเป็นแบบย่อหนา้ โครงรา่งแบบขยายใชง้านง่ายบนธรรมาสน ์

เม่ือคณุมีประเด็นต่างๆ ประเด็นย่อย และรายละเอียดอ่ืน ๆ ที่จดัระเบียบภายใตป้ระเด็นที่เนือ้หาสนบัสนนุ

กนั ช่วยทาํใหง่้ายที่จะมองเห็นประเด็นหลกัและประเด็นย่อยที่ตอ้งเขียน   
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เขียนอรัมภบท  

คณุควรเขียนอรมัภบทของคณุอย่างสมบรูณ ์อรมัภบทเป็นส่ิงแรกที่ผูฟั้งจะไดยิ้น หากคณุไม่จบัความสนใจ

ของผูฟั้งในช่วงสองสามวินาทีแรก คณุอาจไม่มีโอกาสไดด้ึงความสนใจของพวกเขาในภายหลงั แมว่้าคณุ

จะไม่ไดเ้ขียนคาํเทศนาของคณุอย่างครบถว้น แต่ก็เป็นการดีที่จะเขียนอรมัภบทเพราะนั่นเป็นส่วนสาํคญั

ของคาํเทศนา 

อรมัภบทของคาํเทศนาของคณุจะมกัจะประกอบดว้ยรายการดงัต่อไปนี:้  

1. เนือ้หาจากขอ้พระคมัภีร ์

2. กล่าวนาํ (บางครัง้ก็กล่าวก่อนอ่านขอ้พระคมัภีร)์  

3. หวัขอ้ คณุควรเขียนหวัขอ้ทีค่ณุวางแผนจะใชใ้นการเทศนา บางครัง้คณุอาจบอกหวัขอ้ใหแ้ก่ผูฟั้ง

ในช่วงอรมัภบท บางครัง้คณุอาจระบใุนภายหลงัอีก อย่างไรก็ตาม หวัขอ้ควรโดดเด่นในโครงรา่ง

ของคณุเพื่อเตือนถึงส่ิงที่คณุตอ้งการพดูถึง 

4. ขอ้มลูเบือ้งหลงั ที่นี่คณุควรใหร้ายละเอียดของเบือ้งหลงัที่ผูช้มจะตอ้งรูเ้พื่อทาํความเขา้ใจคาํ

เทศนา นี่อาจรวมถึงรายละเอียดเบือ้งหลงัของพระคมัภีร ์ซ่ึงอาจรวมถึงเร่ืองส่วนตวั เช่นเหตทุีค่ณุ

เอาขอ้พระคมัภีรน์ีม้าเทศน ์อาจเป็นหวัขอ้ของการประชมุที่คณุกาํลงัเทศนาอยู ่โดยเฉพาะหาก

คณุถกูเชิญใหเ้ทศนาตามหวัขอ้หรือตามขอ้พระคมัภีรท์ี่กาํหนดไว ้ 

เพ่ิมรายละเอียดให้โครงร่างเดิม   

ในขัน้ตอนนี ้ใหค้ณุเพิ่มรายละเอียดลงในโครงรา่งเดิมของคณุ ในรูปแบบโครงรา่งแบบขยาย ใหค้ณุใช้

ประโยคที่สมบรูณท์ี่แสดงทกุประเดน็สาํคญัในคาํเทศนาของคณุ ต่อไปนีเ้ป็นการวางหวัขอ้และลาํดบัที่

เหมาะสมสาํหรบัการการเขียนโครงรา่งใหป้ระเด็นหลกัและประเด็นย่อย:   
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รูปแบบโครงร่างแบบขยาย 

I. โครงรา่งประเด็นหลกั   

 A. ประเด็นหลกั 

  1. ประเด็นย่อย 

   a. รายละเอียด 

    (1) รายละเอียดเพิ่มเติม 

     (a) ความคิดเพิ่มเติม   

      (i) ขอ้คิดเพิ่ม  

      (ii) ขอ้คิดเพิ่ม 

     (b) ความคิดเพิ่มเติม   

    (2) รายละเอียดเพิ่มเติม 

   b. รายละเอียด 

  2. ประเด็นย่อย 

 B. ประเด็นหลกั 

II. โครงรา่งประเด็นหลกั 

หาตัวอย่างท่ีเหมาะสม   

ขอ้แตกต่างที่ใหญท่ี่สดุอย่างหนึ่งระหว่างคาํเทศนาทีด่ีและคาํเทศนาที่ไม่ดคีือวิธีที่พวกเขายกตวัอย่าง 

ชารล์ สเปอรเ์จีย้น กล่าวว่า "คาํเทศนาคือบา้น ตวัอย่างที่ดีคือหนา้ต่างที่ปล่อยใหแ้สงเขา้มา" ตวัอย่างช่วย

ใหแ้สงเขา้มาและทาํใหห้อ้งสะดวกสบายยิ่งขึน้ บา้นที่ไม่มีหนา้ต่างอาจเป็นสถานที่น่าอึดอดั 

เร่ืองราวประกอบมีขอ้ไดเ้ปรียบหลายประการในคาํเทศนา 

1. เรื่องราวสรา้งความสนใจ ผูค้นมกัจะตัง้ใจฟังเม่ือคณุเล่าเร่ือง   
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2. เรื่องราวช่วยเพิ่มความเขา้ใจ ผูค้นมกัจะเขา้ใจคาํเทศนาของคณุไดด้ีขึน้อนัเนื่องมาจากเร่ือง

เล่าที่ดี   

3. เรื่องราวช่วยประยุกตบ์ทเรียนเอาใช้ในชีวิตจริง เร่ืองเล่าที่ดีช่วยใหผู้ฟั้งคณุเขา้ใจวิธีประยกุต์

บทเรียนในคาํเทศนาเอาไปใชใ้นชีวิตจริงของพวกเขา  

4. เรื่องราวช่วยเพิ่มความจาํ ผูฟั้งจะจดจาํเร่ืองราวไดน้านหลงัจากที่พวกเขาลืมโครงรา่งคาํเทศนา

ไปแลว้ เร่ืองราวทีถ่กูคดัเลือกมาอย่างดีเป็นตวัอย่างแสดงใหเ้ห็นถึงขอ้ความของคาํเทศนาได้

อย่างชดัเจน เพื่อที่ว่าเม่ือผูฟั้งจาํเร่ืองราวไดก้็จะทาํใหพ้วกเขาจาํหวัขอ้ของคาํเทศนาดว้ย  

5. เรื่องราวเป็นเทคนิคการสอนอย่างเป็นธรรมชาติ ผูค้นคุน้เคยกบัการไดย้ินเร่ืองราวและจะ

ตอบสนองในเชิงบวกต่อเร่ืองราว นกัเทศนแ์ละครูที่ดีที่สดุคือผูท้ี่สามารถบอกเล่าเร่ืองราวที่ดีได ้

การจะหาคนที่ไม่ชอบฟังเร่ืองราวที่ดีนัน้หายากมาก  

พระเยซูทรงเป็นผูใ้ชเ้ร่ืองราวและตวัอย่างประกอบ พระองคท์รงเล่าเร่ืองจากประวตัิศาสตร ์เร่ืองราวจาก

ชีวิตประจาํวนั และเร่ืองราวดัง้เดิมที่รูจ้กักนัดีในสมยัของพระองค ์เขายงัใชค้าํพดูที่ทาํใหเ้กิดภาพจากทกุ

สาขาอาชีพเพื่อช่วยใหผู้ฟั้งเขา้ใจคาํสอนของพระองค ์ 

ทาํไมพระเยซูถึงเล่าเร่ืองมากมาย? เพราะพระองคท์รงเป็นพระผูส้รา้งและทรงเขา้ใจธรรมชาติของเรา 

พระองคท์รงเขา้ใจว่าเราเรียนรูไ้ดด้ีที่สดุผ่านการฟังเร่ืองราว 

► เพื่อทาํความเขา้ใจว่าเร่ืองราวช่วยใหเ้ราจดจาํบทเรียนไดอ้ย่างไร ใหน้ึกถึงเร่ืองราวเหล่านีจ้ากพระเยซู 

โดยไม่ตอ้งเปิดดเูร่ืองราวในพระคมัภีร ์ดวู่าคณุสามารถจาํบทเรียนที่พระเยซูทรงสอนโดยใชเ้ร่ืองราวได้

หรือไม่? 

• ชาวสะมาเรียใจดี   

• บตุรนอ้ยหลงหาย   
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• เศรษฐีกบัลาซารสั   

• คาํอธิษฐานของคนเก็บภาษีและฟาริสี  

คณุควรทาํงานหนกัในการรวบรวมตวัอย่างประกอบและเร่ืองราวที่ดีเอามาใส่ไวใ้นคาํเทศนาของคณุ เป็น

การดีที่จะเขียนเร่ืองราวใหล้ะเอียด เพื่อใหค้ณุรูว่้าคณุจะเล่าเร่ืองราวบนธรรมาสนอ์ย่างไร 

แมว่้าคณุมกัจะไม่เทศนเ์ร่ืองเดิมซํา้บ่อยๆ แต่คณุสามารถเล่าเร่ืองราวเดิมซํา้ได ้หากคณุพฒันาเร่ืองราวที่

ดีที่เป็นตวัอย่างแสดงใหเ้ห็นถึงบางประเด็นได ้ไม่มีเหตผุลที่จะหา้มใชเ้ร่ืองราวเพื่อเป็นตวัอย่างแสดงถึง

ประเด็นเดียวกนัในการเทศนาเร่ืองอ่ืนๆ โดยเฉพาะกบัผูฟั้งคนละกลุ่มกนั หากคณุบงัเอิญเล่าเร่ืองราวที่ดี

ซ ํา้อีกก็จะไม่มีใครลกุขึน้และเดินออกไป ในความเป็นจริงเด็กบางคนชอบฟังผูป้ระกาศข่าวประเสริฐบาง

คนเทศนาเพราะอาจารยจ์ะเล่าเร่ืองเดิมที่ยอดเยี่ยมซํา้อีกครัง้ เราเต็มใจที่จะไดฟั้งเพลงเดิมซํา้อีก คนส่วน

ใหญ่เต็มใจที่จะไดย้ินเร่ืองเล่าอีกครัง้ 

แต่ก็มีมมุอนัตรายอยู่เสมอเม่ือนกัเทศนพ์ยายามสรา้งความบนัเทิงดว้ยการใชเ้ร่ืองเล่าของเขา ความ

บนัเทิงไม่ใช่เหตผุลที่เหมาะสมที่จะใชเ้ร่ืองราวในคาํเทศนา อย่างไรก็ตาม การเล่าเร่ืองราวมีประโยชนม์าก

ในการดึงความสนใจของที่ประชมุของคณุและทาํใหป้ระเด็นต่างในคาํเทศนาของคณุชดัเจน  

► ชัน้เรียนควรฝึกหาตวัอย่างประกอบที่ดีสาํหรบัขอ้พระคมัภีรใ์นคาํเทศนาที่คุน้เคย ใหน้กัเรียนหา

เร่ืองราวที่เป็นตวัอย่างแสดงใหเ้ห็นประเด็นหลกัของขอ้พระคมัภีรต์่อไปนี:้  

• เฉลยธรรมบญัญัติ 6:7-9 ความสาํคญัของการสอนและระเบียบวินยัของลกูหลานของเรา    

• มทัธิว 6:1-18 ท่าทีในการให ้การอธิษฐาน หรือการถืออดอาหาร  

• โรม 5:6-8 ความรกัของพระเจา้สาํหรบัคนบาป   

• ยากอบ 3:5-6 พลงัอาํนาจของลิน้    
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ยิ่งเทศนานานเท่าไรก็ตอ้งยิ่งมีเร่ืองราวที่ดีที่จะช่วยมากเท่านัน้ เม่ือคณุเร่ิมเล่าเร่ืองคนที่หลบัอยู่จะตื่นขึน้ 

คนที่ใจล่องลอยไปกบัส่ิงอ่ืนก็จะหนักลบัมาสนใจกบัส่ิงที่คณุพดู และบรรดาคนที่ฟังจะมีความสขุสาํหรบั

การเปล่ียนแปลง 

ต่อไปนีเ้ป็นคาํแนะนาํบางประการสาํหรบัการเตรียมและบอกเล่าเร่ืองราว: 

1. ฝึกเล่าเรือ่งราวของคุณ นี่เป็นส่ิงสาํคญัอย่างยิ่งหากคณุไม่เกง่ในการเล่าเร่ือง 

2. ทาํให้เรื่องราวสมจริงท่ีสุด อย่าพดูถึง "บุคคลที่ 1" และ "บคุคลที่ 2" ใหส้มมติช่ือจริงและ

บรรยายเร่ืองราวใหส้มจริงที่สดุ แมว่้าคณุจะตอ้งเปล่ียนช่ือหรือสถานการณเ์พื่อรกัษาความลบั 

3. พยายามเก็บองคป์ระกอบท่ีทาํให้ความประหลาดใจไว้ในเรื่อง อย่าพดูว่า "ฉันจะเล่าเร่ือง

ตลกใหพ้ี่นอ้งฟัง" เป็นการดีที่สดุที่จะไม่บอกอะไรล่วงหนา้เกี่ยวกบัเร่ืองราวนัน้ 

4. ใช้เรื่องราวของบุคคลท่ีหน่ึง นี่คือเร่ืองราวของส่ิงที่เกิดขึน้กบัคณุหรือเกี่ยวกบัเร่ืองที่คณุมี

ความรูส่้วนตวั เร่ืองราวเหล่านีถ้กูบอกเล่าดว้ยสรรพนามบคุคลที่หนึ่งเช่นฉัน ผม และเรา นี่คือ

เร่ืองราวที่มีประสิทธิภาพมากที่สดุที่คณุสามารถเล่าได ้

5. อย่าให้รายละเอียดมากเกินไป รายละเอียดควรทาํใหเ้ร่ืองราวน่าสนใจ แต่ไม่ควรทาํใหป้ระเด็น

สบัสน หากคณุหยดุอธิบายรายละเอียดที่เล็กนอ้ยของเร่ืองราว มนัจะเบ่ียงเบนไปจากประเด็น

หลกัของเร่ือง ประเด็นของเร่ืองมีความสาํคญั ไม่ใช่รายละเอียดเพิ่มเติมที่ไม่เกี่ยวขอ้ง  

6. เลือกคาํท่ีผู้ฟังของคุณจะเข้าใจ อย่าใชค้าํที่ผูฟั้งของคณุไม่คุน้เคยเนื่องจากสภาพแวดลอ้ม

หรือขาดการศึกษาของพวกเขา  

7. อย่าเล่าเรือ่งท่ียืมคนอื่นมาราวกับวา่ประสบการณนี์เ้กิดขึน้กับคณุ ไม่มีอะไรผิดปกติกบัการ

ยืมเร่ืองราวจากผูอ่ื้น อย่างไรก็ตามบางคนยืมเร่ืองราวที่เกิดขึน้กบัคนอ่ืนและมาเล่าราวกบัว่ามนั
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เกิดขึน้กบัตวัเขาเอง หากผูฟั้งของคณุทราบในภายหลงัว่าเหตกุารณน์ีไ้ม่ไดเ้กิดขึน้กบัคณุจริง ๆ 

มนัอาจทาํใหผู้ฟั้งไม่ค่อยอยากเช่ือในเร่ืองอ่ืนๆ ที่คณุพดูไปดว้ย 

เรียนรู้ท่ีจะเป็นนักเล่าเรื่องท่ีดี กฎที่ศิษยาภิบาลทกุคนควรปฏิบตัติามคือ: อย่าเทศนาโดยไม่เล่าเรื่อง

ประกอบ 

หากคณุตอ้งการฝึกฝนสกัส่วนหนึ่งของการเทศนาของคณุในปีหนา้ ใหฝึ้กเกี่ยวกบัการนาํเสนอตวัอย่าง

ประกอบที่ดี พี่นอ้งของคณุจะสงัเกตเห็นความแตกต่างทนัที หากคณุเรียนรูท้ี่จะใชเ้ร่ืองราวอย่างมี

ประสิทธิภาพในการเทศนาของคณุ คณุจะถกูเปล่ียนจากนกัเทศนท์ั่วไปเป็นนกัเทศนท์ี่ดี หรือจากนกัเทศน์

ที่ดีเป็นนกัเทศนท์ี่ยอดเยี่ยม 

เขียนคาํเทศนาของคุณให้สมบูรณ ์

การเขียนคาํเทศนาทัง้หมดของคณุเป็นงานหนกัมา หากคณุตอ้งเทศนาทกุสปัดาหค์ณุอาจไม่สามารถรา่ง

ทกุคาํพดูไดท้กุคาํเทศนา อย่างไรก็ตาม คณุจะพบว่าการเขียนคาํเทศนาทัง้หมดเป็นวิธีที่ดีในการสรา้งวินยั

ใหก้บัตวัเองและปรบัปรุงคาํเทศนาของคณุ มีสาเหตหุลายประการที่คนนัน้ควรเขียนคาํเทศนาใหส้มบรูณ ์ 

การเขียนช่วยเรือ่งสมาธ ิ

เม่ือเราเรียนเรามกัจะใจลอย การเขียนช่วยใหค้วามสนใจของเราอยู่ที่จดุเดียว เม่ือคณุกาํลงัศึกษา การ

บงัคบัตวัเองใหเ้ขียนบนัทึกเกี่ยวกบัทกุขอ้ หรือทกุวลี หรือแมแ้ต่ทกุคาํที่คณุกาํลงัศึกษาอยู่จะเป็น

ประโยชนอ์ย่างมาก การมองหาส่ิงที่จะเขียนดว้ยความตัง้ใจจะบงัคบัใหค้ณุคดิ การคดิจะทาํใหเ้กิดมมุมอง

ที่คณุไม่เคยเหน็มาก่อน กระบวนการเขียนความคิดลงไปทาํใหเ้กิดความคิดเพิ่มมากขึน้  
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การเขียนจะช่วยให้คุณเห็นความจริงอกีด้านทีคุ่ณไม่เห็น 

ถา้คณุบงัคบัตวัเองใหเ้ขียนบางอยา่งเกี่ยวกบัทกุขอ้พระคมัภีรท์ี่คณุกาํลงัศึกษาอยู่ คณุจะมองหาจนกว่า

คณุจะเห็นส่ิงที่จะเขียน อาจเป็นส่ิงที่คณุไม่เคยเห็นมาก่อน ถา้คณุบงัคบัใหต้วัเองเขียนบรรยายขอ้พระ

คมัภีรส์กัขอ้หนึ่งออกมา 10 ประการ แลว้คณุจะทึ่งอย่างมากในส่ิงที่คณุจะไดเ้รียนรู ้  

กลุ่มคนพิวริตนัมีช่ือเสียงในเร่ืองความสามารถในการเห็นความจริงมากมายในพระคมัภีรเ์พียงไม่กี่ขอ้ 

พวกเขาไดร้บัขอ้มลูนีเ้พราะพวกเขาใชเ้วลาตรกึตรองขอ้ต่างๆ ในพระคมัภีรแ์ละเขียนความคิดของพวกเขา

ลงไป โธมสั บอสตนั ศิษยาภิบาลของกลุ่มพิวริตนันีไ้ดเ้ขียนหนงัสือเล่มหนึ่งโดยยึดบนขอ้เดียวในพระธรรม

ปัญญาจารยท์ี่บอกว่า "จงพิจารณาพระราชกิจของพระเจา้ ส่ิงที่พระเจา้ทรงทาํใหค้ด ใครจะเหยียดใหต้รง

ไดเ้ล่า? (ปัญญาจารย ์7:13) ลองคิดดวู่าเขาตอ้งใชเ้วลาคิดเกี่ยวกบัขอ้นีม้ากแค่ไหนและเขียนความคิด

ของเขาลงไป  

การเขียนช่วยให้คุณเรียบเรียงความคิดของคุณ   

เม่ือเรากาํลงัศึกษา เราตอ้งการควา้เอาทกุความคิดที่เขา้มาในหวัของเราไวโ้ดยการเขียนลงไป ความคิดที่

บนัทึกไวข้องเรากลายเป็นวตัถดุิบที่เราใชใ้นการแต่งคาํเทศนาของเรา หลงัจากนัน้ เราก็จะเรียบเรียงความ

คิดเหล่านีท้ี่บนัทึกไวแ้ละเอาไปใส่ในคาํเทศนา กระบวนการเขียนคาํเทศนาจะบงัคบัใหเ้ราคิดถึงขอ้เท็จจริง

เหล่านัน้นานพอที่จะเรียบเรียงใหเ้ป็นลาํดบัที่เหมาะสม การเขียนคาํเทศนาทกุคาํตอ้งการและช่วยใหเ้รา

สามารถจดัเรียบเรียงความคิดของเราได ้

การเขียนช่วยเกบ็รักษาบันทึกสิ่งทีพ่ระเจ้ากําลังสอนคุณไว้อย่างถาวร 

สดดุ ี137:4-6 เตือนผูอ่้านใหร้ะลกึถึงพระพรของพระเจา้   
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เราจะรอ้งเพลงของพระยาหเ์วหไ์ดอ้ย่างไร? ที่ในแผ่นดินต่างดา้ว เยรูซาเล็มเอ๋ย ถา้ขา้ลืมเธอ ก็

ขอใหมื้อขวาของขา้ลืมฝีมือเสีย ขอใหลิ้น้เกาะติดเพดานปาก ถา้ขา้ไม่ระลกึถึงเธอ ถา้ขา้มิไดต้ัง้

เยรูซาเล็มไวเ้หนือความยินดีสงูสดุของขา้ 

พระเจา้ไม่ทรงตอ้งการใหเ้ราลืมพระพรที่พระองคป์ระทานแก่เรา ไม่มีใครมีความทรงจาํที่สมบรูณแ์บบ 

อย่างไรก็ตามถา้เราเขียนส่ิงต่าง ๆ ไว ้เราจะมีบนัทึกถึงส่ิงที่พระเจา้ทรงสอนเราผ่านการศึกษาพระวจนะ

ของพระองค ์

เม่ือพระเจา้ทรงแสวงหาวิธีที่จะเก็บรกัษาความจริงจากรุน่หนึ่งไปยงัอีกรุน่หนึ่ง พระองคท์รงเลือกที่จะ

บนัทึกไวใ้นหนงัสือ ศาลไดบ้นัทึกส่ิงต่าง ๆ ที่เป็นความเห็นของศาลเก็บไวเ้ป็นลายลกัษณอ์กัษร แพทย์

บนัทึกการวินิจฉัยโรคของผูป่้วยไว ้ สถาปนิกเขียนแบบอาคารและโครงสรา้งอ่ืน ๆ ของเขาไว ้แต่กลบัเป็น

เร่ืองผิดปกติหรือที่จะคาดหวงัใหน้กัเทศนเ์ขียนบนัทึกส่ิงที่พระเจา้ทรงประทานใหพ้วกเขา เพื่อใหพ้วกเขา

สามารถเขา้ถึงความจริงเดียวกนันีไ้ดใ้นอนาคต? 

การเขียนให้เครือ่งมือทีมี่ประโยชน์ในการช่วยเหลือคนอื่น   

จะมีคนเจ็บที่ตอ้งการความช่วยเหลือจากคณุเสมอ หากคณุซ่ือสตัยท์ี่จะเขียนบทเรียนที่พระเจา้ทรงสอน

คณุ เนือ้หานีจ้ะมีประโยชนอ์ย่างนอ้ยสามประการ  

1. คุณสามารถรือ้ฟ้ืนความทรงจาํของคุณเองเกี่ยวกบัสิ่งท่ีพระเจ้าได้ทรงสอนคุณ 

2. คุณอาจต้องการแบ่งปันคาํเทศนาของคุณโดยทาํสาํเนาให้คนอื่น บ่อยครัง้ที่ผูค้นถาม

ผูเ้ขียนหลกัสตูรใหช่้วยทาํสาํเนาคาํเทศนาที่เขาเพิ่งเทศนไ์ป เขาเคยแจกคาํเทศนาที่เป็นลาย

ลกัษณอ์กัษรใหก้บัผูค้นหลายรอ้ยคน เขาไดร้บัรายงานดา้นบวกมากมายจากผูท้ี่ไดร้บัความ

ช่วยเหลือจากหนึ่งในคาํเทศนาทัง้หลาย 
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3. การเขียนมีประโยชนส์าํหรับคาํเทศนา บทความ หรือหนังสือในอนาคต หนงัสือเกือบทกุ

เล่มเร่ิมตน้ดว้ยบนัทึกเบ็ดเตล็ด มีไม่กี่คนทีทุ่่มเทนั่งลงและเขียนหนงัสือรวดเดียวตัง้แต่ตน้จนจบ 

การรวบรวมบนัทึกคาํเทศนาของคณุอาจเป็นจดุเร่ิมตน้ของงานที่กวา้งใหญ่กว่า  

การเก็บรักษาบันทึกคาํเทศนา   

ถา้คณุไปพบแพทย ์เขาจะทาํการวินิจฉัยและรกัษาคณุ หลงัจากนัน้เขาจะจดบนัทึกเกี่ยวกบัการวินิจฉัย

และการรกัษาของเขา เม่ือคณุกลบัไปหาแพทยค์นนัน้ เขามีบนัทึกประวตัิทางการแพทยข์องคณุ 

ทนายความทาํเช่นเดียวกนั พวกเขาเก็บบนัทึกเกี่ยวกบังานของเขาไวอ้ย่างดี 

พระราชกิจของพระเจา้สาํคญัยิ่งกว่างานทางโลกทัง้หลาย จึงเป็นส่ิงสาํคญัที่นกัเทศนต์อ้งเรียนรูท้ี่จะเก็บ

บนัทึกไวใ้หด้ี  นกัเทศนค์วรสรา้งระบบการเก็บบนัทึกและเขา้แฟ้มคาํเทศนาของพวกเขา นี่คือคาํแนะนาํ

บางประการสาํหรบัการเขา้แฟ้มและเก็บบนัทึก  

เข้าแฟ้มคาํเทศนาของคุณให้ถูกต้อง   

มีหลายวิธีในการเขา้แฟ้มคาํเทศนา คณุสามารถเขา้แฟ้มตามขอ้พระคมัภีร ์ตามหวัขอ้ หรือตามวนัที่ 

นอกจากนีย้งัเป็นไปไดท้ี่จะผสมวิธีเขา้แฟ้มก็ได ้ 
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ตัวอย่างการจัดแฟ้มคาํเทศนา 

พนัธสญัญาเดิม 

คาํเทศนาจากหมวดเบญจบรรณ   

คาํเทศนาจากหมวดประวตัิศาสตร ์ 

คาํเทศนาจากพระธรรมแห่งปัญญา 

คาํเทศนากพระธรรมสดดุ ี

คาํเทศนาจากหมวดผูพ้ยากรณ ์

พนัธสญัญาใหม่ 

คาํเทศนาจากพระกิตตคิณุ 

คาํเทศนาจากพระธรรมกิจการ 

คาํเทศนาจากจดหมายเปาโล 

คาํเทศนาจากจดหมายทั่วไป 

คาํเทศนาแบบตามหวัเร่ือง 

คาํเทศนาเกี่ยวกบังานมิชชนันารี 

คาํเทศนาแนวการเป็นผูน้าํ 

คาํเทศนาแบบตามชีวประวตัิ 

คาํเทศนาแนวประกาศ 
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เก็บบันทึกคาํเทศนาของคุณ   

การจดบนัทึกนีค้วรมีขอ้มลูเกี่ยวกบัวนัที่ หวัขอ้หรือช่ือเร่ือง ขอ้พระคมัภีร ์และรายละเอียดอ่ืน ๆ ผูเ้ขียน

หลกัสตูรนีไ้ดเ้ก็บคาํเทศนาเก่าๆ ทัง้หมดของเขาไวใ้นแฟ้มขอ้มลูหรือบนัทึกไวใ้นคอมพิวเตอร ์เขาเก็บคาํ

เทศนาปัจจบุนัของเขาไวใ้นสมดุบนัทึกเล่มใหญ่  

บทสรุป  

การส่ือสารเป็นทัง้ศาสตรแ์ละศิลป์ เป็นทัง้ของประทานจากพระผูเ้ป็นเจา้และผลของการทาํงานหนกัของ

มนษุย ์พระคมัภีรก์ล่าวว่า "คนที่ไดร้บัมาก จะตอ้งเรียกเอาจากคนนัน้มาก และคนที่ไดร้บัฝากไวม้าก ก็

จะตอ้งทวงเอาจากคนนัน้มาก" (ลกูา 12:48) 

พระเจา้ประทานความจริงอนัมีค่ามากมายแก่นกัเทศน ์เราควรปรบัปรุงตวัเองในการแบ่งปันส่ิงดีๆ เหล่านี ้

ดว้ยทกุวิธีอย่างดีที่สดุ รบัผิดชอบอย่างจริงจงัในการเตรียมคาํเทศนาที่มีประสิทธิภาพ 

การเทศนาเป็นไปตามกฎของการเก็บเกี่ยว หากคณุเตรียมและปลกูเมล็ดพนัธุอ์ย่างดีการเก็บเกี่ยวจะไดผ้ล

มาก หากคณุเตรียมและปลกูเมล็ดพนัธุไ์ม่ได ้คณุก็ไม่สามารถคาดหวงัว่าจะเก็บเกี่ยวไดม้าก  

เตรียมดินในใจของคณุใหด้ ีปลกูความจริงแห่งพระวจนะของพระเจา้ในคาํเทศนาของคณุ คณุจะไดเ้ก็บ

เกี่ยวบาํเหน็จรางวัลจากการเทศนาที่ประสบความสาํเร็จ     
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 การบ้าน บทท่ี 4 

(1) ในช่วงแรกของบทต่อไป คณุจะตอ้งทาํแบบทดสอบของบทเรียนนี ้ใหเ้ตรียมตวัศึกษาแบบทดสอบ

อย่างละเอียด 

(2) สาํหรบัการบา้นขอ้นี ้เราจะฝึกฝนขัน้ตอนการเตรียมคาํเทศนา ใหเ้ลือกขอ้พระคมัภีรด์า้นล่างหนึ่งขอ้

เพื่อนาํมาฝึกฝน 

• สดดุ ี8 

• อิสยาห ์55:1-9 

• ยอหน์ 3:1-21 

• 1 โครินธ ์13 

(A) ใหเ้ขียนแนวคิดทีค่ณุมีเกี่ยวกบัขอ้พระคมัภีรห์รือหวัขอ้ของคณุ  

(B) เขียนหวัขอ้หนึ่งประโยคสาํหรบัคาํเทศนาตามขอ้พระคมัภีรน์ัน้   

(C) ใชแ้นวทางที่บอกไวใ้นบทเรียนนี ้ใหเ้ขยีนโครงรา่งคาํเทศนาสาํหรบัขอ้พระคมัภีรน์ัน้ 

(D) ใหเ้ขียนโครงรา่งแบบขยายสาํหรบัคาํเทศนา   

(E) ใหห้าตวัอย่างประกอบที่เหมาะสมอย่างนอ้ยสองตวัอย่างสาํหรบัคาํเทศนาของคณุ 

(3) เช่นเดียวกบัในบทที่ 3 ใหเ้ทศนาหนา้ชัน้ประมาณ 8-10 นาที นกัศึกษาแต่ละคนในชัน้เรียนจะกรอก

แบบฟอรม์การประเมินที่อยู่ดา้นทา้ยของคู่มือหลกัสตูรนี ้ 
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แบบทดสอบ บทท่ี 4 

(1) หลงัจากคณุไดต้ดัสินใจเลือกขอ้พระคมัภีรห์รือหวัขอ้ของคาํเทศนาแลว้ คณุควรเขียนอะไรไวบ้า้ง ให้

ระบมุาเพียงส่ีอย่าง 

(2) หวัขอ้ของคาํเทศนาคืออะไร? 

(3) มีอะไรผิดบา้งสาํหรบัโครงรา่งคาํเทศนาต่อไปนี?้ (เลือกคาํตอบที่ถกูตอ้ง) 

• ประเด็นไม่เกี่ยวขอ้งกบัหวัขอ้  

• โครงรา่งไม่มีความคิดคูข่นาน 

• ประเด็นไม่เกี่ยวขอ้งกบัหวัขอ้และไม่คู่ขนานกนัและกนั 

• โครงรา่งนีไ้ม่มีอะไรผิด 

โครงร่างคาํเทศนา 

หวัขอ้: สรรเสริญพระเจา้ 

โครงรา่ง: 

A. เราสรรเสริญพระเจา้ในบคุคลที่พระองค์

เป็น 

B. เราสรรเสริญพระเจา้ในส่ิงที่พระองคไ์ดท้รง

กระทาํ 

C. เราควรรกัเพื่อนบา้นของเรา  

(4) การเขียนโครงรา่งไดอ้ย่างชดัเจนโดยยึดตามหวัขอ้คาํเทศนาของคณุมีประโยชนส์ามประการมี

อะไรบา้ง 

(5) ขอ้ความนีถ้กูหรือผิด: ในโครงรา่งแบบขยายเป็นการที่คณุขยายแต่ละประเด็นใหเ้ป็นประโยคที่สมบรูณ ์  
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(6) ถา้เปรียบคาํเทศนาเหมือนกบับา้น ตวัอย่างที่ดีจะเปรียบเหมือนอะไร? 

(7) เร่ืองราวประกอบ มีขอ้ไดเ้ปรียบหา้ประการในคาํเทศนา ใหร้ะบมุาเพยีงสามขอ้  

(8) ประโยชนห์า้ประการของการเขียนคาํเทศนาของคณุใหส้มบรูณ ์ใหค้ณุระบเุพียงสามประการ 
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บทที ่5 

การเตรียมคาํเทศนาแบบอรรถาธิบาย  

จุดประสงคข์องบทเรียน 

เม่ือจบบทเรียนนี ้นกัศึกษาควรจะ:   

(1) จดจาํคาํจาํกดัความสาํหรบัการเทศนาแบบอธิบาย 

(2) เรียนรูแ้ละฝึกฝนขัน้ตอนต่าง ๆ ในการเตรียมคาํเทศนาแบบอรรถาธิบาย 

(3) เห็นคณุค่าของพลงัแห่งการเทศนาแบบอรรถาธิบายที่จะเปล่ียนแปลงชีวิต  

อรัมภบท 

ในสองบทเรียนก่อนหนา้นี ้เราไดศ้ึกษาการเตรียมคาํเทศนาหลากหลายรูปแบบ ในบทเรียนนีเ้ราจะมาดู

การเทศนาแบบอรรถาธิบายอยางลกึซึง้ ดงัที่เราเห็นในบทที่ 3 นี่จะเป็นรูปแบบการเทศนาหลกัสาํหรบัศิษ

ยาภิบาลส่วนใหญ่8  

คาํจาํกัดความของการเทศนาแบบอรรถาธิบาย   

การเทศนาแบบอรรถาธิบาย คือการสื่อสารแนวคิดในพระคัมภีร์ทีไ่ด้มาและถ่ายทอดผ่าน

การศึกษาทางประวัติศาสตร์ ไวยากรณ์ และวรรณกรรมของข้อความในบริบทของข้อน้ัน ซ่ึงพระ

 

8 เนือ้หาในบทเรียนไดร้บัความเอือ้เฟ้ือจาก Richard G. Hutchison. 
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วิญญาณบริสุทธิ์ทรงทํางานกับบุคลกิภาพและประสบการณ์ของนักเทศน์ก่อน จากน้ันผ่านเขาไป

ยังผู้ฟังของเขา 9 

โปรดจดจาํคาํจาํกดัความนี ้มีแนวคิดหลายอย่างที่มีความสาํคญัต่อการเทศนาแบบอรรถาธิบาย 

ข้อพระคัมภีรค์วบคุมคาํเทศนา 

คาํเทศนาแบบอรรถาธิบายจะยึดตามขอ้ความในพระคมัภีร ์โครงสรา้งและเนือ้หาหลกัของคาํเทศนามา

จากเนือ้หาในขอ้พระคมัภีร ์หากขอ้ความหลกัของคาํเทศนาไม่ไดม้าจากขอ้พระคมัภีรเ์อง คาํเทศนานัน้

ไม่ใช่การอรรถาธิบาย ไม่ไดอิ้งจากขอ้พระคมัภีรอ์ย่างแทจ้ริง แมว่้าเนือ้หาของคาํเทศนาอาจเป็นความจริง

ก็ตาม 

ในการเทศนาแบบอรรถาธิบาย เราตัง้คาํถามว่า: 

(1) พระคมัภีรข์อ้นีบ้อกว่าอย่างไร? 

ผูเ้ขียนพดูอะไร? เม่ืออ่านเนือ้หา ไวยากรณข์องขอ้ความบอกถึงอะไร? ในการเทศนาแบบอรรถาธิบาย เรา

ไม่ไดม้องหาขอ้ความที่ซ่อนอยู ่เรากาํลงัมองหาความหมายพืน้ฐานของขอ้ความ 

(2) ขอ้พระคมัภีรข์อ้นีห้มายความว่าอย่างไร? 

ผูเ้ขียนตอ้งการใหผู้ฟั้งเขา้ใจอย่างไรขณะอ่านขอ้ความ? เม่ือเราพิจารณาบริบททางประวตัิศาสตรแ์ละ

รูปแบบวรรณกรรมขอ้ความนีห้มายความว่าอย่างไร? 

(3) ขอ้ความหลกัของพระคมัภีรข์อ้นีค้ืออะไร? 

 

9 คาํจาํกัดความนี ้ดดัแปลงจาก Haddon Robinson, Biblical Preaching: The Development and Delivery of Expository Messages 
(Ada: Baker Books, 2001) 
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เนื่องจากขอ้ความพระคมัภีรค์วบคมุคาํเทศนา จดุสนใจหลกัของคาํเทศนาแบบอรรถาธิบายจะถกูกาํหนด

โดยหวัขอ้หลกัของขอ้พระคมัภีร ์หวัขอ้ของขอ้พระคมัภีรต์อนนัน้จะเช่ือมโยงทกุประเด็นของคาํเทศนา ทกุ

ประเด็นในคาํเทศนาจะเช่ือมโยงกนัผ่านหวัขอ้หลกัของพระคมัภีรต์อนนัน้  

นักเทศนส์ื่อสารแนวความคิด   

เพราะเนือ้หาของขอ้พระคมัภีรชี์แ้นวทางคาํเทศนาแบบอรรถาธิบาย เราจะตอ้งตัง้คาํถามหลายขอ้: 

(1) ผูเ้ขียนขอ้พระคมัภีรต์อนนีแ้สดงใหเ้ราเห็นและอธิบายขอ้ความของเขาอย่างไร? 

นี่คือจดุที่นกัเทศนร์า่งหลายประเด็นที่แสดงใหเ้ราเห็นและอธิบายหวัขอ้หลกัของขอ้พระคมัภีรต์อนนัน้ 

โปรดจาํไวว่้าทกุประเด็นในคาํเทศนาจะเช่ือมโยงกนัผ่านหวัขอ้หลกัของขอ้พระคมัภีรต์อนนัน้ เปรียบเทียบ

ดตูวัอย่างดา้นล่าง  

ตัวอย่างท่ี 1 

ขอ้พระคมัภีร:์ โรม 12:1-2 

ประเด็นหลกั: พระเจา้ทรงตอ้งการใหเ้ราทาํอะไร?   

ก. เราตอ้งถวายตวัของเราแด่พระเจา้  

ข. เราตอ้งไม่ทาํตามอย่างคนในโลกนี ้  

ค. เราตอ้งไดร้บัการเปล่ียนแปลงความคิดของเรา

เสียใหม่   

โครงรา่งนีด้ี แต่มีจดุอ่อนบางอย่างที่เราตอ้งแกไ้ข: 

• ประเด็นหลกัไม่ไดเ้ช่ือมโยงกับถอ้ยคาํแรกของพระธรรมโรม 12: 1 อย่างเต็มที่ "ดงันัน้ พี่นอ้ง

ทัง้หลาย โดยเห็นแก่ความเมตตากรุณาของพระเจา้..." 
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• แมว่้าแต่ละประเด็นเหล่านีจ้ะเป็นความจริง แต่ก็ไม่ไดเ้ช่ือมโยงกนัตามขอ้ความหลกัของขอ้พระ

คมัภีรต์อนนี ้

ตัวอย่างท่ี 2 

ขอ้พระคมัภีร:์ โรม 12:1-2 

ประเด็นหลกั: การนมสัการแบบไหนที่พระเจา้ทรงตอ้งการ?   

ก. พระเจา้ทรงปรารถนาการการนมัสการที่รบัแรงกระตุน้โดยพระเมตตา

ของพระองค ์

ข. พระเจา้ทรงตอ้งการการนมสัการที่ทัง้ตวับคุคลมีส่วนรว่ม 

ค. พระเจา้ทรงตอ้งการการนมสัการที่เปล่ียนแปลงวิธีคิดของเรา   

โครงรา่งนีด้ีกว่า   

• โครงรา่งเช่ือมโยงกบัหวัขอ้หลกัของเนือ้เร่ือง    

• อย่างไรก็ตาม ควรใหท้ัง้สามประเด็นเช่ือมโยงกนัก็จะช่วยไดม้ากกว่า   
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ตัวอย่างท่ี 3 

ขอ้พระคมัภีร:์ โรม 12:1-2 

ประเด็นหลกั: การนมสัการแบบไหนที่พระเจา้ทรงตอ้งการ?   

ก. พระเจา้ทรงปรารถนาการการนมัสการที่รบัแรงกระตุน้โดยพระเมตตา

ของพระองค ์

ข. พระเมตตาของพระเจา้ควรกระตุน้ใหค้ณุถวายทัง้ตวัต่อพระองคเ์ป็น

การนมสัการ 

ค. การถวายทัง้ตวัของคณุต่อพระเจา้ควรเร่ิมกระบวนการเปล่ียนแปลง

ภายในทกุวนั 

โครงรา่งนีเ้ป็นตวัเลือกที่ดีที่สดุในสามตวัเลือก แต่ละประเด็นของโครงรา่งจะเช่ือมโยงกบัประเด็นก่อนหนา้

นี ้

โครงรา่งนีมี้ประเด็นหลกัสาํหรบัโครงรา่งการอรรถาธิบาย (ฉบบัศึกษา) ของคณุ ในตอนทา้ยบทเรียนนีเ้รา

จะทาํตามขัน้ตอนเพิ่มเติมเพื่อทาํใหป้ระเดน็ของโครงรา่งสัน้ลงและง่ายขึน้สาํหรบัผูฟั้งที่จะจดจาํ เราเรียก

ส่ิงนีว่้าโครงรา่งการเทศนา 

(2) นกัเทศนส์ามารถส่ือสารขอ้ความของผูเ้ขียนใหช้ดัเจนไดอ้ย่างไร? 

สาํหรบัการเทศนาอรรถาธิบายที่มีประสิทธิภาพ นกัเทศนจ์ะตอ้งแปลคาํพดูของผูเ้ขียนใหเ้ป็นภาษาของ

ผูฟั้งในปัจจบุนันี ้ เขาจะแสดงใหเ้ห็นแนวคดิดัง้เดิมของขอ้พระคมัภีรต์อนนัน้ในแบบทีผู่ฟั้งในปัจจบุนัจะ

เขา้ใจได ้ในการทาํเช่นนีน้กัเทศนจ์ะใช:้  

• คาํอธิบายที่ทาํใหเ้ห็นภาพ 
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• เร่ืองราวและตวัอย่างประกอบ 

• บทเรียนจากวตัถส่ิุงของ 

• การอธิบาย 

• โครงรา่ง 

แนวคิดท่ีถูกเอาไปใช้กบันักเทศน ์  

หลงัจากที่เรารูว่้าขอ้พระคมัภีรน์ัน้บอกว่าอย่างไร และขอ้พระคมัภีรน์ัน้หมายถึงอะไร เราตอ้งตัง้คาํถามว่า 

"ขอ้พระคมัภีรบ์อกฉันว่าฉันควรทาํอย่างไร?" ส่ิงนีเ้รียกว่าการประยุกตเ์อาไปใช้ กล่าวอีกนยัหนึ่ง เราตอ้ง

ตัง้คาํถามว่า "พระเจา้ทรงตอ้งการใหฉั้นทาํอะไร?" 

ก่อนที่จะเทศนาครัง้ใดใหแ้ก่ที่ประชมุในคริสตจกัร คาํเทศนานัน้จะตอ้งพดูกบัหวัใจและชีวิตของนกัเทศน์

ก่อน นกัเทศนเ์ป็นผูฟั้งกลุ่มแรกที่ฟังคาํเทศนาเสมอ ก่อนที่เราจะเอาพระวจนะของพระเจา้มาประยกุตใ์ช้

ในชีวิตของผูฟั้งของเรา เราตอ้งนาํมาใชก้บัชีวิตของเราก่อน   

แนวคิดท่ีถูกเอาไปใช้กบัผู้ฟัง   

คาํเทศนาที่ไม่มีการประยกุตเ์อาไปใชก้บัผูฟั้งแตอ่าจมีคาํอธิบายที่ดีมากเกี่ยวกบัขอ้พระคมัภีรแ์ทน 

อย่างไรก็ตามถือว่านั่นคือการลม้เหลวในการขบัเคล่ือนผูฟั้ง การเทศนาแบบอรรถาธิบายที่แทจ้ริงจะตอ้ง

นาํไปใชก้บัผูฟั้ง เราประยกุตข์อ้ความของพระคมัภีรผ์ูฟั้งของเราไดเ้อาไปใชโ้ดย:  

• การถามคาํถามที่ทาํใหผู้ฟั้งเช่ือมโยงขอ้พระคมัภีรก์บัชีวิตของพวกเขา 

• การทบทวนความจริงและหลกัการสาํคญัที่มาจากขอ้พระคมัภีร ์

• วิเคราะหส์ถานการณชี์วิตของผูฟั้ง   



 105 

การเตรียมข้อพระคัมภีร ์

เลือกข้อพระคัมภีร ์ 

เม่ือเลือกขอ้พระคมัภีร ์นกัเทศนค์วรมองหาขอ้ความที่มีความคิดที่สมบรูณซ่ึ์งสามารถถ่ายทอดออกในคาํ

เทศนาได ้นกัเทศนห์ลายคนทาํตามส่ีขัน้ตอนในการเลือกขอ้พระคมัภีร:์ 

1. เลือกข้อพระคัมภีรห์ลักหรือสักตอนหน่ึงสาํหรับคาํเทศนา เนื่องจากขอ้พระคมัภีรส์กัตอน

หนึ่งจะบอกชีแ้นวทางของคาํเทศนาทัง้หมด จึงเป็นส่ิงสาํคญัที่จะตอ้งเลือกขอ้พระคมัภีรต์อนที่

เหมาะสมสาํหรบัคาํเทศนา 

2. ดูบริบทของข้อพระคัมภีรต์อนท่ีเลือก พิจารณาขอ้พระคมัภีรก์่อนและหลงั คณุควรใชข้อ้พระ

คมัภีรเ์พิ่มเติมเพื่อใหไ้ดค้วามคิดที่สมบรูณห์รือไม่? คณุควรจาํกดัขอ้พระคมัภีรไ์วเ้พียงสองสาม

ขอ้เพื่อจะมุ่งเนน้ไปที่ความคิดเดียวหรือไม่? 

3. ดูพระคัมภีรฉ์บับศึกษาและหนังสืออ้างอิงอื่น ๆ เพื่อให้ม่ันใจในการเลือก โดยดวู่าขอ้พระ

คมัภีรน์ัน้ถกูใชใ้นพระคมัภีรฉ์บบัศึกษาหรือหนงัสืออธิบายเล่มอ่ืนอย่างไร คณุก็จะสามารถมั่นใจ

การเลือกของคณุได ้ถา้หนงัสืออา้งอิงอ่ืน ๆ แบ่งขอ้พระคมัภีรใ์นประเด็นที่แตกต่างไป ใหต้ัง้

คาํถามว่า "ฉันแน่ใจว่าการเลือกของฉันเป็นการเลือกที่ดีที่สดุที่จะเนน้ใหเ้หน็ถึงหวัขอ้ของขอ้พระ

คมัภีรต์อนนีห้รือไม่?”   

4. ตัดสินใจขั้นสุดท้ายท่ีจะเลือกข้อพระคัมภีร ์หลงัจากที่คณุไดศ้ึกษาบริบทก่อนและหลงั และ

เปรียบเทียบกบัหนงัสืออา้งอิงอ่ืน ๆ แลว้ คุณก็พรอ้มที่จะเร่ิมศึกษาโดยละเอียด  

ซึมซับข้อพระคัมภีร ์ 

จากคาํจาํกดัความของการเทศนาแบบอรรถาธิบายของเรา ใหจ้าํไวว่้าขอ้พระคมัภีรน์ัน้ตอ้งพดูกบันกัเทศน์

ก่อนจึงจะสามารถพดูกบัผูฟั้งได ้หลงัจากเลือกขอ้พระคมัภีรท์ี่คณุจะเทศนา ขัน้ตอนตอ่ไปคือการเร่ิม
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สาํรวจตวัเองเทียบกบัเนือ้หาในขอ้พระคมัภีรน์ัน้ ในการทาํเช่นนีค้ณุตอ้งอ่านซํา้แลว้ซํา้อีกจนกว่าคณุจะซึม

ซบัไม่เพียงแต่คาํพดูเทา่นัน้ แต่ยงัรวมถึงอารมณท์ี่ผูเ้ขียนรูส้กึเม่ือตอนที่เขาเขียน 

► ถา้คณุมีฟองนํา้ใหท้าํบทเรียนจากวตัถนุี ้ใส่ฟองนํา้ลงในนํา้จนกว่าฟองนํา้จะอ่ิมตวั แลว้บีบฟองนํา้ 

สงัเกตว่าการจะไดน้ํา้จากฟองนํา้นัน้ง่ายเพียงใด คณุไม่ตอ้งทาํงานหนกั ฟองนํา้นัน้อ่ิมตวัไปดว้ยนํา้ เม่ือ

คณุอ่ิมตวัดว้ยขอ้พระคมัภีร ์ถอ้ยคาํจะเทออกจากใจของคณุเหมือนนํา้ออกจากฟองนํา้ 

เม่ือคณุซึมซบัขอ้พระคมัภีร ์คณุจะไดก้ารเช่ือมโยงทางอารมณค์วามรูส้กึกบัถอ้ยคาํของผูเ้ขียนมากขึน้ 

• ถา้ผูเ้ขียนโกรธ ใหเ้ราโกรธบาปที่ทาํใหผู้เ้ขียนโกรธ 

• ถา้ผูเ้ขียนช่ืนชมยินดี ใหห้วัใจของคณุเองรูส้กึมีความช่ืนชมยินดี 

• ถา้ผูเ้ขียนเศรา้ ใหร้ว่มในความโศกเศรา้ของเขา 

• ถา้ผูเ้ขียนกงัวล ใหล้องรูส้กึวิตกกงัวลแบบเขา 

• ถา้ผูเ้ขียนหวัเราะ ใหเ้ราหวัเราะ 

• ถา้ผูเ้ขียนกาํลงัรอ้งไห ้ใหรู้ส้กึมีนํา้ตาไหลในตาของคณุในขณะที่คณุคดิถึงส่ิงที่เขากาํลงัประสบ

อยู่ 

ถ่านหินรอ้นจากกองไฟก็ยงัไฟอยู่ แมว่้าจะมองไม่เห็นเปลวไฟก็ตาม เม่ือวางถ่านหินไวข้า้งใบไมแ้หง้ 

กระดาษ หรือไม ้ก็จะมีเปลวไฟติดขึน้ใส ในทาํนองเดียวกนั เม่ือคณุเติมความคดิและหวัใจของคณุดว้ย

ถอ้ยคาํในพระคมัภีร ์ขอ้ความเหล่านัน้ก็จะลกุไหมภ้ายในคณุ  

การรูข้อ้มลูในขอ้พระคมัภีรน์ัน้ยงัไม่เพียงพอ คณุตอ้งรูส้กึแบบเดียวกบัที่ผูเ้ขียนรูส้กึ ความหลงใหลของ

ผูเ้ขียนควรกลายเป็นความหลงใหลของคุณ ทาํไมล่ะ?  เนื่องจากเรากาํลงัจดัการกบัพระวจนะของพระเจา้ 

ความหลงใหลในขอ้พระคมัภีรค์ือความหลงใหลของพระเจ้า คณุถกูเรียกใหเ้ป็นผูส่้งสารของพระเจา้ 
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คณุจะซึมซบัขอ้พระคมัภีรจ์นกว่าคณุจะรูส้ึกถึงความหลงใหลของผูเ้ขียนไดอ้ย่างไร? ลองทาํตามขัน้ตอน

ต่อไปนี:้ 

1. อ่านขอ้พระคมัภีรอ์ย่างเงียบ ๆ อย่างนอ้ยหา้ครัง้ 

2. อ่านขอ้พระคมัภีรอ์อกเสียงอย่างนอ้ยหา้ครัง้ 

3. อ่านขอ้พระคมัภีรซ์ ํา้อีกรอบ 

• ฝึกอ่านดว้ยการแสดงออกทางนํา้เสียง 

• พยายามรูส้กึเหมือนกบัที่ผูเ้ขียนรูส้กึ 

• หยดุชั่วคราวระหว่างการอ่านเพื่อนั่งใครค่รวญในส่ิงที่คณุกาํลงัอ่าน 

คณุจะพฒันาวิธีการเช่ือมโยงขอ้พระคมัภีรด์ว้ยวิธีของคณุเอง ไม่ว่าคณุจะทาํแบบนีด้ว้ยวิธีไหน ใหแ้น่ใจว่า

ทัง้ความคิดและหใจของคณุเขา้ส่วนกบัขอ้ความของผูเ้ขียน หากคณุรีบผ่านขัน้ตอนสาํคญันี ้ขอ้ความของ

คณุก็จะขาดส่วนประกอบสาํคญันั่นคือความหลงใหล ความหลงใหลที่ส่งผลดีในการเทศนาตามพระ

คมัภรีไ์ม่ไดม้าจากการอธิษฐานเท่านัน้ แต่ยงัมาจากการที่นกัเทศนเ์ปรียบเทียบตวัเองกบัขอ้ความของพระ

เจา้ที่ไดส้าํแดงไวใ้นขอ้พระคมัภีร ์ 

► ใหอ่้านขอ้พระคมัภีรต์่อไปนี:้ กาลาเทีย 1:6-9, มทัธิว 17:1-9, สดดุ ี10:1-12 และวิวรณบ์ทที่ 4 ใหอ่้าน

ขอ้พระคมัภีรแ์ต่ละขอ้หลายครัง้ ใหรู้ส้กึถึงความหลงใหลของผูเ้ขียน ลองนึกภาพตวัเองในสถานการณข์อง

ผูเ้ขียน คณุรูส้กึถึงอารมณข์องขอ้พระคมัภีรน์ัน้หรือไม่? 

► ตอนนี ้ใหเ้ลือกขอ้พระคมัภีรเ์หล่านีห้นึ่งขอ้และอ่านออกเสียงในชัน้เรียน อ่านแบบที่แสดงออกถึง

นํา้เสียงใหช้ัน้เรียนฟัง ขอใหท้ัง้ชัน้เรียนประเมินการแสดงออกทางนํา้เสียงของคณุ คณุส่ือสารอารมณข์อง

ขอ้พระคมัภีรใ์นการอ่านของคณุหรือไม่? 
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วิเคราะหข์้อพระคัมภีร ์  

วยัรุน่หลายคนไดด้นูกักรีฑาที่มีทกัษะและคิดว่า "ฉันอยากการเล่นไดแ้บบนัน้บา้ง" พวกเขาเร่ิมเล่น พวก

เขารกัการแข่งขนั พวกเขามีความหลงใหล แต่ในไม่ชา้พวกเขาก็ทอ้แท ้ความหลงใหลยงัไม่เพียงพอ นกั

กรีฑาที่ยอดเยี่ยมจะฝึกซอ้มและฝึกซอ้มแมไ้ม่มีใครดกู็ตาม เขาว่ิงหลายกิโลเมตรเพื่อสรา้งความอดทนใน

การแข่งขนั เขายืดกลา้มเนือ้ กระโดด ยกนํา้หนกั และออกกาํลงักายอ่ืน ๆ เพื่อเตรียมความพรอ้มสาํหรบั

การแข่งขนั การออกกาํลงักายเหล่านีจ้าํเป็นสาํหรบัผูเ้ล่นที่เก่ง การออกกาํลงักายไม่ใช่เร่ืองของความ

หลงใหล การออกกาํลงักายเป็นเร่ืองเกี่ยวกับการออกเหง่ือ การออกกาํลงักายไม่ใช่เร่ืองน่าตื่นเตน้ แตเ่ป็น

เร่ืองจาํเป็นหากเขาจะเติมเต็มความหลงใหลในการเป็นนกักรีฑาที่ยอดเยี่ยม 

การวิเคราะหข์อ้พระคมัภีรเ์ป็นงานหนกัในการเทศนา การวิเคราะหไ์ม่ใช่เร่ืองน่าหลงใหล การวิเคราะหเ์ป็น

เร่ืองเกี่ยวกบัการออกเหง่ือ มนัตอ้งใชเ้วลาหลายชั่วโมงในสาํนกังานของคณุที่จะเรียนรู ้ในขณะที่ถา้ทาํส่ิง

อ่ืน ๆ จะสนกุมากกว่า นี่เป็นเร่ืองเกี่ยวขอ้งกบัวินยั แตน่ี่เป็นเร่ืองจาํเป็นถา้คณุจะส่ือสารความน่าหลงใหล

ของขอ้พระคมัภีรใ์นลกัษณะที่เช่ือมโยงกบัความจริงของพระวจนะของพระเจา้กบัความตอ้งการของผูฟั้ง

ของคณุ 

คณุวิเคราะหข์อ้พระคมัภีรอ์ย่างไร? บางขัน้ตอนการใชง้านไดแ้ก่:10 

1. ถามคาํถามง่ายๆ เกี่ยวกบัขอ้พระคมัภีร ์  

• ใคร? 

• อะไร? 

• เม่ือไร? 

 

10 สาํหรบัขอ้มลูเพ่ิมเติมเกี่ยวกับการวิเคราะหเ์นือ้หา ดหูลกัสตูรของ Shepherds Global Classroom เรื่อง Principles of Biblical 
Interpretation. 
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• ที่ไหน? 

• อย่างไร? 

• ทาํไม? 

2. มองหาคาํหรือวลีสาํคญัในขอ้พระคมัภีรน์ัน้   

3. มองหาขอ้เปรียบเทียบหรือขอ้แตกต่างในขอ้พระคมัภีรน์ัน้  

4. จดัเรียงขอ้พระคมัภีรน์ัน้เป็นโครงรา่งที่เป็นธรรมชาติ 

โครงรา่งที่เป็นธรรมชาตช่ิวยใหค้ณุเห็นว่าขอ้พระคมัภีรมี์โครงสรา้งอย่างไร ช่วยใหโ้ครงสรา้งของขอ้พระ

คมัภีรเ์ป็นแนวทางในการเขียนคาํเทศนาของคณุ   

นี่คือตวัอย่างของการวิเคราะห ์(ทัง้ส่ีขัน้ตอน) ในตอนทา้ยของบทเรียนนี ้คณุจะวิเคราะหข์อ้พระคมัภีรใ์น

ลกัษณะเดียวกนัสาํหรบัการบา้นของบทเรียน 
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ตัวอย่างการวิเคราะห ์(สดุดี บทท่ี 1) 

(1) ถามคาํถามง่ายๆ เกี่ยวกับข้อพระคมัภีร ์  

ใคร? 

• ใครคือบคุคล “ผูเ้ป็นสขุ”? 

• เขาควรหลีกเล่ียงคาํแนะนาํของใคร?   

• พระเจา้ทรงรูจ้กัทางของใคร? 

• ใครคือคนที่จะไดย้ืน / หรือจะไม่ยืนขึน้ในการพิพากษา? 

• ใครคือคนที่จะพินาศ?  

อะไร? 

• คนชอบธรรมปีติยินดีในอะไร? 

• คนชอบธรรมเป็นเหมือนอะไร? 

• คนอธรรมเป็นเหมือนอะไร?  

เม่ือไร? 

• พวกเขาใครค่รวญธรรมบญัญตัิของพระเจา้ตอนไหน?   

• พวกเขาเกิดผลเม่ือไร?  

ที่ไหน? 

• คนอธรรมไปของคาํแนะนาํที่ไหน? 

• คนชอบธรรมจะถกู “ปลกู” ไวท้ี่ไหน?   

อย่างไร? 

• พระธรรมสดดุีนีบ้รรยายถึงทางของคนชอบธรรมไวอ้ย่างไรบา้ง?  
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• พระธรรมสดดุีนีบ้รรยายถึงทางของคนอธรรมไวอ้ย่างไรบา้ง?  

ทาํไม? 

• ทาํไมคนชอบธรรมจึงเป็นสขุ?    

• ทาํไมคนอธรรมถึงพินาศ?   

(2) มองหาคาํหรอืวลีสาํคัญ   

• วลีสาํคญั ¬– “บคุคลผูเ้ป็นสขุ…” 

• คาํสาํคญั – “เดิน… ยืน… นั่ง…” 

(3) มองหาข้อเปรยีบเทียบหรือข้อแตกต่าง   

• "เป็นสขุ" ตรงกนัขา้มกบั "ไม่เป็นเช่นนัน้" 

• "คาํแนะนาํของคนอธรรม" ตรงกนัขา้มกบั "ธรรมบญัญัติของพระเจา้" 

• ตน้ไมท้ี่ปลกูไว ้ตรงกนัขา้มกบั แกลบซ่ึงลมพดักระจายไป 
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(4) จัดเรียงขอ้พระคัมภีรน้ั์นเป็นโครงรา่งท่ีเป็นธรรมชาติ 

 

 

บุคคลผู้เป�นสุขคือ 
  ผู้ 
   ไม่เดินตามคำแนะนำของคนอธรรม 
   ไม่ยืนอยู่ในทางของคนบาป 
   ไม่นั่งอยู่ในท่ีนั่งของคนท่ีชอบเยาะเย้ย 
  แต่ 
   ความป�ติยินดีของผู้นั้นอยู่ในธรรมบัญญัติของพระยาห์เวห์ 
   เขาใคร่ครวญธรรมบัญญัติของพระองค์ท้ังกลางวันและกลางคืน 
  เขาเป�นเหมือนต้นไม ้
   ท่ีปลูกไว้ริมธารน้ำ 
    ซึ่งเกิดผลตามฤดูกาล 
     และ 
    ใบก็ไม่เห่ียวแห้ง 
    ทุกอย่างท่ีเขาทำก็จำเริญข้ึน 
  คนอธรรมไม่เป�นเช่นนั้น 
    แต่ 
    เป�นเหมือนแกลบซึ่งลมพัดกระจายไป 
ฉะนั้น 
  คนอธรรมจะไม่ได้ยืนข้ึนในการพิพากษา 
   และ 
   คนบาปก็เช่นกันในท่ีชุมนุมคนชอบธรรม 
เพราะ 
   พระยาห์เวห์ทรงเฝ้ารักษาทางของคนชอบธรรม 
   แต่ 
   ทางของคนอธรรมจะพินาศไป 
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การเตรียมโครงรา่งฉบับศึกษา   

โครงร่างฉบับศึกษาคอือะไร?   

โครงรา่งฉบบัศึกษาเป็นโครงรา่งของประเด็นและแนวคิดต่างๆ ที่คณุพบขณะศึกษา นี่ยงัไม่ใช่โครงรา่งการ

เทศนาของคณุ คณุจะเขียนโครงรา่งการเทศนาจากโครงรา่งฉบบัศึกษาในขัน้ตอนต่อไป โครงรา่งฉบบั

ศึกษาจะช่วยคณุจดัเรียบเรียงการจดบนัทึก ขอ้มลูเชิงลกึ การประยกุตเ์อาไปใช ้และตวัอย่างประกอบ

ต่างๆ ที่ไหลออกมาจากความคิดอย่างเป็นธรรมชาติที่ผูเ้ขียนพระคมัภีรไ์ดม้อบใหเ้รา  

โครงรา่งฉบบัศึกษาคือโครงรา่งการทาํงานรวบรวมของคณุ คณุสามารถเปล่ียนแปลงโครงรา่งไดเ้ม่ือคณุ

เรียนรูจ้กัขอ้พระคมัภีรม์ากขึน้ แตโ่ครงรา่งนีจ้ะใหโ้ครงสรา้งพืน้ฐานเพื่อเป็นแนวทางในการเตรียมตวัของ

คณุ 

โครงรา่งเป็นเหมือนโครงกระดกู หากไม่มีโครงกระดกูรา่งกายของเราก็จะไม่เป็นรูปรา่ง ไม่ว่าผิว ดวงตา 

และเสน้ผมของคณุจะสวยงามเพียงใด หากไม่มีโครงกระดกูความงามของคณุจะหายไป ไม่ว่ากลา้มเนือ้

ของคณุจะใหญ่และแข็งแรงแค่ไหน หากไม่มีโครงสรา้งกระดกูรา่งกายของคณุก็จะอ่อนแอ แมแ้ต่

กลา้มเนือ้ที่ทรงพลงัที่สดุก็ตอ้งติดอยู่กบักระดกูเพื่อใหท้าํงานได ้โครงรา่งใหโ้ครงสรา้งสาํหรบัคาํเทศนา

ของคณุ   

วิธีเตรียมโครงร่างฉบบัศึกษา  

1. ใชโ้ครงรา่งเดิมตามธรรมชาติของขอ้พระคมัภีรเ์ป็นแนวทาง ในหวัขอ้การวิเคราะหข์อ้พระคมัภีร ์

คณุไดเ้รียนรูท้ี่จะหาโครงรา่งเดิมตามธรรมชาติของขอ้พระคมัภีรม์าแลว้ ใชส่ิ้งนีเ้ป็นแนวทาง

สาํหรบัโครงรา่งฉบบัศึกษาของคณุ 

2. มองหาประเด็นสาํคญัในโครงรา่งตามธรรมชาต ิ

3. สรุปความคิดหลกัของแต่ละประเด็น 
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ตัวอย่างการสรุปความคิดหลัก 

ขอ้พระคมัภีร:์ โรม 1:16-17 

I. เปาโลไม่ละอายในเร่ืองข่าวประเสริฐ   

II. เปาโลไม่ละอายเพราะข่าวประเสริฐเป็นฤทธานภุาพของพระเจา้ที่จะช่วยใหร้อดได ้  

III. ข่าวประเสริฐเป็นฤทธานภุาพที่จะช่วยใหร้อดได ้เพราะในข่าวประเสริฐนัน้เปิดเผยว่า

ความชอบธรรมของพระเจา้สามารถรบัไดโ้ดยความเช่ือ  

(4) สรุปประเด็นย่อยจากโครงรา่งเดิมตามธรรมชาติ   
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ตัวอย่างการสรุปประเด็นย่อยจากโครงร่างตามธรรมชาติ 

ขอ้พระคมัภีร:์ โรม 1:16-17 

I. เปาโลไม่ละอายในเร่ืองข่าวประเสริฐของพระคริสต ์  

ก. การละอายในบางอย่างหมายถึงอะไร?  

ข. เปาโลไดน้ิยามข่าวประเสริฐของพระคริสตไ์วอ้ย่างไร   

II. เปาโลไม่ละอายเพราะข่าวประเสริฐเป็นฤทธานภุาพของพระเจา้ที่จะช่วยใหร้อดได ้  

ก. ข่าวประเสริฐเป็นฤทธานภุาพของพระเจา้   

ข. ฤทธานภุาพของพระเจา้นาํความรอดมาให ้  

ค. พระเจา้ทรงประทานความรอดแก่ “ทกุคนที่เช่ือ”   

1. พระเจา้ทรงช่วยคนยิวที่เช่ือใหร้อดทกุคน   

2. พระเจา้ทรงช่วย “คนกรีก” ทกุคนที่เช่ือ   

(เปาโลหมายถึงอะไรเม่ือพวู่า “คนกรีก”?) 

III. ข่าวประเสริฐเป็นฤทธานภุาพที่จะช่วยใหร้อดได ้เพราะในขา่วประเสริฐนัน้เปิดเผยว่า

ความชอบธรรมของพระเจา้สามารถรบัไดโ้ดยความเช่ือ 

ก. ความชอบธรรมของพระเจา้สาํแดงออกในข่าวประเสริฐ   

(เปาโลหมายความว่าอย่างไรเม่ือพดูคาํว่า “ความชอบธรรมของพระเจา้”?)   

ข. ความชอบธรรมซ่ึงเกิดมาจากพระเจา้ก็ไดส้าํแดงออก “โดยความเช่ือ และเพื่อ

ความเช่ือ” 

(เปาโลหมายความว่าอย่างไรเม่ือพดูคาํว่า “โดยความเช่ือ และเพื่อความเช่ือ”?)   
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สาํหรบัโครงรา่งฉบบัศึกษา เป็นส่ิงสาํคญัทีจ่ะตอ้งเรียงตามประเด็นเดิมและประเด็นย่อยตามธรรมชาติ

ของขอ้พระคมัภีร ์ โปรดจาํไวว่้าคาํเทศนาแบบบอรรถาธิบายนัน้ไดร้บัแนวทางจากขอ้พระคมัภีรน์ัน้เอง 

นกัเทศนไ์ม่ไดก้าํหนดโครงสรา้งบนขอ้พระคมัภีร ์เขามองหาโครงสรา้งตามธรรมชาติของขอ้พระคมัภีรน์ัน้ 

หนา้ที่ของผูอ้รรถาธิบายพระคมัภีรค์ือการฟังขอ้พระคมัภีร ์  

การเขียนคาํเทศนา   

เพิ่มเนือ้หาในโครงร่างของคุณ   

หลงัจากที่คณุเตรียมโครงรา่งฉบบัศึกษาของคณุแลว้ คณุก็พรอ้มที่จะเร่ิมเพิ่มเนือ้หาลงในโครงรา่งพืน้ฐาน

นี ้ในขณะที่กาํลงัวิเคราะหข์อ้พระคมัภีร ์อาจมีคาํถามต่างๆ เกี่ยวกบัขอ้พระคมัภีรท์ี่คณุยงัไม่ไดต้อบ ใน

ขัน้ตอนนีค้ณุจะตอบคาํถามเหล่านี ้คณุไดศ้ึกษาส่ิงที่ขอ้พระคมัภีรบ์อกไว ้ต่อไปคณุจะศึกษาว่ามนั

หมายถึงอะไร 

ขัน้ตอนต่อไปในการเตรียมตวัของคณุคือการมองหาความชดัเจนมากขึน้เกี่ยวกบัส่ิงที่ผูเ้ขียนขอ้พระคมัภีร ์

เหล่านีต้ัง้ใจจะพดูกบัเรา นี่เป็นส่ิงสาํคญัเพราะ "เม่ือพระคมัภีรพ์ดูหมายความว่าพระเจา้ตรสั" 11 ส่ิงที่ผูเ้ขียน

ตัง้ใจจะพดูคือส่ิงที่พระเจา้ทรงตอ้งการพดูกบัเรา ในฐานะนกัเทศนค์ณุตอ้งเปรียบเทียบตวัเองกบัข่าวสาร

ของพระเจา้และส่ือสารดว้ยความชดัเจนและดว้ยใจรกั 

ในการทาํเช่นนี ้คณุจะมีปัญญาที่จะใชเ้คร่ืองมือศึกษาใด ๆ ที่มีใหค้ณุ ถา้เป็นไปไดใ้หใ้ชเ้คร่ืองมือศึกษา

ต่อไปนี:้ 

• พจนานกุรมพระคมัภีร ์  

• หนงัสือคาํศพัทส์มัพนัธ ์  

 

11 Albert Mohler ใน Five Views on Biblical Inerrancy (Grand Rapids: Zondervan Press, 2013) 
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• แผ่นที่พระคมัภีร ์  

• สารานกุรมพระคมัภีร ์  

• พระคมัภีรฉ์บบัศึกษา 

• หนงัสืออธิบายพระคมัภีร ์  

ในขณะที่คณุรวบรวมขอ้มลูเก่ียวกับขอ้พระคมัภีรแ์ละความหมาย ใหส้รุปขอ้มูลที่สาํคญัที่สดุในบนัทึกย่อ

ใหอ้ยูภ่ายใตห้วัขอ้ที่เหมาะสมในโครงรา่งฉบบัศึกษาของคณุ 

ระวงัอย่าใส่บนัทึกที่จดไวเ้ขา้ไปมากเกินไป มิฉะนัน้คาํเทศนาของคณุจะยาวเกินไปและยากที่ผูช้มที่จะ

ติดตาม แต่ใหม้องหาขอ้มลูสาํคญัที่สามารถช่วยใหค้ณุอธิบายความหมายของขอ้พระคมัภีรไ์ดช้ดัเจน

ยิ่งขึน้ เก็บบนัทึกที่คณุศึกษาไวใ้นลกัษณะที่คณุสามารถส่ือสารกบัผูฟั้งทั่วไปได ้

มองหาขอ้มลูอย่างเช่น:    

• เบือ้งหลงัทางประวตัิศาสตร ์– ในช่วงเวลาที่เขียนนีมี้อะไรเกิดขึน้?   

• ความหมายของคาํ – ตอ้งอธิบายคาํสาํคญัใหช้ดัเจนยิ่งขึน้หรือไม่? 

• ภมิูศาสตร ์- มีเมืองหรือสถานที่ใด ๆ ที่กล่าวถึงในขอ้พระคมัภีรข์องคณุหรือไม่? สถานที่ตัง้ของ

กลุ่มผูค้นของผูเ้ขียนครัง้แรกอยู่ที่ไหน? ดวู่าคณุสามารถเรียนรูอ้ะไรจากแผนที่พระคมัภีร ์

พจนานกุรมพระคมัภีร ์หรือสารานกุรมพระคมัภีรไ์ดบ้า้ง 

หากคณุยงัคงมีคาํถามเกี่ยวกบัขอ้พระคมัภีร ์ใหอ่้านหนงัสืออธิบายพระคมัภีรเ์พื่อจะไดข้อ้มลูเชิงลกึจาก

นกัวิชาการพระคมัภีรค์นอ่ืน ๆ   

เปลี่ยนโครงรา่งฉบับศึกษาให้เป็นโครงร่างการเทศนา  

เม่ือคณุไดศ้ึกษาขอ้พระคมัภีรอ์ย่างรอบคอบแลว้ คณุจะปรบัโครงรา่งฉบบัศึกษาของคณุใหเ้ป็นโครงรา่ง

การเทศนา โครงรา่งการเทศนาคือการแกไ้ขประเด็นที่คณุไดเ้ตรียมไวใ้นโครงรา่งฉบบัศึกษาของคณุ โครง
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รา่งการเทศนาของคณุควรใชป้ระเด็นของโครงรา่งฉบบัศึกษาของคณุและบรรยายดว้ยวิธีที่เรียบง่ายและ

สรา้งสรรคม์ากขึน้ 

วตัถปุระสงคข์องโครงรา่งฉบบัศึกษาคือ: 

• เพื่อแสดงแนวทางความคิดของผูเ้ขียน 

• เพื่อปรบัแต่งเนือ้หาของคณุใหไ้ปในทิศทางเดียวกบัความคิดของผูเ้ขียน 

• เพื่อใหมี้โครงสรา้งสาํหรบับนัทึกส่ิงที่คณุไดศ้ึกษาและขอ้ความของคณุ 

• เพื่อช่วยใหค้ณุจดจ่ออยู่กบัขอ้ความของขอ้พระคมัภีรต์อนนัน้ 

• เพื่อหลีกเล่ียงการเพิ่มประเด็นที่ไม่ไดม้าจากขอ้พระคมัภีร ์(แมว่้ามนัอาจจะเป็นประเด็นที่ดี

สาํหรบัคาํเทศนาอ่ืน) 

จดุประสงคข์องโครงรา่งการเทศนาคือ: 

• เพื่อใหผู้ฟั้งของคณุเขา้ใจและจดจาํขอ้ความไดง่้ายขึน้ 

• เพื่อใหข้อ้ความนัน้เขา้ไปในใจและชีวิตของผูฟั้งที่จะนาํไปปฏิบตัิตามได ้

• เพื่อหนนุใจใหผู้ฟั้งของท่านปฏิบตัติามเนือ้หาของขอ้พระคมัภีรน์ัน้  

• เพื่อพดูความจริงของขอ้พระคมัภีรด์ว้ยเสียงแห่งการพยากรณเ์ขา้ไปในชีวิตของผูฟั้งของคณุ  
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โครงร่างฉบับศึกษา โครงร่างการเทศนา 

ช่วยใหมี้โครงสรา้งตามขอ้พระคมัภีรส์าํหรบัคาํ

เทศนา   

ช่วยใหมี้การนาํเสนอคาํเทศนาที่ชดัเจนและน่า

จดจาํ 

เช่ือมโยงคาํเทศนากบัขอ้พระคมัภีร ์ เช่ือมโยงขอ้พระคมัภีรไ์ปสู่ชีวิตของผูฟั้ง  

มุ่งเนน้บนขอ้มลูที่ถกูตอ้ง  มุ่งเนน้ที่การประยกุตเ์อาไปใชท้ี่ถกูตอ้ง   

ใหม้ั่นใจว่าคาํเทศนานัน้ตรงตามพระคมัภีร ์ ใหม้ั่นใจว่าคาํเทศนานัน้ทนัยคุทนัสมยั  

คน้หาจดุประสงคข์องขอ้พระคมัภีร ์  ส่ือสารจดุประสงคด์ว้ยเสียงแห่งการพยากรณ ์ 

ช่วยใหมี้คาํอธิบายสาํหรบัขอ้พระคมัภีร ์  ช่วยใหมี้การหนนุใจในขอ้พระคมัภีร ์

โครงรา่งฉบบัศึกษาช่วยใหค้ณุตีความและอธิบายขอ้พระคมัภีรได ้ในขัน้ตอนนัน้รายละเอียดเป็นเร่ือง

สาํคญัมาก ในการศึกษาคน้ควา้ คณุกาํลงัจดัการกบัศาสตรแ์ห่งการตีความหมาย 

โครงรา่งการเทศนามีความถกูตอ้งแม่นยาํนอ้ยกว่า แต่มุ่งเนน้ไปที่ศิลปะแห่งการส่ือสารมากขึน้ จงมี

ความคิดสรา้งสรรคแ์ละมีจินตนาการดว้ยโครงรา่งการเทศนาของคณุ 

หลีกเล่ียงการใชโ้ครงรา่งแบบเดียวกนัในทกุคาํเทศนา คณุตอ้งมีความคิดสรา้งสรรคเ์พื่อผูฟั้งจะไดต้ัง้ใจฟัง

อย่างดีทกุครัง้ที่คณุเทศนา อย่างไรก็ตามอย่าปล่อยใหค้วามคิดสรา้งสรรคด์ึงคณุหลงไปจากเนือ้หาในพระ

ขอ้พระคมัภีร ์ขณะที่เตรียมโครงรา่งการเทศนา คณุควรยอ้นกลบัไปโครงรา่งฉบบัศึกษาบ่อยๆ เพื่อใหแ้น่ใจ

ว่าคณุยงัยึดอยู่ในขอ้พระคมัภีรอ์ย่างซ่ือสตัย ์  

ข้อแนะนําสําหรับโครงร่างการเทศนา  

(1) ใหโ้ครงรา่งการเทศนาของคณุพดูกบัผูฟั้งโดยตรง 
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เนื่องจากคาํเทศนาเรียกรอ้งใหมี้การตอบสนอง โครงรา่งของคณุควรพดูกบัผูช้มโดยตรงทกุครัง้ที่ทาํได ้

โครงรา่งที่พดูกบัผูฟั้งโดยตรงจะส่งผลกระทบมากขึน้ พวกเขาจะรูว่้าพวกเขาตอ้งทาํอะไรบางอย่าง นี่ไม่ใช่

แค่ขอ้มลูที่ตอ้งรูเ้ท่านัน้ นี่คือบางส่ิงที่จะนําไปใช้ในชีวิตของพวกเขา  

ตัวอย่างของการพูดกับผู้ฟังโดยตรง 

โครงรา่งฉบบัศึกษา: คริสเตียนตอ้งสวมยทุธภณัฑท์ัง้ชดุของพระเจา้  

โครงรา่งการเทศนา: จงสวมยทุธภณัฑข์องคณุ   

(2) ใชป้ระโยคที่สมบรูณ ์  

เพื่อที่จะส่ือสารไดอ้ย่างชดัเจน ใหใ้ชป้ระโยคที่สมบรูณท์กุครัง้ทีท่าํได ้ 

ตัวอย่างการใช้ประโยคท่ีสมบูรณ ์

ประโยคที่ไม่สมบรูณ:์ ความสาํคญัอนัดบัแรกของการ

อธิษฐาน  

ประโยคที่สมบรูณ:์ ใหก้ารอธิษฐานเป็นส่ิงสาํคญัอนัดบั

แรก  

(3) ใชค้าํที่ใหผู้ฟั้งเป็นผูก้ระทาํ  

ในเม่ือคาํเทศนาเรียกรอ้งใหผู้ฟั้งตอบสนอง คณุควรใชภ้าษาที่ผูฟั้งเป็นผูก้ระทาํ ทกุครัง้ที่ทาํได ้ 
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ตัวอย่างการใช้ภาษาท่ีผู้ฟังเป็นผู้กระทาํ 

ภาษาที่แสดงถึงกรรมที่ถกูกระทาํโดยผูฟั้ง: มีพระพรที่เกิดขึน้จากการเช่ือฟัง  

ภาษาที่ผูฟั้งเป็นผูก้ระทาํ: การเช่ือฟังนาํพระพรมา  

(4) ใชภ้าษาที่เรียบง่าย 

เป้าหมายของนกัเทศนค์ือการส่ือสารไปยงัผูค้น ไม่ใช่เพื่อสรา้งความประทบัใจใหก้บัผูค้นดว้ยคาํศพัทข์อง

นกัเทศน ์เม่ือคณุใชศ้พัทส์งูๆ ที่ผูค้นไม่เขา้ใจ คณุก็จะลม้เหลวในการส่ือสารขอ้ความที่เปล่ียนแปลงชีวิต 

ใหส้รา้งความประทบัใจผูค้นดว้ยฤทธานภุาพของพระวจนะของพระเจา้ ไม่ใช่ดว้ยคาํพดูยาว ๆ ที่คณุเคย

เรียนรู ้

อคัรสาวกเปาโลเป็นนกัวิชาการที่ยอดเยี่ยม เขารูห้ลายภาษา เขาสามารถโตแ้ยง้ปรชัญากรีก ศาสนศาสตร์

ของฮีบรู และการเมืองของโรม ถา้เปาโลเลือกได ้เขาอาจใชค้าํที่ซบัซอ้นซ่ึงไม่มีใครเขา้ใจ แต่เม่ือเปาโล

เทศนา ท่านส่ือสารพระกิตติคณุอย่างเรียบง่าย ท่านรูว่้าพระกิตติคณุเป็นฤทธานภุาพของพระเจา้เพื่อให้

ทกุคนที่เช่ือไดร้บัความรอด สาํหรบัชาวยิวก่อนและสาํหรบัชาวกรีกดว้ย (โรม 1:16)    

ในยคุกลาง ท่านบิชอปช่ือ โยฮนัเนส เป็นนกัปราศรยัที่มีช่ือเสียง เขาสามารถพดูไดด้ว้ยความหลงใหลและ

ความฉลาด หลายคนมาฟังท่านโยฮนัเนสพดู ผูค้นประทบัใจบิชอปของพวกเขามาก อย่างไรก็ตามทกุครัง้

ที่โยฮนัเนสลงมาจากธรรมาสน ์หญิงชราจะมองท่านและพึมพาํว่า "บิก๊โจฮนัยิ่งใหญ่ แตพ่ระเยซูเล็กนอ้ย" 

ท่านบิชอปไม่สบายใจเพราะคาํพดูของเธอ ในที่สดุท่านก็ขอลาออกจากเทศนาบนธรรมาสน ์เป็นเวลา

เกือบหนึ่งปีที่ท่านอ่านพนัธสญัญาใหม่และใครค่รวญเกี่ยวกบัชีวิตของพระเยซูและฤทธานภุาพพระกิตติ

คณุ 
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ในวนัอาทิตยอี์สเตอร ์บิชอปโยฮนัเนสกลบัขึน้เทศนาบนธรรมาสน ์มหาวิหารเต็มไปดว้ยผูค้น หลงัจากหนึ่ง

ปีพวกเขาคาดหวงัการเทศนาที่ยอดเยี่ยม ท่านโยฮนัเนสกา้วขึน้ไปบนธรรมาสนเ์พื่อเทศนา ท่านเร่ิมพดูว่า 

"พระเยซูคริสต"์ – และหยดุ ท่านเร่ิมรอ้งไหข้ณะที่ท่านจดจาํส่ิงที่ท่านไดเ้รียนรูเ้กี่ยวกบัพระเยซูในช่วงปีแห่ง

การอธิษฐานและศึกษานี ้หลงัจากพยายามเทศนาอยูห่ลายครัง้ ท่านโยฮนัเนสก็กา้วลงและเดินไปที่

ดา้นหลงัของมหาวิหารดว้ยความอบัอาย ขณะทีท่่านเดนิผ่านหญิงชราเขาไดย้ินเธอพดูว่า "โยฮนัเนส

เล็กนอ้ย แตพ่ระเยซูยิ่งใหญ่" 

เป้าหมายของนกัเทศนต์อ้งเป็น "ตวัฉันเล็กนอ้ย แตพ่ระเยซูยิ่งใหญ่" ภาษาง่ายๆ ที่ส่ือสารพระกิตติคณุดว้ย

ฤทธานภุาพเป็นการยกย่องพระเยซูแทนทีจ่ะเป็นยกย่องผูพ้ดู   

สรุปกระบวนการเตรียมคาํเทศนาแบบอรรถาธบิาย  

(1) ข้อพระคัมภีร ์  

ก. เร่ิมตน้ดว้ยขอ้พระคมัภีรห์รือขอ้ความสาํคญั 

ข. เขา้ใจบริบท 

ค. ซึมซบัขอ้พระคมัภีร ์

ง. วิเคราะหข์อ้พระคมัภีร ์

จ. จดัเรียงขอ้ความในขอ้พระคมัภีรใ์หมี้ความคิดเป็นลาํดบัตามธรรมชาติ (โครงรา่งตาม

ธรรมชาต)ิ  

(2) โครงรา่งฉบับศึกษา   

ก. สรุปประเด็นสาํคญัของโครงรา่งตามธรรมชาติ 

ข. จดัเรียงโครงรา่งตามธรรมชาติตามตอนหลกัและตอนย่อย 

ค. ใชโ้ครงรา่งฉบบัศึกษาเป็นแนวทางในการศึกษาเพิ่มเติม 

ง. เพิ่มเนือ้หาลงในโครงรา่ง  
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(3) โครงรา่งการเทศนา   

ก. ทบทวนการใชค้าํในประเด็นสาํคญัของโครงรา่งฉบบัศึกษาอีกครัง้ดว้ยคาํที่ง่ายๆ 

ข. ทาํใหง่้ายต่อการติดตามและจดจาํ 

ค. ทาํใหเ้ป็นเหมือนคาํพยากรณ ์(พดูความจริงใหเ้ขา้ไปในชีวิตของผูฟั้ง) 

ง. จงมีความคิดสรา้งสรรค ์ 

บทสรุป  

► กลบัไปที่ตอนเร่ิมตน้ของบทเรียนนีแ้ละทบทวนคาํจาํกดัความของการเทศนาแบบอรรถาธิบาย 

การเทศนาแบบอรรถาธิบายเป็นงานหนกั ตอ้งใชค้วามมุ่งมั่นที่จะขดุลงไปในขอ้พระคมัภีร ์เพื่อทาํความ

เขา้ใจส่ิงที่พระวจนะของพระเจา้บอก และจากนัน้เพื่อส่ือสารขอ้พระคมัภีรไ์ปยงัผูฟั้งในปัจจบุนั นี่เป็นงาน

หนกั แต่ก็ไดร้บับาํเหน็จ เราเทศนาเพราะ "พระเจา้จึงพอพระทยัจะช่วยพวกที่เช่ือใหร้อดโดยคาํเทศนาโง่ๆ" 

(1 โครินธ ์1:21) เม่ือเราเทศนาเร่ืองพระคริสตท์ี่ถกูตรงึกางเขน เราจะเห็นฤทธานภุาพของพระกิตติคณุ 

เพราะความเขลาของพระเจา้ยังมีปัญญายิ่งกว่าปัญญาของมนษุย ์(1 โครินธ ์1:25)  
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การบา้น บทท่ี 5   

จะไม่มีการทดสอบในบทเรียนนี ้ท่านจะฝึกฝนการเตรียมและการเทศนาแบบอรรถาธิบายแทน 

(1) เลือกขอ้พระคมัภีรท์ี่คณุตอ้งการเทศนา ศึกษาขอ้พระคมัภีรอ์ย่างละเอียดโดยใชข้ัน้ตอนต่างๆ ใน

บทเรียนนี ้

(ก) ซึมซบัขอ้พระคมัภีร ์อ่านอย่างนอ้ย 10 ครัง้และรูส้กึถึงอารมณข์องผูเ้ขียน 

(ข) วิเคราะหข์อ้พระคมัภีรโ์ดยใชห้า้ขัน้ตอนที่ใหไ้วใ้นบทเรียนนี ้

(ค) จดัเตรียมโครงรา่งฉบบัศึกษาของขอ้พระคมัภีร ์

(ง) เพิ่มเนือ้หาลงในโครงรา่งของคณุ 

(จ) เตรียมโครงรา่งการเทศนาของขอ้พระคมัภีร ์

(2) ใหเ้ทศนาจากคาํเทศนาที่คณุเตรียมไวใ้หนา้ชัน้เรียน คาํเทศนานีค้วรใชเ้วลา 12-15 นาที นกัศึกษาแต่

ละคนในชัน้เรียนจะกรอกแบบฟอรม์การประเมินที่แนบไวด้า้นหลงัของคู่มือหลกัสตูรนี ้ 
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บทที ่6 

การสื่อสารแบบลายลักษณอั์กษร   

จุดประสงคข์องบทเรียน   

เม่ือจบบทเรียนนี ้นกัศึกษาควรจะ:   

(1) รูจ้กัความสาํคญัของการเขียนในพระคมัภีร ์

(2) เรียนรูบ้ทเรียนเกี่ยวกบัการเขียนจากเยเรมีย ์

(3) เขา้ใจความสาํคญัของการเขียนสาํหรบัผูน้าํคริสเตียน 

(4) เรียนรูค้าํแนะนาํในทางปฏิบตัิเพื่อการเขียนที่ดขีึน้ 

(5) ลองเขียนเร่ืองสัน้ ๆ ที่ทาํไดจ้ริง และหนนุใจเพื่อประโยชนข์องบรรดาผูเ้ช่ือ  

อรัมภบท  

ไม่กี่ปีที่ผ่านมาซามูเอลอ่านหนงัสือของ ดร. แดนนี่ แมคเคน และตดัสินใจทาํตามคาํแนะนาํของ ดร. แมค

เคน เขารูส้กึประหลาดใจที่เห็นว่าคริสตจกัรของเขาไดร้บัผลกระทบอย่างรวดเรว็จากการเปล่ียนแปลงที่เขา

ทาํ เขาตดัสินใจมาที่เม่ือโจส เพื่อเยี่ยม ดร. แมคเคน และซือ้หนงัสืออย่างละเล่มของทุกเล่มที่ท่านเขียน 

ต่อมาซามเูอลเดินทางไปโจสมากขึน้เพื่อซือ้หนงัสือไปขายใหเ้พื่อนศิษยาภิบาลของเขา ผูน้าํคนอ่ืน ๆ ยงัได้

แบ่งปันแนวคิดจากหนงัสือของ ดร.แมคเคน กบัผูค้นหลายพนัคนภายใตก้ารดแูลของพวกเขา นี่คือ

ตวัอย่างของความจริงที่ว่างานเขียนของคณุสามารถเทศนาสั่งสอนคนที่คณุไม่เคยพบ นี่คือพระพรของการ

ส่ือสารผ่านการเขียน  
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การเขียนในพระคัมภีร ์

เม่ือพระเจา้ทรงส่ือสารกบัมนษุย ์พระองคม์กัเลือกการส่ือสารที่เป็นลายลกัษณอ์กัษร การเขียนถกูกล่าวถึง

เกือบ 500 ครัง้ในพระคมัภีร ์การอา้งอิงถึงการเขียนครัง้แรกคือบนัทึกการพิพากษาของพระเจา้ต่อคนอามา

เลข  

ส่วนโยชวูาปราบกองทพัอามาเลขพ่ายแพไ้ปดว้ยคมดาบ พระยาหเ์วหต์รสักบัโมเสสว่า “จงเขียน

ขอ้ความต่อไปนีล้งในหนงัสือเพื่อเตือนความจาํ ทัง้เล่าใหโ้ยชวูาฟัง คือเราจะลา้งเผ่าพันธุอ์ามาเลข

ใหสิ้น้ ไม่ใหป้รากฏในความทรงจาํของประชาชนภายใตฟ้้าเลย” (อพยพ 17:13-14). 

การอา้งอิงครัง้สดุทา้ยในการเขียนคือพระสญัญาของพระเจา้เกี่ยวกบัอนาคตที่ยิ่งใหญส่าํหรบัประชากร

ของพระองค ์

แลว้พระองคผ์ูป้ระทบับนพระที่นั่งตรสัว่า “นี่แน่ะ เราสรา้งทกุส่ิงขึน้ใหม่” และตรสัอีกว่า “จงเขียน

ลงไปเถิด เพราะว่าคาํเหล่านีเ้ป็นคาํที่เช่ือถือไดแ้ละสตัยจ์ริง” (วิวรณ ์21:5). 

► อ่านขอ้พระคมัภีรเ์หล่านีท้ี่แสดงใหเ้ห็นถงึความสาํคญัของการเขียนในพระคมัภีร:์ อิสยาห ์30:8, เยเร

มีย ์36:1-2 และกิจการ 15:19-20 

นี่คือบางส่ิงที่พระเจา้ทรงแนะนาํใหผู้ร้บัใชข้องพระองคเ์ขียน: 

• พระบญัญัติที่จะใชป้กครองอิสราเอล (อพยพ 34:27, เฉลยธรรมบญัญัติ 17:18, เฉลยธรรม

บญัญัติ 27:3) 

• พระวจนะของพระเจา้ที่เสาประตแูละที่ประตบูา้น (เฉลยธรรมบญัญัติ 6:9, เฉลยธรรมบญัญัติ 

11:20) 

• เพลง (เฉลยธรรมบญัญัติ 31:19) 
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• พระดาํรสัสาํหรบัประชากรของพระเจา้ (อิสยาห ์8:1) 

• หนงัสือแห่งคาํพยากรณ ์(เยเรมีย ์30:2, เยเรมีย ์36:2, 28) 

• รายละเอียดของแผนผงัพระวิหาร (เอเสเคียล 43:11) 

• การเปิดเผยนิมิตจากพระเจา้ (ฮาบากกุ 2: 2) 

• ขอ้ความไปยงัคริสตจกัรต่างๆ (วิวรณ ์1:11, 19; วิวรณ ์2:1, 8, 12, 18; วิวรณ ์3:1, 7, 14)  

• นอกจากนีพ้ระวิญญาณบริสทุธ์ิยงัทรงดลใจใหผู้เ้ขียนในพระคมัภีรเ์ขียนขอ้พระคมัภีร ์พระ

วิญญาณบริสทุธ์ิทรงควบคมุบรรดาผูเ้ขียนพระคมัภีร ์ดงันัน้ความคิดของพวกเขาจึงเป็นพระ

วจนะของพระเจา้ และพวกเขาไดร้บัการปกป้องไม่ใหเ้ขียนผิดพลาด (2 ทิโมธี 3:16, 2 เปโตร 

1:21) 

พระเจา้ทรงรูท้กุอย่าง พระองครู์วิ้ธีที่ดีที่สดุในการส่ือสารและคงไวซ่ึ้งความจริง นั่นคือเหตผุลที่พระเจา้ทรง

ดลใจมนษุยใ์หเ้ขียนความจริงที่พระเจา้ทรงตอ้งการส่ือสารกบัเรา แบบอย่างของพระเจา้เองเป็นสาํแดงให้

เห็นถึงความสาํคญัของการเขียน ถา้การเขียนมีความสาํคญัต่อพระเจา้ การเขียนก็ควรมีความสาํคญัต่อ

เราเช่นกนั   

บทเรียนจากเยเรมีย ์  

เยเรมียบ์ทที่ 36 บอกเร่ืองราวที่น่าสนใจจากวนัสดุทา้ยก่อนการล่มสลายของกรุงเยรูซาเล็ม ยดูาหเ์ส่ือม

โทรมลงจนถึงจดุที่ประชาชาติจะตกเป็นเชลยในไม่ชา้ เยเรมียไ์ดพ้ยากรณล่์วงหนา้หลายปีเกี่ยวกบัการ

พิพากษาที่กาํลงัจะมาถึง แต่ข่าวสารของท่านถกูปฏิเสธ มีอยู่ครัง้หนึ่งขณะที่ท่านซ่อนตวัอยู่ พระเจา้ทรง

บอกใหเ้ยเรมียไ์ปบอกบารุคถึงขอ้ความที่พระเจา้ทรงประทานแก่ท่าน บารุคเขียนถอ้ยคาํนัน้ จากนัน้เยเร

มียบ์อกใหบ้ารุคไปยงัพระวิหารและอ่านขอ้ความเหล่านีใ้หป้ระชาชนฟัง 



 128 

ขณะที่บารุคกาํลงัอ่าน มีคายาหไ์ดย้ินบารุคอ่าน เขาจึงไปบอกพวกผูน้าํที่ปกครองถึงส่ิงที่เขาไดย้ิน พวก

ผูน้าํจึงเชิญบารุคใหม้าอ่านส่ิงที่เยเรมียไ์ดเ้ขียนไว ้เม่ือบารุคอ่านใหพ้วกเขาฟัง พวกเขากลวัและตดัสินใจ

ว่ากษัตริยจ์าํเป็นตอ้งไดย้ินขอ้ความนี ้  

หนงัสือมว้นนัน้ถกูนาํไปมอบใหก้ษัตริยแ์ละใหเ้ยฮดูีอ่านใหพ้ระองคฟั์ง มนัเป็นวนัทีอ่ากาศเย็นสบายพรอ้ม

ดว้ยจดุไฟเพื่อความอบอุ่น เม่ือเยฮดูีอ่านหนงัสือมว้น กษัตริยจ์ะทรงตดัส่วนที่เพิ่งอ่านออกแลว้โยนลงใน

กองไฟ ขา้ราชการบางคนขอรอ้งกษัตริยไ์ม่ใหท้รงทาํลายหนงัสือมว้นนี ้แต่พระองคท์รงแสดงออกถึงการไม่

กลบัใจเพราะขอ้ความนี ้

หลงัจากกษัตริยท์รงทาํลายหนงัสือมว้นนีแ้ลว้ พระเจา้ตรสักบัเยเรมียเ์พื่อรบัหนงัสือมว้นอีกเล่มหนึ่งและ

เขียนทกุส่ิงที่ท่านเคยเขียนไวก้่อนหนา้นี ้ไม่มีใครชอบทาํงานเดียวกนัสองครัง้ แต่เยเรมียเ์ช่ือฟัง   

แลว้เยเรมียจึ์งเอาหนงัสือมว้นอีกมว้นหนึ่ง มอบใหบ้ารุคบตุรเนริยาหเ์สมียน ผูเ้ขียนถอ้ยคาํทัง้สิน้

ในนัน้ตามคาํบอกของเยเรมีย ์คือถอ้ยคาํในหนงัสือมว้นซ่ึงเยโฮยาคิมกษัตริยแ์ห่งยดูาหไ์ดเ้ผาเสีย

ในไฟ และมีถอ้ยคาํเป็นอนัมากที่คลา้ยคลงึกนัเพิ่มขึน้อีก (เยเรมีย ์36:32). 

เยเรมียแ์สดงให้เห็นถึงความสาํคัญของการเขียน   

การเขียนของเราสามารถไปยังสถานทีต่่างๆ ทีเ่ราไปไม่ได้  

ในเวลาที่เยเรมียไ์ดร้บัคาํสั่งจากพระเจา้ใหเ้ขียนท่านกาํลงัซ่อนตวัอยู่ เยเรมียบ์อกกบับารุคว่า 

ขา้พเจา้ถกูกกัตวั ขา้พเจา้ไม่สามารถเขา้ไปในพระนิเวศของพระยาหเ์วห ์ฉะนัน้เจา้ตอ้งเขา้ไป และในวนั

ถืออดอาหาร เจา้จงอ่านพระวจนะของพระยาหเ์วหจ์ากหนงัสือมว้น ซ่ึงเจา้เขียนตามคาํบอกของขา้พเจา้

ใหป้ระชาชนทัง้สิน้ในพระนเิวศของพระยาหเ์วหไ์ดย้ิน เจา้จงอ่านใหค้นทัง้ปวงแห่งยดูาห ์ผูอ้อกมาจาก

เมืองต่างๆ ของเขาไดย้ินดว้ย (เยเรมีย ์36:5-6) 
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ถึงแมเ้ยเรมียจ์ะไปพระวิหารไม่ได ้แต่การส่ือสารของท่านสามารถเทศนาสั่งสอนในรูปแบบลายลกัษณ์

อกัษรได ้

ผูเ้ขียนหลกัสตูรนีช่ื้นชอบกบัการเทศนา มันเป็นความรบัผิดชอบที่เขาช่ืนชอบ อย่างไรก็ตามเขาตระหนกั

มากขึน้ว่างานเขียนของเขาจะมีส่งผลกระทบมากกว่าคาํเทศนาที่พดูออกไป หลงัจากที่เขาจากไปนานแลว้ 

หนงัสือของเขาจะยงัคงเทศนาต่อไป หนงัสือของเขาสามารถไปในที่ที่เขาไม่เคยไป วนัหนึ่งเขาไดร้บัหนงัสือ

เล่มหนึ่งของเขาที่แปลเป็นภาษาสเปน มนัถกูแปลในโบลิเวียซ่ึงเป็นประเทศที่เขายงัไม่เคยไป นั่นคือความ

งดงามของการเขียน งานเขียนของเราสามารถไปในที่ที่เราไม่เคยไป  

การเขียนของเราสามารถพูดในแบบทีเ่ราพูดไม่ได้ 

เยเรมียเ์ป็นผูเ้ผยพระวจนะที่ซ่ือสตัย ์ท่านสั่งสอนและพยากรณห์ลายครัง้ อย่างไรก็ตามท่านเห็นโอกาสใน

การส่ือสารในรูปแบบใหม่และไม่เหมือนเดิม สงัเกตคาํพดูของท่าน: 

บางทีคาํทลูวิงวอนของเขาจะมาถึงพระยาหเ์วห ์และทกุคนจะหนักลบัจากทางชั่วของตน เพราะความกริว้

และพระพิโรธ ซ่ึงพระยาหเ์วหท์รงประกาศเป็นโทษเหนือชนชาตินีน้ัน้ใหญ่หลวงนกั (เยเรมีย ์36:7) 

การอ่านไดมี้ผลตามที่ตอ้งการ ฟังผลลพัธข์องถอ้ยคาํของเยเรมีย:์  

เม่ือมีคายาหบ์ตุรเกมาริยาห ์ผูเ้ป็นบตุรชาฟาน ไดย้ินพระวจนะทัง้สิน้ของพระยาหเ์วหจ์ากหนงัสือ

มว้นแลว้ ท่านไดล้งมาที่หอ้งราชเลขาในพระราชวงัของกษัตริยแ์ละเจา้นายทัง้สิน้ก็นั่งอยู่ที่นั่น คือ

เอลีชามาราชเลขา เดไลยาหบ์ตุรเชไมยาห ์เอลนาธันบตุรอคัโบร ์เกมาริยาหบ์ตุรชาฟาน เศเดคียาห์

บตุรฮานนัยาห ์และบรรดาเจา้นายทัง้สิน้  

แลว้มีคายาหก์็เล่าถอ้ยคาํทัง้สิน้ซ่ึงท่านไดย้ิน เม่ือบารุคอ่านจากหนงัสือมว้นใหป้ระชาชนฟังนัน้ 
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และบรรดาเจา้นายจึงใชเ้ยฮดูีบตุรเนธานิยาห ์ผูเ้ป็นบตุรของเชเลมิยาห ์ผูเ้ป็นบตุรของคชีู ใหไ้ปพดู

กบับารุคว่า “จงถือหนงัสือมว้นซ่ึงเจา้อ่านใหป้ระชาชนฟังนัน้มา” ดงันัน้บารุคบตุรเนริยาหจึ์งถือ

หนงัสือมว้นนัน้มาหาเขาทัง้หลาย  

และเขาทัง้หลายจึงพดูกบัเขาว่า “จงนั่งลงอ่านหนงัสือนัน้ใหเ้ราฟัง” บารุคจึงอ่านใหเ้ขาฟัง 16เม่ือ

เขาไดย้ินคาํทัง้หมดนัน้กห็นัมาหากนัดว้ยความกลวั เขาทัง้หลายจึงพดูกบับารุคว่า “เราตอ้งบอก

ถอ้ยคาํเหล่านีต้่อกษัตริย”์  (เยเรมีย ์36:11-16). 

มีคายาหแ์ละขา้ราชการคนอ่ืนๆ ไม่รูจ้กัเยเรมีย ์เป็นไปไดม้ากว่าทกุคนเคยไดย้ินเยเรมียพ์ดู อย่างไรก็ตาม

เม่ือพวกเขาไดย้ินงานเขียนของท่าน พวกเขาตอบสนองในลกัษณะที่แตกต่างจากที่พวกเขาตอบสนองต่อ

การส่ือสารดว้ยการพดูของท่าน 

การส่ือสารที่เป็นลายลกัษณอ์กัษรส่ือสารในลกัษณะที่แตกต่างจากการส่ือสารดว้ยคาํพดู บางคนจะ

ตอบสนองต่อการส่ือสารดว้ยการพดูไดด้ีกว่า ส่วนคนอ่ืนจะตอบสนองต่อการส่ือสารที่เป็นลายลกัษณ์

อกัษรไดด้ีกว่า การส่ือสารที่เป็นลายลกัษณอ์กัษรจะเขา้ถึงกลุ่มคนที่แตกต่างกนัและส่งผลกระทบต่อพวก

เขาในลกัษณะที่แตกต่างจากการส่ือสารดว้ยคาํพดู 

การเขียนของเราจะพูดหลังจากเราจากไปแล้ว   

วิธีที่สาํคญัที่สดุวิธีหนึ่งที่เราสามารถรกัษาพนัธกิจของเราไวค้ือการเขียน เยเรมียต์ายไปแลว้ประมาณ 

2,500 ปี แต่ผูค้นหลายพนัคนทั่วโลกอ่านงานเขียนของเขาเม่ือเชา้นี ้จอหน์ คาลวิล ยังคงเทศนามานาน

กว่า 450 ปีหลงัจากที่ท่านเสียชีวิตไปแลว้ จอหน์ เวสเล่ย ์ยงัคงเทศนามานานกว่า 200 ปีหลงัจากที่

เสียชีวิตไปแลว้ 

จงจาํไวว่้า "และคนที่ไดร้บัฝากไวม้าก ก็จะตอ้งทวงเอาจากคนนัน้มาก" (ลกูา 12:48) หากพระเจา้ทรงอวย

พรคณุดว้ยความสามารถในการเขียน คณุตอ้งรกัษาบทเรียนที่พระเจา้ประทานใหค้ณุไว ้นานหลงัจากที่
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คณุตายไปแลว้ พนัธกิจของคณุจะดาํเนินตอ่ไป แมว่้าพนัธกิจหลกัของคณุคือการเทศนา แต่ใหท้ลูขอพระ

เจา้ว่าคณุสามารถรบัใชอ้าณาจกัรของพระองคผ่์านการเขยีนไดห้รือไม่   

เยเรมียแ์สดงให้เห็นถึงความพากเพยีรในยามท้อใจ   

การเขียนเป็นงานหนกั คณุตอ้งคิด คณุตอ้งเขียน คณุตอ้งเขียนใหม่ และในที่สดุคณุกไ็ดข้อ้ความตรง

ตามที่คณุตอ้งการ หนึ่งในส่ิงที่ทอ้แทท้ี่สดุทีอ่าจเกิดขึน้กบันกัเขียนคือการสญูเสียส่ิงที่เขาเขียนไว ้ไฟฟ้า

อาจจะดบัก่อนที่คณุจะเซฟเอกสารลงในคอมพิวเตอรข์องคณุอย่างถกูตอ้ง หรือบางส่ิงจะทาํใหห้นา้ต่างๆ 

ที่คณุเขียนเสียหาย การพยายามเขียนส่ิงที่คณุสญูเสียไปขึน้มาอีกครัง้เป็นส่ิงที่น่าทอ้ใจมาก12 

เหตกุารณน์ีเ้กิดขึน้กบัเยเรมีย ์เขาทาํงานเพื่อบนัทึกขอ้ความที่พระเจา้ประทานแก่เขา แลว้ข่าวสารกส็ญู

หายไป ส่ิงนีต้อ้งทาํใหท้อ้ใจอย่างมาก อย่างไรก็ตามพระเจา้ตรสักับเขาและบอกใหเ้ขาเขียนส่ิงเหล่านัน้ขึน้

อีกครัง้ 

พวกเราหลายคนคงอดไม่ไดท้ี่จะบ่น พวกเราหลายคนคงทลูถามพระเจา้ว่า "ทาํไมพระองคไ์ม่ปกป้องส่ิงที่

ขา้พระองคเ์ขียนไว?้" อย่างไรก็ตามเยเรมียไ์ม่เสียเวลาตวัเองดว้ยคาํถามเหล่านัน้ เขาเพียงแค่กลบัไปเขียน

ใหม่  

แลว้เยเรมียจึ์งเอาหนงัสือมว้นอีกมว้นหนึ่ง มอบใหบ้ารุคบตุรเนริยาหเ์สมียน ผูเ้ขียนถอ้ยคาํทัง้สิน้

ในนัน้ตามคาํบอกของเยเรมีย ์คือถอ้ยคาํในหนงัสือมว้นซ่ึงเยโฮยาคิมกษัตริยแ์ห่งยดูาหไ์ดเ้ผาเสีย

ในไฟ และมีถ้อยคาํเป็นอันมากท่ีคล้ายคลึงกันเพิ่มขึน้อีก (เยเรมีย ์36:32, เนน้คาํว่าเพิ่มขึน้) 

 

12 ผูเ้ขียนควรเก็บสาํเนาส่ิงที่พวกเขาเขียนไวห้ลายชุด พระเจา้ทรงใชก้ารทาํลายเอกสารฉบบัแรกของเยเรมียไ์ดอ้ย่างมหศัจรรย ์อยา่งไรก็ตาม เราไม่

สามารถเหมาเอาเองไดเ้สมอว่าส่ิงเดียวกันจะเกิดขึน้กับเราดว้ย บางครัง้นกัศึกษาสญูเสียงานวิจยัโครงการเนื่องจากโจรปลน้หรือหรือไฟไหม ้หาก

คณุจดัเก็บส่ิงต่างๆ ไวใ้นคอมพิวเตอร ์คณุควรเซฟเอกสารเหล่านีไ้วใ้นสองที่เป็นประจาํ หากคณุเขียนบนกระดาษ คณุควรถ่ายสาํเนาเอกสาร

ทัง้หมดและเก็บสาํเนาไวใ้นที่ปลอดภยั 
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ผลลพัธท์ี่ไดด้ีกว่าอดีต เยเรมียส์ามารถเพิ่มเติมไดม้ากกว่าที่เขาใส่ไวใ้นหนงัสือมว้นครัง้แรก ไม่มีอะไรสญู

หายแต่มีบางอย่างเพิ่มเขา้มา พระเจา้ผูท้รงอาํนาจในอาํนาจทรงยอมใหง้านเขียนของเยเรมียส์ญูหายไป

ชั่วคราว อย่างไรก็ตามในกระบวนการเขียนใหม่ กลบัไดเ้อกสารที่ดีกว่า ประเด็นสาํคญัคือเราไม่ควรปล่อย

ใหต้วัเองทอ้แท ้ในการส่ือสารทัง้หมดไม่ว่าดว้ยลายลกัษณอ์กัษรหรือดว้ยคาํพดู เราควรวางใจในพระ

ประสงคส์งูสดุของพระเจา้ พระองคท์รงควบคมุอยูแ่ละเราสามารถไวว้างใจในพระองคไ์ด ้ 

ความสาํคัญของการเขียน   

มีสาเหตหุลายประการว่าทาํไมเราควรเขียน นี่คือเหตผุลบางประการที่การเขียนเป็นส่ิงสาํคญัสาํหรบั

บรรดาผูน้าํคริสเตียน 

(1) สิ่งท่ีคุณเขียนจะปรับปรุงความคิดของคุณมากกว่าสิ่งท่ีคุณอา่น   

ยิ่งสมองของคณุมีส่วนรว่มมากเท่าไหรค่ณุก็จะยิ่งคิดแบบตน้ฉบบัและแบบสรา้งสรรคม์ากขึน้เท่านัน้ การ

อ่านช่วยกระตุน้การคิด แต่การเขียนตอ้งใชค้วามตัง้ใจมากขึน้ การเขียนมกัจะก่อใหเ้กิดความคิดที่เป็น

แบบตน้ฉบบัมากกว่าการอ่าน มนัง่ายมากที่คณุจะใจลอยในขณะที่คณุกาํลงัอ่าน แต่ที่คณุจะใจลอยเม่ือ

คณุเขียนมนัยากกว่ามาก ยิ่งคณุเขียนมากเท่าไหรค่ณุก็จะยิ่งคิดมากขึน้เท่านัน้ ยิ่งคณุคิดมากเท่าไหรค่ณุ

ก็จะมีความคิดแบบตน้ฉบบั (ความคิดใหม่) มากขึน้เท่านัน้  

(2) สิ่งท่ีคุณเขียนจะแสดงออกได้ชัดเจนกว่าสิ่งท่ีคุณพูด   

เม่ือสกัคนหนึ่งพดูโดยไม่ดกูระดาษบนัทึก การส่ือสารของเขาจะไปทนัทีและโดยตรง ถา้เกิดมีการส่ือสารที่

ผิดพลาดก็มีโอกาสนอ้ยที่จะแกไ้ข อย่างไรก็ตามเม่ือคนนัน้มีโอกาสเขียนไวล่้วงหนา้เขาก็สามารถบอก

ความหมายของเขาไดอ้ย่างชดัเจน 
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เวลามีวิธีที่ยอดเยี่ยมในการช่วยใหก้ารส่ือสารของเราเติบโตและปรบัปรุงใหด้ีขึน้ เม่ือสกัคนหนึ่งเขียนคาํ

เทศนาเขาจะพดูไดแ้ม่นยาํมากขึน้เพราะเขามีเวลาคิดในส่ิงที่เขาตอ้งการจะพดู ยิ่งคณุเขียนมากเท่าไหร่

คณุก็จะสามารถส่ือสารไดช้ดัเจนและแม่นยาํมากขึน้เท่านัน้   

(3) สิ่งท่ีคุณเขียนจะเข้าใจได้ง่ายกวา่สิ่งท่ีคุณพูด   

เม่ือสกัคนหนึ่งไดย้ินคาํเทศนาหรือสนุทรพจน ์เขามีโอกาสที่จะเขา้ใจเพยีงครัง้เดียว หากมีคนกระซิบขา้ง

เขาหรือทาํใหเ้ขาเสียสมาธิ เขาก็จะพลาดการส่ือสารบางอย่างไป อย่างไรก็ตามเม่ือใดก็ตามที่เราอ่าน เรา

สามารถยอ้นกลบัไปตรงที่เราอ่านไดต้ลอดเวลา นอกจากนีเ้ม่ือเรามีเอกสารอยู่ตรงหนา้ เราก็มีโอกาสที่จะ

อ่านชา้ๆ และคดิเกี่ยวกบัส่ิงที่เราอ่าน นี่ทาํใหเ้ป็นไปไดท้ี่จะไดร้บัจากการอ่านมากกว่าที่เราไดย้ินขอ้ความ  

(4) สิ่งท่ีคุณเขียนจะถูกจดจาํไว้นานกวา่สิ่งท่ีคุณพูด   

เกือบทกุคนที่ฟังคาํเทศนาหรือสนุทรพจนจ์ะลืมในไม่ชา้ บางทีคณุอาจจาํส่ิงที่นกัเทศนพ์ดูในเชา้วนัอาทิตย์

ไดส้กัหนึ่งหรือสองอย่าง อย่างไรก็ตามหากนกัเทศนเ์ขยีนคาํเทศนาของเขาและตีพิมพใ์นหนงัสือ คาํเทศนา

นัน้จะยงัคงเทศนาอยูอี่กนานหลงัจากที่นกัเทศนต์ายไปแลว้  

ข้อแนะนําสาํหรับการเขียนท่ีดีขึน้ 

(1)  เขียนให้มากท่ีสุดท่ีทาํได้    

วิธีที่ดีที่สดุเพื่อใหม้ั่นใจว่าคณุจะกลายเป็นนกัเขียนที่ประสบความสาํเรจ็คือการฝึกฝนอย่างมาก เขียนทกุ

อย่างที่คณุสามารถเขียนได ้จดุเร่ิมตน้ที่ดีคอืการเขียนบนัทึกและขอ้สงัเกตในขณะที่คณุเขา้เฝา้พระเจา้

อย่างสงบในตอนเชา้ วิธีนีจ้ะทาํใหก้ารฝึกเขียนของคณุเป็นไปอย่างสงบเงียบและเป็นส่วนตวั คณุสามารถ

เขียนอะไรต่างๆ ที่จะไม่มีใครไดเ้ห็น   
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การเขียนสามารถใชเ้ป็นเคร่ืองมือในการบรรเทาปัญหาและความกดดนัต่างๆ ในชีวิตประจาํวนัได ้ศิษยาภิ

บาลบางคนหนนุใจใหค้นที่มีปัญหาเขียนระบายออกมา การเขียนสามารถใชเ้ป็นการคลายเครียดทาง

อารมณไ์ด ้ 

เราทกุคนจาํเป็นตอ้งแสดงความรูส้กึของเราออกมา หากเราเก็บขอ้กงัขาและปัญหาของเราสะสมไวข้า้งใน 

ในที่สดุมนัก็จะทาํใหเ้ราเดือดรอ้น บางครัง้เรารูส้กึไม่สบายใจที่จะเล่าความคิดของเรากบัผูอ่ื้น บางครัง้การ

เขียนปัญหาของเราในกระดาษก็จะช่วยไดอ้ย่างมาก เขียนเกี่ยวกบัปัญหา เขียนเกี่ยวกบัทางเลือกที่พอ

เป็นไปได ้เขียนเกี่ยวกบัความรูส้กึของคณุ เขียนเกี่ยวกบัคาํสงสยัและพระพรของคณุ คนที่ลองทาํตาม

คาํแนะนาํนีม้กัจะพบประโยชนอ์ย่างมาก 

หลงัจากไดร้บัการหนนุใจใหเ้ขียน ผูห้ญิงคนหนึ่งไดเ้ขียนความคิด การใครค่รวญ บทกวี และคาํอธิษฐาน

หลายสิบหนา้เกี่ยวกบัส่ิงที่พระเจา้กาํลงัสอนเธอ เธอกาํลงัเผชิญกบัวิกฤติอย่างใหญ่หลวงในชีวิตของเธอ 

นอกเหนือจากการไดช่้วยเธอระบายปัญหาเหล่านีแ้ลว้ งานเขียนเหล่านีย้งักลายเป็นเคร่ืองมือที่มีประโยชน์

ในการช่วยเหลือผูอ่ื้นที่กาํลงัประสบกบัสถานการณท์ี่คลา้ยๆ กนั  

นกัเทศนค์วรเขยีนคาํเทศนาของเขาไว ้หากคณุเป็นครูสอนรวีวารศึกษาในวนัอาทิตย ์ใหเ้ขียนบทเรียนรวี

วารศึกษาของคณุ เขียนส่ิงที่คณุจะพดูในการมอบถวายทารก เขียนคาํยกย่องเม่ือคณุตอ้งทาํพิธีศพ เขียน

งานนาํเสนอที่คณุจะนาํเสนอต่อคณะกรรมการ จงเป็นคนที่เขียนทกุอย่างลงไป 

การเขียนเป็นงานหนกั ความทอ้แทจ้ะเกิดขึน้ไดง่้าย นกัเขียนอาจเบ่ือการเขียนและสญูเสียความตัง้ใจ 

พวกเขาพบว่ามนัคิดไม่ออกและไม่รูจ้ะเขียนอะไร วิธีที่จะเอาชนะความทอ้แทน้ีค้ือการตัง้หนา้เขียนต่อไป 

มีบางครัง้ที่คณุจะตอ้งหยดุพกัจากการเขียนบา้ง ในตอนนัน้คณุตอ้งทาํอย่างอ่ืนสกัพกั อย่างไรก็ตาม

เพื่อใหป้ระสบความสาํเรจ็ในฐานะนกัเขียน ใหพ้ยายามเขียนต่อไปอย่างสมํ่าเสมอเท่าที่ทาํได ้
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(2) เขียนให้ง่ายๆ เท่าท่ีทาํได้   

จดุประสงคข์องการเขียนคือการส่ือสาร ไม่ใช่เพื่อสรา้งความประทบัใจใหผู้ค้นดว้ยคาํศพัทข์องคณุ ความ

สนใจของผูค้นเร่ิมสัน้ลงเนื่องจากโทรทศันแ์ละวิดีโอ ดงันัน้นกัเขียนทีด่ีจะเนน้การเขียนที่เรียบง่ายมากกว่า

การเขียนที่ซบัซอ้น  

• ใชค้าํทั่วไปมากกว่าศทัพส์งูๆ ทางวิชาการ 

• ใชป้ระโยคสัน้ ๆ แทนประโยคยาวๆ ที่ซบัซอ้น 

• ใชห้ลายๆ ย่อหนา้แทนที่จะเป็นย่อหนา้ยาวๆ เพียงย่อหนา้เดียว 

• เขียนหนงัสือสัน้ๆ มากกว่าหนงัสือยาวๆ   

บ่อยครัง้ที่นกัเขียนจะแบ่งเอกสารของพวกเขาออกเป็นหวัเร่ืองหลกัและหวัเร่ืองย่อยจาํนวนมาก ส่ิงนีจ้ะทาํ

ไดง่้ายหากคณุกาํลงัเขียนจากโครงรา่ง การอ่านแบบนีจ้ะช่วยใหผู้อ่้านเขา้ใจงานเขียนของคณุ 

มีความเป็นส่วนตวัในการเขียนของคณุ หากคณุกาํลงับรรยายส่ิงที่คณุเห็นหรือทาํ ใหบ้รรยายเหมือนกบั

คณุบอกกบัคนในครอบครวั โดยใชค้าํว่า "ฉัน" และสรรพนามบคุคลที่หนึ่งอ่ืน ๆ เขียนเป็นแบบส่วนตวัเท่าที่

จะทาํได ้  

(3) แก้ไขงานเขียนของคุณ 

การเขียนความคิดของคณุลงไปก็ยงัไม่เพียงพอ คณุตอ้งแกไ้ขเพื่อปรบัปรุงส่ิงที่คณุเขียน ทางที่ดีควรรอสกั

ระยะหลงัจากที่คณุเขียนอะไรบางอย่างแลว้ค่อยกลบัมาแกไ้ข เม่ือคณุเพิ่งเขียนเอกสารเสรจ็ ใจของคณุ

มกัจะคิดถึงส่ิงที่คณุเพิ่งเขียนไป คณุจะอ่านความคิดที่คณุเขียนลงไปมากกว่าส่ิงที่คณุไดเ้ขียนลงไปจริงๆ 

หากคณุรอหนึ่งหรือสองวนัคณุจะมีแนวโนม้ที่จะอ่านเอกสารอย่างถกูตอ้งมากขึน้ ตวัอย่างเช่น หากคณุ

เขียนคาํเทศนาในวนัองัคาร ใหแ้กไ้ขคาํเทศนาในวนัพฤหสับด ี
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เม่ือคณุอ่านงานเขียนของคณุอีกครัง้ ใหม้องหาการสะกดผิด การใชอ้กัษรผิด ผิดหลกัไวยากรณ ์และส่ิง

อ่ืนๆ ที่คลา้ยๆ กนั คณุตอ้งการดวู่าขอ้โตแ้ยง้ของคณุไดร้บัการพฒันาอย่างมีเหตผุลและรอบคอบหรือไม่ 

คณุตอ้งการดวู่าตวัอย่างประกอบที่คณุใชย้งัคงดเูหมาะสมหลงัจากผ่านไปสองสามวันหรือไม่ คณุตอ้งการ

ใหแ้น่ใจว่าบทสรุปนัน้เหมาะสม    

(4) ให้คนอื่นแก้ไขงานเขียนของคุณ   

ศิษยาภิบาลอาจไม่สามารถหาใครสกัคนมาอ่านคาํเทศนาทกุคาํที่เขาเขยีนได ้อย่างไรก็ตามเอกสารใด ๆ 

ที่จะส่งพิมพจ์ะตอ้งส่งไปยงัผูอ่ื้นเพื่อแกไ้ขอย่างรอบคอบ บางคนจะอ่านเอกสารทัง้หมดเพื่อพิสจูนอ์กัษร 

พวกเขาจะตรวจดกูารพิมพผิ์ดและการใชไ้วยากรณผิ์ด 

และส่ิงสาํคญัยิ่งขึน้คือตอ้งใหบ้รรณาธิการพิจารณาว่าขอ้โตแ้ยง้ของคณุส่ือออกไปตามธรรมชาติหรือไม่ 

และตวัอย่างประกอบของคณุเหมาะสมหรือไม่ การแกไ้ขเป็นงานหนกัและเจ็บปวด เม่ือบรรณาธิการที่ดี

อ่านเอกสารของคณุและฉีกมนัทิง้ มนัอาจทาํใหค้ณุรูส้กึไม่ด ีอย่างไรก็ตามการแกไ้ขเป็นส่ิงสาํคญัสาํหรบั

งานเขียนที่ดี   

(5) ให้งานเขียนของคุณอยู่บนความเป็นจริง   

อย่าคาดหวงัว่าหนงัสือเล่มแรกที่คณุเขียนจะไดร้บัการยอมรบัจากสาํนกัพิมพแ์ห่งแรกที่เห็น นกัเขียนที่

ประสบความสาํเร็จทกุคนตอ้งอดทน แมแ้ต่นกัเขียนที่ยอดเยี่ยมก็มีงานเขียนที่ไม่เคยไดต้ีพิมพ ์คณุไม่ควร

ทอ้แทห้ากหนงัสือของคณุไม่ไดก้ารยอมรบัอย่างลน้หลาม ใหท้าํงานเขียนต่อไป หากพระเจา้ทรงเรียกคณุ

ใหเ้ขียน ในที่สดุใครบางคนจะรบัรูค้วามสามารถของคณุและใหโ้อกาสคณุ 

หลายคนมองว่าการเขยีนเป็นวิธีที่จะหารายได ้อย่างไรก็ตามนกัเขียนหนา้ใหม่ควรตระหนกัว่ามีคนนอ้ย

มากที่ทาํเงินไดจ้ากการเขียน คณุควรเขียนเพราะมีใจรกัในการเขียนและหาโอกาสในการขยายพนัธกิจของ

คณุ การหารายไดไ้ม่ควรเป็นแรงจงูใจหลกัในการเขียน   
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บทสรุป  

ศิษยาภิบาลและผูน้าํคริสตจกัรทกุคนควรเขียนใหม้ากขึน้ ศษิยาภิบาลตอ้งเขียนคาํเทศนาของเขา ครูตอ้ง

เขียนการศึกษาพระคมัภีร ์ผูน้าํคริสเตียนจาํเป็นตอ้งเขียนบทความสาํหรบันิตยสาร บางคนตอ้งเขียน

ใบปลิวเพื่อการประกาศ พวกเราหลายคนตอ้งเขียนหนงัสือต่างๆ  

การสรา้งนกัเขียนที่ดีตอ้งใชอ้ะไรบา้ง? ตอ้งใชค้วามสามารถพืน้ฐานบางอย่าง ตอ้งทาํงานหนกั ตอ้งมี

ความเต็มใจที่จะเรียนรู ้คณุจะไม่มีวนัเป็นนกัเขียนทีด่ีไดเ้วน้แตค่ณุจะเต็มใจที่จะยอมใหง้านของคณุไดร้บั

การแกไ้ขโดยคนที่อาจจะทาํใหค้ณุรูส้กึแย่ มนัตอ้งใชเ้วลา การเขียนเป็นงานหนกั แต่การเขียนเป็นส่ิง

สาํคญัมากสาํหรบัอาณาจกัรของพระเจา้ 

► คณุมีความสามารถในการเขียนหรือไม่? ลองสละเวลาใหก้บัการเขียนในแต่ละสปัดาห ์แบ่งปันงาน

เขียนของคณุกบัเพื่อนคริสเตียนบางคน หากส่ิงที่คณุเขียนทาํงานในใจเพื่อนเหล่านี ้พระเจา้อาจใชข้อง

ประทานของคณุในฐานะนกัเขียนเพื่อปรนนิบตัิรบัใชต้่อต่อผูฟั้งในวงที่กวา้งขึน้  
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การบา้น บทท่ี 6   

(1) ในช่วงแรกของบทต่อไป คณุจะตอ้งทาํแบบทดสอบของบทเรียนนี ้ใหเ้ตรียมตวัศึกษาแบบทดสอบ

อย่างละเอียด 

(2) ฝึกหดัการบา้นงานเขียนหนา้เดียวแบบง่ายๆ ใหเ้ลือกหวัขอ้ชีวิตคริสเตียนในทางปฏิบตัิจากรายการ

ดา้นล่างและเขียนถึงเพื่อนผูเ้ช่ือ งานเขียนของคณุควรหนนุใจ กระตุน้ หรือใหม้มุมองในพระคมัภีรต์าม

หวัขอ้ของคณุ งานเขียนของท่านควรอยู่บนพืน้ฐานของความจริงในพระคมัภีรแ์ละบทเรียนที่ไดร้บัจากพระ

คมัภีรแ์ต่ไม่ควรเป็นคาํเทศนา คณุควรใส่แนวคิดในทางปฏิบตัิหรือตวัอย่างชีวิต หลงัจากที่คณุแกไ้ขงาน

เขียนของคณุอย่างรอบคอบแลว้ ใหแ้บ่งปันกบัเพื่อนผูเ้ช่ือหลายคน ใหเ้ลือกหวัขอ้ใดหวัขอ้หนึ่งดงัต่อไปนี:้  

• เผชิญกบัความทอ้แท ้

• ความสาํคญัของการอธิษฐานทกุวนั 

• รกัษาจิตวิญญาณแห่งการสรรเสริญ 

• การฟังพระสรุเสียงของพระเจา้ในชีวิตของคณุ  

แบบทดสอบ บทท่ี 6   

(1) มีหลายส่ิงหลายอย่างที่พระเจา้ทรงแนะนาํใหผู้ร้บัใชข้องพระองคเ์ขียน ใหเ้ลือกมาสามส่ิง  

(2) ระบสุามอย่างที่เยเรมียแ์สดงใหเ้ห็นถึงความสาํคญัของการเขียน 

(3) ระบสุาเหตสุามขอ้ในทัง้หมดส่ีขอ้ที่การเขียนเป็นส่ิงสาํคญัสาํหรบับรรดาผูน้าํคริสเตียน 

(4) ระบสุามขอ้ในทัง้หมดหา้ขอ้ที่เป็นขอ้แนะนาํสาํหรบัการเขียนที่ดีขึน้  
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บทที ่7  

การสอน   

จุดประสงคข์องบทเรียน   

เม่ือจบบทเรียนนี ้นกัศึกษาควรจะ:   

(1) รูจ้กัความรบัผิดชอบที่สาํคญัที่สดุของครู 

(2) เขา้ใจบทบาทของการสอนในพระคมัภรี ์

(3) เห็นคณุค่าคณุสมบตัิต่างๆ ของครูที่ด ี

(4) รูจ้กัผูเ้รียนส่ีประเภทที่แตกต่างกนัในทกุชัน้เรียน 

(5) เรียนรูบ้ทเรียนเกี่ยวกบัการสอนจากพระเยซูผูท้รงเป็นครูตน้แบบ 

(6) หลีกเล่ียงการปฏิบตัิที่จะขดัขวางผลกระทบของการสอน  

อรัมภบท   

การสอนคอืการทาํการถา่ยโอนข้อมูลและทัศนคติจากบุคคลหน่ึงไปยังอีกคนหน่ึง การสอน

เกี่ยวขอ้งกบัครูและผูเ้รียน การสอนสามารถเกิดขึน้ไดใ้นรูปแบบหอ้งเรียนที่เป็นทางการ การสอนสามารถ

เกิดขึน้ไดจ้ากธรรมาสนข์องคริสตจกัรในวันอาทิตย ์การสอนสามารถเกิดขึน้ไดใ้นการอภิปรายแบบตวัต่อ

ตวั 

ครูคืออะไร? ครูคือคนที่เขา้ใจขอ้มลูและนาํเสนอใหค้นอ่ืน ครูที่ดคีือคนที่สามารถเอาความจริงที่ยุ่งยากไป

นาํเสนอดว้ยวิธีง่ายๆ ครูเป็นนกัส่ือสารเบือ้งตน้ ครูเอาส่ิงที่คนอ่ืนไม่รูแ้ละทาํใหส่ิ้งนัน้ง่ายพอที่นกัเรียนจะ

เขา้ใจ   
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ความรบัผิดชอบที่สาํคญัที่สดุของครูคือการส่ือสารความจริงใหก้บัผูอ่ื้นและสอนผูอ่ื้นถึงวิธีการเรียนรู ้

ความจริงที่ครูของพระเจา้ตอ้งส่ือสารคือข่าวสารของพระเจา้ที่มีต่อโลกของเรา สงัคมของเราตอ้งการคนที่

รูจ้กัสภาพของโลกของเรา คนที่เขา้ใจข่าวสารของพระเจา้ที่มีต่อโลกของเรา และผูท้ี่สามารถส่ือสาร

ข่าวสารเหล่านีใ้หแ้ก่พวกเราที่ทัง้หมด 

เรามีนกัธุรกิจที่เก่งในการส่ือสารขอ้ดขีองผลิตภณัฑข์องพวกเขาที่เราพากนัรีบออกไปซือ้สินคา้นัน้ 

เนื่องจากพนกังานขายที่ส่ือสารไดด้ทีาํคณุสามารถซือ้สมารท์โฟนและเคร่ืองดื่มโคก้ไดเ้กือบทกุที่ในโลก ส่ิง

เหล่านีเ้ป็นเพียงของชั่วคราว ลองคิดดวู่าพระวจนะนิรนัดรข์องพระเจา้นัน้มีความสาํคญัต่อโลกของเรามาก

เพียงใด เราจึงตอ้งการครูที่สามารถส่ือสารความจริงของพระเจา้ดว้ยวิธีที่ผูค้นในโลกของเราจะเขา้ใจและ

ตอบสนอง    

การสอนในพระคัมภีร ์  

การสอนมีความสาํคญัในคริสตจกัรเสมอ พระเยซูถกูเรียกว่า "รบับี” ซ่ึงหมายถึงครู พระองคท์รงสอนให้

พวกสาวกของพระองคอ์อกไปทั่วโลและสอนส่ิงที่พระองคไ์ดท้รงสอนพวกเขาไปแลว้ ใหด้ขูอ้สงัเกตบาง

ประการเกี่ยวกบัการสอนในพนัธสญัญาใหม่  

(1) การสอนเป็นหน้าท่ีหน่ึงในคริสตจักรยุคแรก   

เวลานัน้คริสตจกัรที่อยู่ในเมืองอนัทิโอกมีบางคนที่เป็นผูเ้ผยพระวจนะและอาจารย ์คือบารนาบสั สิ

เมโอนที่เรียกว่านิเกอร ์ลสิูอสัชาวเมืองไซรีน มานาเอนผูไ้ดร้บัการเลีย้งดเูติบโตขึน้ดว้ยกนักบัเฮโรด

เจา้เมือง และเซาโล (กิจการ 13:1). 

บรรดาครูเหล่านีไ้ดช่้วยเหลือผูเ้ช่ือใหม่ที่จะไดเ้ขา้ใจการเป็นสาวกของพระเยซูที่แทจ้ริง ลกูาจึงไดเ้ขียน

ชีแ้จงความจริงถึงเร่ืองที่ทา่นเธโอฟีลสัไดท้ราบมา:   
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จึงเห็นดีดว้ยที่จะเรียบเรียงเร่ืองตามลาํดบัเพื่อท่านเธโอฟีลสัที่เคารพยิ่ง เพื่อใหท้่านรูค้วามจริง

เกี่ยวกบัเร่ืองราวเหล่านัน้ที่เคยมีผูแ้จง้ใหท้่านทราบ (ลกูา 1:3-4). 

(2) การสอนเป็นหน่ึงในของประทานของพระวิญญาณ   

พระเจา้ทรงตัง้บางคนไวใ้นคริสตจกัร คือหนึ่ง บรรดาอคัรทตู สอง บรรดาผูเ้ผยพระวจนะ สาม 

บรรดาอาจารย ์ต่อจากนัน้ ผูท้าํการดว้ยฤทธานภุาพ ต่อจากนัน้ ของประทานในการรกัษาโรค พวก

ที่ใหค้วามช่วยเหลือ พวกผูน้าํและพวกที่รูภ้าษาแปลกๆ (1 โครินธ ์12:28). 

คริสเตียนบางคนไดร้บัของประทานฝ่ายวิญญาณในการสอนอย่างมีประสิทธิภาพ   

(3) การสอนเป็นหน่ึงในความรับผิดชอบของศิษยาภิบาล  

และพระองคเ์องประทานใหบ้างคนเป็นอคัรทตู บางคนเป็นผูเ้ผยพระวจนะ บางคนเป็นผูป้ระกาศ

ข่าวประเสริฐ บางคนเป็นศิษยาภิบาลและอาจารย ์เพื่อเตรียมธรรมิกชนสาํหรบัการปรนนิบตัิ... 

(เอเฟซสั 4:11-12). 

ศิษยาภิบาลก็เป็นอาจารยส์อนดว้ย ในขอ้พระคมัภีรต์อนนีมี้สองคาํที่เช่ือมโยงดว้ยกนัในแบบที่หมายถึง

การทาํหนา้ทีเ่ดียวกนั การสอนเป็นส่ิงที่สาํคญัที่เปาโลไดร้ะบไุวใ้หเ้ป็นหนึ่งในคณุสมบตัิของการเป็นศิษ

ยาภิบาล ศิษยาภิบาลทกุคนจะตอ้งมีความสามารถในการสอน   

ผูป้กครองดแูลนัน้จะตอ้งเป็นคนที่ไม่มีที่ติ เป็นสามีของหญิงคนเดียว รูจ้กัประมาณตน มี

สติสมัปชญัญะ เป็นคนน่านบัถือ มีอธัยาศยัตอ้นรบัแขก เหมาะที่จะเป็นอาจารย ์ไม่ดื่มสรุามึนเมา 

ไม่ชอบความรุนแรง แต่ผ่อนหนกัผ่อนเบา ไม่ชอบการวิวาท ไม่เป็นคนเห็นแก่เงิน (1 ทโิมธี 3:2-3). 

ถา้หากคนนัน้ไม่ยอมสอน เขาก็ไม่มีคณุสมบตัิที่จะเป็นศิษยาภิบาล ไม่ใช่ศิษยาภิบาลทกุคนที่มีของ

ประทานทางวิญญาณในการสอน แต่ศิษยาภิบาลทกุคนตอ้งพฒันาทกัษะการสอนของเขาอย่างสดุ

ความสามารถ  
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ลักษณะของการเป็นครูท่ีดี   

คณุสมบตัิของครูที่ดคีืออะไร? สกัคนหนึ่งจะเป็นครูที่ดีกว่าเดิมไดอ้ย่างไร? ครูที่ดีจะมีลกัษณะดงัต่อไปนี:้  

ความขยันหม่ันเพียร 

หนึ่งในความเขา้ใจผิดเกี่ยวกบัอาชีพการสอนคือมนัเป็นงานที่ง่าย คณุไม่จาํเป็นตอ้งขดุดินหรือเป้ือนคราบ

นํา้มนัจากเคร่ืองยนต ์

มีชายหนุ่มคนหนึ่งที่ไดร้บัปริญญาเอกในสหรฐัอเมริกา เม่ือเขากลบัไปที่สถาบนัที่เขาเคยสอน เขาแจง้ทาง

สถาบนัว่าเขาจะไม่ทาํงานมากนกัเพราะในตอนนีท้ี่เขามีปริญญาเอกแลว้ เขาวางแผนที่จะเพลิดเพลินกบั

เกียรติที่มาพรอ้มกบัปริญญาเอกของเขา นี่เป็นทศันคตทิี่ผิด พระเจา้ไม่ไดใ้หก้ารศึกษาแก่เราเพื่อเราจะ

ทาํงานนอ้ยลง แต่เพื่อใหเ้ราสามารถทาํงานไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพมากขึน้ 

หลายคนมีความเขา้ใจผิดอย่างมากเกี่ยวกับการทาํงาน พวกเขาคิดว่าการทาํงานหนกัเป็นส่วนหนึ่งของคาํ

สาปแช่งที่พระเจา้ทรงวางไวบ้นมนษุย ์นี่ไม่เป็นความจริง เม่ือพระเจา้ทรงสรา้งอาดมัและเอวา พระองค์

มอบความรบัผิดชอบใหพ้วกขา พระองคท์รงบอกพวกเขาว่า    

“จงมีลกูดกทวีมากขึน้จนเต็มแผ่นดิน จงมีอาํนาจเหนือแผ่นดิน จงครอบครองฝงูปลาในทะเล และ

ฝงูนกในทอ้งฟ้า กบัสตัวท์ี่เคล่ือนไหวบนแผ่นดินทัง้หมด” (ปฐมกาล 1:28). 

การมีอาํนาจและการปกครองเหนือแผ่นดินหมายถึงกิจกรรม ความรบัผิดชอบ และการทาํงาน เม่ืออาดมั

และเอวาทาํบาปพวกเขาตอ้งทนทกุขท์รมานกบัคาํแช่งสาปทีเ่กิดจากการกบฏของพวกเขา คาํแช่งสาป

ไม่ใช่แค่การทาํงานเท่านัน้ แต่เป็นความยากลาํบากและความหงดุหงิดที่จะมาพรอ้มกบัการทาํงานของ

พวกเขา แทนที่จะเป็นงานที่น่ายินดีที่พวกเขาเคยทาํก่อนการล่มลงในบาปของพวกเขา ตอนนีก้ารงานของ

พวกเขาจะเป็นงานหนกัที่น่าเจ็บปวด (ปฐมกาล 3:17)  
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ขอ้หนึ่งในพระบญัญตัิสิบประการกล่าวว่า "จงทาํงานทัง้สิน้ของเจา้หกวนั" (อพยพ 20:9) พระบญัญัตินีถ้กู

มอบใหเ้พื่อแสดงใหเ้ห็นว่าวนัสะบาโตเป็นวนัศกัดิ์สิทธ์ิ อย่างไรก็ตาม ส่วนหนึ่งของพระบญัญัตินัน้เนน้ถึง

ส่ิงที่คริสเตียนเช่ือ สอน และปฏิบตัมิาโดยตลอด ว่าการทาํงานนัน้มีเกียรต ิตรงกนัขา้มกบัความคิดเห็น

ของบางคน ดงันัน้การทาํงานไม่ใช่คาํแช่งสาป 

ถา้คณุตอ้งการเป็นครูทีป่ระสบความสาํเร็จ คณุตอ้งทาํงานหนกั คณุจะเป็นครูที่มีประสิทธิภาพไม่ไดห้าก

ไม่มีการเตรียมตวัที่ดี การเตรียมตวัหมายความว่าคณุตอ้งอ่านและเรียนรูส่ิ้งที่ผูอ่ื้นพดูถึงเกี่ยวกบัหวัขอ้ที่

คณุสอน นอกจากนีย้งัหมายความว่าคณุเขียนส่ิงที่คณุไดเ้รียนรูแ้ละจดัเรียบเรียงในลกัษณะที่คณุสามารถ

นาํเสนอใหก้บันกัเรียนของคณุ ถา้คณุเตรียมตวัไม่ดีคณุก็จะสอนไดไ้ม่ดี การสอนที่ประสบความสาํเรจ็ตอ้ง

อาศยัการทาํงานหนกั   

ความรู้   

ครูที่ดตีอ้งรูม้ากกว่านกัเรียนของเขา เราสามารถมีวิธีที่ดีที่สดุและบคุลิกภาพที่ดีที่สดุ แต่ถา้คณุไม่รูจ้กั

เนือ้หาวิชานัน้ คณุจะเป็นครูที่มีประสิทธิภาพไม่ได ้ครูที่ดีตอ้งผ่านการศึกษาบางอย่างมาแลว้ การศึกษา

นัน้อาจเป็นทางการหรือไม่เป็นทางการก็ได ้การศึกษานัน้อาจไดร้บัจากชัน้เรียนภายใตก้ารดแูลของครูที่มี

คณุสมบตัิเหมาะสม หรืออาจเป็นการศึกษาส่วนบคุคลที่ไดร้บัจากการอ่านและจากประสบการณชี์วิต ครู

ทกุคนตอ้งมีการศึกษาขัน้พืน้ฐาน 

ครูที่ดีจะไม่พอใจที่จะคงอยู่ในระดบัการศึกษาของตนเอง พวกเขายงัคงเรียนรูแ้ละเติบโตเร่ือยๆ หนึ่งในส่ิง

ที่ยอดเยี่ยมเกี่ยวกบัการสอนคือคณุไดร้บัโอกาสในการเรียนรูส่ิ้งต่าง ๆ ก่อนที่คณุจะสอนใหน้กัเรียนของ

คณุ ในพระธรรมสภุาษิต 25:2 กล่าวว่า "ความยิ่งใหญ่ของพระเจา้คือการซ่อนส่ิงต่างๆ ไว ้แต่ความยิ่งใหญ่

ของกษัตริยค์ือการคน้ส่ิงนัน้ใหป้รากฏ" คณุสมบตัิอนัแรกของครูที่ดีคือเขาตอ้งเป็นผูเ้รียนที่ด ี

คณุจะมั่นใจไดอ้ย่างไรว่าคณุสามารถเรียนรูไ้ดเ้ร่ือยๆ?   
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• อ่านหนงัสือ 

• เขา้รว่มการประชมุเชิงปฏิบตัิการและสมัมนา 

• สนทนาหวัขอ้ที่จริงจงักบัเพื่อนรว่มงาน 

• เขียน  

ยิ่งเราสอนมากเท่าไหรเ่ราก็ยิ่งเรียนรูม้ากขึน้เท่านัน้ ยิ่งเราเรียนรูม้ากเท่าไหรเ่ราก็ยิ่งตระหนกัถึงส่ิงที่เราไม่รู ้

และเราจะอ่อนนอ้มถ่อมตนมากขึน้เท่านัน้ เม่ือเราตระหนกัถึงส่ิงที่เราไม่รู ้เราควรกระตือรือรน้ที่จะเรียนรู้

มากขึน้ จงตัง้หนา้สอนต่อไปและคณุจะตัง้หนา้เรียนรูต้่อไปดว้ย  

นวัตกรรม   

นวตักรรมเกี่ยวขอ้งกบัความคิดสรา้งสรรคแ์ละการปรบัตวั คณุสมบตัิทัง้สองเป็นส่ิงจาํเป็นสาํหรบัครูที่

ประสบความสาํเร็จ นกัการศึกษาที่ดีตอ้งมีนวตักรรมและการปรบัตวั ครูที่ดีสามารถจัดการกบัการรบกวน

ที่ไม่คาดคดิและสามารถสอนไดอ้ย่างสรา้งสรรค ์

รูปแบบของการสอนที่พบบ่อยที่สดุคือการบรรยาย แมว่้าวิธีการบรรยายจะเป็นวิธีที่สาํคญัมาก แต่ก็ไม่ควร

ใชเ้พียงอย่างเดียว สภุาษิตภาษาองักฤษกล่าวว่า "ความหลากหลายคือเคร่ืองเทศแห่งชีวิต" เม่ือคณุ

เปล่ียนวิธีการสอนใหห้ลากหลาย คณุจะเขา้ถึงนกัเรียนมากขึน้ 

วิธีหนึ่งที่ครูทีด่ีจะส่ือสารไดด้ีคือการใชวิ้ธีการเฉพาะที่ไม่เหมือนใคร เขาจะทาํอะไรที่ไม่เหมือนเดิมใน

หอ้งเรียน ครูผูย้อดเยี่ยมคนหนึ่งจะนาํส่ิงต่าง ๆ มาในชัน้เรียน เช่นไขควง และชิน้ส่วนคอมพิวเตอร ์และใช้

ส่ิงเหล่านีเ้พื่อเป็นตวัอย่างเปรียบเทียบใหเ้ห็นความจริงบางอย่าง ยิ่งครูมีเอกลกัษณม์ากเท่าไหรเ่ขาก็ยิ่ง

ส่ือสารไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพมากขึน้เท่านัน้ ครูไม่ควรลงัเลที่จะลองแนวทางใหม่ๆ ในชัน้เรียน  
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อารมณข์ัน 

เคร่ืองมือบางอย่างมีคณุค่าในมือของครูมากกว่าอารมณข์นั พระคมัภีรไ์ม่ใช่หนงัสือตลก แต่มีคาํแนะนาํ

ตลอดในพระคมัภีรท์ีแ่สดงใหเ้ห็นว่าโดยปกติแลว้ผูค้นในพระคมัภีรช์อบอารมณข์นั ในพระธรรมกิจการการ

มีเร่ืองราวของบตุรชายเจ็ดคนของเส- วาที่พยายามขบัผี " “ขา้สั่งเจา้โดยพระเยซูผูท้ี่เปาโลประกาศนัน้” 

เม่ือคนเหล่านีพ้ยายามขบัผีในนามของพระเยซู ผีก็บอกว่า “พระเยซูนัน้ขา้ก็คุน้เคย และเปาโลนัน้ขา้ก็รูจ้กั 

แต่พวกเจา้เป็นใครกนั?” (กิจการ 19:13-15) คนที่เล่าเร่ืองนีใ้หล้กูาฟังคงตอ้งยิม้เม่ือเขาพดูถึงเหตกุารณน์ี ้

อารมณข์นัช่วยครูไดห้ลายอย่าง:  

1. อารมณข์ันดึงดูดความสนใจของนักเรยีนกลับมา ความตัง้ใจของนกัเรียนมีขีดจาํกดั 

หลงัจากนัน้ไม่กี่นาทีแมแ้ต่นกัเรียนที่ดทีี่สดุก็มีสิทธ์ิใจลอยได ้เม่ือมีการเล่าเร่ืองขาํขนัทกุคนจะ

กลบัมาตัง้ใจอีก ความสนใจของชัน้เรียนก็จะกลบัคืนมา 

2. อารมณข์ันผ่อนคลายบรรยากาศของห้องเรียน การสอนอาจกลายเป็นเร่ืองน่าเบ่ือได ้

ขอ้เท็จจริง ตวัเลขสถิติ หลกัคาํสอน และแนวคิดต่างๆ สามารถสรา้งบรรยากาศที่เอาจริงเอาจงั

และตึงเครียดได ้เร่ืองตลกหรือความคิดเห็นที่ตลกขบขนัช่วยทาํใหท้กุคนผ่อนคลาย 

3. อารมณข์ันนําเสนอความจริงจากมุมมองท่ีแตกต่างกัน เม่ือความจริงถกูนาํเสนอจากมมุมอง

ที่แตกต่างกนั อาจจะสามารถเขา้ใจความจริงและจดจาํไดน้านขึน้ ความจริงที่นาํเสนอดว้ย

อารมณข์นัอาจใหข้อ้มูลเชิงลกึที่จะไม่ไดร้บัดว้ยวิธีอ่ืน 

4. อารมณข์ันทาํให้การตักเตือนแก้ไขนุ่มนวลขึน้ ครูที่ดีตอ้งรกัษาความมีระเบียบวินยัใน

หอ้งเรียน การรกัษาความมีระเบียบวินยัตอ้งตกัเตือนแกไ้ขนกัเรียนคนที่รบกวน การตกัเตือนแกไ้ข

นกัเรียนอย่างรุนแรงสามารถสรา้งความโกรธ ความอบัอาย หรือความกลวัในชัน้เรียน แมใ้นหมู่
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นกัเรียนที่ไม่ไดร้บัการตกัเตือนแกไ้ข การตกัเตือนแกไ้ขโดยใชอ้ารมณข์นัช่วยขจดัเหล็กไนและ

ความอบัอายออกไป     

ไม่ใช่ทกุคนที่มีอารมณข์นัตามธรรมชาติ บางคนตอ้งลุน้อย่างหนกัในการอดัอารมณข์นัเขา้ไปแค่เพียง

เล็กนอ้ย อย่างไรก็ตามคนส่วนใหญ่สามารถเรียนรูท้ี่จะใชอ้ารมณข์นัอย่างนอ้ยในการสอนของพวกเขา  

ไวต่อการรับรู ้

หนึ่งในกฎที่สาํคญัที่สดุในการส่ือสารคือไวต่อการรบัรูต้่อคนที่คณุกาํลงัส่ือสารดว้ย คนที่คณุกาํลงัส่ือสาร

ดว้ยคือตวัคนจริงๆ ที่มีความตอ้งการจริงๆ และมีความคาดหวงัจริงๆ หนึ่งในเคร่ืองหมายของนกัการศึกษา

ที่ดีคือเขาเป็นผูฟั้งที่ดี บ่อยครัง้ที่เรามุ่งเนน้ไปเร่ืองที่เราสนใจจนเรามกัไม่สงัเกตเห็นถึงความตอ้งการและ

ความสนใจของผูท้ี่เกี่ยวกับเรา 

ชาวโครินธค์ิดว่าพวกเขามีความรู ้แต่พวกเขาไม่ค่อยสนใจเพื่อนผูเ้ช่ือ เปาโลเตือนพวกเขาว่าความรูเ้พียง

อย่างเดียวทาํใหล้าํพอง แต่ความรกัเสริมสรา้งกนัขึน้ (1 โครินธ ์8:1) ความรกัทาํใหเ้ราตระหนกัถึงความ

ตอ้งการและความสนใจของนกัเรียนของเรา ความรกัทาํใหเ้ราเป็นผูฟั้งที่ดีขึน้   

ครูที่ชาญฉลาดมกัจะตระหนกัถึงส่ิงที่เกิดขึน้ในหอ้งเรียนของเขา หากนกัเรียนเร่ิมเหนื่อยครูอาจตอ้งหยดุ

สอนสกัสองสามนาท ีและปล่อยใหน้กัเรียนลกุขึน้ยืน ยืดเสน้ยืดสาย รอ้งเพลง หรือทาํอย่างอ่ืนเพื่อผ่อน

คลาย หากมีส่ิงรบกวนในหอ้งเรียนหรือจากนอกหอ้งเรียน ส่ิงที่ดีที่สดุที่ครูสามารถทาํไดค้ือหยดุและรอ

จนกว่าส่ิงรบกวนจะหมดไป 

หนึ่งในส่ิงที่ดึงความสนใจอย่างมากในทกุสถานการณใ์นหอ้งเรียนคือนกัเรียนพดูคยุกนัเอง เม่ือใดก็ตามที่

นกัเรียนสองคนเร่ิมพดูคยุกนั พวกเขาจะไม่ฟังส่ิงที่เกิดขึน้ในหอ้งเรียน และพวกเขาอาจรบกวนคนที่อยู่ใกล้

พวกเขา การสนทนาเล็กนอ้ยระหว่างนกัเรียนสองคนสามารถรบกวนชัน้เรียนของคณุได ้20-30% เม่ือเป็น
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เช่นนัน้ใหห้ยดุสอน ความเงียบสกัส่ีหรือหา้วินาทีจะดึงความสนใจจากนกัเรียน และพวกเขาจะหนักลบัมา

ที่ครู เพียงอดทนรอจนกว่านกัเรียนทกุคนจะมองกลบัมาที่คณุแลว้ค่อยสอนบทเรียนต่อ  

ครูคนหนึ่งจดัการกบันกัเรียนช่างพดูทีแ่ก่กว่าเพื่อนดว้ยวิธีนี:้ ครูบอกว่า "เม่ือครูเป็นเด็กนอ้ย แม่ของครู

สอนฉันว่าการพดูแทรกในขณะที่คนอ่ืนพดูเป็นมารยาทที่ไม่ดี  ดงันัน้ครูจะรอจนกว่าทกุคนพดูคยุกนัให้

เรียบรอ้ย เม่ือนกัเรียนคยุกนัเสรจ็แลว้ครูจะไดส้อนต่อ” แลว้ครูก็รอ หากยงัไม่หยดุพดู ครูอาจพดูเสริมอีก

ว่า "ในอีกไม่กี่เดือน ครูจะไปพบแม่ของครูในสหรฐัอเมริกา แม่อาจถามครูว่า 'เธอเคยพดูแทรกในขณะทีค่น

อ่ืนกาํลงัพดูอยู่หรือไม่' ครูไม่อยากยอมรบัว่าครูรูส้กึผิดที่พดูแทรก" 

เราตอ้งเรียนรูท้ีจ่ะไวต้่อการรบัรูต้่อนกัเรียนของเรา พวกเขาเหนื่อยไหม หิวไหม ป่วยไหม สนใจอย่างอ่ืน

ไหม เบ่ือไหม  สบัสนกบัส่ิงที่เรากาํลงัสอนไหม? เพื่อจะไดเ้ป็นครูที่มีประสิทธิภาพ เราตอ้งไวต่อการรบัรูต้่อ

ส่ิงที่ขดัขวางความสามารถของนกัเรียนในการเรียนรู ้ 

ความอดทน   

หนึ่งในลกัษณะที่สาํคญัที่สดุของครูที่ดคีือความอดทน บางครัง้ครูจะหงดุหงิดเม่ือนกัเรียนไม่เขา้ใจการ

สอนของเขา จาํไวว่้าความไม่รูไ้ม่ใช่บาป มันเป็นเพียงการขาดความรู ้โดยปกติจะไม่เป็นผลมาจากการ

ตดัสินใจโดยเจตนาเพื่อหลีกเล่ียงการเรียนรู ้ครูที่ดีตระหนกัดีว่าการเรียนรูเ้ป็นกระบวนการหนึ่ง ครูทีด่ี

ตระหนกัดีว่านกัเรียนเรียนรูใ้นรูปแบบที่แตกต่างกนัและเรียนรูไ้ดช้า้หรือเรว็ที่แตกต่างกนัดว้ย ดงันัน้ครูทีด่ี

จะอดทนกบันกัเรียน 

โรเบิรต์ ทอมสนั อธิบายว่ามีผูเ้รียนอย่างนอ้ยส่ีประเภทที่แตกต่างกนัในทกุหอ้งเรียน13 

 

13 Robert Thompson, The Art and Practice of Teaching (Jos, Nigeria: Africa Christian Textbooks, 2000), 23-25 
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1. คนที่เรียนรูจ้ากการดแูละการฟัง พวกเขาจะจาํขอ้เท็จจริงไดด้ี พวกเขาตอบสนองต่อการการสอน

แบบดัง้เดิมไดด้ีที่สดุ 

2. คนที่ชอบเรียนรูโ้ดยการทดลอง 

3. คนทีค่่อนขา้งจะเป็นคนเจา้อารมณแ์ละมีส่วนรว่มในความรูส้กึของผูค้น 

4. คนที่เรียนรูโ้ดยการประยกุตใ์ชห้รือลองทาํ คนเหล่านีช้อบทดสอบความคิดในโลกแห่งความเป็น

จริงและไม่ค่อยสนใจในทฤษฎี รูปแบบการศึกษาแบบดัง้เดิมจะเป็นวิธีที่มีประสิทธิภาพนอ้ยที่สดุ

ในการสอนคนกลุ่มนี ้ 

ในหอ้งเรียนของเรามีผูเ้รียนแต่ละประเภทแตกต่างกนั ดงันัน้เราควรพฒันาการนาํเสนอที่จะคาํนึงถึง

รูปแบบการเรียนรูแ้ต่ละรูปแบบ เนือ้หาไม่เปล่ียนแปลงแต่เราจะเขา้ถึงเนือ้หาในรูปแบบที่แตกต่างกนั

สาํหรบัผูเ้รียนแต่ละประเภท  

• เราบรรยายสาํหรบัผูท้ี่เรียนรูไ้ดด้ีที่สดุโดยการดแูละการฟัง 

• เราสรา้งโครงการที่นกัเรียนสามารถทาํอะไรบางอย่างดว้ยมือของพวกเขาสาํหรบัผูท้ดลอง 

• เรามีการอภปิรายในชัน้เรียนเพื่อใหผู้เ้รียนทางอารมณส์ามารถทดสอบความคิดว่าคนอ่ืนมี

ความรูส้กึต่อเขาอย่างไร 

• เราใหก้ารมอบหมายงานภาคปฏิบตัิ ดงันัน้ทฤษฎีที่เราพดูกนัในชัน้เรียนสามารถทดสอบไดใ้น

ชีวิตจริง  

น่าเสียดายที่การศึกษาแบบดัง้เดิมไดร้บัการออกแบบมาสาํหรบัผูเ้รียนประเภทแรกเป็นหลกั เป็นการยากที่

จะสรา้งโรงเรียนที่คาํนึงถึงความแตกต่างในการเรียนรูข้องนกัเรียนทัง้หมดของเรา อย่างไรก็ตามทกุ

โรงเรียนควรพยายามแกไ้ขปัญหานี ้
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เราตอ้งศึกษาวิธีต่างๆ ที่นกัเรียนเรียนรู ้อดทนกบัคนที่ไม่มีวินยัเหมือนคณุ อดทนกบัคนที่ไม่ไดท้าํงานหนกั

เท่าคณุ อดทนกบัคนที่ไม่ทาํส่ิงต่างๆ ที่คณุตอ้งการใหเ้ขาทาํ อดทนกบัครูที่อายนุอ้ยกว่าที่เพิ่งเรียนรู ้

อดทนกบัครูที่มีอายมุากกว่าที่ติดอยู่ในวิธีการของตนเอง  

คุณครูแห่งปี   

คลิป สคิมเมลส ์ศาสตราจารยท์ี ่วีทตนั คอลเลจ ไดร้บัเชิญจากเจา้หนา้ที่โรงเรียนใหม้าประเมินคนสองคน 

คนแรกกาํลงัไดร้บัการพิจารณาใหไ้ดร้บัรางวลั "คณุครูแห่งปี" สาํหรบัเขตการศึกษาของเขา ในหอ้งเรียน

ของเขาคณุครูจะเคล่ือนที่อยู่ตลอดเวลา เม่ือเขานั่งลงเขาก็จะลกุลีล้กุลนและอยู่ไม่นิ่งตลอดเวลา เขาจะ

กระโดดออกจากเกา้อีแ้ละเดินไปมา เขามองออกไปนอกหนา้ต่าง เขาเขียนไวบ้นกระดาน เขาโบกมือให้

นกัเรียนนอกหอ้งเรียน บางครัง้เขาตะโกนเม่ือสอน เขาเป็นเหมือนลกูบอลอนัทรงพลงั เนื่องจากพลงังาน

และความคิดสรา้งสรรคท์ี่น่าทึ่งของเขา เขาจึงไดร้บัการพิจารณาใหเ้ป็น "คณุครูแห่งปี"  

ครูใหญ่จึงพาศาศตราจารยค์ลิฟฟ์ไปที่หอ้งเรียนอ่ืนเพื่อสงัเกต "นกัเรียนที่สรา้งปัญหา" เด็กคนนีส้รา้ง

ปัญหาใหก้บัครูทกุคนในโรงเรียน ไม่มีใครรูว่้าจะทาํอย่างไรกบัเขา เขาจะกระโดดออกจากเกา้อีแ้ละเดินไป

มา เขามองออกไปนอกหนา้ต่าง เขาเขียนไวบ้นกระดาน เขาโบกมือใหน้กัเรียนคนอ่ืนนอกหอ้งเรียน 

บางครัง้เขาตะโกนตอบครู เขาเป็นลกูบอลอนัทรงพลงั  เนื่องจากพลงังานและความคิดสรา้งสรรคท์ี่น่าทึ่ง

ของเขาเขาจึงถกูมองว่าเป็น "นกัเรียนที่สรา้งปัญหา" ขอ้ควรจาํ: "นกัเรียนที่สรา้งปัญหา" ของวนันีอ้าจเป็น 

"คณุครูแห่งปี" ของวนัพรุง่นี ้ 

ความสมดุล   

นักการศึกษาคริสเตียนต้องสร้างสมดุลระหว่างการเตรยีมตัวและแบบไม่ได้เตรียมตัว 

ไม่มีส่ิงทดแทนการเตรียมตวั คณุควรเตรียมตวัใหด้ีที่สดุเท่าที่จะทาํได ้อย่างไรก็ตามการเรียนรูท้ี่ดีที่สดุมกั

มาจากคาํถามและการตอบที่เกิดเองทนัที่แบบไม่ไดเ้ตรียมตวั คณุควรใหโ้อกาสที่จะถามตอบแบบที่เกิดขึน้

ในตอนนัน้ทนัที คณุตอ้งเรียนรูว่้าเม่ือใดควรออกจากแผนการสอนที่เตรียมไวแ้ละเม่ือใดควรสอนตามแผน  
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นักการศึกษาคริสเตียนต้องสร้างสมดุลระหว่างการเป็นผู้เชี่ยวชาญและการเป็นผู้เรียน  

คณุตอ้งการใหน้กัเรียนมั่นใจว่าคณุรูว่้าคณุกาํลงัพดูถึงอะไร คณุทาํส่ิงนีโ้ดยเตรียมพรอ้มสาํหรบัสอนชัน้

เรียนและเตรียมพรอ้มสาํหรบัตอบคาํถามของพวกเขา อย่างไรก็ตามคณุตอ้งการใหพ้วกเขารูว่้าคณุเป็น

ผูเ้รียนพรอ้มกบัพวกเขา และคณุสามารถเติบโตและเรียนรูไ้ดเ้ช่นเดียวกบัพวกเขา การพดูว่า "ครูไม่รู"้ 

ไม่ใช่ความบาป นกัเรียนของเราควรรูว่้าเรากาํลงัเรียนรูแ้ละเติบโตไปพรอ้มกบัพวกเขา  

นักการศึกษาคริสเตียนต้องสร้างสมดุลระหว่างการทํางานและการพักผ่อน  

ในพระธรรมมาระโกบทที่ 6 พระเยซูทรงส่งพวกสาวกออกไปสองต่อสองเพื่อฝึกหดัทาํพนัธกิจ:  

พวกสาวกก็ออกไปประกาศใหท้กุคนกลบัใจใหม่ พวกเขาขบัผีออกหลายตน และเอานํา้มนัชโลม

คนเจ็บป่วยหลายคนใหห้ายโรค (มาะโก 6:12-13). 

แลว้พวกอคัรทตูก็กลบัมาหอ้มลอ้มพระเยซูและทลูถึงส่ิงต่างๆ ที่พวกเขาทาํและสั่งสอน (มาะโก 6:30). 

นี่เป็นช่วงเวลาที่วุ่นวาย พวกเขาทาํงานหนกั พวกเขาใชพ้ลงังานทางรา่งกายและอารมณเ์ป็นจาํนวนมาก 

เม่ือพวกสาวกกลบัมา มีผูก้ลบัใจเช่ือหลายคนตดิตามพวกเขากลบัมา สงัเกตว่าจะเกิดอะไรขึน้ต่อไป  

แลว้พระองคต์รสักบัพวกเขาว่า “มาเถิด จงปลีกตวัออกมาหาที่สงบเพื่อหยดุพกัสกัหนอ่ยหนึ่ง” 

เพราะว่ามีคนไปมามากมายจนไม่มีเวลาแมแ้ต่จะรบัประทานอาหาร (มาะโก 6:31). 

คณุเห็นส่ิงที่พระเยซูทรงทาํทนัทีหลงัประสบความสาํเร็จจากภารกิจนีห้รือไม่? บางคนอาจจะพดูว่า "ใหเ้รา

รีบใชโ้อกาสจากความสาํเร็จของเรา ใหเ้ราลยุต่อไป เพราะเม่ือกลางคืนมาถึงแลว้ก็จะไม่มีใครสามารถ

ทาํงานได"้ อย่างไรก็ตามนั่นไม่ใช่ส่ิงที่พระเยซูทรงกระทาํ พระเยซูตรสัว่า "จงปลีกตวัออกมา... หยดุ

พกัผ่อนสกัหน่อยหนึ่ง" นกัการศึกษาคริสเตียนที่ดีรูว่้าเม่ือใดควรทาํงาน และรูว่้าเม่ือใดควรพกัผ่อน ให้

เรียนรูท้ี่จะมีความสมดลุ  
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นักการศึกษาคริสเตียนต้องสร้างสมดุลระหว่างทฤษฎีและการปฏิบัติ  

การปฏิบตัิทัง้หมดควรอยูบ่นพืน้ฐานของทฤษฎีทีด่ี ทฤษฎีเป็นส่ิงสาํคญั อย่างไรก็ตามทฤษฎีที่ไม่มีการ

ประยกุตใ์ชใ้นทางปฏบิตัิก็มีค่าเพียงเล็กนอ้ย การปฏิบตัิเป็นส่ิงสาํคญั ครูที่ดีจะตอ้งนาํนกัเรียนของเขาให้

เขา้ใจและเห็นคณุค่าของความสมดลุระหว่างทฤษฎีและการปฏิบตัิ  

พระเยซูทรงเป็นครูต้นแบบ    

พระเยซูทรงเป็นครูที่โดดเด่น ครูคริสเตียนสามารถเรียนรูไ้ดม้ากมายจากการศึกษาวิธีสอนของพระเยซู 

พระเยซูทรงแสดงใหเ้ห็นถึงลกัษณะที่อธิบายไวข้า้งตน้ โดยเฉพาะอย่างยิ่งเราจะมุ่งเนน้ไปที่วิธีสอน

บางอย่างที่พระเยซูทรงใช ้ 

พระเยซูทรงบรรยาย   

การบรรยายคือการนาํเสนอหวัขอ้หรือเนือ้หาแบบทิศทางเดียว วิธีนีถ้กูออกแบบมาเพื่อถ่ายทอดขอ้มลู

จาํนวนมากที่สดุในระยะเวลาที่สัน้ที่สดุ คาํเทศนาบนภเูขาเป็นตวัอย่างที่ดขีองการบรรยาย (มทัธิวบทที่ 5-

7) เป็นการสอนเกี่ยวกบัลกัษณะของอาณาจกัรสวรรค ์คาํสอนบนภเูขามะกอกเทศเป็นอีกตวัอย่างหนึ่งของ

การบรรยาย (มทัธิวบทที่ 24-25) 

การบรรยายน่าจะเป็นวิธีการสอนที่พบบ่อยที่สดุ วิธีนีถ้ือว่าครูรูม้ากกว่านกัเรียน ครูเป็นผูใ้หเ้นือ้หาและ

นกัเรียนเป็นผูร้บัเนือ้หา   

พระเยซูทรงใช้คาํถาม    

พระเยซูทรงถกูถามมากมาย:  

• เม่ือพวกเขาเห็นชายคนหนึ่งตาบอดตัง้แต่กาํเนิด พวกสาวกของพระองคถ์ามว่า "พระอาจารย ์

ใครทาํบาป คนนีห้รือพ่อแม่ของเขา เขาถึงเกิดมาตาบอด?" (ยอหน์ 9:2) 
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• บางคนถามคาํถามเพื่อจบัผิดพระเยซู "พวกฟาริสีมาทดลองพระองคโ์ดยทลูถามว่า ‘ผูช้ายจะหย่า

ภรรยาของเขาไม่ว่าจะดว้ยเหตผุลอะไรก็ตาม เป็นส่ิงที่ถกูตอ้งตามธรรมบญัญัติหรือไม่?’” (มทัธิว 

19:3) 

• มีผูเ้ช่ียวชาญบญัญัติคนหนึ่งถามพระเยซูว่า “ท่านอาจารย ์ในธรรมบญัญัตินัน้ พระบญัญัติขอ้

ไหนสาํคญัที่สดุ?”(มทัธิว 22:36)  

หลายครัง้ พระเยซูทรงถาม:  

• เม่ือถึงเวลาที่จะสอนพวกสาวกของพระองคใ์นเร่ืองพระราชกิจของพระเมสสิยาห ์พระเยซูทรงเร่ิม

ถามว่า “คนทั่วไปพดูกนัว่าบตุรมนษุยเ์ป็นใคร?” (มทัธิว 16:13) 

• เม่ือพวกฟาริสีพยายามถามเพื่อจบัผิดพระเยซู พระองคท์รงถามพวกเขาดว้ยคาํถามที่ยาก: “ท่าน

ทัง้หลายคิดอยา่งไรเกี่ยวกบัเร่ืองพระคริสต?์ พระองคท์รงเป็นเชือ้สายของใคร?” (มทัธิว 22:42) 

บางครัง้ พระเยซูทรงตอบดว้ยการถามกลบัไป 

• พวกฟาริสีบางคนมาทดลองพระองคท์ลูถามว่า “การที่ผูช้ายจะหย่าภรรยาของตวัเองนัน้ถกูตอ้ง

ตามธรรมบญัญัติหรือไม่?” พระองคต์รสัถามพวกเขาว่า “โมเสสบญัญัติไวว่้าอย่างไร?” (มาะโก 

10:2-3) 

• แลว้บรรดาสาวกของยอหน์มาหาพระเยซูทูลว่า “ทาํไมเราและพวกฟาริสีถืออดอาหาร แต่พวก

สาวกของท่านไม่ถือ?” พระเยซูจึงตรสักบัเขาว่า “บรรดาแขกรบัเชิญจะโศกเศรา้ เม่ือเจา้บ่าวยงัอยู่

กบัพวกเขาหรือ?” (มทัธิว 9:14-15) 



 153 

• มีผูเ้ช่ียวชาญบญัญัติคนหนึ่งยืนขึน้ทดสอบพระองค ์ทลูถามว่า “ท่านอาจารย ์ขา้พเจา้จะตอ้งทาํ

อะไรเพื่อจะไดร้บัชีวิตนิรนัดร?์” 26พระองคต์รสัตอบว่า “ในธรรมบญัญัติเขียนว่าอย่างไร? ท่าน

อ่านแลว้เขา้ใจอย่างไร?” (ลกูา 10:25-26) 

ขอ้แนะนาํสาํหรบัการฝึกใชค้าํถามและคาํตอบมีดงัต่อไปนี ้  

• สรา้งคาํถามแทรกในการบรรยายของคณุ 

• วางแผนเวลาเม่ือคณุอนญุาตใหน้กัศึกษาถามคาํถามที่อาจจะไม่เกี่ยวขอ้งกบัเร่ืองที่บรรยาย ครู

บางคนเร่ิมตน้โดยการอนญุาตใหน้กัศึกาถามเร่ืองอะไรก็ไดห้นึ่งคาํถามในแต่ละวนั   

• เร่ิมชัน้เรียนโดยถามคาํถามหนึ่งหรือสองขอ้ แลว้สอนเนือ้หา แลว้ตอนทา้ยชั่วโมงค่อยอนญุาตให้

นกัศึกษาตอบคาํถามที่ถามไว ้

• แจกคาํถามใหเ้ป็นส่วนหนึ่งของการบา้นนกัศึกษา  วิธีหนึ่งในการทาํเช่นนีค้ือตอ้งใหน้กัศึกษาไป

อ่านคู่มือการศึกษา คู่มือการศึกษาคือรายการคาํถามต่าง ๆ เกี่ยวกบัขอ้พระคมัภีรต์อนนัน้ที่

นกัศึกษาจะตอ้งไปศึกษาพระคมัภีรแ์ละคิดถึงความหมายของขอ้นัน้ๆ  

• แบ่งชัน้เรียนออกเป็นกลุ่มเล็ก ๆ และใหพ้วกเขาอภิปรายบางคาํถาม  

• ปิดทา้ยชั่วโมงเรียนโดยขอใหน้กัศกึษาเอาคาํถามเหล่านีข้อ้ใดขอ้หนึ่งไปคิดจนกว่าจะถึงชั่วโมง

เรียนถดัไป 

• ติดตามคาํถามที่เกิดขึน้ใหม่ทัง้หมด จดไวแ้ละเก็บไวใ้นไฟล ์

• ใหมี้การประกวดคาํถาม แลว้ใหน้กัเรียนประเมินว่าคาํถามใดดีที่สดุ 
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• หลีกเล่ียงการตอบคาํถามโดยตรง เช่นเดียวกบัพระเยซู ใหต้อบโดยถามอีกคาํถามหนึ่ง แนะ

แนวทางใหน้กัศึกษาคน้หาคาํตอบ 

• ใหน้กัศึกษาเขียนคาํถามสาํหรบัแบบทดสอบ แลว้เลือกคาํถามของแบบทดสอบหนึ่งขอ้จากแต่ละ

คน 

• ใหน้กัศึกษาเขียนคาํถามที่สาํคญัที่สดุที่พวกเขามีเกี่ยวกบับทเรียน พอถึงชั่วโมงเรียนครัง้ต่อไปให้

พวกเขาใชพ้ระคมัภีรเ์พือ่คน้หาคาํตอบสาํหรบัคาํถามนัน้ 

พระเยซูทรงใช้การอภิปราย   

การอภิปรายคือการที่มีคนมากกว่าสองคนพดูคยุกนั ในการอภิปรายที่ดีจะมีการปฏิสมัพนัธร์ะหว่างครูกบั

นกัศึกษาและนกัศึกษากบันกัศึกษาดว้ยกนั ในการอภิปรายนัน้ครูจะช่วยใหน้กัศึกษาตอบสนองและดึงเอา

คาํตอบออกมา     

พระเยซูทรงใชก้ารอภิปรายเพื่อสอนพวกสาวกว่าพระองคเ์ป็นใคร 

เม่ือพระเยซูเสด็จเขา้ไปในเขตเมืองซีซารียาฟีลิปปี พระองคต์รสัถามพวกสาวกของพระองคว่์า “คน

ทั่วไปพดูกนัว่าบตุรมนษุยเ์ป็นใคร?”  

เขาทัง้หลายทลูตอบว่า “บางคนว่าเป็นยอหน์ผูใ้หบ้พัตศิมา แต่บางคนว่าเป็นเอลียาห ์ส่วนคนอ่ืนๆ 

ว่าเป็นเยเรมีย ์หรือเป็นคนหนึ่งในบรรดาผูเ้ผยพระวจนะ”  

แลว้พระองคต์รสัถามเขาทัง้หลายว่า “แลว้พวกท่านว่าเราเป็นใคร?”  

ซีโมนเปโตรทลูตอบว่า “พระองคเ์ป็นพระคริสตพ์ระบตุรของพระเจา้ผูท้รงพระชนมอ์ยู่”  

พระเยซูตรสักบัเขาว่า “ซีโมนบตุรโยนาหเ์อ๋ย ท่านก็เป็นสขุ เพราะมนษุยไ์ม่ไดเ้ปิดเผยเร่ืองนีแ้ก่ท่าน 

แต่พระบิดาของเราผูส้ถิตในสวรรคท์รงเปิดเผยใหท้ราบ เราบอกท่านว่าท่านคือเปโตร และบนศิลา
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นี ้เราจะสรา้งคริสตจกัรของเราไวแ้ละพลงัแห่งความตายจะมีชยัต่อคริสตจกัรไม่ได ้เราจะมอบลกู

กญุแจต่างๆ แห่งแผ่นดินสวรรคใ์หไ้วแ้ก่ท่าน ส่ิงใดที่ท่านกล่าวหา้มในโลก ส่ิงนัน้ก็จะถกูกล่าวหา้ม

ในสวรรค ์และส่ิงใดที่ท่านกล่าวอนญุาตในโลก ส่ิงนัน้ก็จะไดร้บัอนญุาตในสวรรค”์   

พระองคท์รงกาํชบัพวกสาวกของพระองคไ์ม่ใหบ้อกใครว่า พระองคเ์ป็นพระคริสต ์(มัทธิว 16:13-

20). 

อีกครัง้หนึ่ง พระเยซูทรงใหมี้การอภิปรายกันในท่ามกลางพวกสาวก เพื่อเตรียมพวกเขาสาํหรบับทเรียน

สาํคญัที่พระองคท์รงตอ้งการจะสอน 

► ใหอ่้าน มทัธิว 16:5-12. ใหอ้ภิปรายคาํถามต่อไปนี ้: 

• พระเยซูตรสัอะไรเพื่อเร่ิมการอภิปรายในหมู่พวกสาวกของพระองค?์ 

• ในตอนแรกพวกสาวกคิดว่าพระเยซูกาํลงัจะทรงสอนเร่ืองอะไร 

• พระเยซูทรงสอนบทเรียนอะไรใหพ้วกเขาในการสนทนานี ้ 

มีอยู่สองวิธีที่ครูใชเ้ร่ิมการอภิปรายได ้  

1. ทัง้หอ้งเรียนอาจมีส่วนรว่มในการอภิปราย ตามหลกัการแลว้วิธีนีจ้ะไปไกลกว่าแค่ชั่วโมงการถาม

และตอบที่มีระหว่างแคค่รูกบันกัศึกษาโตต้อบกนั แตห่วงัว่านกัศึกษาจะมีโอกาสถามตอบกบั

นกัศึกษาคนอ่ืนดว้ย 

2. ครูอาจแบ่งชัน้เรียนออกเป็นกลุ่มเล็ก ๆ ที่นักศึกษาถกูบงัคบัใหพ้ดูคยุกนัดว้ย  

พระเยซูทรงใช้การโต้วาที   

การโตว้าทีคือที่ทีค่ณุใหค้วามคิดเหน็ไดแ้สดงออกมาจากทัง้สองฝ่าย บคุคลหรือคนกลุ่มหนึ่งสนบัสนนุฝ่าย

หนึ่ง และบคุคลหรือคนอีกกลุ่มหนึ่งก็สนบัสนนุอีกฝ่ายหนึ่ง พระเยซูทรงมีส่วนรว่มในการโตว้าทีกนัหลาย
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ครัง้ระหว่างพระองคเ์องกบัคนอ่ืน ๆ ไม่มีตวัอย่างประกอบที่ชดัเจนของการโตว้าทีที่พระเยซูทรงใชร้ะหว่าง

สาวกของพระองคเ์องแมว่้าจะมีบางเหตกุารณท์ี่ดวู่าอาจจะมี ครัง้หนึ่งพวกสาวกกาํลงัถกเถียงกนัว่าใคร

ยิ่งใหญ่ที่สดุในอาณาจกัรของพระเจา้ การถกเถียงเร่ืองพระเยซูเป็นใครก็ถือไดว่้าเป็นการโตว้าท ี

การโตว้าทีสามารถเป็นวิธีการสอนที่มีประสิทธิภาพมาก เม่ือครูมาถึงหวัขอ้ที่เป็นที่ถกเถียงกนั ครูสามารถ

นาํเสนอใหมี้ทัง้สองฝ่ายแลว้ใหโ้อกาสนกัศึกษาเลือกสนบัสนนุฝ่ายใดฝ่ายหนึ่ง ส่วนใหญ่แลว้จะใชเ้วลา 30 

วินาทีก็เพียงพอแลว้ที่จะชีป้ระเด็น พอจบแลว้ครูจะใหเ้วลา 30 วินาทีแก่คนในอีกฝ่ายหนึ่ง นกัศึกษาในชัน้

เรียนสามารถฟังไดท้ัง้สองฝ่ายกลบัไปกลบัมา จนกว่าทัง้สองฝ่ายไดมี้การนาํเสนอที่เพียงพอแลว้   

เม่ือครูกาํลงัสอนพระธรรมเพลงของซาโลมอน ครูสามารถขอใหน้กัศึกษาพิจารณาว่า "วิธีที่ดีที่สดุในการ

ตีความหมายในพระธรรมเล่มนีค้ืออะไร? นี่เป็นการภาพเปรียบเทียบ14 ระหว่างความรกัของพระคริสตท์ี่มี

ต่อคริสตจกัรหรือเป็นบทกวีเกี่ยวกบัความรกัของมนษุย?์" ครูสามารถบรรยายในแนวที่นาํเสนอขอ้โตแ้ยง้

ทัง้สองฝ่าย หรือครูอาจใหน้กัเรียนโตว้าทีกนั "ในชั่วโมงเรียนถดัไป นกัศึกษาจะโตว้าทีในพระธรรมเพลงซา

โลมอน นกัศึกษาครึง่หนึ่งจะโตแ้ยง้ว่ามนัภาพเปรียบเทียบ อีกครึง่หนึ่งจะโตแ้ยง้ว่ามนัเป็นบทกวีเกี่ยวกบั

ความรกัของมนษุย ์นกัศึกษาจะเตรียมพรอ้มสาํหรบัการโตว้าทีทัง้สองฝ่าย เม่ือทกุคนมาถึงชัน้เรียน ครูจะ

แบ่งทีมให"้  

ครูเห็นว่านกัศึกษาไดเ้รียนรูม้ากขึน้เกี่ยวกบัพระธรรมเพลงซาโลมอนจากการเตรียมตวัโตว้าทีมากกว่าที่

พวกเขาเรียนรูจ้ากการฟังการบรรยาย เพราะพวกเขาตอ้งพรอ้มที่จะอภิปรายหวัขอ้ พวกเขาเตรียมตวั

สาํหรบัชั่วโมงเรียนต่อไปอย่างละเอียดมากขึน้กว่าที่พวกเขาจะทาํถา้พวกเขาจะตอ้งฟังการบรรยายอย่าง

เดียว หลงัจากการโตว้าทีแลว้ ครูไม่จาํเป็นตอ้งบรรยายมากนกั นกัศึกษาไดพ้ดูถึงประเด็นสาํคญัส่วนใหญ่

แทบทัง้หมดแลว้   

 

14 เรื่องราวที่มีรายละเอียดเชิงสญัลกัษณเ์ล็งถึงบางส่ิง 
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พระเยซูทรงเล่าเรื่อง   

พระเยซูทรงเป็นตน้แบบของนกัเล่าเร่ือง พระองคท์รงเล่ามากมายหลายเร่ือง   

• พระเยซูทรงเล่าเร่ืองชาวนาที่ปลกูเมล็ดพืชในดินประเภทต่างๆ เพื่อแสดงใหเ้ห็นถึงวิธีที่ผูค้น

ตอบสนองต่อพระกิตติคณุ (มทัธิว 13:1-23) 

• พระเยซูทรงเล่าเร่ืองชายชาวสะมาเรียใจดีเพื่อแสดงใหเ้ห็นว่าการรกัเพื่อนบา้นหมายความว่า

อย่างไร (ลกูา 10:25-37) 

• พระเยซูทรงเล่าเร่ืองบตุรนอ้ยหลงหายเพื่อแสดงใหเ้ห็นถึงความปีติยนิดีในสวรรคเ์ม่ือคนบาปคน

หนึ่งกลบัใจ (ลกูา 15:11-32) 

พระเยซูทรงใช้บทเรียนจากวัตถุสิ่งของ   

วนัหนึ่งพวกสาวกของพระเยซูเร่ิมโตเ้ถียงกันว่าใครจะมีตาํแหน่งที่ยิ่งใหญท่ี่สดุในอาณาจกัรแห่งสวรรค ์

พระเยซูอาจเทศนาสั่งสอนเร่ืองการถ่อมตนก็ได ้แต่ว่า– 

พระเยซูทรงหยั่งรูค้วามคิดในใจของพวกเขา จึงใหเ้ด็กคนหนึ่งมายืนอยู่ขา้งๆ พระองค ์แลว้ตรสักบัพวกเขา

ว่า “ถา้ใครยอมรบัเด็กเล็กๆ คนนีใ้นนามของเรา คนนัน้ก็ยอมรบัเรา และใครที่ยอมรบัเรา คนนัน้ก็ยอมรบั

พระองคผ์ูท้รงใชเ้รามา เพราะคนที่เล็กนอ้ยที่สดุในพวกท่านคือคนที่ยิ่งใหญท่ี่สดุ”  (ลกูา 9:47-48) 

คนที่เหน็เหตกุารณน์ีจ้ะไม่มีวนัลืมตอนที่พระเยซูทรงนั่งอยู่ขา้งเด็กเล็ก ๆ แลว้พดูว่า "พวกเจา้ตอ้งเป็นคน

แบบนี ้เพื่อที่จะเป็นใหญ่ในอาณาจกัรของเรา"   
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พระเยซูทรงใช้สุภาษิต   

สภุาษิตเป็นคาํกล่าวสัน้ ๆ ที่สอนสตปัิญญาบางอย่าง บางครัง้พระเยซูทรงยืมขอ้ความจากพนัธสญัญา

เดิมและใชเ้ป็นสภุาษิต บางทีตวัอย่างที่ชดัเจนที่สดุคือตอนหนึ่งของพระคมัภีรท์ี่เราเรียกว่าผูเ้ป็นสขุ ขอ้

เหล่านีม้าจากรูปแบบของสภุาษิตในพนัธสญัญาเดิม  

คนที่ยากจนดา้นจิตวิญญาณก็เป็นสขุ เพราะว่าแผ่นดินสวรรคเ์ป็นของเขาทัง้หลาย 

คนที่โศกเศรา้ ก็เป็นสขุ เพราะว่าเขาทัง้หลายจะไดร้บัการหนนุใจ 

คนที่สภุาพอ่อนโยน ก็เป็นสขุ เพราะว่าเขาทัง้หลายจะไดร้บัแผ่นดินโลกเป็นมรดก 

คนทีห่ิวและกระหาย ความชอบธรรมก็เป็นสขุ เพราะว่าพระเจา้จะทรงใหอ่ิ้ม (มทัธิว 5:3-6). 

พระเยซูทรงใช้การแสดง  

ละครคือการใชก้ารแสดงออกทางกายเพื่อส่ือสารขอ้ความ มีอยู่ครัง้หนึ่งมีคนนาํคนหหูนวกมาหาพระเยซู 

พระเยซูทรงใชก้ารแสดงเพื่อส่ือสารกบัชายคนนี ้ 

พระองคจึ์งทรงพาคนนัน้ออกห่างจากฝงูชนไปอยู่ตามลาํพงั แลว้ทรงเอานิว้พระหตัถแ์ยงเขา้ที่หทูัง้

สองของชายคนนัน้ และทรงบว้นนํา้ลาย เอานิว้พระหตัถจิ์ม้แตะลิน้ของคนนัน้ แลว้พระองคแ์หงน

พระพกัตรด์ฟู้าสวรรค ์ถอนพระทยัและตรสักบัคนนัน้ว่า “เอฟฟาธา” แปลว่า “จงเปิดออก” แลว้หู

ของคนนัน้ก็ปกติ ส่ิงที่ขดัลิน้นัน้กห็ลดุและเขาพดูไดช้ดั (มาระโก 7:33-35). 

พวกฟาริสีพาผูห้ญิงคนหนึ่งที่ถกูจบัไดข้ณะล่วงประเวณีมาหาพระเยซูและถามว่าพระองคจ์ะจดัการ

อย่างไร พระเยซูทรงกม้ลงและเอานิว้เขียนลงบนพืน้ เราไม่รูว่้าพระองคเ์ขียนอะไร แตพ่วกที่กล่าวหาของ

ผูห้ญิงคนนัน้ค่อยๆ หลบออกไป (ยอหน์ 8:1-11) การกม้ตวัลงเขียนบนพืน้เป็นวิธีการแสดงในการสรา้ง

ประเด็น  
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พระเยซูทรงใช้การสรุป   

หนึ่งในเคร่ืองหมายของครูที่ดคีือเขาสามารถสรุปความจริงที่ซบัซอ้นดว้ยวิธีง่ายๆ พระเยซูทรงเป็น

ผูเ้ช่ียวชาญในการสรุปความจริง ตวัอย่างเช่น ผูเ้ป็นสขุ เป็นการสรุปหลกัการที่สาํคญัที่สดุของอาณาจกัร

ของพระเจา้ในลกัษณะที่เรียบง่ายมาก 

คาํกล่าวของพระเยซูหลายคาํเป็นบทสรุปของหลกัคาํสอนที่ใหญ่กว่า เม่ือชายคนหนึ่งถามว่าเขาตอ้งทาํ

อย่างไรเพื่อจะไดร้บัชีวิตนิรนัดร ์พระเยซูทรงสรุปธรรมบญัญัติใหเ้ป็นสองขอ้คือ: รกัพระเจา้และรกัเพื่อน

บา้นของเจา้ (ลกูา 10:25-28) 

เทคนคิการสรุปเป็นวิธีที่ยอดเยี่ยมมากสาํหรบัการสอน มีการใชอ้ยู่สองแบบ 

1. ครูที่ดีสรุปการสอนของพวกเขาในไม่กี่ขอ้ความ นั่นคือวิธีที่เราพบบ่อยที่สดุของการใชเ้ทคนคิการ

สรุป 

2. ครูที่ดตีอ้งการใหน้กัศึกษาช่วยสรุปการสอนของครู เพราะบทสรุปของนกัศึกษาแสดงใหเ้ห็นว่า

พวกเขาเขา้ใจบทเรียนไดด้ีเพียงใด  

บางครัง้ครูจะขอใหน้กัศึกษาสรุปเร่ืองราวหรือความจริงใหอ้ยู่ใน 25 คาํหรือนอ้ยกว่า เม่ือนกัศึกษาเร่ิมพดู 

ครูก็จะเร่ิมนบัคาํ เม่ือพวกเขารูว่้าครูกาํลงันบัคาํจริง ๆ พวกเขามกัจะหยดุคิดและระมดัระวงัการใชค้าํของ

พวกเขามากขึน้ นี่เป็นเทคนคิการสอนที่ยอดเยี่ยมที่บงัคบัใหน้กัศึกษาคดิและไม่เพียงแค่ท่องและจาํ

คาํตอบเท่านัน้    

พระเยซูทรงสอนโดยใช้ตัวอย่าง   

ไม่ว่าคณุจะบรรยายไดด้ีแค่ไหนกต็าม ถา้คณุไม่ดาํเนินชีวิตตามคาํสอนของคณุ คณุกไ็ม่ใช่ครูที่มี

ประสิทธิภาพ พระเยซูทรงดาํเนินชีวิตตามส่ิงที่พระองคท์รงสอน  
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เพราะพระเจา้ทรงเรียกพวกท่านเพื่อจดุประสงคน์ี ้เพราะว่าพระคริสตท์รงทนทกุขเ์พื่อพวกท่าน 

พระองคท์รงวางแบบอย่างแก่พวกท่าน เพื่อท่านจะไดด้าํเนินตามรอยพระบาทของพระองค ์

พระองคไ์ม่ไดท้รงทาํบาปเลย และไม่พบการล่อลวงในพระโอษฐ์ของพระองคเ์ลย  (1 เปโตร 2:21-

22). 

มีสภุาษิตโบราณบอกว่า 

เราสอนไดบ้างอย่างจากส่ิงที่เราพูด   

เราสอนไดม้ากกว่าจากส่ิงที่เราทาํ   

เราสอนไดดี้ท่ีสุดจากส่ิงที่เราเป็น  

นี่คือความจริงที่สาํคญั โลกไดเ้ห็นคนหนา้ซ่ือใจคดหลายคนที่สอนส่ิงหนึ่งและทาํอีกส่ิงหนึ่ง คนที่ไม่ได้

ดาํเนินชีวิตตามส่ิงที่พวกเขาสอนไม่ไดเ้ป็นครูที่มีประสิทธิภาพที่แทจ้ริง  

การกระทาํของเราสอนทัง้ดา้นบวกและดา้นลบ ลองดผูลกระทบของการสอนเชิงลบ: 

• อบัราฮมับอกความจริงครึง่เดียวว่า "ซาราหเ์ป็นนอ้งสาวของขา้" นี่เป็นความจริงแค่บางส่วน 

• อิสอคับตุรชายของอบัราฮมัโดยบอกว่า "เรเบคาหเ์ป็นนอ้งสาวของขา้พเจา้" นี่เป็นเร่ืองโกหกที่

สมบรูณ ์

• ยาโคบบตุรชายของอิสอคัพดูโกหกมากมาย 

• บตุรชายของยาโคบขายโยเซฟใหเ้ป็นทาสและโกหกบิดาของพวกเขาในเร่ืองนอ้ง  

คนแต่ละรุน่เรียนรูจ้ากคนรุน่ก่อน เราสอนมากที่สดุจากส่ิงที่เราเป็น 
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คณุไม่สามารถเป็นแบบอย่างไดโ้ดยไม่ใชเ้วลากบัผูค้น ใหเ้รียนรูท้ี่จะสรา้งความสมัพันธแ์บบพี่เลีย้ง ครู

อาวโุสควรช่วยครูรุน่นอ้ง หากไม่มีครูอาวโุสอาสาลงมา ครูรุน่นอ้งควรคน้หาพวกเขา รุน่นอ้งจะมีมาใหค้ณุ

ช่วยเป็นพี่เลีย้งเขาอยู่เสมอ นกัการศึกษาคริสเตียนตอ้งเป็นแบบอย่างที่ดี  

พระเยซูทรงสื่อสารนิมิต   

ส่ิงที่สาํคญัที่สดุที่พระเยซูทรงส่ือสารไม่ใช่ขอ้มลูแต่เป็นนิมิต พระเยซูทรงสามารถเอาคนธรรมดา 12 คน

และใหน้ิมิตที่เปล่ียนแปลงโลกไดใ้นเวลาเพียงสามปี 

พวกสาวกเรียนรูห้ลายส่ิงหลายอย่างจากพระเยซู แต่ส่ิงที่สาํคญัที่สดุที่พระองคส์อนคอืนิมิตของพระองค์

สาํหรบัโลก บรรดาสาวกของพระเยซูไดร้บันิมตในการออกไปทั่วโลกและสรา้งสาวกในผูค้นทัง้ปวง การ

ขยายตวัของคริสตจกัรยคุแรกแสดงใหเ้ห็นว่าพระเยซูทรงส่ือสารนิมิตไดส้าํเรจ็เพียงใด 

บางทีส่ิงที่สาํคญัที่สดุที่ผูน้าํสามารถส่ือสารไดค้ือนิมิตของเขา เขาตอ้งส่ือสารกบัสาวกของเขาว่าพกาํลงัจะ

ไปที่ไหนและควรทาํอะไร    

สิ่งท่ีต้องหลีกเลี่ยงในฐานะครู   

มีบางส่ิงที่เบ่ียงเบนความสนใจของนกัศึกาออกจากการสอนของคณุ หรือขดัขวางไม่ใหส่้งผลกระทบต่อ

การสอนของคณุ ใหพ้ยายามหลีกเล่ียงการกระทาํเหล่านี ้ 

(1) เบี่ยงเบนความสนใจนักเรียนด้วยนิสัยการพูดของคุณ   

อย่าปล่อยใหน้ิสยัการพดูที่ไม่ดีของคณุเบ่ียงเบนความสนใจของนกัเรียนออกจากการเรียนรู ้นกัพดูมกัจะ

สรา้งนิสยัที่ไม่ดีซ่ึงคนอ่ืนเห็นไดอ้ย่างชดัเจนยกเวน้ตวัเอง นกัเทศนค์นหนึ่งใชค้าํว่า สุดยอด ในทกุๆ สอง

ประโยค บางครัง้อาจารยจ์ะพดูว่า "เอ่อ" ในเกือบทกุประโยค นิสยัเหล่านีท้าํใหน้กัเรียนหนัเหความสนใจ

จากการเรียนรู ้ขอใหคู้่สมรสของคณุหรือคนที่จริงใจกบัคณุช่วยชีใ้หเ้ห็นนิสยัที่น่าราํคาญที่ขดัขวางการ

ส่ือสารของคณุ  
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(2) ทาํให้นักศึกษาของคุณอับอาย  

อย่าทาํใหน้กัศึกษาอบัอาย ถา้นกัศึกษาตอบคาํถามไม่ถกูตอ้ง อย่าพดูว่า "นั่นผิดอย่างสมบรูณ"์ คน้หา

คาํพดูที่จะตอบในแง่บวกใหม้ากที่สดุ คณุสามารถพดูไดว่้า "นั่นเป็นการเร่ิมตน้ที่ดี ครูคิดว่าคนอ่ืนอาจตอ้ง

ช่วยเพิ่มเติมอีกหน่อย" 

เราไม่ค่อยรูว่้าทาํไมนกัศึกษาถึงไม่พรอ้มหรือเขา้ชัน้เรียนสาย หากเราดดุ่าพวกเขาแลว้คน้พบในภายหลงั

ว่าพวกเขามีเหตผุลทีเ่หมาะสมทาํใหไ้ม่สามารถมาทนัได ้มนัจะทาํลายความน่าเช่ือถือของเราในฐานะครู 

ดงันัน้อย่าทาํใหน้กัเรียนอบัอาย  

(3) ไม่ยอมรับความไม่รู้ของตนเอง   

อย่ากลวัที่จะยอมรบัว่าตนเองไม่รู ้คนส่วนใหญ่ไม่ชอบที่จะยอมรบัว่าพวกเขาไม่รูบ้างส่ิง การไม่รูไ้ม่ใช่ส่ิงที่

น่าอาย มีศาสตราจารยท์่านหนึ่งเคยบรรยาย แลว้มีคนถามท่านศาสตราจารยแ์ละท่านตอบว่า "ผมไม่รู"้ 

ต่อมานกัศึกษาของท่านถามว่า "ทาํไมอาจารยถ์ึงบอกว่าไม่รูค้าํตอบของคาํถามนัน้" ท่านศาสตราจารย์

ตอบว่า "ก็เพราะผมไม่รูค้าํตอบ" 

ยิ่งคณุเรียนรูม้ากเท่าไหรค่ณุก็ยิ่งรูว่้าคณุไม่รูม้ากเท่านัน้และคณุยิ่งเต็มใจที่จะยอมรบัว่าคณุไม่รูม้าก

เท่านัน้ ตามกฎทั่วไปนกัศึกษาของคณุจะเคารพคณุเม่ือคณุซ่ือสตัยพ์อที่จะยอมรบัว่าคณุไม่รูบ้างอย่าง  

บทสรุป 

การสอนเป็นมมุที่สาํคญัของพนัธกิจและความเป็นผูน้าํของคริสเตียน พระเยซูทรงบอกใหพ้วกสาวกของ

พระองคอ์อกไปทั่วโลกและสรา้งสาวก พวกเขาจะทาํภารกิจนีส้าํเรจ็ไดอ้ย่างไร? 

เพราะฉะนัน้ ท่านทัง้หลายจงออกไปและนาํชนทกุชาติมาเป็นสาวกของเรา จงบพัติศมาพวกเขาใน

พระนามของพระบิดา พระบตุร และพระวิญญาณบริสทุธ์ิ และสอนพวกเขาใหถ้ือรกัษาส่ิงสารพดัที่
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เราสั่งพวกท่านไว ้และนี่แน่ะ เราจะอยู่กับท่านทัง้หลายเสมอไป จนกว่าจะสิน้ยคุ (มทัธิว 28:19-

20). 

ในฐานะครู คณุมีบทบาทที่มีคณุค่าในการทาํใหพ้ระมหาบญัชาของพระเยซูสาํเรจ็ คณุกาํลงัช่วยสรา้ง

สาวก ช่างเป็นสิทธิพเิศษจริงๆ ที่ไดส้อน    
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การบา้น บทท่ี 7   

(1) ในช่วงแรกของบทต่อไป คณุจะตอ้งทาํแบบทดสอบของบทเรียนนี ้ใหเ้ตรียมตวัศึกษาแบบทดสอบ

อย่างละเอียด 

2) ใหเ้ตรียมบทเรียนพระคมัภีรเ์พื่อสอนนกัศึกษาในชัน้เรียน จาํไวว่้านี่เป็นบทเรียนในพระคมัภีรไ์ม่ใช่คาํ

เทศนา ใหใ้ชเ้ทคนิคการสอนที่หลากหลายในบทเรียน  
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แบบทดสอบ บทท่ี 7  

(1) การสอนคืออะไร? 

(2) ความรบัผิดชอบที่สาํคญัที่สดุของครูสองอย่างคืออะไร? 

(3) ลกัษณะการเป็นครูที่ดีมีเจ็ดประการ ใหร้ะบมุาสามประการ   

(4) อารมณข์นัช่วยครูในการสอนไดส่ี้อย่างมีอะไรบา้ง   

(5) นกัการศึกษาคริสเตียนตอ้งสรา้งสมดลุส่ีอย่าง ใหร้ะบมุาสามอย่าง  

(6) วิธีสอนที่พระเยซูทรงใชใ้นบทเรียนนีมี้สิบอย่าง ใหร้ะบมุาสามอย่าง 

(7) เหตใุดครูทีด่ีตอ้งการใหน้กัศึกษาช่วยสรุปการสอนของครู  

(8) ระบแุนวทางปฏิบตัิสามส่ิงที่คณุตอ้งหลีกเล่ียงในฐานะครู 
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บทที ่8  

มนุษยสัมพันธ ์

จุดประสงคข์องบทเรียน   

เม่ือจบบทเรียนนี ้นกัศึกษาควรจะ:   

(1) เรียนรูบ้ทเรียนจากตวัอย่างดา้นบวกและดา้นลบของมนษุยสมัพนัธใ์นพระคมัภีร ์

(2) ตระหนกัถึงหลกัการปฏิบตัิสาํหรบัมนษุยสมัพนัธ ์

(3) ตระหนกัถึงอนัตรายที่ควรหลีกเล่ียงในมนษุยสมัพนัธ ์

(4) เห็นคณุค่าความสาํคญัของมนษุยสมัพนัธส์าํหรบัผูร้บัใชแ้ละผูน้าํคริสตจกัร  

อรัมภบท   

มนษุยสมัพนัธห์รือการประชาสมัพนัธเ์ป็นส่ิงสาํคญัในการทาํโครงการทกุประเภท หลายคนทาํลายช่ือเสียง

ของตนเองและขดัขวางพนัธกิจอย่างจริงจงัเนื่องจากมีมนษุยสมัพนัธไ์ม่ดี แมแ้ต่คนดีทีมี่แรงจงูใจที่ดีก็

ลม้เหลวที่จะไดโ้อกาสสาํคญัในการทาํพนัธกิจเพราะว่าทกัษะดา้นมนษุยสมัพนัธท์ี่ไม่ดี  

มนุษยสัมพันธค์ือศิลปะของการทาํงานร่วมกับผูอ้ื่นเพื่อให้งานสาํเร็จ มนษุยสมัพนัธท์ี่ดทีาํใหผู้อ่ื้น

รูส้กึดีและไดร้บัความรว่มมืออย่างเต็มใจในโครงการต่างๆ 

มนษุยสมัพนัธเ์ป็นส่วนสาํคญัของงานศิษยาภิบาลหรือผูน้าํคริสเตียน เม่ือคณุสรา้งความสมัพนัธท์ี่ดีใน

ชมุชน คณุกเ็ปิดประตไูปสู่พระกิตติคณุได ้เม่ือคณุสรา้งความสมัพนัธท์ี่ดีในคริสตจกัรและกบัผูเ้ช่ือคนอ่ืน 

ๆ คณุก็จะไดร้บัการสนบัสนนุสาํหรบัโครงการพนัธกิจ ส่วนสาํคญัของการส่ือสารคือความสามารถในการ

ส่ือสารในวิธีที่ไดร้บัความเต็มใจในการรว่มมือจากผูอ่ื้น วิธีนีช่้วยส่งเสริมพระราชกิจของพระเจา้   
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มนุษยสัมพันธใ์นพระคัมภีร ์  

พระธรรมสภุาษิตแสดงใหเ้ห็นถึงความสาํคญัของมนษุยสมัพนัธด์า้นบวก " ช่ือเสียงดีนัน้ควรเลือกยิ่งกว่า

ความมั่งคั่งมากมาย และมีคนนบัถือก็ดีกว่ามีเงินมีทอง" (สภุาษิต 22:1) 

ช่ือเสียงดีคืออะไร? มนัเป็นช่ือเสียงในการทาํส่ิงที่ถกูตอ้ง มนัเป็นวิธีที่ผูค้นรบัรูห้รือมองคณุ คณุอาจปฏิบตัิ

ต่อทกุคนอย่างยตุิธรรม แต่ถา้มีคนมองว่าคณุไม่ยตุิธรรม คณุกจ็ะถกูตดัสินว่าไม่ยตุิธรรม บางครัง้เราพดู

ว่า "การรบัรูค้ือความจริง" ส่ิงที่ผูค้นเช่ือเกี่ยวกบัคณุเป็นส่ิงสาํคญั มนัส่งผลต่อความเต็มใจที่จะรว่มมือกบั

คณุ นี่คือมนษุยสมัพนัธ:์ มนัขึน้อยู่กบัการรบัรู ้การมีช่ือที่ดีคือการถกูมองว่าเป็นคนยตุธิรรมและเป็นคนดี   

เรโหโบอัม: ตัวอย่างของมนุษยสัมพันธท่ี์ไม่ดี   

เร่ืองราวของเรโหโบอมัแสดงใหเ้ห็นถึงความสาํคญัของมนษุยสมัพนัธท์ี่ดี หลงัจากกษัตริยโ์ซโลมอน

สิน้พระชนม ์เรโหโบอมัไดร้บัการแต่งตัง้ใหเ้ป็นกษัตริย ์ 

► ใหอ่้านเร่ืองนีใ้นพระธรรม 1 พงศก์ษัตริย ์12:1-20. 

เรโหโบอมัมีทกุส่ิงที่เขาตอ้งการในตอนเร่ิมตน้การปกครองของเขา เขามีตาํแหน่งเป็นกษัตริย ์เห็นไดช้ดัว่า

เขาไดร้บัพระพรจากซาโลมอนพระบิดาของเขา เยโรโบอมัและประชาชนอิสราเอลทัง้หมดใหค้าํมั่นว่าจะ

รว่มมือกนัหากเรโหโบอมัจะอ่อนโยนกบัประชาชนบา้ง อนาคตทัง้หมดของอาณาจกัรของเขาขึน้อยู่กบั

ทกัษะดา้นมนษุยสมัพนัธข์องเขา 

ในการตดัสินใจที่น่าเศรา้ เรโหโบอมัปฏิเสธคาํแนะนาํที่ชาญฉลาดของเหล่าผูอ้าวโุส และฟังคาํแนะนาํของ

เพื่อนเยาวว์ยัที่ไม่มีประสบการณข์องเขา เพราะการตดัสินใจของเรโหโบอมัประเทศจึงถกูแบ่งแยก และ

อิสราเอลจะไม่เป็นอาณาจกัรเดียวอีกต่อไป ประวตัิศาสตรท์ัง้หมดของอิสราเอลตอ้งทนทกุขก์บัผลการ

ตดัสินใจทีโ่ง่เขลาของเรโหโบอมั 

ความผิดพลาดดา้นมนษุยสมัพนัธข์องเรโหโบอมัมีอะไรบา้ง?  
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• เขาเพิกเฉยต่อคาํแนะนาํที่ดีของนกัปราชญ ์

• เขาเพิกเฉยต่อความรูส้กึและอารมณข์องผูอ่ื้น 

• เขาเพิกเฉยต่อผลกระทบของการกระทาํตนเองที่ส่งผลต่อผูอ่ื้น  

ผูน้าํคริสเตียนตอ้งตระหนกัว่าเราไม่สามารถทาํโครงการใหส้าํเรจ็ไดห้ากไม่มีความช่วยเหลือจากผูอ่ื้น เรา

ไม่สามารถทาํงานรว่มกบัคนอ่ืนไดห้ากไม่มีมนษุยสมัพนัธท์ี่ดี เรโหโบอมัแสดงตวัอย่างดา้นลบของมนษุย

สมัพนัธ ์นอกจากนีย้งัมีตวัอย่างอ่ืนๆ ดา้นบวกจากพระคมัภีรท์ี่เราจะพิจารณา  

เปาโล: ตัวอยา่งของมนุษยสัมพันธท่ี์ดี 

► อ่านพระธรรม 1 โครินธ ์9:15-23 เขียนรายการของหลกัการที่เกี่ยวขอ้งกบัมนษุยสมัพนัธ ์

เปาโลรูว่้าส่ิงสาํคญัคือตอ้งไวตอ่ความรูส้กึของผูอ่ื้น จดหมายของเปาโลที่มีไปถึงผูเ้ช่ือชาวโครินธแ์สดงให้

เห็นถึงหลกัการของมนษุยสมัพนัธท์ี่ดี  

เปาโลยอมสละสิทธิส่วนบุคคลของเขา   

คนที่เก่งดา้นมนษุยสมัพนัธย์ินดีที่จะยอมสละสิทธิส่วนบคุคลของเขาเอง เปาโลกล่าวว่าเขาสละสิทธ์ิของ

เขาเพื่อรบัใชค้วามตอ้งการของชาวโครินธ ์

มีอยู่ครัง้หนึ่งขณะที่ดาวิดหนีจากศตัรู เขากล่าวว่าเขาจะชอบรสชาติของนํา้จากบ่อใกลบ้า้นของเขาใน

เมืองเบธเลเฮม เขาคงคิดไม่ถึงว่าจะมีใครทาํตามที่เขาพดูเปรยขึน้มา แต่นกัรบที่ดีที่สดุของเขาสามคนของ

เขาแอบฝ่าแนวขา้ศึกเพื่อรบัไปตกันํา้นัน้ เม่ือเอานํา้นัน้มาใหด้าวิด เขากลบัเทนํา้ลงบนพืน้ (2 ซามเูอล 

23:14-17) เขากล่าวว่าความปรารถนาของเขาไม่สาํคญัพอที่จะเส่ียงชีวิตของผูอ่ื้น นั่นคือการกระทาํดา้น

มนษุยสมัพนัธ ์กษัตริยห์ลายพระองคท์าํใหผู้อ่ื้นตอ้งทนทกุขท์รมานหรือตายเพราะความปรารถนาของ

พวกเขา แต่ดาวิดยอมสละสิทธ์ิที่จะไดร้บัการปฏิบตัิที่แตกต่างจากคนทั่วไป เป็นเพราะดาวิดมีวิญญาณ

แบบนีจึ้งไดร้บัความเคารพอย่างสูงจากประชาชนของเขา   
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ในช่วงที่มีการประชมุประกาศข่าวประเสริฐกลางแจง้ในเมืองโจสประเทศไนจีเรีย มีตวัอย่างของมนษุย

สมัพนัธแ์บบนีด้ว้ย ในช่วงการประชมุครัง้แรก ฝนเร่ิมตกหนกั คนส่วนใหญ่ยนืตากฝน คณะนกัรอ้ง

ประสานเสียงและกลุ่มคนที่มีช่ือว่า "บคุคลสาํคญั" ทัง้หมดอยู่บนเวที ตอนนัน้ยงัไม่ถึงเวลาเทศนา ถา้

นกัเทศนแ์ละผูช่้วยของเขาจะเดินลงจากเวทีและหาที่หลบฝนก็จะไม่มีใครว่าอะไร แตผู่ป้ระกาศข่าว

ประเสริฐและทีมงานทัง้หมดของเขายงัอยู่บนเวที และยงัคงนมสัการพระเจา้ต่อไปแมฝ้นจะตก ส่ิงนีท้าํให้

เขาไดใ้จผูฟั้งอย่างแทจ้ริงเม่ือเขาเทศนาต่อหลงัจากฝนหยดุ การเสียสละความสะดวกสบายของเขาทาํให้

เขาไดร้บัสิทธ์ิที่คนอ่ืนควรจะฟังเขา  

พระธรรมโรมบทที่ 14 บอกเร่ืองที่น่าสนใจของมนษุยสมัพนัธ ์ 

► ใหอ่้านพระธรรมโรมบทที่ 14   

เพื่อที่จะเขา้ใจบทนีไ้ด ้เราตอ้งเขา้ใจก่อนว่าเปาโลหมายถึงอะไรเม่ือบอกว่า "ความเช่ือเขม้แข็ง" และ 

"ความเช่ือนอ้ย (อ่อนแอ)" คนที่มีความเช่ือเขม้แข็งที่อา้งถึงในบทนีค้ือผูท้ี่มีมโนธรรมที่เขม้แข็ง วฒิุภาวะ

ทางฝ่ายวิญญาณและความเขา้ใจในพระวจนะของพระเจา้ไดแ้สดงใหพ้วกเขาเห็นว่า ปัญหาบางอย่างเป็น

เร่ืองของความชอบส่วนตวัไม่ใช่ส่ิงที่เขาตะหนกัและยอมรบัในพระคมัภีร ์คนที่มีความเช่ือนอ้ย (อ่อนแอ) 

คือคนที่มีมโนธรรมที่อ่อนแอ พวกเขายงัไม่เติบโตพอในการเขา้ใจพระวจนะของพระเจา้ มโนธรรมของพวก

เขาจึงคิดไม่พอใจหรือสะดดุไดง่้าย 

ชาวยิวหลายคนมีมโนธรรมที่อ่อนแอ พวกเขากลวัที่จะฝ่าฝืนประเพณี ในทางกลบักนัคนต่างชาติไม่มี

ประเพณีเหล่านี ้พวกเขาสามารถทาํส่ิงที่ชาวยิวทาํไม่ได ้พวกเขาสามารถกินอาหารบางอย่างที่ชาวยิวกิน

ไม่ได ้ส่ิงสาํคญัคือตอ้งจาํไวว่้าในขอ้นีค้าํว่า "ความเช่ือนอ้ย (อ่อนแอ)" และ "ความเช่ือเขม้แข็ง" ไม่ได้

หมายถึงระดบัความมุ่งมั่นว่ามีมากนอ้ยเท่าใด แตค่าํเหล่านีห้มายถึงการรูส้กึไวต่อมโนธรรมของเราเท่านัน้  
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เม่ือเราอ่านพระธรรมโรมบทที่ 14 เราจะเห็นว่าเปาโลเป็นห่วงเร่ืองการทาํใหค้นอ่ืนสะดดุหรือไม่พอใจ ท่าน

เตือนใหผู้เ้ช่ือคริสเตียนระวงัในการกระทาํของตนเอง บทนีเ้ป็นคาํอธิบายที่ยอดเยี่ยมเกี่ยวกบัหลกัการของ

มนษุยสมัพนัธท์ี่ด ีมนษุยสมัพนัธท์ี่ดตีอ้ง:  

• ใหค้วามสาํคญักบัคนอ่ืนเป็นอนัดบัแรก 

• มุ่งเนน้การรบัรู ้

• เสียสละสิทธิส่วนบคุคลของคณุเอง 

• มีความไวต่อความรูส้กึของผูอ่ื้น 

• ไม่ปล่อยใหส่ิ้งเล็กนอ้ยสรา้งปัญหา  

เปาโลยอมทําตามความชอบส่วนตัว   

ทิโมธีชายหนุ่มที่เป็นผูช่้วยของเปาโลมีแม่เป็นชาวยิวแต่ไม่เคยเขา้สหุนตั เปาโลรูว่้าการเขา้สหุนตัไม่ใช่เร่ือง

จาํเป็นสาํหรบัคนของพระเจา้อีกต่อไป เปาโลไดเ้ขียนจดหมายตกัเตือนอย่างรุนแรงเกี่ยวกบัการเขา้สหุนตั 

(พระธรรมกาลาเทีย) และไดเ้ขา้รว่มในการประชมุในสภาเยรูซาเล็มซ่ึงกล่าวว่าการเขา้สหุนตัไม่จาํเป็น

สาํหรบัคริสเตยีน 

อย่างไรก็ตาม เปาโลหนนุใจใหท้ิโมธีเขา้สหุนตั ทาํไมล่ะ?  เพื่อใหท้ิโมธีมีประสิทธิภาพมากขึน้ในการรบัใช ้

เปาโลรูว่้าทิโมธีจะตอ้งไปเยี่ยมธรรมศาลาและทาํพนัธกิจต่อผูฟั้งชาวยิว เพื่อหลีกเล่ียงคาํถามเกี่ยวกบัคนที่

ไม่ไดเ้ขา้สหุนตัเขา้ไปในธรรมศาลา ถา้ทิโมธีเขา้สหุนตัก็จะดีกว่า (กิจการ 16:3) 

มีครัง้หนึ่ง เปาโลตกลงที่จะมีส่วนรว่มในพิธีชาํระตวัของชาวยิว (กิจการของอคัรทตู 21:18-26) เปาโลเช่ือ

ว่าจาํเป็นตอ้งทาํพิธีนีเ้พื่อทาํใหพ้ระเจา้พอพระทยัหรือไม่? ไม่เลย แตเ่ปาโลเต็มใจที่จะเขา้พิธีนีเ้พื่อชนะใจ

พี่นอ้งชาวยิวสาํหรบัพระราชกิจของพระเจา้ เปาโลตอ้งการใหพ้วกยิวอยู่ฝ่ายเดียวกบัเขาเพื่อพวกเขาจะได้

รว่มกนัทาํงานเพื่อสรา้งอาณาจกัรของพระเจา้ เปาโลเต็มใจที่จะยอมทาํตามความชอบส่วนตวัของเขาเพื่อ

ส่งเสริมพระราชกิจของพระเจา้ 



 172 

ในทางกลบักนั เปาโลปฏิเสธที่จะประนีประนอมในเร่ืองของหลกัการ เม่ือมีคนต่างชาติที่เช่ือในเมืองกา

ลาเทียถกูกดดนัใหใ้หไ้ปเขา้สหุนตั เปาโลก็ยืนหยดัในความมุ่งมั่นของเขาต่อหลกัการเป็นคนชอบธรรมโดย

ความเช่ือเท่านัน้ (กาลาเทียบทที่ 1-2, 5) ในทาํนองเดียวกนั เปาโลปฏิเสธที่จะกดดนัทิตสัศิษยาภิบาล

ต่างชาติใหเ้ขา้สหุนตั (กาลาเทีย 2:1-5) ถา้มีเร่ืองของหลกัการเขา้มาเกี่ยวขอ้ง เปาโลจะไม่ประนีประนอม  

เปาโลใช้คําชมเชย   

สงัเกตวิธีที่เปาโลเร่ิมตน้จดหมายของเขา หลงัจากทกัทายแลว้ เปาโลมกัจะชมเชยผูอ่้านของเขา15 เม่ือเขา

ตอ้งตาํหนิผูค้นในคริสตจกัร เปาโลมกัจะพูดในดา้นบวกก่อนเพื่อใหผู้ค้นรูว่้าเขาไม่ไดต้่อตา้นพวกเขา นี่คือ

มนษุยสมัพนัธท์ี่ด ีจงกลา้ที่จะชมเชย เม่ือตอ้งติดต่อกบัคนอ่ืนคณุควรพยายามทาํดา้นบวกเสมอ ใหเ้ป็น

คนที่สรา้งคนอ่ืนขึน้ ไม่ใช่คนที่ทาํลายคนอ่ืนลง  

เปาโลปรับตัวเข้ากับผู้คน   

เปาโลรูวิ้ธีพดูกบัผูค้นอย่างสภุาพและไวต่อมารยาททางวฒันธรรม เม่ือท่านพดูต่อหนา้เฟลิกซ ์เปาโลกล่าว

ว่า  

“เนื่องจากขา้พเจา้ทราบมาว่า ท่านเป็นผูพ้ิพากษาของชนชาตินีม้าหลายปีแลว้ ขา้พเจา้จึงแกค้ดี

ของขา้พเจา้เองไดด้ว้ยความสบายใจ” (กิจการ 24:10). 

เม่ือเปาโลพดูกบักษัตริยอ์ากริปปา ท่านกล่าวว่า: 

“ขา้แต่กษัตริยอ์ากริปปา ขา้พระบาทถือว่าตวัเองมีโอกาสดียิ่งที่ไดอ้ยู่เฉพาะพระพกัตรฝ่์าพระบาท

ในวนันี ้เพื่อแกข้อ้กล่าวหาทัง้หมดของพวกยิว 3เพราะฝ่าพระบาทมีความเช่ียวชาญในบรรดา

 

15 โรม 1:8, 1 โครินธ์ 1:4-7, ฟ�ลิปป� 1:3-6, โคโลสี 1:3-4, 1 เธสะโลนิกา 1:2-4, และ 2 เธสะโลนิกา 1:3-4. 
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ขนบธรรมเนียมและปัญหาต่างๆ ของพวกยิวเป็นอย่างยิ่ง เพราะฉะนัน้ขอฝ่าพระบาทไดโ้ปรด

อดทนฟังขา้พระบาท (กิจการ 26:2-3). 

เปาโลเคารพในตาํแหน่งของเจา้หนา้ที่เหล่านีแ้ละปฏิบตัิต่อพวกเขาดว้ยความสภุาพ คริสเตียนบางคนลืม

ความสาํคญัของมารยาท คนที่มีมารยาทนอ้ยกว่าอาจพดูกบักษัตริยเ์ฟลิกซว่์า "ผมรูว่้าท่านเป็นผูพ้ิพากษา

ในชาตินี ้แตผ่มจะตอบพระเจา้เท่านัน้ ความคิดเห็นของท่านไม่สาํคญั" หากเปาโลตอบแบบนีเ้ขาคงเสีย

โอกาสที่จะประกาศพระกิตติคณุกบัเจา้หนา้ที่รฐัคนนี ้เป็นเพราะมารยาทของเปาโล ท่านจึงสามารถพดูกบั

กษัตริยเ์ฟลิกซเ์กี่ยวกบัความเช่ือในพระเยซูคริสตเ์ป็นระยะเวลาสองปี (กิจการ 24:24-27) 

เปาโลศึกษาสถานที่ที่เขาจะไปรบัใชแ้ละหาวิธีปรบัตวัเขา้กบัผูค้น เม่ือท่านเทศนาในกรุงเอเธนส ์เปาโลก็

อา้งขอ้ความจากนกัเขียนที่ไม่เช่ือคนหนึ่งทีไ่ดร้บัความนิยมในหมู่ชาวกรีก (กิจการ 17:28) เปาโลไวต่อผูฟั้ง

ของเขา 

บางครัง้ปัญหามนษุยสมัพนัธเ์กิดจากคนดทีี่มองส่ิงต่าง ๆ จากมมุมองของตนเองเท่านัน้ พวกเขาไม่เขา้ใจ

ว่าคนอ่ืนมองการกระทาํของพวกเขาอย่างไร แทนที่จะบรรลเุป้าหมายที่ดีมนักลบัสรา้งการตอบสนองที่

ตรงกนัขา้ม คณุค่าของมนษุยสมัพนัธท์ี่ดีตอ้งการใหเ้ราปรบัตวัเขา้กับผูอ่ื้นและพิจารณามมุมองของพวก

เขา  

ข้อเสนอแนะเชิงปฏิบัติสาํหรับมนุษยสัมพันธ ์  

การปลกูฝังมนษุยสมัพนัธท์ี่ดีเป็นหนึ่งในส่ิงที่สาํคญัที่สดุในโครงการหนึ่ง หลายครัง้เราเจอปัญหาใน

โครงการของเราเป็นเพราะมนษุยสมัพนัธท์ี่ไม่ดี นี่คือแนวทางบางประการสาํหรบัการมีมนษุยสมัพนัธท์ี่ดี  
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(1) เริ่มจากด้านบนสุด 

เร่ิมตน้ดว้ยการพดูคยุกบัผูค้นที่อยู่ดา้นบนสดุขององคก์รแลว้ค่อยๆ เล่ือนลงมา แบบนีง่้ายกว่าการเร่ิมตน้ที่

ดา้นล่างและค่อยๆ ไต่เตา้ขึน้ไปหาคนที่ตอ้งตดัสินใจ ขอ้มลูไปตามสายการบงัคบับญัชาลงมาดีกว่าการไต่

ขึน้ไป 

แอฟริกาเป็นสงัคมเผด็จการ ผูมี้อาํนาจจะไดร้บัความเคารพอย่างสงู คนที่อยู่ภายใตอ้าํนาจแทบจะทาํ

อะไรไม่ไดถ้า้ไม่ไดร้บัอนมุตัิจากบคุคลที่อยู่ดา้นบน ผูค้นกลวัที่จะเสนอนวตักรรมและแนะนาํความคิด

ใหก้บับคุคลนี ้เพื่อหลีกเล่ียงปัญหามนัเป็นการดีที่จะเขา้หาเขาโดยตรง เม่ือคณุไดร้บัอนญุาตจากผูมี้

อาํนาจแลว้ ปัญหาในการทาํงานกบัผูใ้ตบ้งัคบับญัชาของเขาก็จะนอ้ยลง หากคณุสามารถรกัษาความ

โปรดปรานของคนที่อยู่ดา้นบนสดุได ้คณุกจ็ะแกปั้ญหาไดอ้ย่างมากมาย คนอ่ืนๆ ในแผนกจะทาํงานอย่าง

หนกัเพื่อทาํโครงการของคณุ 

ส่ิงที่ดีที่สดุทีค่ณุสามารถทาํไดเ้พื่อวตัถปุระสงคด์า้นมนษุยสมัพนัธ ์คือไม่เพียงแต่รกัษาคาํอนุญาตจากคน

ดา้นบนสดุไวเ้ท่านัน้ แตพ่ยายามรกัษาการมีส่วนร่วมของเขาดว้ย พยายามใหบ้คุคลนีเ้ป็นผูร้ว่ม

สนบัสนนุโครงการของคณุ  

ดร. แดนนี่ แมคเคน (ผูเ้ขียนหลกัสตูรนี)้ และทีมคนอ่ืน ๆ ไดท้าํงานรว่มกบั 14 รฐัของไนจีเรียเพื่อสรา้ง

ใบรบัรองวิชาชีพในการศึกษาคริสเตียน พวกเขาไม่เพียงแต่ขออนมุตัิจากกระทรวงศึกษาธิการของรฐั

เท่านัน้ พวกเขายงัขอใหท้างรฐัเป็นผูร้ว่มสนบัสนนุโครงการ จากนัน้เม่ือมีโฆษณาหลกัสตูร มนัไม่เป็นแต่

เพียงหลกัสตูร คริสเตียนศึกษาของสถาบนันานาชาต ิเท่านัน้ แตเ่ป็นโครงการของรฐับาลบนที่ราบสงู นี่

เป็นการยกระดบัความพยายามดา้นมนษุยสมัพนัธข์องพวกเขาอย่างมาก  

(2) จะไปทางไหนให้ขึน้เกวียนท่ีจะไปทางน้ัน (หาคนให้ถูกกับงาน) 

วิธีที่ดีที่สดุในการทาํบางส่ิงใหส้าํเรจ็ คือการหาคนที่เป็นห่วงเกี่ยวกบัปัญหาบางอย่างอยู่แลว้หรือสนใจใน

โครงการบางอย่าง จากนัน้คณุก็จะหาวิธีช่วยเขาแกปั้ญหาหรือพฒันาโครงการ การขายคอมพิวเตอรใ์หก้บั
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คนที่กาํลงัมองหาคอมพวิเตอรอ์ยู่แลว้นัน้ง่ายกว่าการขายใหก้บัคนที่ไม่รูว่้าเขาจาํเป็นตอ้งใชค้อมพิวเตอร ์

ถา้คณุกาํลงัช่วยใหว้ตัถปุระสงคข์องใครบางคนสาํเรจ็ โครงการของคณุจะกลายเป็นโครงการของเขาดว้ย 

ยิ่งโครงการเป็นของคนอ่ืนมากเท่าไหรค่วามรว่มมือก็จะยิ่งดีขึน้มากเท่านัน้ 

โรคเอดสเ์ป็นหนึ่งในปัญหาที่ใหญท่ี่สดุที่แอฟริกากาํลงัเผชิญอยู่ ทีมงานไดส้รา้งโครงการที่จะช่วยให้

รฐับาลไนจีเรียบรรลวุตัถปุระสงคใ์นการต่อสูก้บัโรคเอดส ์อย่างไรก็ตามทีมงานดาํเนินงานโดยใชพ้ระ

คมัภีรไ์บเบิล พวกเขาไดพ้บวิธีที่จะช่วยรฐับาลต่อสูก้บัโรคเอดสใ์นขณะเดียวกนัก็ไดแ้บ่งปันพระคมัภีรไ์ป

ดว้ย  

(3) พาทุกคนไปกับคุณ   

โครงการทีป่ระสบความสาํเรจ็มกัจะมีผูเ้กี่ยวขอ้งมากมายเสมอ คณุตอ้งทาํใหผู้เ้ขา้รว่มทกุคนรูส้กึเป็นส่วน

หนึ่งของโครงการ นี่เป็นหลกัการที่สาํคญัมาก ในการที่จะไดร้บัการสนบัสนนุสงูสดุสาํหรบัโครงการใด ๆ 

คณุตอ้งมีจาํนวนคนที่เขา้เกี่ยวขอ้งสงูสดุเท่านัน้ 

มีองคก์รหนึ่งจากสหรฐัอเมริกามาจดัการประกาศข่าวประเสริฐที่ไนจีเรีย พวกเขาเป็นคนดีและประสบ

ความสาํเรจ็ในการทาํงานที่ดี อย่างไรก็ตามพวกเขาไม่ไดบ้รรลศุกัยภาพสงูสดุ บางส่วนของงานมนษุย

สมัพนัธข์องพวกเขาไม่ไดผ้ล เช่น:    

• พวกเขาไม่มีคนทอ้งถิ่นบนเวทียกเวน้คนแปล การมีผูน้าํคริสเตียนในทอ้งถิ่นบนเวที พวกเขาจะ

ไดร้บัพรและความเคารพจากคริสตจกัรทอ้งถิ่น 

• พวกเขาไม่รว่มมือกับคริสตจกัรทอ้งถิ่น หากพวกเขารว่มมือ คนทอ้งถ่ินก็จะเขา้ร่วม 

• พวกเขามาและเตรียมงานส่วนใหญ่ดว้ยตวัเอง พวกเขาใหท้นุสนบัสนนุโครงการทัง้หมด ส่ิงนีท้าํ

ใหด้เูหมือนโครงการของพวกเขาแทนที่จะเป็นของคนทอ้งถ่ิน ดว้ยเหตนุีพ้วกเขาจึงลม้เหลวในการ

ใหค้นในทอ้งถิ่นถวายตวัเขา้รว่มพนัธกิจ  
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(4) ยอมรับคนอื่น   

ส่ิงสาํคญัคือตอ้งยอมรบัความเช่ียวชาญของคนอ่ืนแมว่้าจะแทบจะไม่มากกว่าคณุเท่าไร การทาํเช่นนี ้

แสดงใหเ้ห็นถึงความอ่อนนอ้มถ่อมตน และความอ่อนนอ้มถ่อมตนเป็นส่ิงที่ดีสาํหรบัมนษุยสมัพนัธ ์เหมือน

ที่เราไดก้ล่าวไวข้า้งตน้ เปาโลมกัจะชมเชยชาวเธสะโลนิกาและผูอ่้านจดหมายคนอ่ืน ๆ อยู่ตลอด เปาโล

มกัจะมองหาบางส่ิงที่เขาสามารถชมเชยพวกเขาไดอ้ย่างจริงใจ  

เราตอ้งมีรูส้กึไวต่อผูค้นทกุระดบั หาวิธีชมคนขบัรถว่าเขาขบัดีอย่างไร เม่ือรถของคณุกลบัมาทาํงานไดอี้ก

ใหช้มเชยช่าง ทกัทายเลขานกุารที่กาํลงันั่งอยู่หนา้คอมพิวเตอรแ์ละหาวิธีชมเชยทกัษะคอมพิวเตอรข์อง

พวกเขา ยิ่งคณุทาํใหผู้ค้นรูส้กึดีกบัทกัษะของพวกเขามากเท่าไหรค่วามสมัพนัธข์องคณุกบัพวกเขาก็จะยิ่ง

ดีขึน้เท่านัน้   

ในการเป็นหุน้ส่วนกนั ใหมุ้่งความสนใจไปที่บคุคลอ่ืน ทาํใหอี้กฝ่ายรูส้กึมีคณุค่า ช่วยใหบ้คุคลนัน้ตระหนกั

ว่าการมีส่วนรว่มของเขาเป็นส่วนสาํคญัของโครงการ ทาํใหอี้กฝ่ายรูส้กึว่าตอ้งรบัผิดชอบ หากเขาไม่รูส้กึ

รบัผิดชอบเขาจะทาํอะไรไดไ้ม่มาก  เม่ือทาํงานกบับคุคลหรือองคก์รอ่ืน ใหใ้ส่ช่ือของบุคคลหรือองคก์รนัน้

ในสถานที่ที่โดดเดน่ ส่ิงนีช่้วยใหง้านสาํเร็จลลุ่วง 

โปรดจาํไวว่้า ตวัของงานเองเป็นส่ิงสาํคญั ไม่ใช่ช่ือเสียง ถา้งานสาํเรจ็แตค่นอ่ืนไดร้บัช่ือเสียงก็ไม่เป็นไร ส่ิง

สาํคญัคืองานสาํเรจ็ลลุ่วงเรียบรอ้ยแลว้  

(5) สร้างเนือ้หาท่ีเป็นลายลักษณอ์ักษรอย่างมืออาชีพ   

แมว่้าคนที่งานยุ่งจะไม่ชอบอ่านรายงานยาว ๆ แต่พวกเขาชอบดรูายละเอียด ขอ้เสนออย่างละเอียดพรอ้ม

ประเด็นย่อยมากมายทาํใหใ้ครบางคนดเูป็นมืออาชีพ ยิ่งคณุดเูป็นมืออาชีพมากเท่าไหรค่นอ่ืน ๆ ก็จะ

สนบัสนนุคณุมากขึน้เท่านัน้ และโอกาสในการประสบความสาํเร็จของคณุก็จะยิ่งมากขึน้เท่านัน้ 
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เม่ือคณุทาํเอกสารที่เต็มไปดว้ยรายละเอียด เอกสารจะแสดงว่าคณุรูว่้าคณุกาํลงัทาํอะไรอยู่ ถา้คณุ

พยายามใหใ้ครสกัคนอนญุาตใหค้ณุทาํโครงการคณุตอ้งสรา้งความประทบัใจที่ดี วิธีหนึ่งที่คณุสรา้งความ

ประทบัใจที่ดีคือการทาํเอกสารที่มีคณุภาพ ยิ่งคณุสรา้งเนือ้หาของคณุไดอ้ย่างมืออาชีพมากเท่าไหรผู่ค้นก็

จะยอมรบัคณุอย่างจริงจงัมากขึน้เท่านัน้ 

กระทรวงศึกษาธิการของรฐับาลกลางในไนจีเรียสญูเสียเอกสารบางอย่างที่ ดร. แดนนี่ แมคเคน มอบให ้

พวกเขาขอใหท้่านจดัหาเอกสารมาทดแทนใหห้น่อย ดร. แมคเคนรวบรวมบนัทึกการเรียนทางไกลทัง้หมด

ของพวกเขา ท่านถ่ายเอกสารอย่างดีและเขา้เล่มดว้ยสนัเกลียว พวกเขาประทบัใจกบัความเป็นมืออาชีพ

ในการนาํเสนอของท่าน ส่ิงนีส้รา้งโอกาสมากขึน้สาํหรบัท่านที่จะทาํงานรว่มกบัพวกเขาเพื่ออาณาจกัรของ

พระเจา้  

(6) ให้ตระหนักว่าความสัมพันธท่ี์ดีสาํคัญเท่ากับความคิดท่ีดี  

โครงการที่ตอ้งการใหเ้ราทาํงานรว่มกบัผูอ่ื้น หากไม่มีความสมัพนัธท์ี่ดีโครงการที่ดทีีส่ดุจะล่มสลาย ไม่

เพียงแต่คณุตอ้งเตรียมขอ้เสนอของคณุเท่านัน้ คณุยงัตอ้งเตรียมการนาํเสนอขอ้เสนอและเตรียมวิธีที่คณุ

โตต้อบกบัผูอ่ื้น พนกังานขายหลายคนไดร้บัการเซ็นสญัญาไม่ใช่เพราะมีผลิตภณัฑท์ี่ดีที่สดุ แต่เป็นเพราะ

พวกเขามีบคุลิกที่ดีที่สดุ เพื่อเห็นแก่อาณาจกัรของพระเจา้ จงทาํงานเพื่อสรา้งความสมัพนัธท์ี่แนน่แฟน้กบั

ผูอ่ื้น  

ในแง่บวกเราตอ้งรูว่้าคนอ่ืนสนใจอะไร ใหส้นใจในความสนใจของพวกเขา ในแง่ลบเราตอ้งเรียนรูว่้าคาํ 

และวลี และการกระทาํใดมีความหมายในเชิงลบ เราตอ้งเรียนรูท้ี่จะไดย้ินส่ิงที่เราพดูผ่านหขูองคนอ่ืน นี่คือ

เหตผุลที่เปาโลขอใหท้ิโมธีเขา้สหุนตั ถา้ทิโมธีไม่เขา้สหุนตั ก็จะทาํใหก้ารทาํพนัธกิจในธรรมศาลาถกูจาํกดั 

มีชายคนหนึ่งในเมืองอาบจูาที่เก่งดา้นมนษุยสมัพนัธ ์เขามกัจะพดูในส่ิงที่ถกูตอ้งเพื่อใหค้นอ่ืนผ่อนคลาย

และรูส้กึดีกบังานของพวกเขา  
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มีอยู่ครัง้หนึ่งเขาเดินเขา้ไปในหอ้งทาํงานของรฐัมนตรีว่าการกระทรวงศึกษาธิการผูท้รงเกียรติ และเขาพดู

กบัเลขานกุารว่า "อาจมีสามเหตผุลที่ทาํใหผ้มไม่ไดพ้บท่านรฐัมนตรีว่าการกระทรวงศึกษาธิการผูท้รง

เกียรติในวนันี ้แตค่ณุรูต้ารางเวลาของท่านเป็นอย่างดี คณุช่วยบอกไดไ้หมครบัว่าผมจะไดพ้บท่านโดยวิธี

ไหนบา้ง” วิธีที่เขาพดูไม่ใช่ส่ิงที่สาํคญั ส่ิงสาํคญัที่สดุคือเวลาที่เขาใหค้วามสนใจกบัเลขานกุารและ

ตระหนกัถึงอาํนาจของเธอที่จะพาเขาไปพบรฐัมนตรีว่าการกระทรวงศึกษาธิการได ้เขาใชเ้วลาในการ

ยอมรบัคณุค่าของเธอ การยอมรบัคณุค่าของผูอ่ื้นสรา้งความสมัพนัธ ์ 

(7) จงเต็มใจท่ีจะเรียนรู้   

ความเต็มใจที่จะเรียนรูเ้ป็นวิธีที่ดีมากที่จะไดร้บัความเคารพ ธรรมชาติของมนษุยม์กัจะช่ืนชอบคนที่เต็มใจ

ที่จะเรียนรู ้การยอมรบัว่าคณุเป็นผูเ้รียนและไม่ใช่ผูเ้ช่ียวชาญคือมนษุยสมัพนัธท์ี่ดี  

(8) จงจริงใจ  

เม่ือเปาโลเขียนจดหมายถึงฟีเลโมนในเร่ืองของโอเนสิมัส ท่านเร่ิมดว้ยการชมเชย 

ขา้พเจา้ขอบพระคณุพระเจา้ของขา้พเจา้เสมอ เม่ือระลกึถึงท่านในการอธิษฐานของขา้พเจา้ เพราะ

ขา้พเจา้ไดย้ินเร่ืองความรกัและความเช่ือของท่านที่มีต่อพระเยซูองคพ์ระผูเ้ป็นเจา้ และต่อธรรมิก

ชนทกุคน ขา้พเจา้อธิษฐานขอใหก้ารที่ท่านมีส่วนรว่มในความเช่ือจะเกิดผลมากในความรูซึ้ง้ถึงส่ิง

ดีทกุอย่างที่เรามีในพระคริสต ์นอ้งเอ๋ย ความรกัของท่านทาํใหข้า้พเจา้มีความยินดีและไดร้บัการชู

ใจอยา่งมาก เพราะจิตใจของพวกธรรมิกชนแช่มช่ืนขึน้เนื่องจากท่าน (ฟีเลโมน 1:4-7). 

หลงัจากคาํชมเชยเปาโลไดร้อ้งขอว่า: "ขา้พเจา้ขอรอ้งท่านเร่ืองโอเนสิมสัลกูของขา้พเจา้ ผูซ่ึ้งไดม้าเป็นบตุร

ระหว่างที่ขา้พเจา้ถกูคมุขงัอยู่" (ฟีเลโมน 1:10) คาํชมนัน้จริงใจ ฟีเลโมนเป็นพรแก่เปาโลและธรรมิกชน

อ่ืนๆ อย่างแทจ้ริง คาํชมที่ไม่จริงใจจะไม่มีผล ใหจ้ริงใจในความสมัพนัธก์บัผูอ่ื้น  
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ข้อผิดพลาดท่ีควรหลีกเลี่ยง   

ส่วนใหญ่ในบทเรียนนีเ้ขียนจากมมุมองดา้นบวก อย่างไรก็ตามมีส่ิงที่เราควรพยายามหลีกเล่ียง ส่ิงเหล่านี ้

จะทาํลายมนษุยสมัพนัธข์องเรา  

(1) อยา่เอาตัวเองเป็นศูนยก์ลาง   

นี่เป็นแนวคดิพืน้ฐานของคริสเตียน หากเราสนใจแต่ตวัเองคนอ่ืนก็จะมองเห็นไดช้ดั ในที่สดุมนัจะทาํรา้ย

โครงการของเรา มีคนขยนัขนัแข็งคนหนึ่งทีป่ระสบความสาํเร็จอย่างดี อย่างไรก็ตามเขามีช่ือเสียงที่ไม่ดี

ดา้นความสมัพนัธก์บัผูอ่ื้น ดเูหมือนว่าเขาจะทาํงานกบัคนที่สามารถช่วยเขาทาํงานได ้เม่ือบคุคลนัน้ไม่มี

ประโยชนอี์กต่อไปเขาก็ยตุิความสมัพนัธก์บับคุคลนัน้และหาคนอ่ืนมาช่วยเขา 

เราตอ้งพยายามอย่างหนกัเพื่อหลีกเล่ียงการมีช่ือเสียงที่ไม่ดีแบบนี ้เราตอ้งไม่ใหเ้กิดเหตทุีท่าํใหผู้ค้นเช่ือว่า

เราเอาแต่ใจตวัเองในความสมัพนัธข์องเรา 

เม่ือมีการพดู ใหห้ลีกเล่ียงคาํว่า "ฉัน" และ "ฉัน" มากเกินไป มีบางครัง้ที่คณุเล่าเร่ืองราวคณุก็สามารถใช้

สรรพนามบคุคลที่หนึ่งไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ อย่างไรก็ตามโปรดจาํไวว่้าคณุเป็นส่วนหนึ่งของทีม คาํว่า 

"เรา" มกัจะฟังดดูีกว่า "ฉัน" 

(2) อยา่ทาํรา้ยพันธกจิของคนอื่น   

บางครัง้เรามุ่งเนน้แต่พนัธกิจของตนเองเองจนไม่สนใจพนัธกิจของคนอ่ืน หนึ่งในกฎขอ้แรกของการแพทย์

คือ "ไม่ทาํรา้ย" นั่นควรเป็นหนึ่งในกฎขอ้แรกของพนัธกิจเช่นกนั เราควรหลีกเล่ียงการทาํรา้ยทกุอย่าง   

(3) อยา่เพิกเฉยกฎระเบียบท่ีถูกต้อง   

กฎระเบียบมีความสาํคญัมากในหลายประเทศ การระมดัระวงัเกินไปดีกว่าการประมาทเกินไป ชาว

อเมริกนัไม่เนน้กฎระเบียบ และพวกเขาไม่อยากปฏิบตัิตามกฎระเบียบที่เหมาะสมในประเทศอ่ืน ๆ 

อย่างไรก็ตามคณุตอ้งเคารพตาํแหน่งต่างๆ หากคณุจะสรา้งความสมัพนัธ ์ 
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(4) อยา่รีบเร่ง 

ขอ้ผิดพลาดที่ใหญ่ที่สดุอนัหนึ่งที่เราทาํในการจดัโครงการคือเราลม้เหลวในการรอที่จะไดร้บัความรว่มมือ

จากผูอ่ื้น มนษุยสมัพนัธท์ี่ดีที่จะไม่รีบเรง่ เพื่อใหแ้น่ใจว่าทกุคนมีความมุ่งมั่นและวางรากฐานที่ดีในส่ิงที่

คณุกาํลงัทาํ ถา้คณุผลกัดนัทกุอย่างใหเ้รว็เกินไป คณุอาจทาํใหผู้ค้นไม่พอใจหรือสะดดุได ้จงอย่ารีบเรง่

เม่ือจดัโครงการ  

(5) อยา่ประนีประนอมหลักการ   

เช่นเดียวกบัทกุส่ิง ในความสมัพนัธข์องมนุษยก์็ตอ้งมีความสมดลุ การเนน้มนษุยสมัพนัธม์ากเกินไปอาจ

นาํไปสู่การประนีประนอมหลกัการ การประนีประนอมไม่ใช่การทาํบาปถา้คณุไม่ประนีประนอมกบั

หลกัการ อย่างไรก็ตามเราตอ้งปกป้องการประนีประนอมหลกัการไว ้ดงัที่เราเห็นขา้งตน้ เปาโลจะไม่

ประนีประนอมหลกัการในพระคมัภีรเ์พื่อเห็นแก่มนษุยสมัพนัธ ์ 

บทสรุป 

มนษุยสมัพนัธท์ี่ดีเป็นมมุมองสาํคญัของการส่ือสารที่ดี หากไม่มีมนษุยสมัพนัธท์ี่ดีการส่ือสารอ่ืน ๆ ของเรา

ทัง้หมดจะถกูขดัขวาง 

คณุอาจรูส้กึว่าหวัขอ้นีไ้ม่สาํคญัสาํหรบัคณุ บางทีคณุอาจคิดว่า "ผมเป็นศิษยาภิบาลคริสตจกัรเล็ก ๆ ผม

ไม่จาํเป็นตอ้งส่ือสารกบัเจา้หนา้ที่ของรฐั ผมตอ้งเรียนมนษุยสมัพนัธไ์ปทาํไม?" อย่างไรก็ตามผูน้าํคริส

เตียนทกุคนตอ้งมนษุยสมัพนัธ ์ไม่ว่าคริสตจกัรของคณุจะใหญ่หรือเล็กก็ตาม คณุเป็นตวัแทนของ

คริสตจกัรของคณุ (และอาณาจกัรของพระเจา้) ในชมุชนของคณุ ใหม้องหาโอกาสที่จะใชก้ารอาศยัอยู่ใน

ชมุชนของคณุใหเ้ป็นตวัแทนของพระกิตตคิณุ มองหาโอกาสที่จะรว่มมือกบัพนัธกิจและองคก์รอ่ืนๆ เพื่อรบั

ใชอ้าณาจกัรของพระเจา้ 

► คณุแสวงหาโอกาสในการรบัใชใ้นชมุชนของคณุหรือไม่? คณุพรอ้มสาํหรบัหนา้ที่สาธารณะที่คณุ

สามารถเป็นตวัแทนของคริสตจกัรและอาณาจกัรของพระเจา้ไดห้รือไม่?  
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การบา้น บทท่ี 8 

(1) ในช่วงแรกของบทต่อไป คณุจะตอ้งทาํแบบทดสอบของบทเรียนนี ้ใหเ้ตรียมตวัศึกษาแบบทดสอบ

อย่างละเอียด 

(2) ใหห้าบทความจากหนงัสือพิมพ ์นิตยสาร หรือแหล่งข่าวออนไลน ์สองบทความเพื่อแบ่งปันกบัชัน้เรียน

ของคณุ 

• บทความที่ผูน้าํแสดงใหเ้ห็นถึงมนษุยสมัพนัธท์ี่ดี สงัเกตว่าเขาหรือเธอทาํอะไรไดด้ีใน

ความสมัพนัธก์บัสาธารณชน 

• บทความที่ผูน้าํแสดงใหเ้ห็นถึงมนษุยสมัพนัธท์ี่ไม่ดี ผลลพัธข์องความลม้เหลวของเขาหรือเธอคือ

อะไร? ผูน้าํจะจดัการกบัสถานการณไ์ดอ้ย่างมีประสิทธิภาพมากขึน้ไดอ้ยา่งไร? คณุสามารถ

เรียนรูบ้ทเรียนอะไรจากสถานการณน์ี?้  
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แบบทดสอบ บทท่ี 8 

(1) มนษุยสมัพนัธค์ืออะไร? 

(2) จงบอกถึงความผิดพลาดดา้นมนษุยสมัพนัธข์องเรโหโบอมัมาสามประการ 

(3) จงบอกหลกัการสาํหรบัมนษุยสมัพนัธท์ี่ดีหา้ประการที่พบในพระธรรมโรมบทที่ 14  

(4) เปาโลเต็มใจที่จะยอมทาํตามความชอบส่วนตวัของเขาเพื่ออะไร? 

(5) ขอ้เสนอแนะเชิงปฏิบตัิสาํหรบัมนษุยสมัพนัธท์ี่ใหไ้วใ้นบทเรียนนีมี้แปดขอ้ จงบอกมาส่ีขอ้   

(6) จงบอกขอ้ผิดพลาดดา้นมนษุยสมัพนัธห์า้ประการที่ควรหลีกเล่ียง 
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บทที ่9 

การสื่อสารข้ามวัฒนธรรม 

จุดประสงคข์องบทเรียน   

เม่ือจบบทเรียนนี ้นกัศึกษาควรจะ:   

(1) เห็นคณุค่าตวัอย่างของการส่ือสารขา้มวฒันธรรมในพระคมัภีร ์

(2) เรียนรูบ้ทเรียนเชิงปฏิบตัิสาํหรบัการส่ือสารขา้มวฒันธรรม 

(3) ตระหนกัถึงความสาํคญัของความรกัและความเคารพในความสมัพนัธข์า้มวฒันธรรม 

(4) รูวิ้ธีปฏิบตัิเพื่อเป็นผูฟั้งที่ดีขึน้  

อรัมภบท  

คณุจะพบว่าในพนัธกิจของคณุ คณุตอ้งส่ือสารกบัคนที่ไม่มีเบือ้งหลงัทางวฒันธรรมเหมือนกบัคณุ อาจ

เป็นคนจากประเทศอ่ืนหรืออาจเป็นคนจากหมู่บา้นใกลเ้คียง แต่จะมีความเขา้ใจและการส่ือสารที่แตกต่าง

กนั 

ความสามารถในการเช่ือมความแตกต่างเหล่านีจ้ะทาํใหค้ณุมีประสิทธิภาพมากขึน้ในฐานะผูร้บัใชใ้น

อาณาจกัรของพระเจา้ ในบทเรียนสัน้ ๆ นีเ้ราจะศึกษาหลกัการพืน้ฐานบางอย่างของการส่ือสารขา้ม

วฒันธรรม 

► หารือเกี่ยวกับเวลาที่คณุใชส่ื้อสารกบัใครบางคนจากวฒันธรรมที่แตกต่างกนั คณุประสบปัญหา

อะไรบา้ง? คณุประสบความสาํเรจ็ในการส่ือสารขา้มความแตกต่างหรือไม่?   
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การสื่อสารขา้มวัฒนธรรมในพระคัมภีร ์  

ตัวอย่างการสือ่สารข้ามวัฒนธรรมในพนัธสัญญาเดิม   

พนัธสญัญาของพระเจา้ที่ทาํไวก้บัอบัราฮัมแสดงใหเ้ห็นว่าพระกิตตคิณุจะแพรก่ระจายไปทั่วโลก ทกุ

ครอบครวับนแผ่นดินโลกจะไดร้บัพระพรผ่านเชือ้สายของอับราฮมั (ปฐมกาล 12:1-3) เป็นการสนันิษฐาน

ถึงอนาคตเม่ือการส่ือสารขา้มวฒันธรรมจะมีความสาํคญั 

ตวัอย่างบางส่วนของคนของพระเจา้ที่ส่ือสารกบัวฒันธรรมอ่ืน ๆ ไดแ้ก่ :   

• อบัราฮมัและโยเซฟไดร้บัความเคารพจากกษัตริยฟ์าโรหช์าวอียิปต ์

• โซโลมอนตอ้นรบัแขกจากทั่วโลกในสมยัโบราณ นกัวิชาการหลายคนไดเ้ห็นความคลา้ยคลงึกนั

ระหว่างพระธรรมสภุาษิต 22:17–24:22 กบัหนงัสือรวบรวมสภุาษิตอียิปตท์ี่มีช่ือว่า คาํสั่งสอน

ของอาเมเนโมเป ส่ิงนีชี้ใ้หเ้ห็นว่าโซโลมอนคุน้เคยกบัวฒันธรรมอียิปต ์

• ดาเนียลกลายเป็นที่ปรกึษาที่เคารพนบัถือของผูป้กครองบาบิโลนและเปอรเ์ซีย ในพระ

ธรรมดาเนียลบทที่ 1 แสดงใหเ้ห็นว่าดาเนยีลเป็นชายหนุ่มที่มีความเช่ือมั่นอย่างแรงกลา้ แต่

ดาเนียลก็เคารพเจา้หนา้ที่บาบิโลนเช่นกนั (ดาเนียล 1:8) 

• เอสเธอร ์เด็กสาวชาวยิวไดก้ลายเป็นราชินีแห่งกษัตริยอ์าหสเุอรสั ดว้ยความสามารถของเธอใน

การรวมความกลา้หาญในการไปเขา้เฝ้ากษัตริย ์("... ถา้ฉันพินาศ ฉันก็พินาศ") ดว้ยความเคารพ

ต่อวฒันธรรมเปอรเ์ซีย (เชิญกษัตริยไ์ปเสวยอาหารเย็นแทนที่จะถวายคาํรอ้งคาํโดยไม่ตอ้ง

เตรียมการ) เธอกลายเป็นเคร่ืองมือของพระเจา้เพื่อช่วยประชาชนของเธอ (เอสเธอร ์4:16, เอส

เธอร ์5:4, 8)  

ตัวอย่างการสือ่สารข้ามวัฒนธรรมในพนัธสัญญาใหม่   

พระเยซูทรงสั่งใหพ้วกสาวกเป็นผูส่ื้อสารขา้มวฒันธรรม:   
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เพราะฉะนัน้ ท่านทัง้หลายจงออกไปและนาํชนทกุชาติมาเป็นสาวกของเรา จงบพัติศมาพวกเขาใน

พระนามของพระบิดา พระบตุร และพระวิญญาณบริสทุธ์ิ และสอนพวกเขาใหถ้ือรกัษาส่ิงสารพดัที่

เราสั่งพวกท่านไว ้(มทัธิว 28:19-20). 

พระเยซูตรสัว่าพวกสาวกจะเป็นพยานถึงพระองคใ์นกรุงเยรูซาเล็ม ทั่วแควน้ยเูดีย ทั่วแควน้สะมาเรีย และ

จนถึงที่สดุปลายแผ่นดินโลก (กิจการ 1:8) การส่ือสารขา้มวัฒนธรรมเป็นส่ิงจาํเป็นสาํหรบัผูเ้ช่ือ เพราะหาก

ไม่มีการส่ือสารแบบนีเ้ราไม่สามารถทาํใหพ้ระมหาบญัชาสาํเร็จลงได ้ 

พระเยซูทรงจดัเตรียมตน้แบบการส่ือสารขา้มวฒันธรรม พระองคท์รงเต็มพระทยัและสามารถทาํพระราช

กิจไปยงัคนต่างชาติได ้ในขณะที่ชาวยิวอ่ืน ๆ หลีกเล่ียงพืน้ที่ของคนต่างชาติ แตพ่ระเยซูทรงเต็มพระทยัที่

จะเดินทางในแควน้ทศบรีุ (มาระโก 7:31) ในขณะที่คนอ่ืนหลีกเล่ียงสะมาเรีย แตพ่ระเยซูทรงเต็มพระทยัที่

จะพบหญิงชาวสะมาเรีย (ยอหน์ บทที่ 4) 

อคัรสาวกเปาโลเป็นตน้แบบที่ดีของการส่ือสารขา้มวฒันธรรม เม่ือพดูกบัเจา้หนา้ที่โรม เปาโลก็เขาสิทธิ

ของสญัชาติโรม  (กิจการ 25:10-11) เม่ือเทศนาในกรุงเอเธนส ์ท่านก็ใชภ้าษาปรชัญาที่นกัคดิชาวกรีก

เหล่านีรู้จ้กักนัด ี(กิจการ 17:16-34) 

เปาโลทาํงานหนกัเพื่อประกาศพระกิตติคณุกบัทกุคน เหตทุี่การส่ือสารขา้มวฒันธรรมมีความสาํคญัต่อ

เปาโลเพราะพระกิตติคณุมีความสาํคญัต่อเปาโล  

ขา้พเจา้ยอมเป็นคนทกุแบบต่อทกุคน เพื่อช่วยบางคนใหร้อดโดยทกุวิถีทาง ขา้พเจา้ทาํทกุอย่าง 

เพราะเห็นแก่ข่าวประเสริฐเพื่อขา้พเจา้จะไดมี้ส่วนในข่าวประเสริฐนัน้ (1 โครินธ ์9:22-23) 
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ข้อควรพิจารณาในทางปฏิบัติสาํหรบัการสื่อสารข้ามวัฒนธรรม  

ฟังก่อนพูด   

ยากอบเขียนว่าเราควรเร็วในการฟัง แต่ชา้ในการพดู (ยากอบ 1:19) อคัรสาวกกาํลงัเขียนเกี่ยวกบัความ

โกรธและลิน้ แต่คาํแนะนาํของท่านเป็นส่ิงที่ดีสาํหรบัการส่ือสารขา้มวฒันธรรมเช่นกัน ยิ่งเราฟังมาก

เท่าไหรเ่ราก็จะยิ่งเรียนรูม้ากขึน้เท่านัน้ 

ส่ิงนีฟั้งดงู่าย แต่เนื่องจากเราตอ้งฟังเป็นเวลานาน การส่ือสารขา้มวฒันธรรมที่ประสบความสาํเรจ็จะใช้

เวลา ไม่มีส่ิงใดมาทดแทนเวลาได ้นกัส่ือสารขา้มวฒันธรรมที่ดีที่สดุคือผูท้ี่ใชเ้วลานานในวฒันธรรมอ่ืน   

หลายครัง้เราชา้ในการฟังและเรว็ในการพดู เราพดูมากเกินไปและสงัเกตนอ้ยเกินไป ถา้เราตอ้งการเขา้ใจ

คนอ่ืนเราตอ้งฟัง นี่เป็นเร่ืองจริงไม่ว่าเราจะเดินทางไปต่างประเทศ ประกาศในหมู่บา้นใกลเ้คียง สอนกลุ่ม

ผูส้งูอาย ุหรือแมแ้ต่เยี่ยมพี่นอ้งในครอบครวัของเรา บ่อยครัง้ที่เราไม่ฟังก่อนที่เราจะพูด 

ดแูอน เอลเมอร ์มิชชนันารีและศาสตราจารยด์า้นการศึกษาขา้มวฒันธรรมกล่าวว่า "คณุไม่สามารถรบัใช้

คนทีค่ณุไม่เขา้ใจได ้หากคณุพยายามรบัใชผู้ค้นโดยไม่เขา้ใจพวกเขา คณุอาจถกูมองว่าเป็นผูก้ดขีใ่จบญุ" 16 

กล่าวอีกนยัหนึ่งไดว่้า ความพยายามในการรบัใชข้องคณุก็จะทาํใหค้ณุเจ็บปวดและถูกเขา้ใจผิด คณุ

พยายามจะช่วยแต่คณุจะทาํส่ิงอนัตราย ทาํไมล่ะ?  เพราะคณุไม่ไดใ้ชเ้วลาในการทาํความเขา้ใจคนที่คณุ

พยายามจะช่วย!   

เม่ือ จอหน์ ซีแมนดส์ เป็นมิชชนันารีผูป้ระกาศข่าวประเสริฐในอินเดีย ท่านไดเ้รียนรูค้วามสาํคญัของการ

ฟัง หากท่านไปเยี่ยมหมู่บา้นแห่งหนึ่งและเร่ิมเทศนา ผูค้นจะฟังแบบครึง่จิตครึง่ใจและสงสยัว่า "คนแปลก

หนา้คนนีค้ือใคร? มาพดูกบัเราทาํไม?" 

 

16 Duane Elmer, Cross-Cultural Servanthood: Serving the World in Christlike Humility (Downers Grove: Intervarsity Books, 
2009), Kindle location 148 
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อย่างไรก็ตามหากศาสนาจารย ์ซีแมนด ์ใชเ้วลาหนึ่งวนัไปเยี่ยมผูน้าํหมู่บา้น เยี่ยมชมโรงเรียนในทอ้งถิ่น 

และถามคาํถาม ท่านก็จะไดร้บัการตอ้นรบัที่แตกต่างกนัมาก ตอนนีเ้ขาไม่ใช่คนแปลกหนา้แลว้ เขาเป็น

แขก ตอนนีท้่านรูค้วามกงัวลและคาํถามของพวกเขาแลว้ 17   

ใช้อารมณข์ันอย่างระมัดระวัง   

แมว่้าอารมณข์นัจะมีคณุค่าต่อผูพ้ดู แต่ก็ตอ้งใชอ้ย่างระมดัระวัง การใชอ้ารมณข์นัในบริบทขา้มวฒันธรรม

เป็นเร่ืองยากเพราะอารมณข์นัเป็นวฒันธรรมเฉพาะกลุ่ม ส่ิงที่ตลกในประเทศจีนไม่ตลกในฟลอริดา ส่ิงที่

ตลกในรฐัอินเดียนากลายเป็นเร่ืองรา้ยแรงในอินเดีย เม่ือวางแผนที่จะใชเ้ร่ืองราวตลกขบขนั ใหถ้ามใครสกั

คนก่อนว่าเร่ืองราวนัน้เป็นที่เขา้ใจกนัในวฒันธรรมใหม่หรือไม่ นกัการเมืองหลายคนทาํใหผู้ฟั้งไม่พอใจ

ดว้ยอารมณข์นัที่แปลแลว้ไม่เขา้กบัผูฟั้ง  

ใช้การเลา่เรื่อง  

เร่ืองราวส่วนใหญ่กา้วขา้มอปุสรรคทางวฒันธรรม เร่ืองราวที่อธิบายการกระทาํและอารมณข์องผูค้นใชไ้ด้

ดีกบัการขา้มวฒันธรรม อย่างไรก็ตามหากเร่ืองราวมีองคป์ระกอบทางวฒันธรรมมากเกินไปแมอ้าจแปล

แลว้ผูฟั้งก็ยงัไม่เขา้ใจ ขอยํา้ว่า การพดูคยุกบัใครบางคนจากวฒันธรรมเป้าหมายจะเป็นประโยชนอ์ย่าง

มาก ใหถ้ามเขาว่า "เร่ืองนีห้มายความว่าอยา่งไรเม่ือคณุไดย้ินแลว้?" 

ศาตราจารยท์่านหนึ่งที่สอนมหาวิทยาลยัในหลกัสตูรเกี่ยวกบัประวตัิศาสตรด์นตรี ในหลกัสตูรนัน้เขา

มกัจะใชต้วัอย่างของบีโธเฟ่น แมว่้าบีโธเฟ่นจะเป็นนกัแต่งเพลงที่ยอดเยี่ยม แต่เขาก็ไม่ไดมี้ความสมัพนัธท์ี่

ดีกบัผูค้น เขาเป็นคนโกรธง่ายที่ทาํใหห้ลายคนไม่พอใจ เพื่อนของเขาเรียกเขาว่า "มงักร" เพราะเขาหวัรัน้

มาก สาํหรบัชาวตะวนัตกมองมงักรเป็น "สตัวป์ระหลาดที่พ่นไฟออกจมกูได"้ 

 

17 John T. Seamands, Tell It Well: Communicating the Gospel Across Cultures (Kansas City: Beacon Hill Press, 1981), 97 
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แลว้ปีหนึ่ง เขาไดไ้ปสอนเกี่ยวกบับีโธเฟ่นในประเทศจีน เม่ือเขาเรียกบีโธเฟ่นว่า "มงักร" นกัศึกษาของเขา

สบัสน เพราะในประเทศจีนมงักรเป็นสญัลกัษณข์องความโชคดี พวกเขาสงสยัว่า "ทาํไมคนโกรธง่ายคนนี ้

ถึงไดร้บัช่ือที่ดีเช่นนี?้" ท่านศาตราจารยจึ์งตอ้งเปล่ียนเร่ืองราว เพื่อใหน้กัศึกษาชาวเอเชียเขา้ใจขอ้ความ

ของเขาไดด้ีขึน้   

จงไวต่อวัฒนธรรม  

นกัส่ือสารที่ดีใชต้วัอย่างประกอบและตวัรูปแบบคาํพดูมากมายในการส่ือสาร อย่างไรก็ตามตวัอย่าง

ประกอบจะตอ้งเหมาะสมทางวฒันธรรม การพยายามใชต้วัอย่างประกอบเกี่ยวกบัคอมพิวเตอรก์บักลุ่ม

คนที่ไม่เคยเหน็คอมพิวเตอรก์็ไม่มีประโยชน ์

อดีตประธานาธิบดีสหรฐัฯ บิล คลินตนั เก่งในดา้นการส่ือสารขา้มวัฒนธรรม ครัง้หนึ่งเขาเคยเล่าเร่ืองของ

ชาวสะมาเรียใจดีใหก้บักลุ่มคริสเตียนและมสุลิม เขากล่าวว่า "ชายคนหนึ่งลม้ลงท่ามกลางโจรติดอาวธุ 

นกับวชก็ผ่านมา เขาเป็นผูน้าํทางศาสนา ถัดมามีชายคนหนึ่งจากเผ่าที่มีช่ือเสียงก็ผ่านมาดว้ย ในที่สดุชาย

คนหนึ่งจากเผ่าศตัรูก็เห็นเหยื่อที่ไดร้บับาดเจ็บ" ประธานาธิบดีคลินตนักาํลงัอธิบายเร่ืองราวในลกัษณะที่

เขา้กบัวฒันธรรม 

ภาษากายก็เป็นส่ิงสาํคญั ในอเมริกาคณุสามารถโบกมือเพื่อแสดงมิตรภาพ ในประเทศไนจีเรียท่าทางนัน้

ถกูมองว่าเป็นคาํสาป ในอเมริกาคณุอาจแสดงท่ากระดิกนิว้เพื่อเรียกคนใกลชิ้ด แต่ในประเทศจีนท่าทาง

นัน้ใชส้าํหรบัเรียกสนุขัเท่านัน้ 

การรกัษาระยะห่างระหว่างคนนัน้แตกต่างกนัไปในแต่ละวฒันธรรม บางคนชอบที่จะใกลชิ้ดในขณะที่คน

อ่ืนชอบรกัษาระยะห่าง แมแ้ต่ระดบัเสียงก็มีความสาํคญั ชาวอเมริกนัมกัจะพดูและหัวเราะเสียงดงักว่า

ผูค้นในบางวฒันธรรม ในบางวฒันธรรมผูค้นพดูเสียงเบาๆ โดยเฉพาะในที่สาธารณะ 
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มนัง่ายที่จะพดูว่า "ส่ิงเหล่านัน้ไม่สาํคญั มันเป็นเพียงความชอบทางวฒันธรรม" แต่อย่างไรก็ตาม เราควร

หลีกเล่ียงส่ิงอะไรก็ตามที่จะทาํใหก้ารส่ือสารพระกิตติคณุยากขึน้ นี่คือเหตผุลว่าทาํไมจึงเป็นส่ิงสาํคญัที่

จะตอ้งเรียนรูน้ิสยัทางวฒันธรรมของผูค้นที่เราตอ้งการออกไปรบัใช ้ 

บทเรียนจากลิง   

ลิงเห็นปลาว่ายอยู่ในแม่นํา้ ลิงคิดว่า "ปลาที่น่าสงสารตวันัน้ตอ้งการความช่วยเหลือจากฉัน ฉันอยู่สบาย

และปลอดภยับนพืน้ดินแหง้ แต่ปลาติดอยู่ในนํา้ ฉันเป็นลิงใจดี ฉันจะช่วยปลา" 

แลว้ลิงก็ปีนตน้ไมท้ี่ยื่นออกไปในแม่นํา้ ลิงปีนออกไปที่กิ่งไม ้แมว่้ามนัจะเป็นอนัตรายต่อตวัเองก็ตาม ลิง

เอือ้มมือลงไปและควา้ปลาขึน้จากนํา้ ลิงปีนลงมาจากตน้ไมแ้ละค่อยๆ วางปลาบนพืน้ดินแหง้ ไม่กี่นาที

ปลาก็สะบดัพลิกไปมาดว้ยความตื่นเตน้ แตไ่ม่นานก็ปลาก็ค่อยๆ สงบนิ่งเงียบ ลิงก็หายไปอย่างมีความสขุ 

ลิงคิดว่ามนัไดช่้วยส่ิงมีชีวิตไวต้วัหนึ่ง 

ลิงตอ้งการช่วย แตม่นักลบัฆ่าปลาแทน ทาํไมล่ะ?  เพราะลิงไม่เขา้ใจสถานการณแ์ละความตอ้งการของ

ปลา ลิงทาํในส่ิงที่ลิงคิดว่าดี เจตนาดีไม่เพียงพอ เราตอ้งฟังคนที่เราไปรบัใชด้ว้ย18 

ให้รักและเคารพคนอื่น   

บางทีคณุสามารถเรียนรูค้าํแนะนาํที่สาํคญัที่สดุสาํหรบัการส่ือสารขา้มวัฒนธรรมที่มีมาเม่ือ 2,000 ปีก่อน

แลว้: "จงรกัเพื่อนบา้นเหมือนรกัตวัเอง" (มทัธิว 22:39) เพื่อนาํหลกัการนัน้ไปประยกุตใ์ชใ้นทางปฏิบตัิ พระ

เยซูตรสัว่า "...จงปฏิบตัิต่อผูอ่ื้นอย่างที่พวกท่านตอ้งการใหพ้วกเขาปฏิบตัิต่อท่าน เพราะนี่คือธรรมบญัญัติ

และคาํสั่งสอนของบรรดาผูเ้ผยพระวจนะ" (มทัธิว 7:12)  

 

18 ขอ้ความจาก Duane Elmer, Cross-Cultural Servanthood: Serving the World in Christlike Humility (Downers Grove: 
Intervarsity Books, 2009), Kindle edition location 214. 
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บ่อยครัง้ที่เราทาํผิดพลาดในการเหมาเอาว่าวฒันธรรมของเราดีกว่าวฒันธรรมของคนอ่ืน เราควรเรียนรูว่้า

วฒันธรรมของเราไม่ดีไปกว่า เพียงแค่แตกต่างกนัเท่านัน้ การเรียนรูท้ี่จะเคารพผูอ่ื้นจะช่วยปรบัปรุง

ความสามารถในการส่ือสารของเราอย่างมาก 

ตอนเจสนัอาย ุ60 ปี เขาถกูขอใหศ้ิษยาภิบาลคริสตจกัรแห่งหนึ่งในไตห้วนั เขาไม่เคยออกนอก

สหรฐัอเมริกาเป็นเวลา 40 ปีที่เขาไดด้แูลคริสตจกัรเล็กๆ ในชมุชนชนบทของอเมริกา เมืองเกาสงในไตห้วนั

เป็นเมืองใหญ ่เจสนัพดูภาษาที่สองไม่ได ้ คริสตจกัรนัน้ใชภ้าษาจีนกลาง ดเูหมือนว่าเจสนัจะลม้เหลวใน

การส่ือสารขา้มวัฒนธรรม  

เจสนัเป็นนกัส่ือสารขา้มวฒันธรรมที่มีดา้นบวกเพียงอย่างเดียวคือเขารกัผูค้น เขาใชเ้วลาสองปีในเมืองเกา

สง เขาไม่ไดเ้รียนภาษาจีนกลาง แต่เขาใชเ้วลาหลายชั่วโมงกบัคนแปลเพื่อใหแ้น่ใจว่าขอ้ความของเขา

ส่ือสารขา้มการแบ่งแยกทางวัฒนธรรม ผูค้นมาที่คริสตจกัรแห่งนีไ้ม่ใช่เพราะเขาเป็นนกัเทศนท์ี่รอ้นรน แต่

เพราะเขาไปพบผูค้นตามถนน ยิม้ และฟังผูค้นพดูคยุกนั 

สองปีต่อมา มีมิชชนันารีที่พดูภาษาจีนกลางไดม้าเยี่ยมเมืองเกาสง ขณะที่เขาเดินผ่านชมุชน เจา้ของรา้น

โบกมือใหเ้ขาและถามเขาว่า "คณุรูจ้กัอาจารยเ์จสนัไหม" "รูจ้กัสิ ทาํไมเหรอ" "ผมรกัอาจารยเ์จสนั" "คณุ

เป็นคริสเตียนหรือเปล่า" "ไม่ครบั ผมถือพทุธ แต่ถา้ผมเป็นคริสเตียน ผมจะไปที่โบสถข์องอาจารยเ์จสนั" 

"อา้ว.. ทาํไมล่ะ?" "อาจารยร์กัผม เขามาเที่ยวรา้นผมทกุวนัเลย เราคยุกนัหลายชั่วโมง คยุกนัหลายเร่ือง

เลยครบั" มิชชนันารีคนนัน้ก็แปลกใจ มนัเป็นไปไม่ไดท้ี่เจสนัจะพดูกบัคนที่ไม่รูภ้าษาองักฤษเลยไดห้ลาย

ชั่วโมง แต่เขาแสดงออกถึงความรกัต่อเจา้ของรา้นชาวพทุธคนนัน้ 

เร่ืองนีไ้ม่ไดห้มายความว่าการเรียนรูภ้าษาอ่ืนไม่สาํคญั แต่มนัเตือนเราว่าความรกัเป็นพืน้ฐานของพนัธกิจ

ที่เกิดผลทัง้หมด หากเราเช่ือฟังพระบญัชาของพระเยซูที่บอกว่าจง "จงรกัเพื่อนบา้น" พระเจา้ก็สามารถใช้

แมค้วามสามารถที่เล็กนอ้ยของเราเพื่อพระเกียรติของพระองค ์  
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ต้นแบบสาํหรับการสื่อสารและบรกิารข้ามวัฒนธรรม  

ดแูอน เอลเมอร ์เขียนว่าการบริการ/การส่ือสารผูอ่ื้นตอ้งการความเขา้ใจ การเรียนรู ้ความไวว้างใจ การ

ยอมรบั และการเปิดใจ ดร. เอลเมอรใ์ชต้น้แบบนีเ้พื่อสอนเกี่ยวกบับริการขา้มวฒันธรรม นี่เป็นส่ิงสาํคญั

พอๆ กบัการส่ือสารขา้มวฒันธรรม 19 

การส่ือสารที่มีประสิทธิภาพตอ้งการ: 

• ความเข้าใจ  ความเขา้ใจไม่สามารถเกิดขึน้ไดห้ากปราศจาก การเรียนรู ้

• การเรียนรู้  คณุไม่สามารถเรียนรูจ้ากใครบางคนไดจ้นกว่าจะมี ความไวว้างใจ 

• ความไวว้างใจ  ในการสรา้งความไวว้างใจ ผูอ่ื้นตอ้งรูว่้าคณุใหค้วามสาํคญักบัพวกเขาในฐานะ

คน ตอ้งมี การยอมรบั 

• การยอมรับ  ในการส่ือสารการยอมรบัคณุตอ้งแสดง การเปิดใจ 

• การเปิดใจ การเปิดใจคือความเต็มใจที่จะตอ้นรบัผูค้นเขา้หาคณุและทาํใหพ้วกเขารูส้กึปลอดภยั  

 

19 เนือ้หาส่วนนีด้ดัแปลงจาก Duane Elmer, Cross-Cultural Servanthood: Serving the World in Christlike Humility (Downers 
Grove: Intervarsity Books, 2009), Kindle location 303-318. 
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การกลายเป็นผู้ฟังท่ีดี   

► อภิปรายเกี่ยวกบัตอนที่คณุไดส่ื้อสารกบัผูฟั้งที่ดี มีคณุสมบตัิอะไรบา้งที่ทาํใหง่้ายต่อการพดูคยุกบัพวก

เขา? อภิปรายเกี่ยวกบัตอนเวลาที่คณุพยายามส่ือสารกบัคนที่ไม่ใช่ผูฟั้งที่ดี มีคณุสมบตัิอะไรบา้งที่ทาํให้

ยากต่อการพดูคยุกบัพวกเขา? คณุเป็นผูฟั้งที่ดีหรือไม่? 

เนื่องจากการฟังมีความสาํคญัต่อการส่ือสารที่มีประสิทธิภาพ เราจึงควรจริงจงักบัการปรบัปรุงทกัษะการ

ฟังของเราเช่นเดียวกบัการปรบัปรุงการพดูและการเขียนของเรา คนฉลาดที่สดุที่เคยมีชีวิตอยู่ไดเ้ตือนไวว่้า 

ถา้คนตอบก่อนจะไดย้ิน ก็เป็นความโง่และความขายหนา้แก่เขา (สภุาษิต 18:13)   

จอหน์ ซีแมนดส์ ไดเ้ล่าเร่ืองราวของมิชชนันารีคริสเตียนในประเทศศรีลงักาซ่ึงมีพระสงฆพ์ทุธศาสนามา

เยี่ยม พระสงฆม์ายืมหนงัสือเกี่ยวกบัศาสนาคริสต ์มิชชนันารีคริสเตียนเลยถามว่า "คุณสนใจศาสนาคริสต์

หรือ?" พระสงฆต์อบว่า "ไม่ อาตมาไม่ไดส้นใจ แตอ่าตมากาํลงัฝึกพระสงฆห์นุ่มที่จะไปเป็นมิชชนันารีของ

พทุธศาสนาทางตะวนัตก อาตมาคิดว่าพวกเขาควรเรียนรูเ้กี่ยวกบัศาสนาของคนทอ้งถ่ินก่อนที่จะไปถึงที่

นั่น"20 

นกัสงฆรู์ปนีรู้ว่้าเขาตอ้งช่วยใหน้กัเรียนของเขาเขา้ใจศาสนาของผูค้นที่เขากาํลงัจะ "ประกาศเผยแพร"่ จึง

เป็นเร่ืองสาํคญัมากกว่านัน้สกัเท่าใดที่คริสเตียนจะตอ้งเขา้ใจคาํสอนของบรรดาคนที่เราจะไปประกาศพระ

กิตติคณุที่แทจ้ริงใหก้บัเขา  

ในส่วนนี ้เราจะเรียนรูเ้คล็ดลบับางประการสาํหรบัการฟังที่ดีขึน้ ส่ิงนีใ้ชก้บัการส่ือสารขา้มวฒันธรรมไดด้ี

เหมือนกบัการส่ือสารประเภทอ่ืนๆ 

 

20 John T. Seamands, Tell It Well: Communicating the Gospel Across Cultures (Kansas City: Beacon Hill Press, 1981), 17 
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มีความแตกต่างระหว่าง "การไดย้ิน" และ "การฟัง" ตวัอย่างเช่นคณุสามารถไดย้ินใครบางคนพดูภาษาอ่ืน

โดยที่คณุไม่เขา้ใจสกัคาํ คณุจะไดย้ิน แต่ไม่เขา้ใจ รายงานวิลโลวแ์บงกท์ี่เมืองโลซาน โดยผูน้าํคริสเตียน

จากทั่วโลกเรียกรอ้งใหผู้ป้ระกาศข่าวประเสริฐ มิชชนันารี ศิษยาภิบาล และผูน้าํคริสเตียน "ใหไ้วในการ

ฟังพื่อจะไดเ้ขา้ใจ"21  

(1) ขจัดสิ่งรบกวน   

เราอยู่ในโลกที่เต็มไปดว้ยส่ิงรบกวน โทรทศัน ์วิทย ุอินเทอรเ์น็ต โทรศพัทมื์อถือ ขอ้ความ และอปุกรณอ่ื์นๆ 

แย่งความสนใจของเราไป หากเราตอ้งการฟังใครสกัคนอย่างแทจ้ริง เราตอ้งปิดส่ิงรบกวนอ่ืนๆ และให้

ความสนใจกบัพวกเขา 

มีชายคนหนึ่งที่ขดัจงัหวะการสนทนาทางโทรศพัทข์องเขากบัคนอ่ืนอยู่บ่อยครัง้ แต่ละครัง้เขาบอกกบัคน

นัน้ว่า "การพดูคยุกบัคณุมีความสาํคญัต่อผมมากกว่าการรบัโทรศพัท ์แต่ขอตวัรบัสายนีก้่อน" ภายในหนึ่ง

ชั่วโมงเขารบัโทรศพัทเ์จ็ดสาย การพดูว่า "คณุสาํคญักว่า" แต่การกระทาํของเขากล่าวว่า "โทรศพัทมื์อถือ

ของฉันสาํคญักว่า" 

การฟังที่แทจ้ริงตอ้งการใหเ้รามุ่งความสนใจไปที่อีกฝ่ายหนึ่ง หลายส่ิงหลายอย่างขดัขวางไม่ใหเ้ราฟังอย่าง

แทจ้ริงเช่น:  

• คิดถึงส่ิงอ่ืน ๆ ("ฉันตอ้งทาํอะไรต่อไปตามลาํดบัรายการที่จดไว"้) 

• พยายามสรา้งความประทบัใจใหอี้กฝ่าย ("ฉันหวงัว่าฉันจะสามารถโนม้นา้วพวกเขาไดว่้าฉันพดู

ถกู") 

• คิดวางแผนว่าเราจะพดูอะไรหลงัจากที่พวกเขาพดูจบ   

 

21 Willowbank Report. “Gospel and Culture” (Lausanne Committee for World Evangelization, 1978), 15 
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การฟังที่แทจ้ริงหมายถึงการวางทกุส่ิงไวก้่อน และมุ่งความสนใจไปที่คนที่กาํลงัพดู 

มีเด็กคนหนึ่งที่จะพยายามพดูคยุกบัพ่อของเธอในขณะที่เขากาํลงัอ่านหนงัสือ เม่ือเธอเล่าเร่ืองเขาจะพดู

เบาๆ “อืม”เป็นครัง้คราว เขาคิดว่าเขากาํลงัฟัง แต่เขาไม่ฟังจริง เม่ือลกูสาวของเขาเล่าเร่ืองตื่นเตน้ เขาก็

ฟังในขณะที่เขาอ่านไปดว้ย เขายงัคงออกเสียง “อืม” และพดูว่า “ใช่... สนกุจริงๆ” และไม่เคยรูเ้ลยว่าเร่ือง

ที่ลกูสาวเล่านัน้มาจากจิตนาการของเธอทัง้นัน้   

(2) แสดงให้เห็นว่าคุณกาํลังฟัง   

ส่ิงสาํคญัในการส่ือสารคือภาษากาย การฟังยงัม่เพียงพอ ตอ้งใหอี้กฝ่ายรูส้กึว่าคณุกาํลงัฟัง 

ใหค้ณุนั่งในตาํแหน่งที่พวกเขารูส้กึไม่อึดอดั และที่ที่คณุสามารถมองตาพวกเขาได ้บ่อยครัง้อาจตอ้งออก

จากโต๊ะทาํงานและไปนั่งในตาํแหน่งที่ทัง้เขาและเรารูส้กึเท่าเทียมกนัเม่ือคณุพดูคยุกบัสมาชิกคริสตจกัร 

ลกูนอ้งของคณุ หรือบคุคลที่คณุกาํลงัใหค้าํปรกึษา ผูค้นมกัจะลงัเลทีพ่ดูอย่างจริงใจกบัคนทีน่ั่งอยู่หลงัโต๊ะ

ทาํงาน ถา้ตอ้งการเป็นนกัส่ือสารที่ดีกว่าเดิมใหท้าํทกุอย่างที่ผูฟั้งจะรูส้กึผ่อนคลายและส่ือสารกนัอย่าง

ง่ายๆ   

(3) จดบันทึก   

การจดบนัทึกอาจส่ือสารใหเ้ห็นว่าคณุเป็นผูฟั้งที่ดีทัง้นีข้ึน้อยู่กบัสถานการณ ์ในสภาพแวดลอ้มที่เป็น

ทางการเช่นหอ้งเรียนหรือการประชมุคณะกรรม การการจดบนัทึกจะทาํช่วยใหค้ณุเก็บขอ้มลูของส่ิงที่คณุ

ไดย้ินอย่างดี ในการสนทนาส่วนตวัหรือการใหค้าํปรกึษา ถา้คณุจะจดบนัทึกคณุอาจตอ้งขออนญุาตจาก

อีกคนหนึ่ง คณุอาจพดูว่า "ผมขออนญุาตจดอะไรบา้งนะครบัเพื่อช่วยใหผ้มมีสมาธิดีขึน้" 

บทสรุป 

หากคณุเป็นพนกังานขาย คณุจะตอ้งเขา้ใจลกูคา้ของคณุเป็นอย่างดี คณุตอ้งแน่ใจว่าคณุไม่ไดข้ดัขวาง

การขายของตวัเองเพราะการส่ือสารไม่ชดัเจน 
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ในฐานะผูร้บัใชห้รือผูน้าํคริสเตียน คณุไม่ไดข้ายพระกิตตคิณุ แตค่ณุกาํลงัแบ่งปันข่าวดีแห่งความรอด การ

ส่ือสารมีความสาํคญัต่อผูร้บัใชม้ากกว่านกัธุรกิจทั่วไป เช่นเดียวกบัเปาโล คณุตอ้งการทาํอย่างสดุ

ความสามารถเพื่อนาํผูอ่ื้นมาเช่ือในพระคริสต ์พนัธกิจของคณุจะไดร้บัรางวลัแห่งการเกิดผลถา้คณุยอม

สละเวลาที่จะเขา้ใจผูฟั้งของคณุ   

  



 196 

การบา้น บทท่ี 9   

(1) ในช่วงแรกของบทต่อไป คณุจะตอ้งทาํแบบทดสอบของบทเรียนนี ้ใหเ้ตรียมตวัศึกษาแบบทดสอบ

อย่างละเอียด 

(2) คน้หาสถานที่ทีค่ณุสามารถเยี่ยมบางคนจากวฒันธรรมอ่ืน อาจเป็นรา้นอาหาร คริสตจกัร หรือองคก์ร

ในชมุชนอ่ืนๆ ในการเยี่ยมครัง้แรกของคณุอย่าพยายามประกาศข่าวประเสริฐ แต่ใหไ้ปฟังและเรียนรูก้่อน 

ถามคาํถาม เป็นมิตร และแสดงความรกัความห่วงใย หลงัจากการเยี่ยมของคณุแลว้ ใหม้าแบ่งปัน

ประสบการณข์องคณุในชัน้เรียน ว่าคณุเรียนรูอ้ะไรจากการใชเ้วลากบัผูค้นในวฒันธรรมอ่ืน?  
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แบบทดสอบ บทท่ี 9  

(1) ทาํไมการส่ือสารขา้มวฒันธรรมจึงจาํเป็นสาํหรบัผูเ้ช่ือ? 

(2) จงบอกขอ้ควรพิจารณาในทางปฏบิตัิหา้ประการสาํหรบัการส่ือสารขา้มวฒันธรรมที่เรียนรูใ้นบทเรียนนี ้

ทัง้หา้ประการ 

(3) ทาํไมการใชอ้ารมณข์นัในการส่ือสารขา้มวฒันธรรมจึงเป็นเร่ืองยาก? 

(4) คาํสอนใดของพระเยซูที่ใหค้าํแนะนาํทีส่าํคญัที่สดุสาํหรบัการส่ือสารขา้มวัฒนธรรม? 

(5) หา้ส่ิงที่จาํเป็นสาํหรบัการบริการและการส่ือสารขา้มวฒันธรรมที่มีประสิทธิภาพมีอะไรบา้ง? 

(6) จงบอกการปฏิบตัิสามขัน้ตอนสาํหรบัการเป็นผูฟั้งที่ดี  
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บทที ่10 

การเทศนาทีไ่ด้รับการเจมิด้วยพระวิญญาณ   

จุดประสงคข์องบทเรียน 

เม่ือจบบทเรียนนี ้นกัศึกษาควรจะ:   

(1) เห็นคณุค่าความสาํคญัของการเจิมดว้ยพระวิญญาณในการเทศนา 

(2) รูถ้ึงความสาํคญัของการเตรียมตวัใหพ้รอ้มสาํหรบัการเทศนา 

(3) เขา้ใจบทบาทของพระวิญญาณบริสทุธ์ิในการเตรียมนกัเทศนแ์ละผูฟั้ง  

อรัมภบท  

ในหลกัสตูรนีเ้ราไดศ้ึกษาศิลปะการส่ือสาร22 เราไดเ้รียนรูวิ้ธีเตรียมคาํเทศนา เทคนิคสาํหรบัการสอนที่มี

ประสิทธิภาพ และมนษุยสมัพนัธ ์และทกัษะสาํหรบัการส่ือสารขา้มวฒันธรรม และการฟังที่ดี เทคนิค

ทัง้หมดเหล่านีมี้ความสาํคญัสาํหรบัคนงานคริสเตียน ในฐานะผูร้บัใชค้ริสเตียน ครู หรือผูน้าํ เราควรทาํจน

สดุกาํลงัของเราเพื่อส่ือสารอย่างมีประสิทธิภาพ 

อย่างไรก็ตามหลงัจากที่เราทาํทกุอย่างที่ทาํไดแ้ลว้ เราพึ่งพาพระวิญญาณบริสทุธ์ิในการเจิมฝ่ายวิญญาณ 

ในบทเรียนสดุทา้ยนี ้เราจะศึกษาบทบาทของพระวิญญาณบริสทุธ์ิในการเทศนา เราจะมุ่งเนน้ไปที่การ

เทศนา แต่หลกัการเหล่านีใ้ชก้บัการสอนและการส่ือสารคริสเตียนประเภทอ่ืนๆ ไดเ้ช่นกนั   

 

22 เนือ้หาส่วนใหญ่ในบทเรียนนีไ้ดร้บัความเอือ้เฟ้ือจาก Richard G. Hutchison. 
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นักเทศนต้์องเตรียมตัวเองให้พร้อม   

ในฐานะผูร้บัใช ้คณุมีความรบัผิดชอบที่แตกต่างกนัมากมาย แต่ไม่

มีส่ิงใดสาํคญัไปกว่าการทรงเรียกใหเ้ทศนา พระเจา้ตรสักบัคนที่

พระองคท์รงมอบใหค้ณุดแูลโดยผ่านการเทศนา เพราะพนัธกิจแห่ง

การเทศนามีความสาํคญัมากซาตานจะทาํทกุอย่างที่ทาํไดเ้พื่อ

เบ่ียงเบนความสนใจของคณุจากการเตรียมตวัที่มีประสิทธิภาพ 

หากคณุตอ้งการใหก้ารทรงเรียกใหเ้ทศนาสาํเรจ็อย่างมี

ประสิทธิภาพ คณุตอ้งใชเ้วลาในการเตรียมการอย่างเพียงพอ การเตรียมนกัเทศนส์าํคญักว่าการเตรียมคาํ

เทศนา  

นักเทศนต้์องเตรียมตัวเองโดยการอธิษฐานส่วนตัว  

สาํหรบัการเทศนาและการสอนที่มีประสิทธิภาพ เราตอ้งเขา้ใจว่าก่อนที่เราจะพูดในท่ีสาธารณะกับผู้

คนเราตอ้งพดูเป็นการส่วนตัวกับพระเจ้า ฤทธ์ิเดชในการเทศนามาจากการทรงเจิมดว้ยพระวิญญาณ

ของพระเจา้ การเตรียมของในการเทศนาของเราตอ้งรวมถึงเวลากบัพระเจา้ดว้ย 

พระเยซูทรงเป็นแบบอย่างที่ดีเยี่ยมของความจริง ในพระกิตติคณุบอกว่าพระเยซูทรงใชเ้วลาหลายคืนใน

การอธิษฐาน ก่อนการตดัสินใจครัง้สาํคญัพระเยซูทรงใชเ้วลาทัง้คืนในการอธิษฐาน (ลกูา 6:12-13) ถา้

พระบตุรที่ปราศจากบาปของพระเจา้ผูซ่ึ้งอยู่ในความสนิทสนมกบัพระบิดายงัตอ้งอาศยัการอธิษฐาน เราก็

ยิ่งตอ้งการการอธิษฐานมากยิ่งขึน้เพื่อใหพ้นัธกิจเกิดผล   

โดยการอธิษฐานทาํใหเ้ราไดร้บัยทุธภณัฑท์ัง้ชดุของพระเจา้ (เอเฟซสั 6:13) เรามีความพรอ้มในการทาํ

พนัธกิจใหเ้กิดผลโดยการอธิษฐาน การเตรียมตวัใหพ้รอ้มในการทาํพนัธกิจจะตอ้งรวมไปถึงการอธิษฐาน

อย่างรอ้นรนดว้ย   

อะไรคือฤทธิ์เดชในการเทศนา?  

“พระเจา้ทรงประทานฤทธิ์เดชแก่

นกัเทศน ์เพ่ือนกัเทศนจ์ะกลายเป็น

ช่องทางท่ีพระวิญญาณบริสทุธิ์ 

จะทรงทาํงานผ่าน” 

- ปรบัสาํนวนมาจาก 

มารติ์น ลอยด ์โจนส ์
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นักเทศนต้์องเตรียมตัวโดยความซ่ือสัตยต่์อตัวเอง 

► อ่าน 1 ทิโมธีบทที่ 6 บทนีส้อนอะไรเกี่ยวกบัลกัษณะของศิษยาภิบาล? 

พระเจา้ไม่ไดเ้จิมโปรแกรมหรือแผนงานแต่พระองคท์รงเจิมผูค้น ตลอดในพระคมัภีรเ์ราจะเห็นว่าการเจิม

ของพระเจา้ตกอยูเ่หนือคนที่มีใจพรอ้มที่จะรบัใช ้ฮกักยัพดูกบัคนที่พยายามทาํงานของพระเจา้ แต่ชีวิต

ไม่ไดช่ื้อฟังพระบญัญัติของพระเจา้ พระเจา้ตรสัว่า "และส่ิงที่พวกเขาถวายบชูาที่นั่น ก็เป็นมลทิน" (ฮกักยั 

2:14) การเทศนาที่ไดร้บัการเจิมดว้ยพระวิญญาณมาจากนกัเทศนท์ี่ไม่ยอมประนีประนอมต่อความ

ซ่ือสตัยข์องพวกเขา 

การรบัใชข้องนกัเทศนห์ลายคนจบลงดว้ยเร่ืองอือ้ฉาวเพราะการสญูเสียความซ่ือสตัยต์่อตวัเอง เร่ือง

อือ้ฉาวทางการเงินและเร่ืองเพศไดท้าํใหศ้ษิยาภิบาลและผูป้ระกาศมีช่ือเสียงหลายคนตอ้งยตุกิารรบัใช ้

บรรดาผูร้บัใชแ้ละผูน้าํคนอ่ืนๆ หลีกเล่ียงเร่ืองอือ้ฉาวต่อสาธารณะ แตก่ารรบัใชข้องพวกเขาไม่เกิดผล

เพราะบาปที่ซ่อนอยู่   

เปาโลเขียนถึงทิโมธีศิษยาภิบาลหนุ่มที่เมืองเอเฟซสั ท่านบอกทิโมธีว่าเขาตอ้งรกัษาความซ่ือสตัยต์่อ

ตวัเองในฐานะผูร้บัใช ้เปาโลไดท้า้ทายใหท้ิโมธีแสดงใหเ้ห็นว่าเราตอ้งเป็นคนแบบไหนเพื่อจะเกิดผลใน

งานรบัใชพ้ระเจา้ (1 ทิโมธี 6:3-11, 2 ทิโมธี 2:22) 

เปาโลบอกทิโมธีใหห้ลีกหนี:  

• คาํสอนเท็จ 

• ยโส 

• ทุ่มเถียงและโตแ้ยง้ 

• การรกัเงินทอง 

• ตณัหาของคนหนุ่ม 
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เราตอ้งหลีกหนีบาปและส่ิงที่รบกวนที่เป็นอปุสรรคต่อพนัธกิจ คริสตจกัรตอ้งอบัอายเพราะนกัเทศนท์ี่ทุ่ม

เถียงกนั ผิดศีลธรรม ไม่ซ่ือสตัยต์่อความจริง มีท่าทีที่ภมิูใจในตวัเอง หรือรกัเงินทอง 

เปาโลบอกทิโมธีใหใ้ฝ่หา:  

• ความชอบธรรม 

• ทางพระเจา้ 

• ความเช่ือ 

• ความรกั 

• ความทรหดอดทน 

• ความอ่อนสภุาพ 

• ความสงบสขุ 

เราตอ้งใฝ่หาคณุสมบตัิภายในที่จะเตรียมเราใหพ้รอ้มสาํหรบัพนัธกิจ ใหส้งัเกตว่าคณุสมบตัิที่เปาโลระบุไว้

นัน้ไม่ไดเ้นน้ทีภ่ายนอกเป็นหลกั แต่เป็นคณุสมบตัิของใจ หนึ่งในความทา้ทายต่อความซ่ือสตัยต์่อตวัเอง

ของผูร้บัใชค้ือเรามกัจะมุ่งเนน้ไปที่รูปลกัษณภ์ายนอกแทนที่จะเป็นคณุสมบตัิภายใน "เพราะพระยาหเ์วห์

ไม่ไดท้อดพระเนตรเหมือนที่มนษุยด์ ูเพราะมนษุยด์ทูี่รูปรา่งภายนอก แต่พระยาหเ์วหท์อดพระเนตรจิตใจ" 

(1 ซามเูอล 16:7) ถา้เราปรารถนาการทรงเจิมของพระวิญญาณ เราตอ้งมีใจที่พระเจา้ทรงอวยพรได ้

เปาโลบอกทิโมธีว่าเขาตอ้งต่อสู้เพื่อความเช่ือ (1 ทิโมธี 6:12) 

เปาโลเตือนชาวโครินธถ์ึงความสาํคญัของพระกิตติคณุ นี่คือพระกิตติคณุที่นาํเราไปสู่ความรอด 

พี่นอ้งทัง้หลาย ขา้พเจา้ขอใหค้าํนึงถึงข่าวประเสริฐที่ขา้พเจา้เคยประกาศแก่ท่านทัง้หลายนัน้ พวก

ท่านไดร้บัไวแ้ละไดต้ัง้มั่นอยู่บนนัน้แลว้ และท่านจะไดร้บัความรอดโดยข่าวประเสริฐนัน้ถา้พวก

ท่านยงัยึดมั่นในคาํที่ขา้พเจา้ประกาศนัน้ นอกจากว่าท่านเช่ือแบบไรผ้ล (1 โครินธ ์15:1-2). 
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ยดูาเรียกรอ้งใหน้กัเทศนต์่อสูเ้พื่อหลกัความเช่ือที่ไดท้รงมอบใหก้บัพวกธรรมิกชนครัง้เดียวสาํหรบัตลอดไป 

(ยดูา 1:3) ผูร้บัใชต้อ้งไม่ยอมใหป้ระเด็นอ่ืนมาแทนทีแ่ก่นแทข้องพระกิตติคณุในการเทศนาของเขา ไม่ว่า

จะเป็นประเด็นทางการเมือง  ประเด็นทางสงัคม หรือขอ้โตแ้ยง้เร่ืองหลกัคาํสอน ซาตานจะดีใจที่ไดด้ึงผูร้บั

ใชอ้อกจากการมุ่งเนน้ไปที่เนือ้หาของพระกิตติคณุ ในฐานะผรูบัใชพ้ระเจา้คณุตอ้งต่อสูเ้พื่อความเช่ือ พระ

กิตติคณุตอ้งเป็นศนูยก์ลางของการเทศนาของคณุ  

พระวิญญาณบริสุทธิ์ทรงเตรียมตัวนักเทศน ์  

ในฐานะนกัเทศน ์เราตอ้งพยายามอย่างเต็มที่เพื่อเตรียมพรอ้มสาํหรบัพนัธกิจ อย่างไรก็ตาม ในทา้ยที่สดุ 

เราพึ่งพาการทรงดว้ยเจิมพระวิญญาณบริสทุธ์ิเพื่อใหมี้ฤทธ์ิเดชในการเทศนา  

พระวิญญาณบริสุทธิ์ทรงให้ความคิดของนักเทศนก์ระจ่าง 

► ใหอ่้านขอ้พระคมัภีรต์่อไปนี:้ สดดุ ี119:18, 33, เอเฟซสั 1:16-18, 1 โครินธ ์2:9-16. ขอ้พระคมัภีร ์

เหล่านีส้อนเราเร่ืองการเขา้ใจพระคมัภีรไ์วอ้ย่างไรบา้ง? 

การเห็นกระจ่างนีค้ือการที่พระวิญญาณบริสทุธ์ิทรงเปิดความเขา้ใจของเรา นี่เป็นส่ิงที่นอกเหนือจากผล

การศึกษาขอ้พระคมัภีรข์องเราแต่เป็นงานของพระเจา้ การที่พระวิญญาณบริสทุธ์ิใหเ้ราเห็นกระจ่างไม่

ไดม้าแทนทีค่วามจาํเป็นในการศึกษาอย่างละเอียดถี่ถว้น แต่มนัไปไกลกว่าส่ิงที่เราสามารถหาไดจ้าก

การศึกษาเพียงอย่างเดียว นกัเทศนท์กุคนควรอธิษฐานเพื่อใหเ้ห็นกระจ่าง  

พระวิญญาณบริสุทธิ์ทรงประทานฤทธิ์เดชให้แก่คาํเทศนา   

เช่นเดียวกบัที่พระเยซูทรงเป็นตน้แบบของความสาํคญัในการอธิษฐานเพื่อเตรียมการเทศนา พระองคท์รง

เป็นตน้แบบของความสาํคญัของพระวิญญาณบริสทุธ์ิในการทาํพนัธกิจ พระเยซูตรสัในการเทศนาครัง้แรก

ว่า  
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พระวิญญาณขององคพ์ระผูเ้ป็นเจา้ สถิตกับขา้พเจา้ เพราะว่าพระองคท์รงเจิมตัง้ขา้พเจา้ไว ้เพื่อ

นาํขา่วดีมายงัคนยากจน (ลกูา 4:18). 

พระเยซูทรงแสดงใหเ้ห็นว่ากญุแจการเกิดผลในการทาํพนัธกิจคือการทรงเจิมดว้ยพระวิญญาณบริสทุธ์ิ 

พระเยซูทรงส่งพวกสาวกของพระองคไ์ปประกาศสั่งสอนพระกิตติคณุทั่วโลก อย่างไรก็ตามก่อนที่พวกเขา

จะพรอ้มที่จะสั่งสอน พวกเขาตอ้งไดร้บัการทรงเจิมดว้ยพระวิญญาณบริสทุธ์ิ พระเยซูจะไม่ทรงส่งพยาน

ของพระองคไ์ปในโลกจนกว่าพวกเขาจะไดร้บัฤทธ์ิเดชจากพระวิญญาณบริสทุธ์ิ  

แต่พวกท่านจะไดร้บัพระราชทานฤทธานภุาพ เม่ือพระวิญญาณบริสทุธ์ิเสด็จมาเหนือท่าน และ

ท่านทัง้หลายจะเป็นสกัขีพยานของเราในกรุงเยรูซาเล็ม ทั่วแควน้ยเูดีย ทั่วแควน้สะมาเรีย และ

จนถึงที่สดุปลายแผ่นดินโลก” (กิจการ 1:8). 

โดยการไดเ้ห็นกระจ่างโดยพระวิญญาณเทา่นัน้ทาํใหเ้ราตคีวามพระคมัภีรไ์ดอ้ย่างถกูตอ้ง แลว้โดยฤทธ์ิ

เดชของพระวิญญาเท่านัน้ที่การเทศนาหรือการสอนของเราเขา้ถึงจิตใจของผูฟั้ง โดยพระวิญญาณที่ทาํให้

พระวจนะของพระเจา้แทงทะลกุระทั่งแยกจิตและวิญญาณ ทัง้ขอ้กระดกูและไขในกระดกู และสามารถ

วินิจฉัยความคิดและความมุ่งหมายในใจดว้ย (ฮีบรู 4:12) 

พระเยซูทรงประทานพระสญัญาที่ยอดเยี่ยมแก่พวกสาวกของพระองค ์ทรงเตรียมพวกเขาใหพ้รอ้มที่จะ

เป็นพยานใหแ้ก่ผูฟั้งต่อตา้น พระเยซูทรงสญัญาว่า "เพราะว่าผูท้ี่พดูไม่ใช่ตวัท่านเอง แต่เป็นพระวิญญาณ

แห่งพระบิดาของพวกท่านผูต้รสัผ่านท่าน" (มทัธิว 10:20) นี่ไม่ไดห้มายความว่าการศึกษาและการเตรียม

ตวัไม่สาํคญั พระเยซูไม่ไดบ้อกใหเ้ราหลีกเล่ียงการศึกษาเรียนรู ้แตพ่ระองคท์รงรบัรองว่าเราจะพดูดว้ย

ฤทธ์ิเดชของพระวิญญาณบริสทุธ์ิ 

เปาโลเป็นพยานถึงฤทธ์ิเดชนีเ้ม่ือท่านกล่าวว่า "คาํพดูและคาํเทศนาของขา้พเจา้ไม่ใช่เป็นการพดูชกัชวน

ดว้ยปัญญาแต่เป็นการสาํแดงพระวิญญาณและฤทธานภุาพ" (1 โครินธ ์2:4) เปาโลศึกษาอย่างขยนั
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ขนัแข็ง เปาโลเป็นนกัวิชาการที่ยอดเยี่ยม แต่ท่านรูว่้าฤทธานภุาพสงูสดุในการเทศนามาจากพระวิญญาณ 

ไม่ใช่จากความพยายามของมนษุย ์

การเป็นครูและนกัเทศนแ์ห่งพระวจนะของพระเจา้ที่มีประสิทธิภาพ เราควรศึกษาเพื่อทาํความเขา้ใจขอ้

พระคมัภีร ์เราควรอธิษฐานใหไ้ดร้บัการเจิมดว้ยพระวิญญาณของพระเจา้ จากนัน้เราสามารถไวว้างใจพระ

เจา้ที่จะตรสัผ่านเราเพื่อนาํพระวจนะของพระองคไ์ปสู่ผูค้นของพระองค ์นี่จะใหฤ้ทธ์ิเดชที่แทจ้ริงในการ

เทศนา     

พระวิญญาณบริสุทธิ์จะต้องเตรียมผู้ฟัง   

พระเจา้ไม่เพียงแต่ทรงเตรียมนกัเทศนเ์ท่านัน้ พระองคย์งัทรงเตรียมผูฟั้งใหพ้รอ้มรบัความจริง แมว่้า

นกัเทศนจ์ะตอ้งเตรียมตวัใหพ้รอ้มสาํหรบัการทาํพนัธกิจ แต่เราช่ืนชมยินดีไดท้ี่พระวิญญาณบริสทุธ์ิทรง

เตรียมผูฟั้งในงานรบัใช ้เม่ือเราเทศนา หรือสอน เราไม่ไดท้าํดว้ยตวัเอง  

เปาโลไดเ้ตือนชาวเธสะโลนิกาว่าผลกระทบของการเทศนาของท่านไม่ไดข้ึน้อยู่กบัความสามารถในการพดู

ของท่านเอง แต่ขึน้อยู่กบัฤทธ์ิเดชของพระวิญญาณบริสทุธ์ิ “และขา่วประเสริฐของเราที่มาถึงท่านไม่ไดม้า

ดว้ยถอ้ยคาํเท่านัน้ แตด่ว้ยฤทธ์ิเดช ดว้ยพระวิญญาณบริสทุธ์ิ และดว้ยความมั่นใจอันเต็มเป่ียม” (1 เธ

สะโลนิกา 1:5) พระวิญญาณบริสทุธ์ิทรงเอาถอ้ยคาํของพวกอคัรสาวกและใส่เขา้ไปในใจของชาวเธสะโลนิ

กาพรอ้มดว้ยฤทธ์ิเดชและความมั่นใจอนัเต็มเป่ียม   

จนกว่าพระวิญญาณจะทรงใหฤ้ทธ์ิเดชในการเทศนา ผูฟั้งสามารถเห็นดว้ยดา้นความคิดในขณะที่ใจของ

พวกเขายงัคงไม่ถกูแตะตอ้ง พระวิญญาณทรงทาํใหผู้ฟั้งตระหนกัถึงความตอ้งการของพวกเขาและทาํให้

เกิดการตอบสนองอย่างลกึซึง้ 

ความจริงขอ้นีค้วรเป็นที่หนนุใจอย่างมากแก่เราแต่ละคนที่เทศนา เราไม่ไดพ้ึ่งพาความสามารถของเราเอง 

เราเทศนาสั่งสอนดว้ยฤทธ์ิเดชของพระวิญญาณบริสทุธ์ิ 
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ในเดือนกรกฎาคม ค.ศ. 1741 โจนาธาน เอ็ดเวิรด์ส ์เทศนาเร่ือง "คนบาปในพระหตัถข์องพระเจา้ที่พิโรธ" ที่

คริสตจกัรแห่งหนึ่งในเมืองเอนฟิลด ์รฐัคอนเนตทคิตั นี่คือช่วงที่มีการฟ้ืนฟูอย่างยิ่งใหญ่ ซ่ึงเป็นหนึ่งในการ

เทพระวิญญาณบริสทุธ์ิอย่างเขม้ขน้ที่สดุในประวตัิศาสตรอ์เมริกา พระวิญญาณของพระเจา้ทรงทาํงานไป

ทั่วแว่นแควน้นัน้  

เอ็ดเวิรด์สไ์ดเ้ทศนาแบบเดียวกนันีแ้กค่ริสตจกัรของเขาเองโดยเกิดผลเพียงเล็กนอ้ย แตเ่ขารูส้กึว่าพระเจา้

นาํเขาไปเทศนาที่เมืองเอนฟิลด ์เอ็ดเวิรด์สไ์ม่ใช่นกัเทศนท์ี่น่าประทบัใจ เขาอ่านคาํเทศนาของเขาดว้ย

นํา้เสียงระดบัเดียว เขาไม่ไดพ้ดูเสียงดงัหรือใชก้ารสาธิตที่น่าทึ่งใดๆ ไม่มีส่ิงใดในลีลาการเทศนาของเอ็ด

เวิรด์สท์ี่จะสรา้งแรงบนัดาลใจในการตอบสนองที่ดี  

อย่างไรก็ตามในวนันัน้พระวิญญาณของพระเจา้ไดเ้คล่ือนไหวท่ามกลางที่ประชมุ ผูเ้ห็นเหตกุารณค์นหนึ่ง

เขียนว่า "ก่อนการเทศนาเสรจ็สิน้ เสียงครวญครางและรอ้งไหค้รัง้ใหญ่ก็ดงัไปทั่วที่ประชมุ..." ผูค้นรอ้ง

ออกมาว่า 'ฉันควรทาํอย่างไรจึงจะไดร้บัความรอด' 'โอ ้ฉันตอ้งตกนรกแน'่ 'โอ ้ฉันจะทาํอะไรเพื่อพระคริสต์

ไดบ้า้ง?' เป็นตน้ ผูร้บัจาํเป็นตอ้งหยดุเทศนา เม่ือเห็นฤทธ์ิเดชอนัน่าอศัจรรยข์องพระเจา้ปรากฎ" 

เอ็ดเวิรด์สไ์ดเ้ตรียมศึกษาพระคมัภีรไ์ว ้เขาเตรียมอธิษฐานไว ้เขารกัษาความซ่ือสตัยต์่อตวัเอง ทัง้หมดนีมี้

ความสาํคญั แตฤ่ทธ์ิเดชสงูสดุมาจากพระวิญญาณบริสทุธ์ิ   

บทสรุป: ความสาํคัญอบัดับแรกของการทรงเจิม   

ถา้การเจิมของพระวิญญาณบริสทุธ์ิมีความสาํคญัมาก เหตใุดนกัเทศน์

จาํนวนมากจึงไม่ค่อยเห็นคณุค่า? บางทีเหตผุลหนึ่งคือเราไม่เต็มใจที่จะ

อธิษฐานขอการทรงเจิมอย่างรอ้นรน 

การทรงเจิมของพระวิญญาณ 

“มายงันกัเทศนไ์ม่ใช่ตอน

ศึกษาพระคมัภีร ์แต่ในการ

อธิษฐานในท่ีลีล้บั   

- อ ีเอ็ม บอนดส์ 
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เราไดเ้ห็นแลว้ว่าการเจิมของพระวิญญาณจะตอ้งจ่ายดว้ยการอธิษฐาน อี เอ็ม บอนดส์ ไดเ้ขียนไวว่้า "การ

อธิษฐานและการอธิษฐานอย่างมากเป็นราคาของ [การเจิม] ในการเทศนา"23 

การอธิษฐานแสดงใหเ้ห็นถึงการที่เราพึ่งพาพระเจา้อย่างอ่อนนอ้มถ่อมตน ถา้เรารูส้กึว่าเราสามารถเทศนา

ดว้ยพลงัของเราเอง พระเจา้จะปล่อยใหเ้ราทาํเช่นนัน้ ถา้เราสั่งสอนเพื่อเกียรติของเราเอง เราจะไม่ไดร้บั

การทรงเจิมดว้ยพระวิญญาณ พระเจา้ตรสัว่า "และสง่าราศีของเรานัน้ เราจะไม่ใหผู้อ่ื้น" (อิสยาห ์48:11) 

แรงจงูใจในการแสวงหาการเจิมของพระเจา้ตอ้งเพื่อถวายเกรียติพระเจา้ ไม่ใช่เพื่อตนเอง   

  

 

23 ดดัแปลงจาก E. M. Bounds, Power through Prayer. 
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การบา้น บทท่ี 10  

(1) คณุจะทาํแบบทดสอบของบทเรียนนี ้ใหศ้ึกษาคาํถามในแบบทดสอบอย่างรอบคอบเพื่อเตรียมพรอ้ม 

(2) ใชห้ลกัการที่คณุไดเ้รียนรูใ้นหลกัสตูรนี ้ใหอ้อกมาเทศนาหนา้ชัน้เรียน 15-20 นาที นกัศึกษาแต่ละคน

ในชัน้เรียนจะกรอกแบบฟอรม์การประเมินที่แนบอยู่หนา้ทา้ยๆ ของคู่มือนี ้โดยการเปรียบเทียบการ

ประเมินคาํเทศนานีข้องเพื่อนรว่มชัน้กบัการประเมินคาํเทศนาก่อนหนา้นีข้องคณุ คณุก็จะสามารถ

ประเมินการพฒันาความสามารถของคณุในการส่ือสารอย่างมีประสิทธิภาพ  

  



 209 

แบบทดสอบ บทท่ี 10  

(1) จงบอกสองวิธีที่นกัเทศนต์อ้งเตรียมตวัเองใหพ้รอ้มสาํหรบัการรบัใชท้ี่มีประสิทธิภาพ 

(2) เปาโลบอกใหท้ิโมธีต่อสูเ้พื่ออะไรบา้ง? 

(3) พระวิญญาณบริสทุธ์ิทรงเตรียมนกัเทศนใ์นสองวิธี มีอะไรบา้ง? 

(4) คาํจาํกดัความของความว่า “การเห็นกระจ่าง” 

(5) กญุแจการเกิดผลในการทาํพนัธกิจที่พระเยซูทรงแสดงใหเ้ห็นคืออะไร? 

(6) ตามที่ อี เอ็ม บอนดส์ ไดเ้ขียนไวว่้าอะไรเป็นราคาของ [การเจิม] ในการเทศนา?  
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แบบฟอรม์ประเมินการเทศนา 

ช่ือผู้เทศนา : __________________________________________________ 

ข้อพระคัมภีร ์: ___________________________________________________ 

หัวข้อคาํทศนา : ____________________________________________________ 

วันท่ี : _________________ 

เริ่มเวลา : __________ จบเวลา : __________ 

วงกลมคะแนนที่ควรได ้(“5” ดทีี่สดุ และ “1” นอ้ยที่สดุ) คะแนนรวมทัง้หมด ____________    

การเตรียมตัว (บันทึกหรือโครงร่างคาํเทศนา)  

หวัเร่ือง (ชดัเจน; มาจากขอ้พระคมัภีร;์ ใชใ้นโครงรา่ง) 1 2 3 4 5 

โครงรา่ง (ยึดตามหวัเร่ือง; จดัเรียงเป็นระเบียบเหมาะสม) 1 2 3 4 5 

ขอ้เท็จจริง (ถกูตอ้งและเหมาะสม) 1 2 3 4 5 

การสรา้งสรรค ์(แนวคิดและวิธีเขา้แบบใหม่) 1 2 3 4 5 

การนาํไปประยกุตใ์ช ้(เหมาะสมและชดัเจน) 1 2 3 4 5 

ความเรียบรอ้ย (อ่านได;้ ไฮไลทท์ี่ประเด็นหลกั) 1 2 3 4 5 

ความสมบรูณ ์ (เขียนไวค้รบถว้นหรือสรุปไวแ้ลว้) 1 2 3 4 5 

การนําเสนอ 

อรมัภบท (สัน้; น่าสนใจ; สรา้งแรงจูงใจ) 1 2 3 4 5 

การเช่ือมโยง (ยา้ยไปประเด็นถดัไปโดยไม่ติดขดั) 1 2 3 4 5 

การใชข้อ้พระคมัภีร ์(ขอ้พระคมัภีรส์นบัสนนุ, ตวัอย่างประกอบ) 1 2 3 4 5 

การใชส้ถิติ เร่ืองราว และตวัอย่างประกอบ (ชดัเจน, เขา้กนัดี) 1 2 3 4 5 

การใชอ้ารมณข์นั (ความเหมาะสม) 1 2 3 4 5 
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เช่ียวชาญในเนือ้หาวิชา (ความมั่นใจ) 1 2 3 4 5 

การสบตากบัผูฟั้ง (เป็นปกต)ิ 1 2 3 4 5 

การใชภ้าพประกอบ (เหมาะสม) 1 2 3 4 5 

การบริหารเวลา (ใชเ้วลาไดด้ี) 1 2 3 4 5 

บทสรุป (สรุปหวัเร่ือง; มีการนาํไปประยกุตใ์ช)้ 1 2 3 4 5 

การวางตัว (บคุลิกภาพและการแสดงออก) 

มารยาท (ความมั่นใจ, การขอโทษ, ความกระตือรือลน้; ความประหม่า) 1 2 3 4 5 

นํา้เสียงและจงัหวะการพดู  (ชดัเจน; ฟังเขา้ใจ) 1 2 3 4 5 

ภาษา (เหมาะสมกบัผูฟั้ง) 1 2 3 4 5 

การพดูคล่อง (เสียงดงัฟังชดั; ใชค้าํไดค้ล่อง) 1 2 3 4 5 

ลกัษณะภายนอก/การแต่งกาย (เรียบรอ้ย, เหมาะสม) 1 2 3 4 5 

การแสดงออกทางสีหนา้ (เหมาะสมกบัเนือ้หา) 1 2 3 4 5 

การมีส่วนร่วม (จากผู้ฟัง) 

การส่ือสารดว้ยคาํพดู  (เอเมน, หวัเราะ, ออกเสียงแสดงความเขา้ใจ เช่น อืม) 1 2 3 4 5 

การส่ือสารที่ไม่ใชเ้สียง (ยิม้, หาว, ทาํท่าเบ่ือ) 1 2 3 4 5 

บันทึกเพิ่มเติม : 

คะแนนรวม : ________     ช่ือผู้ประเมิน :___________________ 
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บันทกึการประเมิน  

ช่ือนกัศึกษา _____________________________________ 

ในตารางดา้นล่างนีเ้ร่ิมบนัทึกเม่ือการบา้นแต่ละครัง้เสรจ็สมบรูณ ์การทาํแบบทดสอบจะถือว่า "สมบรูณ"์ 

เม่ือนกัศึกษาสอบไดค้ะแนน 70% หรือสงูกว่า การบา้นทัง้หมดจะตอ้งเสรจ็สมบรูณเ์พื่อรบัใบ

ประกาศนียบตัรจาก Shepherds Global Classroom    

บทท่ี แบบทดสอบ การบา้น 1 การบา้น 2 

1    

2    

3    

4    

5    

6    

7    

8    

9    

10    

ใบสมคัรสาํหรบัใบประกาศนียบตัรการสาํเรจ็การศึกษาจาก Shepherds Global Classroom สามารถ

กรอกไดบ้นหนา้เว็บของเราที่ www.shepherdsglobal.org. ใบประกาศนียบตัรจะถกูส่งระบบดิจิทลัจาก

ประธานของ SGC ไปยงัผูส้อนและผูใ้หบ้ริการที่กรอกใบสมคัรใหส้มบรูณใ์นนามของนกัเรียนของเขา  

http://www.shepherdsglobal.org/
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