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Ders 1 

Mesih’in Benzeyişine Göre Ruhsal Oluşum 

(1) Ders 1'de öğretildiği gibi ruhsal oluşumun tanımı nedir? 

Ruhsal oluşum, başkalarının yararına İsa Mesih'in benzeyişine dönüşmek için olan 

lütufkar süreçtir.  

(2) Ruhsal oluşumla ilgili Kutsal Yazılardan dört anahtar ayeti listeleyin. 

• 2. Korintliler 3:18 

• Galatyalılar 4:19 

• Koloseliler 1:28 

• Efesliler 4:13-14 

(3) Bu ifadeyi tamamlayın: Lütuf elde etmenin zıttıdır ancak çabanın zıttı değildir. 

Açıklayın. (Cevap aşağıdakine benzer bir şey olmalıdır.) 

Kendimizi İsa’nın benzeyişine dönüştürmek için yapabileceğimiz hiçbir şey yok. Ancak 

kendimizi tamamen Tanrı'nın dönüştürücü lütfuna hazır hale getirmek için yapmamız 

gereken çok şey var.  

(4) Ruhsal oluşumun sonucu, neyin yönettiği bir yaşam olacaktır? 

İlahi Sevginin. 

(5) Rab'bin yüceliğini görmek ne anlama gelir? 

Tanrı'nın sözünde açıklanan İsa Mesih'in kişiliğini ve kurtarıcı işini ciddiyetle 

düşünmek. 

(6) Ruhsal oluşum neden bir süreçtir? 

• Zihin değişikliğini içerir. 

• Daha iyi seçimler yapmayı içerir. 

• Yaşam deneyimleriyle şekilleniriz. 

(7) Ruhsal oluşumun ardından giderken sakınmamız gereken dört engel nelerdir? 

• Kanunlara aşırı riayet etme 

• Ucuz lütuf 

• Sansasyonellik 

• Mükemmeliyetçilik  
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Ders 2 

Ruhsal Oluşum Yolculuğu 

Mesihe Benzeyiş İçimizde Nasıl Oluşur 

Hafızanızdan Ruhsal Oluşum Yol Haritası tablosundaki tüm eksik kelimeleri kutsal yazı 

referanslarıyla tamamlayın. Daha sonra Ruhsal Oluşum Yol Haritasını sınıfın geri kalanına 

açıklayın. 

Bu derste öğrencinin tablosuyla asıl tabloyu karşılaştırın. 

Öğrencinin Ruhsal Oluşum Yol Haritası kavramını ne kadar iyi açıklayabildiğini 

değerlendirin. 
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Ders 3 

Kutsal Kitap’taki Kurtuluş Güvencesinin Ruhsal 

Oluşumdaki Gücü 

(1) Kurtuluş Güvence Testini tekrar yapın.  

Cevaplar önceki sayfalarda. 

(2) Bu derste tartışılan kurtuluş güvencesinin üç yapı taşı nelerdir? 

Kutsal Ruh'un sadık tanıklığı ve Hristiyan'ı verimli kılan Tanrı ile yürüyüşü ile 

doğrulanan Mesih'in tamamlamış olduğu işine olan inanç.  

(3) Kurtaran İmanın altı sonucu nelerdir? 

• Biz aklandık. 

• Biz canlandık (ruhsal olarak) 

• Biz kutsandık. 

• Tanrı ile barıştık. 

• Tanrı’nın ailesinin evladı olduk. 

• Bize bir miras sözü verildi. 

(4) Gerçek kurtuluşun meyvelerinden bazılarını sayın. (Aşağıdakilerden herhangi biri) 

• Değişmiş gizli bir yaşam 

• Gerçek bir tövbe 

• İsa’ya ve insanlara duyulan sevgi 

• Tanrı’nın Sözüne itaat 

• Kişinin düşünce yaşamında bir değişiklik 

• Tanrı’nız olarak Tanrı’ya özel bir bağlılık 

• Yeni bir yaratık 

• İsa’ya kökten güven 

• İnsanları yepyeni bir gözle görmek 
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Ders 4 

Tanrıyı Tanıma Aracılığıyla Ruhsal Oluşum 

(1) Tanrı hakkında nasıl daha sağlıklı bir görüş oluşturabiliriz? 

• Tanrı'nın kendisini nasıl açıkladığı üzerinde derin düşünerek 

• İsaya bakarak 

• Tanrıyı kişisel olarak deneyimleyerek 

(2) Mısır'dan Çıkış 34:6'da verilen Tanrı'nın adını ve niteliklerini kısaca tanımlayın. 

• Yahveh: Bizi seven, bize sağlayan ve bizi savunan Tanrıdır. 

• Şefkatli: O bizimle gerçekten ilgilenir ve bize karşı merhametlidir. 

• Lütufkar: Hak etmesekte bize karşı nazik davranır. 

• Geç öfkelenen: Başarısızlıklarımıza karşı sabırlıdır.  

• Sevgi:Tanrı sarsılmaz sevgi ve nezaketle dolup taşar. 

• Gerçek: Söylediği her şey doğru ve güvenilirdir. 

(3) İsa'nın Tanrı'nın tam vahiyi olduğunu gösteren kutsal metinlerden referanslar sunun. 

• Yuhanna 1:1, 14, 16, 18 

• Yuhanna 14:9 

• Koloseliler 1:15, 19 
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Ders 5 

Benliğin Farkındalığı Aracılığıyla Ruhsal Oluşum – 

Bölüm 1 

(1) Bu derste kendimizi tanımamız için öğretilen beş hayati gerçeği adlandırın.   

• Yeniden doğum, kibir farkındalığına yol açar. 

• Kırılmayan bir irade olan kibir, ruhsal oluşumun en büyük düşmanıdır. 

• Benmerkezcilik, bizi Mesih'in benzeyişine dönüştüren Ruh'a karşı savaşır. 

• Yeniden doğuştan sonra benliğin ölümü, Tanrı'nın doluluğunu ve kutsal yaşamını 

deneyimlemenin bir sonraki adımıdır. 

• Kutsal bir hayata yönelten benliğe ölüm, kararlı bir teslimiyeti gerektirir. 

(2) Bu derste bahsedilen bedensel özün (benliğin) dört türlü ifadesini (tezahürünü) yazınız. 

(Herhangi dördü)  

• Kendini gerçekleştirme 

• Kendini tatmin etme 

• Kendini tanıtma 

• Kendi kendine yeterlilik 

• Kendine acıma 

• Kendini koruma 

• Kişisel irade 

(3) Bu derste bahsedilen yıkılmış insanların on iki özelliğinden altısı nedir? (Herhangi altısı) 

• Yıkılmış insanların öğretilebilir bir ruhu vardır. 

• Yıkılmış insanlar başkalarına boyun eğmeye isteklidirler. 

• Yıkılmış insanlar insandan daha çok Tanrı'dan korkarlar. 

• Yıkılmış insanlar teslimiyetçi bir ruha sahiptirler. 

• Yıkılmış insanlar kültür ve gelenek konusunda Tanrı'nın görüşünü kabul ederler. 

• Yıkılmış insanlar kendilerini öne çıkarmak istemezler ve en düşük konumdan 

korkmazlar. 

• Yıkılmış insanlar onurunu gurur duymadan nezaketle kabul ederler. 

• Yıkılmış insanlar hatalarını itiraf ederler ve imajlarını koruma ihtiyacı hissetmezler. 
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• Yıkılmış insanlar küçük şeylerde Tanrı'ya itaat ederler. 

• Yıkılmış insanlar karar vermeden önce Rab'bi beklerler. 

• Yıkılmış insanlar görerek değil inançla yürürler. 

• Yıkılmış insanlar mutluluktan çok kutsallığın peşinde koşarlar. 

(4) İsa'nın nasıl kararlı bir teslimiyet örneği olduğunu kendi sözlerinizle açıklayın. (Cevap 

aşağıdakine benzer bir şey olmalıdır.) 

Adam İsa çarmıhla karşı karşıya kaldığında bunu yaşamak istemedi. Bu onun için bir 

teslimiyet noktasıydı. İradesini gökteki Babasının iradesine teslim etti ve zaferi 

kazandı. Bu konuda bize örnek oluyor. 
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Ders 6 

Benliğin Farkındalığı Aracılığıyla Ruhsal Oluşum – 

Bölüm 2 

(1) Bu derste öğretilen üç hayati gerçek nelerdir? 

• Nefse ölüm ancak iman yoluyla lütufla mümkündür. 

• Mesih'in içimizdeki yaşamı, benliğin ölümünün ürünüdür. 

• Benliğe ölen ve Mesih'e teslim olan bir yaşam, gelişmeyi gerektirir. 

(2) Benliğin ölümünün anahtarı nedir? 

İsa'nın ölümününe ve dirilişine iman yoluyla ortak olmak. 

(3) Bu cümleyi tamamlayın: Sadece haç benmerkezciliği kırabilir. 

(4) Bu cümleyi tamamlayın: Kendini açma, Kutsal Ruh'un tam olarak yerleşmesine ve 

kontrolüne yer açar. 

(5) Bir inanlıda İsa'nın yaşamının üç niteliğini söyleyin. (Herhangi üçü) 

• Cömert, özverili, fedakâr sevgi 

• Kutsal Ruh'un güçlendirilmesi ve yönlendirilmesi  

• Nazik ve samimi davranış 

• Ruhsal içgörüyü derinleştirmek 

• Korku ve kaygıdan özgürlük 

• Tanrı ve iman kardeşleriyle paydaşlık  

• Kuşatan günaha karşı zafer  

• Alçakgönüllülüğün artması  

(6) Dr. Phil Brown'ın öğrettiği şekliyle kutsallığı geliştirirken veya kutsallığın peşinden 

giderken atmamız gereken altı adım nelerdir? 

• Her ağırlığı bir kenara bırakmak. 

• Kolayca tuzağa düşüren günahı bir kenara bırakmak. 

• İsa'ya bakmak. 

• Günahla mücadelede azmetmek. 

• Rabbin terbiyesine şükranla teslim olmak. 

• Diğer inanlıları güçlendirmek. 
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Ders 7 

Ruhsal Egitim Aracılığıyla Mesih Benzeyişi 

(1) Tanrısallık ne anlama gelir? 

Tanrısallık, Kutsal Ruh tarafından içimizde üretilen İsa'nın güzel yaşamıdır. 

Tanrısallık, Tanrı'yı Kutsal Kitap'a uygun olarak, içtenlikle ve özgün bir biçimde 

bilmek, O'ndan zevk almak, itaat etmek ve O'nunla birlikte yürümektir. 

(2) Pavlus “Kendini Tanrı yolunda eğit” derken ne demek istiyor (1. Timoteos 4:7)? 

Sıkı çalışma ve azimle kendimizi kalbin ve yaşamın kutsallığı konusunda eğitmeliyiz.  

(3) Petrus'un imanımıza eklememiz gerektiğini söylediği yedi nitelik nelerdir? 

• Erdem 

• Bilgi 

• Özdenetim 

• Dayanma Gücü 

• Tanrı Yoluna Bağlılık 

• Kardeşseverlik 

• Sevgi 

(4) Ruhi pratik yapma hangi dört şeyi içerir? 

• Uygulama 

• Terbiye Etmeyi içeren zorluklar barındırır 

• Ruhsal Disiplinler 

• Kişisel Disiplin 

(5) Hristiyan karakterimizi geliştirmek istiyorsak uygulamamız gereken ruhi disiplinlerden 

bazılarını söyleyin. (Aşağıdakilerden herhangi biri) 

• Yalnızlık 

• Meditasyon 

• Oruç tutmak ve nefsini inkar etmek 

• Sadelik 

• Fedakarlık 

• Dua 

• İbadet 

• Kardeşlik 

• İtiraf 

• İtaat 
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Ders 8 

Yalnızlık, Meditasyon, Oruç ve Sadelik 

Adanmışlık Ruhsal Disiplinleri 

(1) Bu derste öğretilen ruhsal disiplinlerin iki faydası nedir? 

• Ruhsal disiplinler dünyaya, nefse ve şeytana karşı savaşır. 

• Ruhsal disiplinler bizi savaşa hazırlayan birer lütuf aracıdır. 

(2) İsa'nın yaşamında yalnızlığın önemini gösteren bir Kutsal Kitap örneği verin. (Herhangi 

biri) 

• Luka 5:16 

• Matta 14:23 

• Markos 1:35 

• Luka 4:42 

(3) Meditasyon ne anlama gelir? 

Kendi kendine konuşarak Tanrı’nın Sözü üzerinde derinlemesine düşünmektir. 

(4) Orucun güçlü sonuçlarının dördünü sıralayın. (Herhangi dördü)  

• Oruç, ruhu alçakgönüllü kılar. 

• Oruç, doğal arzularımızı ruhsal arzularımıza tabi kılar. 

• Oruç manevi iştahımızı arttırır. 

• Oruç bizi ruhsal açıdan daha anlayışlı kılar. 

• Oruç, imanımızı güçlendirir 

(5) Richard Foster'a göre, "İnsani arzularımız, kıyılarından taşma eğiliminde olan nehirler 

gibidir." 

(6) Orucun iki şeklini söyleyin. 

• Normal oruç - katı veya sıvı tüm yiyeceklerden uzak durulması, su hariç 

• Kısmi oruç veya ölçülülük - diyetin kısıtlanması, ancak tamamen uzak 

durulmaması 
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Ders 9 

Kişisel Dua 

Adanmışlık Ruhsal Disiplinleri 

(1) Duayla ilgili iki yanlış fikir nedir? 

• Dua etme eyleminde güç vardır. 

• Daha fazla dua daha fazla sonuç getirir. 

(2) İsa'ya göre gizli duanın birinci önceliği nedir? 

Tanrı ile yakın bir paydaşlık. 

(3) Luka'nın kaydına göre duanın İsa'nın yaşamında ve hizmetindeki etkisi neydi? 

• İsa Babası Tarafından Teşvik Edildi ve İsaya Lütfedildi. 

• İsa Kutsal Ruhu Aldı 

(4) Tanrı’nın huzuruna saygıyla çıkmamızın beş yolunu sıralayın.  

• Hayranlıkla ve ibadet ederek gelin.  

• Sevinçle gelin  

• Tevazu ve cesaretle gelin. 

• Temiz ellerle ve temiz bir yürekle gelin. 

• Sabırlı bir beklentiyle gelin.  

(5) İsa'nın kişisel dua için belirlediği basit örnek nedir? 

• Saygıyla huzuruna gelmek. 

• Tanrı’nın krallığının yeryüzündeki başarısı için dua etmek. 

• Kişisel ihtiyaçlarınız için dua etmek. 

(6) Dualarımızı Tanrı’nın krallığı ve iradesiyle uyumlu hale getirmenin dört yolu nedir? 

• Kutsal yazılarla beslenmek. 

• Dualarınızı İncil'deki dualara göre şekillendirmek. 

• Kutsal Ruh'un rehberliğini takip etmek. 

• Mesih'in bedeninden onay istemek. 
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Ders 10 

İtiraf, Boyun Eğme ve Hizmet 

Eylemle İlgili Ruhsal Disiplinler 

(1) Yeni Antlaşmadaki hangi bölüm bize birbirimize suçlarımızı itiraf etmemizi emrediyor? 

Yakup 5:16 

(2) Kutsal Kitapın günahı tanımladığı beş biçimi yazın. (Herhangi beşi) 

• İhmal olarak günah  

• Bir seçim olarak günah  

• Vicdanın ihlali olarak günah 

• Cahillik günahı  

• Tek bir günah  

• Günah işleme 

• Kendi önyargılarımıza ve ikiyüzlülüğümüze karşı kör olmak  

• Kutsal Ruh'u üzmek  

• Dünyevi tutumlar veya arzular  

• Kasıtsız günahlar veya sürpriz günahlar  

(3) Dr. Avery günahla ilgili hangi pratik tavsiyelerde bulundu? 

• Asla günahı küçümsemeyin. 

• Asla günahı büyütmeyin. 

• Koşullar nedeniyle günahı haklı çıkarmayın. 

(4) Dünyevi bir otoriteye boyun eğmek ne zaman ibadettir? 

Mesih'e olan saygımızdan dolayı boyun eğdiğimizde. 

(5) Boyun eğme ne zaman yıkıcı hale gelir? 

• Talepkar ve istismarcı olduğunda.  

• Başkasının günahını örter olduğunda. 

• Tanrı’nın Sözünü ihlal etmemize neden olduğunda. 
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(6) Gerçek hizmetin üç özelliğini yazınız. (Herhangi üçü) 

Gerçek Hizmet… 

• Tanrı ile olan ilişkimizden kaynaklanır. 

• Büyük ve küçük arasında ayrım yapmaz. 

• Gizlilikten memnundur. 

• Sonuçları hesaplamayı gerekli görmez. 

• Herkese hizmet eder. 

• Zor olsa bile ihtiyaçları karşılamak için kendini disipline eder.  

• Bir yaşam tarzıdır. 

• Gerekirse hizmetini durdurabilir. 

• Mesihin bedeni içinde birlik oluşturur. 
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Ders 11 

Dil ve Düşünce Hayatı 

Kişisel Disiplin 

(1) Bu dersteki kişisel disiplinin tanımı nedir? 

Kişisel disiplin, davranışı; duygu, arzu, baskı veya kültürel gelenekler yerine ilkelere 

ve sağlam muhakemeye göre düzenleme yeteneğidir. 

(2) Kişisel disiplinin bir Hristiyan için önemli olmasının iki nedeni nedir? 

• Tanrı bedenlerimizde yücelmek ister. 

• Disiplin veya disiplin eksikliği, başkaları üzerindeki etkimizi etkiler. 

(3) Ders 11'de bahsedilen iki kişisel disiplin nelerdir? 

Dili ve düşünce hayatını kontrol altına alma disiplinleri 

(4) Yakup’a göre mükemmel insan kimdir? 

Dilini kontrol edebileen kişi, dolayısıyla tüm benliği üzerinde mutlak veya mükemmel 

kontrole sahip olması anlamında mükemmeldir. 

(5) Dili kontrol etmek için referanslarla birlikte üç pratik ipucu verin. (Herhangi üçü) 

• Kelimelerin değerini öğrenin ve onları idareli kullanın (Süleyman'ın Özdeyişleri 

14:23). 

• Kelimelerin yıkıcı potansiyelini öğrenin ve ruhunuza hakim olun (Yakup 3:5). 

• İtibarın kelimelerle oluştuğunu öğrenin ve bunları akıllıca kullanın (Süleyman'ın 

Özdeyişleri 17:28). 

• Sözlerin öldürme ve hayat verme gücünü öğrenin (Süleyman'ın Özdeyişleri 12:18; 

Süleyman'ın Özdeyişleri 15:1, 4; Süleyman'ın Özdeyişleri 18:21). 

• Dilin yalnızca bizim tarafımızdan değil, Kutsal Ruh aracılığıyla 

evcilleştirilebileceğini bilin (Yakup 3:7-8). 

• Disiplinli bir dilin yaşam sevgisine ve gelecek güzel günlere dair ümitlere yol 

açtığını bilin (1. Petrus 3:10; Süleyman'ın Özdeyişleri 21:23). 
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(6) Temiz bir düşünce yaşamı için dört pratik öneri söyleyin. (Herhangi dördü)  

• Uyanık olun. 

• Eylemde saflığa bağlı kalın. 

• Tanrı'daki sevincin peşinden koşun. 

• Her düşünceyi Tanrı Sözüne tutsak edin. 

• İtiraf edin ve sorumlu olun. 
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Ders 12 

İştah, Zaman, Mizaç ve Kişisel Kanaatler 

Kişisel Disiplin 

(1) 11. ve 12. Derslerde öğrendiğimiz altı kişisel disiplin nelerdir? 

• Dil  

• Cinsel arzuları da içeren düşünce hayatı 

• İştah 

• Mizaç 

• Zaman  

• Kişisel kanaatler 

(2) İştahımıza hakim olmanın ruhsal oluşum için hayati önem taşıyan üç nedenini sıralayınız. 

• İştahlarımız hayatımızın yönünü belirler. 

• Herhangi bir iyi şeye aşırı düşkünlük, en iyi olandan duyduğumuz tatmini azaltır. 

• Yiyecek açlığı çok güçlüyse ruhsal görüşümüz engellenir. 

(3) Süleyman'ın Özdeyişleri 16:32 sabırlı kişi hakkında ne diyor? 

Sabırlı kişi yiğitten üstündür. 

(4) Misyoner devlet adamı William Carey başarısının sırrının ne olduğunu söylemişti? 

“Ağır yürüyebilirim. Herhangi bir kesin arayışta ısrar edebilirim.” 

(5) George Mueller'in kişisel kanaatler ile ilgili iyi öğütlerini kendi sözlerinizle paylaşın. 

Öğrencinin kendi sözleri burada. 
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Ders 13 

Acı Çekme Aracılığıyla Ruhsal Oluşum 

(1) Acı çekmenin Tanrı'nın Hristiyanlara yönelik isteğinin bir parçası olduğunu kutsal 

yazılarla kanıtlayın. (Benzer açıklamalara sahip aşağıdaki bölümlerden herhangi biri) 

• 1. Petrus 2:21 Mesih'le birlikte acı çekmeye çağrıldığımızı belirtiyor. 

• 1. Petrus 4:19 acı çekmenin bazen Tanrı'nın Hıristiyanlar için planının bir parçası 

olduğunu belirtiyor. 

• İbraniler 12:10-11 Tanrı'nın bizi kutsallık konusunda eğitmek için acıyı kullandığını 

söylüyor. 

(2) Hristiyanların dünyayı gördükleri iki türlü yol nelerdir? 

• Dünyayı olması gerektiği ve bir gün olacağı gibi görüyoruz 

• Dünyayı şimdiki haliyle görüyoruz. 

(3) Hangi bölüm İsa'nın acı çekme konusunda bizim örneğimiz olduğunu öğretiyor? 

1. Petrus 2:21 

(4) Romalılar 8:28-29'a göre Tanrı, kendisini sevenler için her şeyin iyilik için birlikte 

çalışmasına sebep oluyor. Tanrının esas amacı nedir? “Bizim Oğlu'nun benzerliğine 

dönüşebilmemiz için.” 

(5) Bu derste bahsedilen acı çekmenin sekiz faydasından dördü nedir? (Herhangi dördü)  

• Acı çekmek bizi tehlikeli bir yoldan döndürebilir. 

• Acı çekmek bize gerçek gücümüzün nerede olduğunu hatırlatabilir. 

• Acı çekmek, Mesih'te kaybettiğimiz güzelliğimizi geri getirebilir. 

• Acı çekmek Mesih'e olan susuzluğumuzu artırabilir.  

• Acı çekmek bizi Mesih'le daha derin bir ilişkiye getirebilir. 

• Acı çekmek Mesih için verimliliğimizi artırabilir. 

• Acı çekmek, Tanrı'ya, Mesih'in yüceliğini yaşamlarımızda ve yaşamlarımız 

aracılığıyla açığa vurma fırsatlarını sağlayabilir.  

• Acı çekmek sonsuzluğa olan umudumuzu artırabilir. 
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(6) Refah teolojisinin en az iki hatasını kendi sözlerinizle açıklayın. 

Buraya öğrencinin kendi sözleri.  
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Ders 14 

Hristiyan Topluluk Aracılıyla Ruhsal Oluşum 

(1) Kilise nedir? 

Tüm inananlar hep birlikte kilisedir. 

(2) Yeni Antlaşma en azından kaç kez Hristiyanların birbirleriyle ilişki kurması gerektiğine 

değiniyor? 

55 kez 

(3) Bu cümleyi tamamlayın: “İsa sadece bireyleri kurtarmak için değil, topluluk 

oluşturmak için geldi.”  

(4) Kiliseyi tanımlamak için kullanılan üç kelimeyi listeleyin. (Herhangi üçü) 

• Gelin 

• Aile 

• Beden  

• Tapınak 

(5) Bu derste öğretilen dönüştürücü toplulukların üç özelliği nelerdir? 

• Dönüştürücü topluluklar anlayışlıdır.  

• Dönüştürücü topluluklar eğiticidir. 

• Dönüştürücü topluluklar hesap verebilirliği sunar. 

(6) John Wesley yönetimindeki Metodist sınıf toplantılarında sıklıkla hangi dört soru 

sorulurdu? 

• Son toplantımızdan bu yana farkında olduğunuz hangi günahları işlediniz?  

• Hangi ayartılarla karşılaştınız? 

• Nasıl kurtuldunuz? 

• Günah olup olmadığından emin olamadığınız ne düşündünüz, söylediniz ya da 

yaptınız?  
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Kurtuluş Güvence Testi Cevapları  

Müjdeyi ne kadar iyi anlıyorsunuz? 

(1) Hangi ifade bunu en iyi şekilde ifade ediyor? (Bir cümle seçin ve İncilden kanıt sunun) 

• İman sayesinde lütufla kurtarıldı, işler sayesinde korundu 

• İşler sayesinde kurtarıldı, işler sayesinde korundu 

• İman sayesinde lütufla kurtarıldı, iman sayesinde lütufla korundu 

İncil'deki kanıtlar şunları içerebilir: 

• Efesliler 2:8 

• 1. Petrus 1:5 

Kutsal Kitap tüm insanların kurtarılması gerektiğini açıkça belirtir (Elçilerin İşleri 4:12). 

Aşağıdaki sorular neden kurtulmamız gerektiğini anlamamıza yardımcı olacaktır.  

(2) Kurtarılmamız gerekiyor çünkü günahkârız (Romalılar 3:10, 23; Yeşaya 53:6). 

(3) Günah işleyen kişi için günahın üç sonucu nedir? 

• Günah bizi Tanrı'dan ayırır (Yeşaya 59:1-2). 

• Günah bizi Tanrı'nın gazabına maruz bırakır (Efesliler 5:5-6). 

• Günah ölüm ile sonuçlanır (Romalılar 6:23; Efesliler 2:1). 

(4) İsa’nın ölümüne ve dirilişine iman, günahın bu sonuçlarını nasıl ortadan kaldırır? 

• Tanrı İsa'yı bizim için günah sunusu yaptı (2. Korintliler 5:21; 1. Petrus 2:24). 

• Bizim vekilimiz olan İsa, günah nedeniyle Tanrı'dan ayrıldı (Matta 27:46). 

• İsa bizim adımıza Tanrı'nın gazabını üstlendi (Yeşaya 53:6-7). 

• İsa’nın dirilişine iman ettiğimizde, O bizi ruhsal ve ebediyen canlı kılar (Efesliler 

2:6; 1. Petrus 1:3). 

(5) İsa Mesih'in dirilişine iman ederek yeni bir hayata kavuştuğumuzu gösteren en açık 

işaretlerden bazıları nelerdir? 

• Tanrı'nın çocukları olduğumuza dair Kutsal Ruh'un tanıklığına sahibiz (Romalılar 

8:16). 

• Tanrı'nın Sözünü bilme ve ona itaat etme arzumuz var (Yuhanna 8:31; 1. Petrus 

2:2-3; 1. Yuhanna 2:3-4). 

• İsa ve başkaları için sevgimiz var (Yuhanna 8:42, Yuhanna 13:35; 1. Yuhanna 

3:14). 
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• Hâlâ budanmamız gerekmesine rağmen, ruhsal meyve veriyoruz (Yuhanna 15:8; 

Galatyalılar 5:22-23) ve bazıları hâlâ tekrarlayan günahla mücadele ediyor olsa 

da (1. Yuhanna 2:1; İbraniler 12:1), kasıtlıca işlenen ve alışkanlık haline gelmiş 

olan günahın üstesinden geliyoruz (1. Yuhanna 2:29). John Wesley bunu şöyle 

ifade eder: "Günah kalır ama hüküm sürmez." 

(6) İsa neden kanını dökmek zorunda kaldı? (İbraniler 9:22; 1. Petrus 1:18-19) 

Çünkü Tanrı'nın buyruğuna göre, günahsızın kanı dökülmeden günah affedilemez. 

(7) İsa'nın insan olması neden önemlidir? (1. Timoteos 2:5) 

Hem insan hem de Tanrı olarak İsa, Tanrı ile insan arasında Aracı oldu. Hem kutsal 

bir Tanrı'yı hem de günahkar insanları temsil ediyordu. O, günah işlemeyen ikinci 

Adem oldu ve bu nedenle bizim yerimize mükemmel kurban olmaya yeterlidir. 

(8) İyi işler kurtuluşumuzda nasıl bir rol oynar? (Yakup 2:17; Titus 3:8; Efesliler 2:10) 

İyi işler yeni doğuşun sonucudur. 

(9) Kurtulmak için ne yapmalısınız? 

• Günahkar olduğunuzu kabul edin ve tövbe edin (Romalılar 6:23; Elçilerin İşleri 

3:19). 

• Müjdeye inanın (Elçilerin İşleri 16:31; Efesliler 2:8). 

• İsa'nın Rab olduğunu itiraf edin (Romalılar 10:9). 

(10) Bizler yalnızca Mesih'in tamamlanmış işine imanla kurtulmuyoruz, aynı zamanda iman 

ile de korunuyoruz (1. Petrus 1:5).  


